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Forord

Foreliggande rapport har sin upprinnelse i tva olika utredningsinitiativ. Sedan en lidngre tid
tillbaka har man sdlunda inom Jamstélldhetsdelegationen diskuterat mojligheten att fa fram ett
mera utforligt faktaunderlag rérande skillnader och likheter i méns och kvinnors fritidsvanor.
Under 1999 tog delegationen for forsta gingen upp tanken att Alands statistik- och
utredningsbyrd (ASUB) skulle gora en sidan utredning. Samtidigt som diskussionerna om
tidtabell och budget for denna utredning pégick kontaktades ASUB av Kulturbyrdn vid
Alands landskapsstyrelse som ville diskutera en kommande utredning kring alinningarnas
kulturaktiviteter.

Resultatet av dessa kontakter ledde fram till en gemensam bestillning fran
Jamstélldhetsdelegationen och Kulturbyrdn. Undersokningens syfte dr att kartligga vad
alanningar av olika kon, dldersgrupper och socioekonomisk stillning utdvar for kultur- och
fritidsaktiviteter. Tanken hos de tva uppdragsgivarna ér att de resultat som framkommer skall
kunna f6ljas upp om négot r i en liknande undersdkning.

Utredningens huvudsakliga underlagsmaterial ér ett relativt omfattande frageformuldr som i
mars 2001 skickats ut till dver 600 slumpméssigt utvalda aldnningar i1 dldrarna 13 ar och
uppat. Precis som i alla andra urvalsundersokningar av denna typ skall resultatet tolkas med
viss forsiktighet, sirskilt vad géller resultatet f6r mindre undergrupper bland de svarande. Nér
detta vél dr sagt stdr det &ndd klart att undersdkningsresultatet rimligen borde vara av
betydande intresse for de beslutsfattare inom politik, offentlig forvaltning och ideella
organisationer som har att fatta olika typer av beslut rorande den framtida utvecklingen av
kultur- och fritidssektorn pa Aland. Genom sin for &lindska forhallanden unika bredd och
informationsrikedom bor rapporten dértill kunna tjdna som en form av aktuellt *uppslagsverk’
for alla som ir intresserade av kultur- och fritidsfragorna pa Aland.

Externa utredaren Maria Rundberg-Mattsson har svarat for huvuddelen av utredningsarbetet,
inklusive forfattandet av slutrapporten. Den statistiska analysen av dataunderlaget dr gjord av
ekonom/statistiker Jouko Kinnunen. Bitradande statistiker Christina Lindstrém har deltagit 1
arbetet med kodning och registrering av enkétdata.

Utredningschef Katarina Fellman har inom ASUB varit huvudansvarig for projektet.
For ytterligare information om rapporten eller om undersokningsresultatet pd en mer

detaljerad niv4, vinligen kontakta ASUB pa telefon 25493 eller 25494,

Bjarne Lindstrom
Direktor
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1. Inledning

Undersékningen “Aldnningarnas kultur- och fritidsvanor” utfordes under varen och
sommaren 2001 av Alands statistik- och utredningsbyrd (ASUB) pa uppdrag av Alands
landskapsstyrelses kulturbyra samt Jamstélldhetsdelegationen.

Syftet med denna undersokning dr dels att ge en bild av vad &ldnningarna av olika kon och i
olika aldersgrupper utdvar for fritidsverksamheter pa och utanfér Aland. Dels att ge en
uppfattning om vad alinningarna saknar i utbudet pad Aland och vilka aktiviteter som det
borde finnas mera av. Resultatet torde kunna anvdndas som underlag for beslut for séval
kommunal- som landskapspolitiker, men dven for prioriteringar och strategier inom enskilda
organisationer.

Denna undersoknings syfte dr sdlunda inte att exakt se hur ménga timmar per vecka
alanningarna dgnar sig at olika fritidsaktiviteter sisom fallet &r med exempelvis svenska och
finldindska tidsanvéndningsundersdkningar, utan att se vilka fritidsaktiviteter som ar populdra
bland olika personer beroende av kon, alder, utbildning, familjesituation o.s.v.

1.1. Upplégg och tillforlitlighet

Undersokningen ”Alidnningarnas kultur- och fritidsvanor” grundar sig pa de uppgifter som
samlades in genom en enkét varen 2001. Dessutom har jimforelser gjorts med svenska och
finldndska undersokningar framst: Kultur- och fritidsvaneundersokning i Visterbottens 1in,
Statistikcentralens tidsanvéndningsundersokning och fritidsundersokning samt Statistiska
centralbyrans undersdkning om svenska kvinnors och méins tidsanvindning (se kapitel 1.3 {for
mer information om de olika undersdkningarna).

Den aldandska undersokningens frageformulér, som bestod av sex sidor, finns med i bilaga 2.
Frageformuldret liknar mycket det som anvdndes i samband med att Kultur- och
fritidsvaneundersokningen i Visterbottens lan genomfordes ar 1998.

I det forsta avsnittet stilldes fragor som gillde bakgrundsvariabler for de svarande sdsom
bosittningsort, kon, é&lder, alder pa Ovriga personer i1 hushdllet samt antal timmar
forvarvsarbete respektive fritid per vecka. I foljande avsnitt uppmanades de svarande att
kryssa for hur ofta de under &r 2000 utdvat olika fritidsaktiviteter p Aland samt hur ofta de
har besokt alindska anldggningar t.ex. bibliotek, samlingslokaler och idrottsanldggningar.
Darefter skulle de uppge vilka foreningars verksamhet de deltagit aktivt i. Det stilldes dven
fragor gillande utdvande av fritidsaktiviteter utanfor Aland. I det nist sista avsnittet ombads
de svarande ange de musikevenemang, teaterforestdllningar, sportevenemang, Ovriga
evenemang samt museer, fornminnen och kyrkobyggnader de besokt pa Aland under &r 2000.
Slutligen stilldes utvirderingsfragor gillande t.ex. hur n6jda de svarande var med sin fritid,



vilka fritidsaktiviteter de saknade pa Aland samt hur ndjda de var med utbudet av
fritidsaktiviteter i den egna kommunen. De svarande skulle dven ange faktorer som begransar
deras utovandet av fritidsaktiviteter.

Bakgrundsvariabler

Rapporten dr i1 stort upplagd sé att uppgifter enligt kon redovisas inne 1 rapporten, medan
uppgifter enligt alder redovisas i tabellbilagan. Diagrammen 6ver hur méinga ganger per
manad kvinnor och mén utévat olika fritidsaktiviteter har dock placerats i tabellbilagan p.g.a.
utrymmesskél. Det bor papekas att tabellernas och diagrammens placering inne i rapporten
eller i tabellbilagan inte grundar sig pa ndgon virdering av uppgifterna.

Svarandes élder indelas i sju grupper: 13-17-aringar, 18-24-aringar, 25-34-aringar, 35-44-
aringar, 45-54-&ringar, 55-64-aringar samt de 65 ar fyllda. I kapitel sju indelas de i tre
aldersgrupper: 13-24-aringar, 25-64-aringar samt de 65 ar fyllda.

Svarandes bosittningsort indelas i fyra regioner: Mariechamn, centralkommunerna (Finstrom,
Hammarland, Jomala och Lemland), randkommunerna (Eckerd, Geta, Lumparland, Saltvik
och Sund) samt skirgarden (Briando, Foglo, Kumlinge, Kokar, Sottunga och Vardo).

I rapporten anvinds en indelning av eventuella barn i hushéllet enligt alder pa foljande sétt: O-
7-aringar (smabarn), 8-12-4ringar samt 13-18-dringar (tonaringar). I vissa fall har &dven
skillnader mellan en- och tvéfordldersfamiljer nimnts.

De tvd  sociockonomiska  grupperna:  arbetsgivare/foretagare/lantbrukare  samt
fordldraledig/vardledig/ovrigt hemarbetande har forkortats till gruppen foretagare respektive
gruppen hemarbetande. Forutom dessa tvd grupper har uppgifter dven redovisats for de
studerande, lontagarna och pensiondrerna. Vi har valt att inte redovisa nagra uppgifter
géllande de arbetslosa 1 denna undersokning, eftersom deras antal (fem svarande) &r sé litet s
att nagra slutsatser inte kan dras.

Antalet forvarvstimmar har indelats 1 fyra grupper (enligt deras 25%, 50 % och 75%
kvartilvarden): de som uppgav att de inte alls forvarvsarbetar, de som forvarvsarbetar i snitt
18 timmar, 38 timmar samt 53 timmar per vecka. Antalet timmar fritid har ocksé indelats i
fyra grupper: de som uppgav att de i snitt har fem timmar, nio timmar, 17 timmar samt 48
timmar fritid per vecka.

Enkiten gjordes i form av en urvalsundersokning. Den totala rampopulationen uppgick till
21.607 personer, vilken utgjordes av alla pad Aland bosatta som fyllt 13 &r forutom de
personer som dr bosatta pa ndgon typ av inrdttning sdsom alderdomshem. Av
rampopulationen valdes genom slumpmaéssigt urval 624 stycken, av vilka atta personer
plockades bort p.g.a. ofullstindig adress. Andelen personer 13-34 &r ar Overrepresenterad



liksom personer bosatta 1 skdrgérden, eftersom svarsprocenten bland 13-34-aringar har visat
sig vara lagre respektive for att fa en sikrare fordelning i1 skargdrdskommunerna.

I mitten av mars 2001 fick 616 personer ett frdgeformuldr med foljebrev per post déir de
uppmanades att fylla i och returnera frageformulédret inom tva veckor. I slutet av mars
skickades en paminnelse till alla de som inte svarat pd frageformuldret. Totalt erholls 340
svar, vilket ger en svarsprocent pa 55. Jamfort med svarsprocenten i1 undersdkningar
genomforda utanfor Aland dr 55 procent lagt, men om man jimfor med andra alindska
undersokningar sa ligger de tyvirr runt 50-60 procent. En forklaring till 4l&nningarnas svaga
intresse for enkdtundersdkningar kan vara att de relativt ofta uppmanas att svara pa
enkitundersokningar. Denna undersoknings fradgeformuldr var ocksé ovanligt omfattande (sex
sidor), vilket kan dra ner svarsprocenten nagot.

Viktning och bortfall

Skérgardsinvanarna och aldersgruppen 13-34 var alltsd Overrepresenterade i urvalet.
Dessutom varierar svarsprocenten mellan aldersgrupper, regioner och kon. For att korrigera
dylika skevheter bade i urvalsdesign och bortfall har svarsmaterialet viktats. Urvalet har
delats upp enligt de tre bakgrundsvariablerna kon, alder (sju aldersgrupper) och region (fasta
Aland och skiirgarden) i 28 strata. Viktningen medfor att svarsmaterialets ssmmansittning for
de ndmnda bakgrundsvariablerna sammanfaller med rampopulationen, alltsa den &ldndska
befolkningen 13 &r och dldre. Vikterna (Wy) har konstruerats enligt foljande:

dar

A =det totala antalet personer i rampopulationen

a =det totala antalet personer i svarsmaterialet
A, = det totala antalet personer i rampopulationens stratum 4

a, = det totala antalet personer i svarsmaterialets stratum /

Viktningen medfor att svaren béttre beskriver rampopulationens asikter. Om det déremot
finns systematiska skillnader mellan de som svarat och de som latit bli att svara pa enkéten,
korrigeras inte det problemet genom viktning. Ett sdtt att kontrollera problemets omfattning
kan goras med hjilp av jamforelser av enkédtens resultat med ndgon annan tillgénglig
information. Olika anldggningars och evenemangs besoksstatistik jamfordes darfor med
enkitens resultat. Det finns dock atskilliga problem och felkédllor i den hér typen av
jamforelser, inte minst p.g.a. att det &r svart att urskilja aldnningarnas och turisternas andel av
besoken. BesoOkstatistiken ar inte heller alltid heltickande, vilket innebar att det som de
svarande anser som ett besdok av en anlidggning kanske inte registreras som ett sadant i
besoksstatistiken. Dessutom kan det bland de svarande finnas tendenser att framhalla att de ar



aktivare fritidsutovare dn de egentligen &r. Att fa ett exakt svar géllande bortfallets betydelse
for resultaten kan salunda inte erhéllas.

Den allminna bild som kunde skonjas fran jimforelserna var att enkétens resultat ger en aning
for aktiv bild av aldnningars besoksfrekvens i de dlindska museerna och evenemangen. De
evenemang som varit arligen dterkommande har de svarande 1 hégre grad “0verrapporterat”,
vilket tyder pé att de svarande inte alltid beaktat att fragorna endast géllde aret 2000 eller den
senaste sdsongen. Jimforelser med andra studiers resultat om aldnningars utévning av olika
fritidsaktiviteter visar att den aldndska enkitens resultat i stort Overensstimmer med dem,
vilket tyder pa att det relativt omfattande bortfallet inte medfort storre snedvridningar.

1.2. Begreppet fritid

Hur definierar man fritid? Ar det all tid vi dger efter vart forvirvsarbete/studier eller bor vi
aven rikna bort all obetald tid som vi lagger ner pa4 hemarbete? Skall vi inkludera den tid som
vi sover, dter eller tillfredsstéller andra personliga behov?

Den finldndska undersdkning av tidsanvdndning som gjordes 1987 indelade det dagliga livet i
sex kategorier: forvirvsarbete, hemarbete, studier, somn, tillfredsstillande av personliga
behov och fritid. Vi tillbringar néstan halva vart liv till att tillfredsstilla fysiologiska behov
d.v.s. sova, dta, tvitta samt ungefir en tredjedel pa arbete, av vilket hilften &r obetalt - till
storsta delen hemarbete. Definitionen pa fritid som den finldndska undersdkning tillimpar
exkluderar fysiska behov och socialt ansvar. Fritid inkluderar salunda inte den tid da vi ater,
tar hand om barn, skoter hus och tradgard, sover eller tillagar méltider (Statistikcentralen,
1995).

I kulturella termer ar fritid ett kvalitativt begrepp och bestims sdlunda till stor del av
individuella situationer. Fritid betyder olika saker for olika grupper i samhillet och involverar
olika sorters aktiviteter beroende pd personens livsskede. Manga ménniskor uppfattar fritid
som de livsomraden som innehaller flest valmojligheter och/eller de aktiviteter fran vilka den
storsta mangden tillfredsstillelse kan erhéllas. Dessa varderingar kan variera mycket t.ex. med
kon och alder (Statistikcentralen, 1995).

Enligt den finldndska undersdkningen kan till och med arbete uppfattas som fritid, om fritid
uppfattas som ett kvalitativt begrepp eller en aktivitet forenat med ndje och glédje. I vissa
situationer i livet, t.ex. ndr barnen dr sméd anser manga manniskor att de pa sitt arbete kan
utnyttja tiden s som de sjélva onskar, speciellt om arbetsinnehéllet &r intressant. Till och med
hemarbete kan vara forenat med ndje och det finns t.ex. kvinnor som tycker att fritid ar tiden
de kan koncentrera sig pa sitt hemarbete i lugn och ro utan att bli avbrutna (Statistikcentralen,
1995).



Om man ser pa fordelningen av fritidsaktiviteterna samt méangden fritid i olika livsfaser, sa
reduceras ungdomsérens tillgang pa fritid ndgot 1 samband med familjebildningen for att
sedan minska kraftigt i samband med att barnen f6ds. Den fria tiden 6kar sedan nir barnen
blir dldre (Statistiska Centralbyran, 1992).

Den svenska tidsanvidndningsundersokningen indelar fritiden i: 1) idrott och friluftsliv, 2)
foreningsverksamhet, 3) underhallning, kultur, 4) social samvaro, 5) TV-tittande (inklusive
video) och radiolyssnande, 6) ldsning, 7) hobbyaktiviteter, 8) dvrig fri tid samt 9) resor i
samband med fritid (se tabell B1 i tabellbilagan).

Det finns manga sitt att definiera fritid. I denna undersdkning efterfragades de svarandes egna
subjektiva definition pa begreppet “fritid” och de uppmanades salunda att uppskatta hur
ménga timmar per vecka de sjdlva upplever att de har tid for egna fritidsaktiviteter. Denna
friare tolkning av begreppet fritid medfor dock en storre osdkerhet da det t.ex. giller
tolkningen av hur mycket pengar de svarande spenderar pa sina fritidsaktiviteter — vilka
aktiviteter skall inkluderas? De aktivitetsomraden som ingér i undersdokningen sammanfaller
dock i stort med savél den finska som den svenska undersdkningens aktivitetsgrupper.

1.3. Andra undersokningar

Det har gjorts véldigt f& undersdkningar om &ldnningarnas fritid. Foljande &ldndska
undersokningar har det dock hénvisats till i denna undersékning: Utredning om fordelning av
fritidsresurser mellan pojkar och flickor i Mariechamns stad” utférd av Mia Hanstrom-Berkana
(1996), 717 fragor om livet” totalundersokning bland &ldndska hogstadieelever utford av
faltarna i Mariechamns stad (for fjarde gdngen ar 2000) samt en trivselundersdkning bland
eleverna i Alands Lyceum (2000). (De tva sistnimnda undersdkningarna innehéller nigon
friga om ungdomarnas fritid.) I omvérlden har det ddremot gjorts flera undersékningar om
kultur- och fritidsvanor samt tidsanvéndning.

Kultur- och fritidsvaneundersokningen i Vésterbottens ldn gjordes for fjarde gdngen ar 1998.
Underlaget till undersékningen ar ca 30 000 slumpvis utvalda visterbottningar i aldern 10-74
ar, av vilka 69,5 procent svarade pa enkiten. Undersokningen och dess frageformulir (som till
stora delar anvénts som mall for denna undersoknings frageformuldr) kan sdlunda anses vara
vil testad och utvirderad. Tyvirr innehaller rapporten, som skrevs pé basen av enkétsvaren,
inte s mycket analys utan mer sifferfakta i tabellform.

Statistiska centralbyran genomforde under hosten 1990 och véaren 1991 en undersokning om
svenska kvinnors och méns tidsanvéndning I tid och otid”. Undersokningens frimsta syfte
utgér fran aspekter pad jamstélldhet i samhillet och huvudfragan var vilka skillnader som finns
i kvinnors och mins deltagande 1 olika livssférer, 1 forvarvsarbete, hemarbete — betalt och
obetalt arbete. Rampopulationen bestod av personer bosatta i Sverige 1 aldern 20-64 ér, d.v.s.



personer i yrkesverksam alder. Totalt medverkade 3.943 personer. Svarsprocenten uppgick till
75 procent. Bakgrundsinformation om de svarande samlades in vid en inledande
besoksintervju och samtidigt informerades de hur dagbdckerna skulle fyllas 1. Datamaterialet
har alltsd samlats in med hjidlp av tidsdagbocker, som de svarande skulle fylla i1 tva
slumpmadssigt valda dygn. Undersokningens uppldgg har stora likheter med motsvarande
undersokningar 1 Norge och Finland. Nésta svenska tidsanvdndningsundersokning berdknas
vara klar ar 2002.

I Finland genomforde Statistikcentralen en motsvarande tidsanvandningsundersdkning 1987-
1988 som publicerades &r 1992 “Vuotuinen ajankiyttd” (Arlig tidsanvindning).
Undersokningen ser bland annat pa hur de unga, medelalders, pensiondrerna samt de
arbetslosa anvénder sin tid samt hur arstiderna paverkar finldndarnas tidsanvéndning.
Dessutom jamfors finldndarnas arbetstid, hemarbete och fritid med invénarnas i andra ldnder.
Rampopulationen bestod av den 10 ar fyllda befolkningen, forutom de som bodde pa
institution. Det ursprungliga urvalet bestod av 10.574 finldndare, av vilka minst 74 procent
fyllde i tidsdagboken en genomsnittlig dag. De forsta resultaten fran nésta finldndska
tidsanvéndningsundersokning berdknas vara klara hosten 2001.

Statistikcentralen har &dven gjort fritidsundersdkningar. Den tredje fritidsundersokningen fran
ar 1991 publicerades 1994 pa engelska “Culture of the Everyday. Leisure and Cultural
Participation in 1981 and 1991”(fritt Oversatt till svenska Kultur i det dagliga livet.
Fritidsutovning och kulturellt deltagande 1981 och 1991). Syftet med undersdkningen &r att se
pa finldndarnas fritidsaktiviteter och kulturella intressen och hur de har fordndrats fran ar
1981 till 1991. Rampopulationen bestod ockséd av den finldndska befolkningen 10 &r och éldre
som inte var institutionaliserad. Det slutliga urvalet bestod av 5.553 slumpvis utvalda
finlédndare, av vilka 79 procent intervjuades personligen.

Artikeln om tidsanvédndning i Statistikcentralens publikation "Women and Men in Finland”
(Kvinnor och min i Finland) frdn &r 1995 grundar sig pd de tva senast ndmnda
undersdkningarna.



2. Utovande av fritidsaktiviteter pa Aland

Forvirvsarbete

Resultatet frdn den &ldndska undersdkningen visar att de som svarade pa frdgan "Hur manga
timmar per vecka forvédrvsarbetar Du?” 1 snitt uppgav ca 24 timmar per vecka. Genomsnittet
for kvinnorna var 20 timmar och fér ménnen 28 timmar. Dessa genomsnitt giller dock alla
svarande. Om man endast ser pa 25-64-dringarnas genomsnitt dr det 33 timmar per vecka: 28
timmar for kvinnorna och 38 timmar per vecka for ménnen. De tva aldersgrupper som uppgav
att de forvirvsarbetade minst antal timmar var 13-17-4ringarna och de 65 &r fyllda. Kvinnorna
jobbar som mest i dldern 45-54 (i snitt 35 timmar per vecka) och méinnen i dldern 25-44 (42
timmar per vecka). Det sker en mirkbar nedgéng i antalet timmar ménnen och i synnerhet
kvinnorna forvérvsarbetar d& de kommit upp 1 55-64 érs aldern: kvinnorna arbetar 1 snitt 20
timmar och ménnen 31 timmar per vecka.

Fritid

Eftersom de svarandes egna subjektiva definition pa begreppet  fritid” var intressant,
uppmanades de att uppskatta hur ménga timmar per vecka de sjélva upplever att de har tid for
egna fritidsaktiviteter. Det rader alltsa stor osdkerhet 1 svaren och de maste tolkas restriktivt.
Genomsnittet for de som svarade pa fragan "Hur manga timmar per vecka upplever Du att Du
har tid f6r egna fritidsaktiviteter?” var ca 19 timmar fri tid per vecka: 21 timmar for kvinnorna
och 18 for minnen. Om vi ser pa skillnaderna i alder, sd har den éldsta dldersgruppen uppgett
att den har mest fritid (53 timmar per vecka) och den yngsta aldersgruppen nést mest fritid (27
timmar per vecka). Aven 55-64-aringarna verkar ha mycket tid for egna fritidsaktiviteter ( 21
timmar per vecka). De som verkar ha minst egen fritid &r 25-44-aringarna (11-12 timmar per
vecka) och 1 synnerhet kvinnorna i aldern 35-44 &r (9 timmar per vecka). Kvinnorna tenderar
att ha lite mer fritid i genomsnitt jAmfort med minnen, men detta varierar med alder och
familjesituation. Kvinnorna upplever att de har mer tid for egna fritidsintressen jamfort med
ménnen i de tvd yngsta aldersgrupperna samt i den dldsta dldersgruppen, medan kvinnornas
genomsnittliga fritid ligger under ménnens 1 &ldrarna 25-64 ar (kvinnorna har tolv timmar
fritid per vecka och méinnen 15).

En orsak till att kvinnorna upplever att de har farre timmar fritid 1 dldrarna 25-64 kan bero pé
forekomsten av barn 1 hushillet. Kvinnor som tillhér hushdll utan barn arbetar i snitt 27
timmar per vecka och upplever att de har 17 timmar tid for egna fritidsaktiviteter. Kvinnor
med sma barn uppgav att de forvirvsarbetar i snitt 21 timmar per vecka och har fem timmar
per vecka tid for egna fritidsaktiviteter. Kvinnor med dldre barn (8-18 aringar) uppgav att de 1
snitt forvirvsarbetar 33 timmar per vecka och har nio timmar egen fri tid. Kvinnor i dldern
25-64 ar med sma barn forvirvsarbetar sdlunda minst antal timmar per vecka, men upplever
att de har minst egen fri tid.

Min 1 dldern 25-64 utan barn forvérvsarbetar 1 snitt 35 timmar per vecka, de med smé barn 39
timmar per vecka och de med 8-18-driga barn 45 timmar per vecka. Man utan barn har 20



timmar per vecka tid for egna fritidsaktiviteter, de med sma barn 8 timmar och de med 8-18-
ariga barn 12 timmar. Pappor med lite dldre barn forvérvsarbetar sdlunda flest timmar per
vecka, medan de med smé barn upplever att de har minst egen fti tid.

I den élédndska unders6kningen gavs de svarande 75 forslag pa olika fritidsaktiviteter indelade
1 tio aktivitetsgrupper: 1) sport och motion, 2) friluftsaktiviteter, 3) inomhusaktiviteter, 4)
hantverk och teknik, 5) musik, danskonst och teater, 6) hem- och familjeliv, 7) indirekt
deltagande, 8) sociala aktiviteter, 9) studier och forskning samt 10) besdk och Ovriga
aktiviteter. Forutom dessa 75 forslag pé fritidsaktiviteter s hade de svarande mdjlighet att
komplettera listan med tvad “egna” fritidsaktiviteter t.ex. andra sportaktiviteter sasom
stavgang, skogsarbete/vedhuggning, husbygge, matlagning/bakning, politiska uppdrag. Men
ar alla dessa aktiviteter verkligen fritidsaktiviteter? Det som vissa uppfattar som hemarbete
t.ex. vedhuggning, husbygge och matlagning kan av andra uppfattas som fritidsaktiviteter.

Vid varje fritidsaktivitet fanns sju olika svarsakternativ och de uppmanades att kryssa for det
alternativ som bést motsvarade deras utdvandefrekvens. Svarsalternativen var foljande: 1)
dagligen/ndstan dagligen, 2) flera ganger/vecka, 3) en gang/vecka, 4) ndgon gang/manad 5)
nigon/nagra ginger/ar samt 6) aldrig, men intresse finns och 7) aldrig, inget intresse. Vissa
svarande har inte angett ett svarsalternativ pd alla 75 fritidsaktiviteter utan ldmnat tomt vid
vissa aktiviteter. De ofullstdndiga svaren har da tolkats sa att de svarande inte nigon gang
under aret har utfort aktiviteten och att de inte heller har varit intresserade av att gora det.

Aktivitetsniva
Svaren har dven kodats till en kvantitativ utovandefrekvens under en ménad enligt foljande

koefficienter:

Dagligen/néstan dagligen 24,75
Flera ganger/vecka 11,25
En ging/vecka 4,5
Négon géng/manad 2
Négon/nagra ganger/ar 0,5
Aldrig men intresse finns 0
Aldrig, inget intresse 0

Med hjilp av dessa koefficienter kan man rdkna ihop flera olika aktiviteter till ett samlat
index som beskriver antalet genomforda aktiviteter under en ménad, det vill sédga
aktivitetsnivan, antingen for en grupp fritidsaktiviteter eller for dem alla. Vid tolkningen av
resultaten maste det da beaktas att aktivitetsnivin &r ett ungefarligt matt dir maitfelet kan
uppga till flera enheter (ganger per manad).



Om man ser pa det totala antalet utovade aktiviteter per manad, jaimfort med t.ex. kon sa ar
kvinnorna mer aktiva d&n ménnen. Detta kan dock bero pa att kvinnor &r méngsysslare och
tenderar att syssla med ménga olika aktiviteter oftare &n mdnnen, men inte nddvéandigtvis lika
manga timmar. I denna undersokning méttes inte antalet timmar de svarande dgnat sig t olika
fritidsaktiviteter, utan hur ofta de t.ex. per manad dgnat sig at olika fritidsaktiviteter. (For en
jamforelse av kvinnors och méns aktivitetsnivd per fritidsaktivitet se diagrammen B1-B9 i
tabellbilagan.)

D& man jamfor aktivitetsniva med dlder ar ungdomarna och i synnerhet tonaringarna (13-17
ar) mest aktiva, medan de 65 ar fyllda dr minst aktiva. Det som ér lite forvanande &r att 35-44-
aringarnas aktivitetsniva ar nést ldgst och avsevért lidgre dn 25-34-aringarnas och 45-54-
aringarnas.

En jamforelse med utbildningsniva och aktivitetsniva visar att de mest aktiva dr de med
utbildning pa grundskoleniva foljt av de hogskoleutbildade, gruppen med yrkes-, instituts-
eller gymnasieutbildning och sist de folkskoleutbildade. Den slutsats man kan dra av dessa
uppgifter dr att skillnaderna i aktivitetsnivd mellan de med utbildning pa grundskoleniva
respektive pd folkskoleniva troligtvis inte beror pa skillnader i utbildningsniva utan pa
aldersskillnaden: de med folkskoleutbildning ar dldre personer, medan de med utbildning pa
grundskolenivé ofta dr yngre personer som inte &nnu hunnit lingre med sina studier.

Dessa aldersskillnader framkommer ocksd dd man jamfor socioekonomisk stdillning och
aktivitetsniva. De studerande dr mest aktiva, medan pensiondrerna dr minst aktiva. Lontagarna
utdvar nést flest fritidsaktiviteter per manad och sedan kommer gruppen hemarbetande och
nist sist gruppen foretagare. Tyvirr kan man inte jimfora om t.ex. dagens pensiondrer dr mer
aktiva dn de var for 20 ar sedan, vilket ar fallet i Sverige, eftersom denna undersokning dr den
forsta av sitt slag pa Aland.

TV-tittande ar den populéraste fritidsaktiviteten bade bland kvinnor och mén och vi ser pd TV
i snitt 20 ganger per manad (se diagram 2.1). Att lyssna aktivt pd radio dr ocksa populért.
Kvinnor ldser bocker och tidskrifter klart oftare 4n ménnen. Dessutom tenderar kvinnor
promenera/jogga oftare. Mannen anvander ddremot oftare datorer/datorspel.



Diagram 2.1. De 20 populéraste fritidsaktiviteterna (utévade antal
ganger per manad)
Sett pa TV /video |
List bocker/tidskrifter # ‘ I
Lyssnat aktivt pa radio *—‘
Promenerat/joggat h—‘—‘
Lyssnat aktivt p& musik #—‘—‘
Sillskapsdjur: skott/trinat i—‘—‘
Umgatts med slakt/véinner ﬁ—‘
Cyklat *—‘—‘
Triadgirdsskotsel hJﬁ

Anvént datorer/datorspel

Handarbetat/vavt/slojdat
Varit i stugan/fritidshuset
Tréffat kompisar ute

Varit ute med béten

Besokt bibliotek

Besokt café

Plockat bér/svamp
Simmat/vattengy mnastiserat
Spelat pé t.ex. tips

Deltagit i foreningsverksamhet

O Kvinnor M in 0 5 10 15 20 25

For en mer utforlig redovisning se tabellerna B2-B4 samt diagrammen B1-B9 i tabellbilagan.

2.1. Sport och motion

Kon

Om man ser pa sport och motion som en grupp, sd verkar det inte finnas signifikanta
skillnader mellan konen. Daremot verkar det finnas signifikanta skillnader mellan kénen da
det giller utdvandet av vissa sportaktiviteter. Kvinnor tenderar att promenera/jogga, cykla,
rida/utdva héstsport samt utdva motionsgymnastik (t.ex. aerobics, spinning, motionsdans)
oftare &n ménnen, medan minnen oftare spelar volleyboll, utévar motorsport och spelar
ishockey (se diagram B1 i tabellbilagan).



Alder

Intresset for att utova sport dr helt klart som storst i den yngsta aldersgruppen (13-17-
aringarna) och tenderar att sjunka med aldern med undantag av 45-54-aringarna som utdvar
ndst flest gdnger sport per ménad. Att 45-54-aringarna utmérker sig sa bra ar lite forvanande.
Kan det bero pé att de har mer tid att utova sportaktiviteter eller beror det pa att de forstatt
vikten av att halla sig 1 god fysisk form?

Utbildning

De med utbildning pa grundskolenivé ar mest idrottsligt aktiva, foljt av de hogskoleutbildade,
gruppen yrkes-, instituts- eller gymnasieutbildade och sist av de med folkskola. Skillnaderna
mellan de med utbildning pa grundskolenivéa och de med folkskola beror som tidigare ndmnts
troligtvis mest pad aldersskillnaden.

Dessa skillnader i utbildningsniva bekriftas nidr man ser pé de olika gruppernas antal besok av
idrotts- och motionshallar samt ishallen. De aktivaste bes6karna av idrottshallarna var de med
utbildning pa grundskolenivd (tvd besok per manad), medan de med folkskola var minst
aktiva. Detta forhallande géller &dven fOr ishallsbesokarna: de med utbildning pa
grundskoleniva var mest aktiva (ett besok per manad) och de med folkskola var minst.

Socioekonomisk stillning

Om man jamfor socioekonomisk stillning med antal ginger per ménad svarande utdvat
idrottslig verksamhet, sd 4r de studerande klart mest fysiskt aktiva foljt av lontagarna.
Pensiondrerna och gruppen foretagare dr minst fysiskt aktiva. Att gruppen foretagare ar nist
minst aktiv kan bero pa att de har lite tid for egna fritidsaktiviteter.

Svarandes sociockonomiska stillning verkar ocksd vara signifikant for antalet besok pa
idrotts- och motionshall samt ishall. De studerande verkar vara de flitigaste besdkarna av bade
idrottshallar och ishallen med tre respektive tva besok per manad. Lontagarna ar ocksa relativt
aktiva besokare av idrottshallar med ett besok per ménad. Pensiondrerna dr ddremot den grupp
som besokt idrottshallarna och ishallen minst antal ganger.

Svaranden som tillhér hushéll med barn och speciellt tondringar tenderar att vara aktivare
besokare av utomhusplaner och isbanor dn de som inte gor det. Hushéll med barn i 8-18 ars
aldern &r speciellt aktiva anviandare av motions- och skidspar.

Faktorer som verkar vara signifikanta for personer som deltar aktivt i idrottsforeningars
verksamhet 4r: &lder, socioekonomisk stillning, utbildningsnivd och familjesituation.
Deltagande i idrottsforeningar dr mest populért bland yngre och sjunker ju hdgre upp 1 éldern
man kommer. Den mest idrottsintresserade aldersgruppen &r sdlunda 13-17-aringarna, av
vilka hela 40 procent uppgav att de deltagit aktivt i idrottsféreningarnas verksamhet. De
yngres stora intresse for idrottsforeningar kan dven skonjas dd man ser pa svarandes
socioekonomiska stillning och utbildningsniva. Hela 30 procent av de studerande uppgav att



de deltagit aktivt i idrottsforeningsverksamhet samt 19 procent av 16ntagarna och 18 procent
av gruppen hemarbetande. Intresset for idrottsféreningar &r stort bland de svarande med
grundskoleutbildning (25 procent) samt de med utbildning pa yrkes, institut eller
gymnasieniva (20 procent). Forekomsten av barn 1 familjen paverkar deltagandet i
idrottsforeningsverksamhet. Hela 27 procent av de svarande som tillhor en barnfamilj deltar
aktivt 1 idrottsforeningsverksamhet.

Faktorer som verkar vara signifikanta for deltagarna i hilsofrdmjande foreningsverksamhet ar
svarandes bosittningsort och utbildningsniva. Skargardsborna liksom mariechamnarna verkar
vara speciellt intresserade av hilsofrimjande verksamhet. Aven de hogskoleutbildade verkar
vara speciellt aktiva i hdlsofrdmjande foreningar.

Aktivt deltagande 1 motorforeningar &r mycket beroende av alder. Intresset for
motorforeningar dr som storst bland 18-24-aringarna.

Resultatet fran undersokningen visar att den vanligaste formen av sportaktiviteter bland
alanningarna inte helt ovéntat dr att promenera/jogga (se diagram 2.2). En fjardedel av de
svarande uppgav att de dagligen eller nistan dagligen promenerat och 73 procent att de
atminstone en géng i veckan promenerat som fritidsaktivitet under det senaste aret.

Den nist populéraste sportaktiviteten dr att cykla, som 12 procent uppgav att de dagligen eller
néstan dagligen gjort och 41 procent att de cyklat en génger per vecka eller oftare. Endast 18
procent av aldnningarna svarade att de aldrig cyklat under det senaste aret.

Den tredje vanligaste sportaktiviteten bland aldnningarna &r simning/vattengymnastik - tva
procent uppgav att de dagligen eller nistan dagligen simmat under &ret och en fjérdedel att de
gjort det ndgon gang per manad eller oftare. Under aret hade 61 procent simmat och dessutom
uppgav nio procent av dem som inte hade simmat att de var intresserade av det.



Diagram 2.2.

Promenerat/joggat
Cyklat

Simmat

Styrketrénat

Akt lingdskidor

Akt skridskor (langférds)
Spelat tennis/badminton
Utodvat motionsgy mnastik
Annan batsport

Utovat skytte

Spelat fotboll

Seglat

Spelat volleyboll

Spelat bordtennis
Bowlat

Friidrottat

Spelat innebandy

Akt skateboard/inlines
Spelat golf

Ridit/utovat hastsport
Utdvat motorsport
Spelat ishockey
Orienterat

Utdvat kléttring
Sportdykt

Utovat kampsporter

Sport, motion, andelen svarande i procent
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For en jamforelse mellan konen se diagram B1 1 tabellbilagan.

De minst populédra sportaktiviteterna bland aldnningarna visade sig ishockey, kampsporter,
orientering och klattring vara med 6ver 80 procent som svarade att de aldrig under aret utévat
sporterna och inte heller var intresserade av att utdva dem. Endast fyra procent hade
nagon/nagra ganger under det senaste aret utévat kampsporter, medan motsvarande siffra for
klattring var fem procent, for orientering sex procent och for ishockey atta procent.
Sportdykning var speciellt intressant - trots att endast fyra procent av de svarande hade utdvat

sportdykning under aret var drygt en femtedel intresserade av att sportdyka.




2.2. Friluftsaktiviteter

Att plocka bér, svamp ér en mycket populér friluftsaktivitet bland de svarande — 68 procent
uppgav att de ndgon/nagra ganger per ar eller oftare gjort det (se diagram 2.3). En annan
populér friluftsaktivitet dr fiske/sportfiske som 58 procent uppgav att de dgnat sig at det
senaste aret. Aven jakt och figelskddning ir relativt populira 22 respektive 18 procent uppgav
att de dgnat sig at det under ar 2000, medan endast en procent dgnat sig at scouting.

Diagram 2.3.  Friluftsaktiviteter, andelen svarande i procent

Plockat bar/svamp | |

Fiskat |

Jagat

Fagelskadat |

Scouting |

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

M Dagligen [OFlera ggr/'vecka BEn gdng/vecka MEn géng/manad MANagon/nagra ggr/ar [ Aldrig

Se dven diagram B2 i tabellbilagan for en jimforelse mellan konen.

Om man ser pa friluftsaktiviteterna som en grupp, s& verkar det inte finnas signifikanta
skillnader mellan hur ofta kvinnor och mén dgnar sig ét friluftsaktiviteter per manad. Diremot
finns det signifikanta aldersskillnader: 45-64-aringarna verkar vara de aktivaste utdvarna av
friluftsaktiviteter, medan 13-24-aringarna verkar vara minst aktiva.

Det verkar didremot finnas signifikanta skillnader mellan svarandes kon och hur ofta per
manad de har utdvat enskilda friluftsaktiviteter. Ménnen tenderar oftare fiska och jaga, vilket
daven marks 1 antalet mén som deltagit aktivt 1 jakt- och fiskeféreningar (tolv procent). En
annan faktor som verkar vara signifikant for deltagarna i jakt- och fiskeféreningar var deras
bosittningsort: en relativt stor andel av skdrgdrdsborna (18 procent) och invénarna i
randkommunerna (13 procent) deltar aktivt i foreningarnas verksamhet.

2.3. Inomhusaktiviteter
Den klart mest populdra fritidsaktiviteten bland alla svarande var TV-tittande (inklusive

video) — 70 procent av alla svarande uppgav att de dagligen eller ndstan dagligen sett pd TV
och 91 procent uppgav att de gjort det flera ganger per vecka eller oftare (se diagram 2.4). Att



lyssna pé radio dr ocksa populdrt: 53 procent uppgav att de dagligen eller nédstan dagligen
lyssnat aktivt pa radio.

Diagram 2.4. Inomhusaktiviteter, andelen svarande i procent

Sett pd TV

Lyssnat pé radio

Anvint dator

Spelat sillskapsspel

Spelat pé t.ex. tips

80 90 100

M Dagligen [OFlera ggr/vecka B En gang/vecka M En ging/minad MANagon/ndgra ggr/ar [ Aldrig

For en jamforelse mellan kdnen se diagram B3 1 tabellbilagan.

Av de svarande uppgav 17 procent att de dagligen eller néstan dagligen anvént
datorer/datorspel och hela 52 procent hade anvént datorn nagon gang per manad eller oftare.
De som svarat att de aldrig anvént datorer det senaste dret var 37 procent, av vilka 32 procent
inte heller var intresserade av att gora det. Det finns signifikanta skillnader mellan hur ofta
kvinnor och min anvénder datorer/datorspel per manad. Ménnen anvénder datorer i snitt atta
génger per minad, medan kvinnorna gor det fem ganger per manad. De flitigaste anvindarna
av datorer/datorspel &r killar i dldern 13-24 ar som i snitt gjort det 15 génger per méanad (se
diagram 6.1)

Att spela pé t.ex. tips, trav, bingo dr ocksd populdrt. En femtedel svarade att de gjort det en
géng per vecka eller oftare och 34 procent nagon ging per ménad eller oftare. Att spela
sallskapsspel verkar ocksa vara relativt populért: tio procent gjorde det dtminstone en gang
per vecka och 31 procent ndgon gang per ménad eller oftare.

I undersokningen har inte framkommit nagra signifikanta skillnader mellan kdnen respektive
mellan de olika &ldersklasserna och utdvandet av inomhusaktiviteter som grupp.

24. Hantverk, teknik

De som uppgav att de dtminstone en ging per vecka édgnat sig at handarbete/vdivning/slojd

uppgar till 24 procent och 53 procent hade gjort det atminstone nadgon ging per ar (se diagram
2.5). Motsvarande siffra for konstndrligt hantverk t.ex. malning, skulptering &r avsevirt



mindre: sex procent hade dgnat sig at det atminstone en géng per vecka och 22 procent
atminstone nagon/ndgra ganger per ar. Intresset bland de som inte dgnat sig &t konstnarligt
hantverk ar dock stort — 19 procent! Fem procent av de svarande uppgav att de dtminstone en
gang per vecka hade meckat/modellbyggt och en fjirdedel hade atminstone nigon/ndgra
ganger per ar gjort det.

Diagram 2.5. Hantverk, teknik, andelen utovare i procent

Handarbetat/
vavt/slojdat

.
B
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Utovat konstnarligt
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Se diagram B4 i tabellbilagan for en jimforelse mellan konen.

Det finns signifikanta skillnader mellan kdnen, dd man ser pd hur ofta per ménad de dgnat sig
at hantverk och teknik. Kvinnorna &gnar sig oftare at handarbete/vavning/slojd och
konstnirligt hantverk, medan minnen oftare meckar/modellbygger. Podngteras bor att slojd
ingér 1 den forsta gruppen, som troligtvis fler mén &n kvinnor dgnar sig &t.

Det finns dven signifikanta skillnader mellan de olika aldersgrupperna och hur ofta de dgnat
sig at aktivitetsgruppen hantverk och teknik. De aktivaste utdvarna verkar den yngsta och de
tre dldsta &ldersgrupperna vara.

2.5. Musik, danskonst, teater

Tio procent av de svarande uppgav att de atminstone en gang per vecka spelat instrument och
24 procent att de gjort det dtminstone nagon géng det senaste dret (se diagram 2.6). En
femtedel uppgav att de inte spelat det senaste aret men att de var intresserade av att gora det.

Endast sju procent svarade att de sjungit i kor/tagit sdnglektioner atminstone en gang per
vecka och endast nio procent att de gjort det atminstone en ging det senaste dret. Manga
verkar dock intresserade av att sjunga dven om de inte gor det (18 procent).



Intresset for att lyssna pa musik ar stort - 31 procent svarade att de gjort det dagligen eller
ndstan dagligen och 59 procent dtminstone en gang per vecka. Sju procent hade gatt pa
konsert ndgon géng per ménad och Gver hilften (55 procent) uppgav att de gétt pa konsert
atminstone en gang det senaste aret.

Diagram 2.6. Musik, danskonst, teater, andelen svarande i procent

Lyssnat pad musik

Gatt pa teaterforestilining W27 77
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For uppgifter om aktivitetsnivdn enligt kon se diagram BS5 i tabellbilagan.

Att utdva danskonst t.ex. balett dr inte sd vanligt: endast tre procent hade gjort det under ar
2000. Det finns dock ett visst intresse dé tio procent som inte gjort det var intresserade av att
utdva danskonst.

Sex procent av de svarande uppgav att de utdvat amatorteater det senaste aret och 12 procent
att de inte gjort det men att de nog var intresserade av att gora det. Att gd pd teater &r populért
- 57 procent av de svarade hade gjort det atminstone en gang under det senaste dret.

Det finns signifikanta skillnader mellan kdnen och antal ganger per ménad de dgnat sig 4t att
sjunga i kor/ta sdnglektioner, lyssna aktivt pa musik och gé pd konsert. Kvinnorna tenderar att
vara aktivare utovare av dessa aktiviteter jimfort med ménnen.

Det finns dven signifikanta skillnader mellan de olika aldersgrupperna: 13-24-&ringarna
verkar vara de aktivaste utdvarna av gruppen musik, danskonst och teater.

Det verkar finnas signifikanta skillnader mellan svarandes kon och alder och deras deltagande
1 allkulturella foreningar. Kvinnorna verkar vara aktivare deltagare i dessa foreningar liksom
45-54-éringarna.



2.6. Hem- och familjeliv

Av de svarande uppgav 34 procent att de dagligen eller néstan dagligen skoéter om
séllskapsdjur (se diagram 2.7). Tradgéardsskotsel ar ett stort fritidsintresse: 41 procent uppgav
att de atminstone en ging per vecka skdter om sin trddgard och 75 procent har gjort det
atminstone ndgon gang under dret. Det verkar finnas signifikanta skillnader mellan hur ofta
per manad kvinnor och mén dgnar sig at sillskapsdjur och tradgérdsskotsel, kvinnorna gor det
oftare.

Diagram 2.7. Hem- och familjeliv, andelen svarande i procent
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Se diagram B6 i tabellbilagan for en jimforelse mellan konen.

Att vara péd stugan eller ute med baten under sdsongen dr ungefér lika populért, vilket en
fjardedel uppgav att de gjort atminstone en gang per vecka. Av de svarande uppgav 61
procent att de dtminstone en gang det senaste aret hade varit pd stugan och hela 73 procent
hade varit ute med baten. Mén tenderar oftare &n kvinnor vara ute med baten. Av de svarande
uppgav 37 procent att de nadgon gédng per manad eller oftare gor utflykter och totalt uppgav 79
procent att de gjort utflykter under det senaste aret.

Forutom att kvinnor oftare 4n méan tenderar att dgna sig at fritidsaktiviteter knutna till hem-
och familjeliv finns det dven signifikanta skillnader mellan de olika &ldersgrupperna och hur
ofta de dgnar sig at dessa aktiviteter. Intresset verkar stiga med &ldern fram till och med 45-
54-ars alder, for att sedan minska igen.

En fjardedel uppgav att de dtminstone ndgon gang under aret varit funktionér t.ex. vid barns
fritidsaktiviteter. Ndstan en femtedel uppgav att de ndgon gang per manad eller oftare varit
askadare vid idrottsaktiviteter och Gver halften att de &tminstone ndgon géng under aret varit
det. Det verkar inte finnas signifikanta skillnader mellan konen och deltagandet i dessa tva
aktiviteter. Daremot verkar 35-44-dringarna vara en aldersgrupp som relativt ofta brukar
fungera som funktionérer och/eller dskadare.




Forekomsten av barn i familjen péaverkar deltagandet i Hem och Skolas verksamhet. Av de
svarande som tillhor en barnfamilj deltar atta procent aktivt i Hem och Skolas verksamhet.
Sex procent av gruppen hemarbetande deltar aktivt i nykterhetsforeningsverksamhet.

2.7. Sociala aktiviteter

Att tréffa sldkt och vénner i hemmiljo dr en mycket populér aktivitet: 14 procent svarade att
de gjort det dagligen eller néstan dagligen och 56 procent hade gjort det minst en gang per
vecka (se diagram 2.8). Att triaffa kompisar ute t.ex. pa stan uppgav sju procent att de gjort
dagligen eller néstan dagligen och 24 procent hade tridffat kompisar ute minst en géng per
vecka. Over en femtedel av de svarande uppgav att de minst en ging per vecka hade besokt
ett café och Gver hélften hade besokt ett café en gdng per manad eller oftare. Nio procent
uppgav att de minst en gang per méanad hade besokt en ungdomsgard/-lokal och 32 procent
hade gjort det dtminstone en ging under 4ret. Atta procent dgnar sig at sillskapsliv (dans pé
krog eller lokal) minst en gdng per vecka och 26 procent minst en gang per méinad.

Det verkar finnas betydande skillnader mellan hur ofta per manad kvinnor och mén umgas
med sldkt/vinner i hemmiljo och hur ofta de besdker ett café¢ per manad. Kvinnor traffar
vanner och sldkt i hemmiljo oftare, medan méinnen oftare besoker café.

Diagram 2.8.  Sociala aktiviteter, andelen svarande i procent
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For en fordelning enligt konen se diagram B7 i tabellbilagan.

Undersokningsresultatet visar inte pa nagra signifikanta skillnader mellan konen och
deltagandet i1 sociala aktiviteter totalt sett, vilket det diremot finns mellan de olika
aldersgrupperna. Intresset for sociala aktiviteter 4r som storst i de tva yngsta aldersgrupperna
och 1 synnerhet bland 18-24-aringarna och intresset verkar minska med aldern.



Aktivt deltagande i vissa foreningar t.ex. hembygds-, bya- eller Marthaforening kan ocksa ses
som en social aktivitet. Svarandes kon, alder, boningsort, utbildningsniva och socioekonomisk
stillning dr faktorer som visat sig vara signifikanta for aktivt deltagande i1 dessa foreningars
verksamhet. Kvinnornas andel 1 forhallande till ménnens ar speciellt stor 1 dessa foreningar
(13 procent av kvinnorna jamfort med sex procent av ménnen). Dessutom dr aktivt deltagande
1 hembygdsforeningar mycket beroende av élder. Deltagandet dr som storst i de dldre
aldersgrupperna och speciellt bland de 65 ér fyllda, av vilka 27 procent uppgav att de deltagit
aktivt 1 fOreningarnas verksamhet. En femtedel av pensiondrerna och de med
folkskoleutbildning uppgav att de deltagit aktivt i hembygdsforeningsverksamhet.
Skérgardsborna verkar vara aktiva foreningsminniskor t.ex. en femtedel uppgav att de
deltagit aktivt i gruppen hembygds- bya- och Marthaféreningars verksamhet. Dessutom
uppgav 17 procent av skiargardsborna att de deltagit aktivt i ungdomsforeningsverksamhet.

Deltagandet i herr- respektive damforeningar kan ocksé ses som en social aktivitet. Svarandes
socioekonomiska stdllning verkar vara signifikant for de som deltar i dessa foreningars
verksamhet. Hogst var deltagandet bland gruppen foretagare dir sju procent uppgav att de
deltagit aktivt i dam- respektive herrforeningsverksamhet.

2.8. Studier, forskning

Att ldsa bocker och tidsskrifter 4r en mycket populdr fritidsaktivitet som 44 procent uppgav
att de dgnat sig at dagligen eller nistan dagligen och 81 procent minst en gdng per méanad (se
diagram 2.9). Att skriva eller dikta dr ddaremot inte lika vanligt: tvd procent uppgav att de gjort
det dagligen eller néstan dagligen och 16 procent hade gjort det atminstone en ging per
manad.

Kursverksamhet hade 14 procent dgnat sig a4t en gang per manad eller oftare. Nio procent
hade gétt pa foreldsning atminstone ndgon gang per méanad. Totalt hade 33 procent dtminstone
en ging per ar gatt pa kurs och 41 procent pa foreldsning. Av de som inte gétt pa kurs
respektive foreldsning visade sig en fjardedel respektive en femtedel vara intresserade av att
gora det.

Det finns signifikanta skillnader mellan konen, da det géller hur ofta de svarande hade lést
bocker/tidskrifter, skrivit/diktat, deltagit i kursverksamhet, gatt pa foreldsning samt besokt
bibliotek, vilket kvinnorna gjort oftare per manad jaimfort med ménnen. Daremot verkar det
inte finnas signifikanta skillnader mellan de olika aldersgrupperna och utévandet av studier
och forskning som en aktivitetsgrupp.

Att samla pi tex. frimidrken och mynt hade tolv procent gjort det senaste &ret. Aven om
slaktforskning inte &r sdrskilt vanligt (nio procent hade sldktforskat det senaste aret) si ar
intresset stort — en fjardedel som inte hade gjort det var intresserade av att gora det. Filmat,



fotograferat hade 30 procent gjort atminstone en gang per manad och 59 procent hade gjort
det atminstone nagon géng det senaste aret.

Diagram 2.9.  Studier, forskning, andelen svarande i procent
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Se diagram B8 i tabellbilagan for en fordelning enligt kon.

Bibliotek

Av de svarande uppgav 14 procent att de en ging per vecka eller oftare besokt ett bibliotek
och 72 procent hade dtminstone en gang under aret besokt ett. Kvinnor tenderar oftare &n mén
besoka bibliotek (se diagram 2.13). Forutom svarandes kon verkar deras utbildningsniva vara
signifikant for antalet biblioteksbesok. De aktivaste besdkarna av den egna kommunens
biblioteket var de hogskoleutbildade (tre besok per manad) men dven de med utbildning pé
grundskolenivd var aktiva (tvd besdok per manad). Minst aktiva var de med
folkskoleutbildning. Svarandes socioekonomiska stillning verkar vara signifikant for antalet
besok pd annan kommuns bibliotek. De studerande med tva besok per ménad verkar vara de
flitigaste besdkarna.

Svarandes bosittningsort verkar vara signifikant dd& man ser péd antalet besok per manad pa
den egna kommunens bibliotek och pa annan kommuns bibliotek. De aktivaste besokarna av
den egna kommunens bibliotek 4r mariechamnarna med tva besok per ménad foljt av
skirgardsborna, invénarna 1 centralkommunerna och randkommunerna. Invénarna i
centralkommunerna dr ddremot mest aktiva besokare av annan kommuns bibliotek f6ljt av
invanarna 1 randkommunerna, skérgardsborna och mariechamnarna.  Sl&r man ihop
biblioteksbesoken sd gjorde de svarande drygt tva biblioteksbesok per manad forutom
invénarna i randkommunerna som gjorde 1,5 besok.



Diagram 2.10. Antalet biblioteksbesok per manad enligt
boséttningsregion
[ [ [
Mariehamn ‘ ‘ | ]
Skargarden ‘
Centralkommunermna
Randkommunerna
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OEgna kommunens bibliotek M Annan kommuns bibliotek

2.9. Besok och ovriga aktiviteter

Av de svarande hade 66 procent besokt museum det senaste &ret och lika manga

auktion/marknad, 17 procent hade besokt trav, 40 procent konstutstéllning och 46 procent

annan utstéllning (se diagram 2.11).

Det verkar inte finnas signifikanta kons- eller aldersskillnader om man ser pa gruppen

aktiviteter “besok och Gvriga aktiviteter” som en helhet. Daremot verkar det finnas skillnader

mellan konen d& man ser pa hur ofta de besoker auktioner/marknader och konstutstéllningar

samt dgnar sig 4t mental tridning, vilket kvinnor gor oftare 4n mén. Ménnen diremot deltar

oftare i foreningsverksamhet.

Diagram 2.11. Besdk och 6vriga aktiviteter, andelen svarande i
procent
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For uppgifter om aktivitetsnivan enligt kon se diagram B9 1 tabellbilagan.




Tio procent av de svarande hade gitt pa bio ndgon géng per manad och 58 procent hade gjort
det minst en gidng det senaste dret. Av de som inte hade gatt pa bio det senaste aret var 13
procent intresserade av att gora det.

Att dgna sig at mental trdning &r inte speciellt vanligt. Endast tre procent uppgav att de hade
gjort det en géng per ménad eller oftare, men hela 27 procent av de som inte gjort det var
intresserade av att gora det. Sex procent av de svarande uppgav att de dgnat sig 4t nagon
religios aktivitet minst en gang per manad och elva procent hade gjort det ndgon gang eller
oftare det senaste dret.

2.10. Foreningsverksamhet

En fjirdedel av de svarande uppgav att de &tminstone ndgon gang per ménad dgnat sig at
foreningsverksamhet och 41 procent hade gjort det atminstone nadgon gang per ar. Det finns
signifikanta skillnader mellan kénen dd man jamfor hur ofta per manad de aktivt deltagit i
foreningsverksamhet. Kvinnorna uppgav att de gjort det i genomsnitt en gang per ménad,
medan ménnen uppgav att de deltagit aktivt drygt tvd génger per ménad. De aktivaste
deltagarna i foreningsverksamhet dr méin 1 dldern 13-24 som 1 snitt deltagit fyra ganger per
manad, medan motsvarande siffra for kvinnor i samma alder 4r 1,5 gdng per manad.

De svarande uppmanades dven att kryssa for ndgot/nagra av de 23 upprdknade forslagen pé
foreningar, i vars verksamhet de deltagit aktivt och inte bara varit medlemmar (se diagram
2.12). Dessutom gavs de mdjlighet att nimna andra féreningar utéver de uppriknade. Nagra
av de oftast nimnda kompletteringarna var scoutfoérening, seglarférening, héstférening och
yrkesforening.

Inte Gverraskande var det i idrottsforeningars verksamhet som den storsta andelen av de
svarande uppgav att de deltagit aktivt, 16 procent. P4 andra plats kom gruppen hembygds-,
bya- och Marthaféreningarna med nio procents deltagande foljt av ndgon hjilporganisation
t.ex. Rddda Barnen, Roda Korset (sju procent).

Den populéraste foreningstypen bland kvinnor var hembygdsforeningar (13 procent) och
bland mén idrottsféreningar (20 procent) (se diagram 2.12). Idrottsféreningarna kom pé andra
plats bland kvinnorna och jakt- och fiskeféreningarna pa andra plats bland ménnen.
Hjélporganisationernas verksamhet lockade &tta procent av kvinnorna och den Frivilliga
Brandkarens verksamhet atta procent av midnnen.

Min ar speciellt intresserade av att delta aktivt i Frivillig Brandkérsverksamhet (&tta procent).
Intresset av denna typ av foreningsverksamhet verkar vara speciellt stort i rand- och
centralkommunerna, men dven 1 skidrgarden. Intresset for frivillig brandkarsverksamhet &r
som storst bland de med utbildning pd grundskoleniva samt de med folkskoleutbildning.



De hogskoleutbildade verkar vara speciellt aktiva i bransch- och andra intresseforeningar.
Bland Iontagarna deltar tio procent aktivt 1 fackforeningsverksamhet jamfort med fem procent
bland alla svarande. Speciellt intresserade av fredsforeningsverksamhet verkar de med
utbildning pé grundskole- eller hogskolenivéa vara.

Diagram 2.12. Andelen svarande som deltagit aktivt i
foreningsverksambhet, i procent
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Se @ven tabellerna B5 och B6 i tabellbilagan.



2.11. Anliaggningar

Under rubriken ”Anlidggningar pa Aland” skulle de svarande uppge hur ofta de under det
senaste aret eller sdsongen besokt foljande kommunala lokaler och anliggningar pa Aland:
den egna kommunens bibliotek, annan kommuns bibliotek, den egna kommunens
samlingslokal (t.ex. ungdomslokal, byahus), annan kommuns samlingslokal samt
idrottsanldggningarna: ishall, simhall, motionsspar/skidspar, utomhusplan/isbana, annan
idrotts-/motionshall, ridhus/stall och annan idrottsanldggning (se diagram 2.13).

Da vi ser pa hur ofta de svarande per méanad besdkt dessa lokaler och anldggningar som en
helhet verkar foljande faktorer hos de svarande vara av betydelse: socioekonomisk stéllning,
alder, utbildningsniva, familj och bosittningsort.

I genomsnitt besokte de svarande sju anldggningar per manad. De flitigaste besdkarna var 13-
17-aringarna som besokte 15 anldggningar, medan de som fyllt 65 ar i snitt endast besokte tva
stycken per manad (se tabell B7 i tabellbilagan). Detta bekriftas ocksé av att de studerande
var den aktivaste socioekonomiska gruppen med i snitt 12 besokt per ménad och
pensiondrerna var minst aktiva (tvd besok/manad). Lontagarna var ocksd en relativt aktiv
grupp av besokare (4tta besok/méanad). Om vi ser pa svarandes utbildningsnivé, sa verkar de
med utbildning pé grundskoleniva vara de flitigaste besdkarna (nio besok/ménad) och de med
folkskola minst aktiva besokare (tva besok/ménad).

De som lever ensamma verkar inte vara lika aktiva besokare och besoksfrekvensen tenderar
att 6ka med antalet familjemedlemmar. De svaranden som tillhor ett hushéll med barn (i
synnerhet tondringar) verkar vara betydligt aktivare besdkare jamfort med de som inte gor det.

Diagram 2.13. Antalet besok per manad i kommunala lokaler samt
idrotts anléiggningar
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Aven svarandes bosittningsort #r av betydelse for besdksfrekvensen. Sélunda dr
marichamnarna de aktivaste besdkarna (nio besok/méanad) och ju ldngre bort fran staden de
svarande bor dessutom ldgre besOksfrekvens: invanarna 1 centralkommunerna (sex
besok/ménad), randkommunerna (fem besdk/manad) och 1 skidrgérdsborna (tre besok/manad).

2.12. Jamforelser med andra undersokningars resultat

Enligt den svenska tidsanvidndningsundersokningen frdn 1990/91 forvdrvsarbetar i snitt de
svenska kvinnorna i aldrarna 20-64 ar 27 timmar per vecka, medan motsvarande siffra for de
svenska ménnen ér 41 timmar. Denna skillnad kan bero pa att kvinnor oftare arbetar deltid, 41
procent av de forvérvsarbetande kvinnorna &r deltidsanstdllda mot 8 procent av minnen,
dessutom é&r kvinnornas forvdrvsintensitet generellt ndgot ldgre 4n méinnens. I 25-34
arsaldern, d4& manga bildar familj, d4r ménnens fOrvdrvsintensitet uppenbart storre an
kvinnornas, 84 procent av midnnen mot 74 procent av kvinnorna har dé ett forvirvsarbete
(Statistiska centralbyréan, 1992).

Om vi jamfor svenskarnas i aldern 20-64 ar antalet forvarvstimmar per vecka enligt
undersokningen fran borjan av 1990-talet med aldnningarnas i &ldern 25-64 ar enligt denna
undersokning tio ar senare, s& forvirvsarbetar dldndskorna i snitt 28 timmar per vecka jamfort
med svenskornas 27 timmar per vecka samt de &ldndska minnen 38 timmar per vecka jamfort
med de svenska midnnens 41 timmar per vecka.

I Sverige uppgick kvinnornas hemarbete per vecka till drygt 33 timmar och ménnens till 20
timmar. Detta betyder att om man adderar forvédrvsarbete och hemarbete arbetar de svenska
kvinnorna totalt 60 timmar per vecka och minnen 61 timmar per vecka. Kvinnorna och
minnen arbetar sdlunda ungefir lika manga timmar per vecka, medan en stor del av
kvinnornas arbetstid (55 procent) bestar av icke avlonat hemarbete. Nastan hélften av det
totala hemarbetet utgors av hushallsarbete. Kvinnor dgnar mer dn dubbelt sa mycket tid at
hushallsarbetet jamfort med mannen. Méannen & sin sida dgnar mer tid at underhallsarbete,
vilket utgdr endast en sjundedel av hemarbetet. Omsorg om egna barn tar mycket tid i ansprak
och da sdrskilt for smabarnsfordldrarna. Smabarnsmddrarna dgnar 1 genomsnitt nistan 20
timmar i veckan pa omsorgen om egna barn (Statistiska centralbyrén, 1992).

Min och kvinnor har mest fritid i borjan och slutet av deras livstid, men den minskar stadigt
tills 25-arsaldern och niar minimumnivan for bada kénen mellan 25 och 45 ar. Den fria tiden
borjar igen att oka vid 45-arsdldern och nir maximumnivan runt 65 ar. Méngden fritid
tenderar att dndras med aldern pa samma sétt hos bade kvinnor och min, men mén har mer
fritid 1 alla aldersgrupper (Statistikcentralen, 1995).

Den finldndska tidsanvdndningsundersokningen visade att kvinnor hade i genomsnitt 40
timmar fritid per vecka och ménnen tre timmar mer, vilket betyder att fritid upptar ungefar en



fjardedel av finldndarnas totala tidsresurs. Mannens storre méngd fritid beror huvudsakligen
pa faktumet att kvinnor tillbringar mer tid pd hemarbete i alla aldersgrupper jamfort med
mannen (Statistikcentralen, 1995). De svenska kvinnornas fria tid uppgick till ndstan 33
timmar per vecka och de svenska ménnens till drygt 35 timmar per vecka (Statistiska
centralbyran, 1992).

Som vi ser sd skiljer svenskarnas och finlindarnas antal timmar fritid relativt mycket fran
varandra, vilket kan bero pa att den svenska tidsanvdndningsundersdkningen avser
befolkningen i &ldern 20-64 &r och den finlindska unders6kningen avser den 10 ar fyllda
befolkningen. I den finléndska undersokningen inkluderas alltsd dven 10-19 aringarna samt de
65 ar fyllda, vilket hojer det genomsnittliga antalet timmar fritid per vecka. Antalet timmar
fritid 4r ju som storst bland barn och ungdomar samt bland pensionérerna.

Tyvérr ar jimforelser med var undersokning inte anvdndbara da det giller antalet timmar
fritid, eftersom vi tilldt de svarande sjilva uppskatta och silunda definiera vad som skall
inkluderas i begreppet fritid. Det uppskattade antalet timmar fritid per vecka bland de
alandska kvinnorna i dldern 25-64 var farre jamfort med de aldndska ménnens uppskattning,
vilket dven var fallet enligt den svenska och finldndska undersokningen. Déremot var de 13 ar
och idldre &ldndska kvinnornas uppskattade timmar fritid fler an de &ldndska ménnens, vilket
inte dverensstimmer med den finldndska och svenska undersdkningens resultat didr mén har
mer fritid &n kvinnorna.

Enligt den finldndska fritidsundersokningen fran ar 1991 och den aldndska fran &r 2001 var de
tio populdraste (utdovades atminstone en géng per vecka) sportaktiviteterna bland befolkningen
frén 15 &r och uppét - 1 den &léndska fran 13 &r och uppét - foljande:

Tabell 2.1. De tio populiiraste sportaktiviteterna i Finland och pa Aland, andelen
utovare atminstone en ging per vecka i procent

Finland Aland

1.Promenera 63 Promenera, jogga 73
2.Cykla 42 Cykla 41
3.Simma 26 Simma 11
4.Motionera hemma 22 Motionsgymnastik 9
5.Jogga 21 Styrketrénat 8
6.Langdskidning 19 Tennis 5
7.Besoka gym 14 Fotboll 5
8.Gymnastik med instruktor 12 Innebandy 4
9.Slalom 10 Golf 4
10.Badminton 8 Skytte 4
(Culture of the Everyday) (Alidnningarnas kultur- och fritidsvanor)

Enligt de bada undersokningarna verkar sportaktiviteterna promenera, cykla, simma och
motionera vara populdrast. Det forekommer dock skillnader i de bada undersdkningarnas



resultat speciellt dd det giller antalet génger aktiviteterna utdvats per vecka. En del av
skillnaderna kan forklaras med att det skiljer tio &r mellan de bada undersokningarna och att
frigorna stilldes pa olika sétt. Dessutom &ar naturligtvis vddret en betydande faktor for
utomhusaktiviteter t.ex. om vintern varit snofattig leder det till déligt deltagande i
vintersporter.

Finldndarna anser att fysisk utovning, sport och utomhusrekreation dr en viktig del av
fritidsaktiviteterna. Over 80 procent av finléindarna utdvar nidgon sorts form av fysisk aktivitet
under sommaren och vintern. De finldndska kvinnornas utdvande &r ungefar 4-5
procentenheter hogre d4n méinnens (Statistikcentralen, 1994). Denna undersdknings resultat
visar inte pa signifikanta skillnader mellan kvinnors och mins aktivitetsniva da det géller
utdvande av sportaktiviteter totalt sett. Daremot visar den pa signifikanta skillnader mellan
kvinnors och méns aktivitetsniva da det giller enskilda sportaktiviteter.

De éldersgrupper som mest uppskattar fysisk aktivitet dr 15-24-aringarna och 45-64-
aringarna. Néstan 80 procent sitter stort viarde pa fysisk utdovning. Sport och fysisk aktivitet &r
den populéraste fritidsaktiviteten bland unga. Den populdraste sportaktiviteten bland flickor
(10-24 ar) ar ridning, medan skateboardakning ar en typisk sportaktivitet bland pojkar (10-14
ar) (Statistikcentralen, 1994). Ungdomarnas och 45-54-aringarnas stora intresse for sport
bekréftas dven av denna undersokning.

Utvecklingen gar mot att kvinnor blir mer idrottsligt aktiva, men utanfor den organiserade
idrotten. Framvéxten av idrott i oorganiserade, flexibla och inte forpliktande former kan
tolkas som ett resultat av kvinnors individuella anpassning utifran de betingelser som familj
och idrottssamhille erbjuder (Kari Fasting, SOU 1995:145). Kvinnors fritid har nimligen
drag av jourkaraktdr, d.v.s. kvinnor har fritid forst ndr inget annat hemarbete maste utforas.
Kvinnors fritid dr sdlunda inte lika fri som ménnens. Kvinnors fritid hamnar ofta mitt i en
aktivitet, samtidigt som det maste vara en aktivitet som létt kan avbrytas. Kvinnor onskar
salunda trdna i sin ndrmiljo och pa tider som de inte maste finnas tillhands for ndgon annan.
Déarfor ar t.ex. gym- och aerobicslokaler organiserad i privat regi samt oorganiserade
aktiviteter i form av jogging, promenader, simning, besok av bibliotek s& populdra bland
kvinnor (Mia Hanstrom-Berkana, 1996). Detta bekréftas av denna undersoknings resultat. De
alandska kvinnorna t.ex. promenerar/joggar, cyklar, simmar, utdvar motionsgymnastik (se
diagram B1 i tabellbilagan) samt besoker bibliotek (se diagram BS i tabellbilagan) oftare &n
mén.

Manga bekymrar sig Over tondringars och unga méanniskors fritidsaktiviteter, eftersom de
tenderar att tillbringa mycket tid framfor TV:n och datorn pd bekostnad av kreativa
aktiviteter. Denna oro giller dock inte bara ungdomarna, utan dven befolkningen som en
helhet (Statistikcentralen, 1994).



For tio ar sedan tittade finldndarna (tio ar fyllda) pd TV 1 timme och 44 minuter i dygnet och
tio 4r senare 4r vi upp i 2 timmar och 48 minuter. Aven radiolyssnandet 6kade under de
senaste tio aren dock med endast tre minuter frdn 3 timmar och 18 minuter till tre timmar och
21 minuter (Hufvudstadsbladet, 8.3.2001). Om vi ser pa antalet ganger per manad
aldnningarna tittar pad TV/video, sé tittar de olika &ldersgrupperna ungefér lika ofta (19-22
ganger per manad). Den aldersgrupp som oftast tittar pa TV (22 génger per manad) dr 18-24-
aringarna (se tabell B2 1 tabellbilagan). Det verkar inte heller finnas nagra storre skillnader
mellan kénen och hur ofta de tittar pd TV, men méannen gor det lite oftare 4n kvinnorna (20
respektive 19 ganger per manad). Denna undersdkning miter dock som tidigare nimnts inte
antalet timmar och minuter vi utdvar en aktivitet, utan hur ofta t.ex. per ménad vi gor det.

Den i tid helt dominerande fritidsaktiviteten i Sverige dr TV-tittande. En tredjedel eller mer av
den fria tiden anvindes i borjan av 1990-talet till TV-tittande, for mén ndstan 13 timmar per
vecka och for kvinnorna drygt 10 timmar. Andelen personer som tittar pa TV en
genomsnittlig dag ar runt 82 procent (Statistiska centralbyran, 1992). TV- och videotittandet
ar den klart populdraste fritidsaktiviteten ocksd bland &ldnningarna oberoende av kon och
alder.

Social samvaro &r den kategori av fritidsaktiviteter som tar nést mest tid i ansprak: atta och en
halv timme per vecka for kvinnorna och drygt sju timmar per vecka for mannen. Av detta tar
besok av eller hos slédkt och vinner i genomsnitt 2,5 timme och fester en dryg timme per
vecka. Kvinnor spenderar mer tid péd telefonsamtal (tvd timmar per vecka) jamfort med
ménnen (en timme per vecka) (Statistiska centralbyran, 1992). Att umgas med sldkt och
vanner 1 hemmiljo dr den populéraste sociala aktiviteten bland &ldnningarna. Jamfér man den
med Ovriga fritidsaktiviteter s kommer den pé sjunde plats (utdvas nio ganger per manad) pa
kvinnornas tio i topp lista och pé attonde plats (utévas sex ganger per manad) pa médnnens
lista.

Att ldsa bocker ar mycket vanligt bland finldndarna, tre fjardedelar av de 10 ar fyllda har
atminstone list en bok under det senaste halvaret och 60 procent hade besokt ett bibliotek. Att
lasa bocker och besoka bibliotek dr vanligare bland kvinnor &n bland mén (Statistikcentralen,
1995). Svenskarna ldser i snitt fyra timmar per vecka och knappt 70 procent av dem uppgav
att de gor det dagligen (Statistiska centralbyran, 1992). Att 14sa bocker och tidskrifter dr ocksa
vanligt bland aldnningarna - 44 procent uppgav att de laser dagligen eller néstan dagligen. Att
lasa bocker och tidskrifter &r den nést populdraste fritidsaktiviteten bland de aldndska
kvinnorna och den tredje populéraste fritidsaktiviteten bland de &dldndska miannen, om man ser
pa antalet ginger de i snitt list bocker/tidskrifter per manad. Aven de &lidndska kvinnorna
besoker bibliotek oftare dn de alindska ménnen (2,5 gang per méanad jamfort med mannens
1,5 gang per ménad).



3. Evenemang och aktivitetsutbud pa Aland

De 4lidndska evenemangen &r 2000 indelas i undersokningen i1 fyra huvudgrupper:
musikevenemang, teaterforestéllningar, sportevenemang samt dvriga evenemang, vilka i sin
tur bestdr av de storsta och i huvudsak arligen dterkommande evenemangen. De svarande
uppmanades dven att ange andra evenemang som de besdkt under aret.

Det klart populéraste evenemanget ar 2000 bade bland kvinnor och mén var Rock Off, som
lockade hilften av alla svarande (se diagram 3.1). Pa andra plats kom Tall Ships Race som
lockade 45 procent av kvinnorna och 48 procent av minnen. P4 tredje plats kom Alands
Sjodagar som 1 snitt lockade 41 procent av de svarande. P4 fjirde plats kom bade bland
kvinnorna och minnen Kopmanna-/Godbyméssan. Som vi ser sd verkar inte skillnaderna
mellan konen vara stora, d4& man ser pad de fyra populdraste evenemangen. Didremot ser vi
relativt stora skillnader mellan konen da det géller andelen besdkare av teaterforestillningar,
vissa kulturella evenemang sdsom Mariechamns litteraturdagar, Kulturnatt 2000 och
Kulturfestival pa Aland samt sportevenemanget Histens dag, vilka besoktes av en stdrre andel
kvinnor.



Diagram 3.1. Alindska evenemang och aktiviteter ar 2000,
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3.1. Musikevenemang

Under rubriken musikevenemang stilldes fraigan om de svarande besokt: Mariechamn Winter
Jazz & Blues 2000, Alandia Jazz Festival, Alands Orgelfestival och Rock Off. Listan med
musikevenemang kompletterades med olika konserter.

I genomsnitt besokte de svarande 0,7 musikevenemang under ar 2000. Av de svarande hade
fyra procent besokt Marichamn Winter Jazz & Blues 2000, elva procent Alandia Jazz
Festival, fem procent Alands Orgelfestival och &ver hilften Rock Off. Tva procent uppgav att
de besokt ndgot annat musikevenemang.

Svarandes socioekonomiska stdllning, utbildningsniva, familj, alder, bosittningsort samt
arbetsborda verkar vara av betydelse for hur manga musikevenemang de besokte under éret,
medan svarandes kon inte verkar vara det.

Alder
Om man ser pd svarandes alder, sd tenderar 18-24-aringarna vara de aktivaste besdkarna av
musikevenemangen som helhet foljt av 35-44-aringarna, 13-17-&ringarna, 45-54-&ringarna,
25-34-aringarna. Frdn 55-ars alder verkar intresset att besoka musikevenemang minska med
aldern.

Bland de enskilda evenemangen dr enligt undersokningen éldern signifikant endast for
musikevenemanget Rock Off. De aktivaste besokarna av Rock Off var 18-24-aringarna, av
vilka 95 procent besokte Rock Off foljt av 35-44-aringarna (75 procent), 13-17-aringarna (73
procent), 25-34-4ringarna (67 procent), 45-54-aringarna ( 47 procent), 55-64-aringarna (22
procent) och slutligen de 65 ar fyllda, av vilka fem procent besokte Rock Off.

Utbildning
De med utbildning pd grundskole- och hogskoleniva var lika aktiva besdkare av
musikevenemangen som grupp foljt av de med yrkes-, institut- eller gymnasieutbildning.

Svarandes utbildningsniva verkar ha betydelse for deras besok av foljande musikevenemang:
Rock Off, Alandia Jazz Festival och Marichamn Winter Jazz & Blues 2000.
Jazzevenemangens aktivaste besOkare var de med utbildning pa hogskolenivd och
grundskolenivd och de aktivaste besokarna av Rock Off var de med utbildning pa
grundskoleniva (71 procent av dem) foljt av de med yrkes-, institut- eller gymnasieutbildning
(56 procent av dem).

Socioekonomisk stillning

Om man ser pa musikevenemangen som en grupp verkar, de studerande var de flitigaste
besokarna foljt av lontagarna och gruppen hemarbetande. Minst aktiva besokare av
musikevenemangen var pensiondrerna.



De svarandes socioekonomiska stdllning verkar endast vara signifikant for det enskilda
musikevenemanget Rock Off. De aktivaste Rock Off besokarna var de studerande, av vilka 78
procent besokte Rock Off sommaren 2000. P4 andra plats kom gruppen hemarbetande (70
procent).

Familj

Ju storre familj de svarande tillhor, desto aktivare musikevenemangsbesokare tenderar de
vara. Familjer med barn och i synnerhet de med tonaringar tenderar att vara aktiva besokare
och hushall med endast en fordlder verkar vara mycket aktiva besokare.

Storleken pa svarandes familj verkar vara signifikant for Rock Off och Mariehamn Winter
Jazz & Blues 2000. Ju storre familj (upp till fyra personer), desto aktivare Rock Off-besokare,
medan Marichamn Winter Jazz & Blues 2000 inte lika tydligt uppvisar samma tendens.
Forekomsten av barn i familjen verkar vara signifikant for de bdda evenemangen pa sa sitt att
de som tillhdr barnfamiljer ar aktivare 4n de som inte gor det. Familjer med barn (oberoende
av barnens alder) var aktivare besokare av Rock Off, medan Mariechamn Winter Jazz & Blues
speciellt lockade familjer med tonaringar.

Bosittningsort

Ju lédngre bort de svarande bor frdn Mariechamn, desto farre antal besdkta musikevenemang.
Svarandes boséttningsort visade sig ha betydelse for Alandia Jazz Festival och Rock Off pa sa
sdtt att ju ndrmare Mariechamn, desto aktivare besokare. Ungefir en femtedel av
marichamnarna besOkte Alandia Jazz Festival, medan motsvarande siffra for invanarna i
centralkommunerna var sex procent och i randkommunerna fem procent. Antalet besdkare
fran skdrgarden var obefintligt. Rock Off lockade 56 procent av mariechamnarna, 53 procent
av invanarna i centralkommunerna, 48 procent av invanarna i randkommunerna och 20
procent av skérgérdsborna.

Arbetsborda
De som uppgav att de forvarvsarbetade heltid eller mer verkar vara speciellt aktiva besokare
av musikevenemang.

3.2 Teaterforestillningar

Under rubriken teaterforestillningar stilldes fragan om de svarande besokt: musikteatern
Katrina, nagon sommarteaterforestillning, andra 4ldndska teateruppséttningar samt
utoméilindska teatergistspel pa Aland under ar 2000.

Under ar 2000 besokte 14 procent av de svarande musikteatern Katrina och likasa 14 procent
nagon sommarteater, 24 procent besokte andra aldndska teateruppsittningar och sju procent
utomaldndska teatergistspel.



Kon

I motsats till musikevenemangen verkar svarandes kon vara signifikant for antalet besok av
teaterforestédllningar - de aldndska kvinnorna tenderar vara aktivare teaterbesdkare dn de
alandska minnen. Fordelat pa konen s& besokte: 18 procent av kvinnorna och nio procent av
méannen Katrina, 17 procent av kvinnorna och tio procent av mdnnen nagon sommarteater, 30
procent av kvinnorna och 19 procent av médnnen andra dldndska teateruppséttningar och
slutligen 12 procent av kvinnorna och tva procent av miannen utomaldndska teatergistspel.

Alder och utbildningsnivd

Svarandes alder verkar endast vara signifikant for de utomélédndska teatergistspelen. De
aktivaste besOkarna var 45-54-dringar och minst aktiva var 13-24-aringarna. Signifikanta
skillnader i svarandes utbildningsniva verkar endast finnas hos besokarna av de utomalédndska
teatergéstspelen: ju hogre utbildning, desto storre andel besokare.

Bosittningsort

Svarandes hemort verkar endast vara signifikant for besdken av andra &ldndska
teateruppsittningar. Invanarna i randkommunerna verkar vara de aktivaste besdkarna av dessa
teateruppsittningar (37 procent) foljt av skirgardsborna (26 procent), marichamnarna (24
procent) och invanarna i centralkommunerna (17 procent).

3.3. Sportevenemang

De svarande skulle kryssa for de sportevenemang som de besokt under ar 2000: Idrottens dag,
Idrottsforum, Mistarcupen-ishockey, ATP Aland Classics (tennis), Alandia Cup (junior
fotboll), Finlandssvensk gymnastikfest, FSOM-orientering, ordnade sportlovs- och
sommarlovsaktiviteter samt Hastens dag. Forutom dessa sportevenemang nimnde de svarande
att de besokt t.ex. fotbollsmatcher, hundutstillning, Hundens dag, Djurens dag och trav.

Foljande faktorer verkar vara signifikanta da man ser pa antalet besokta sportevenemang som
en helhet: svarandes alder, bosittningsort, socioekonomisk stillning, utbildningsniva,
familjens storlek, forekomsten av barn i familjen och barnens alder.

Kon

Om besokarna &r kvinnor eller mdn verkar endast vara signifikant d& det géller
sportevenemanget Histens dag, som besoktes av nio procent av kvinnorna och tre procent av
mannen.

Alder och utbildningsnivd

Besokarnas dlder verkar vara av betydelse d4 man ser pa sportevenemangen som en helhet,
men 4ven di man ser pa de enskilda evenemangen ATP Aland Classics och Histens dag. Som
vi sett tidigare s& tenderar barn och ungdomar vara de som &r mest intresserade av sport,



medan de som tillhér den é&ldsta aldersgruppen verkar vara minst. De tre mittersta
aldersgrupperna (25-54 ér) och 1 synnerhet 35-44-aringarna verkar ocksa vara aktiva besokare
av sportevenemang. Tennisevenemanget ATP Classics lockade speciellt ménga besdkare 1 de
tre mittersta aldersgrupperna och 1 synnerhet 35-44-dringar (39 procent av dem).
Evenemanget Histens dag lockade speciellt 13-17-aringar (23 procent). Aldersskillnaderna
aterspeglas ocksa i skillnaderna mellan andelen besdkare med utbildning pa grundskoleniva
och folkskolenivi.

Bosittningsort

Mariechamnarna besokte flest sportevenemang under ar 2000 f6ljt av invénarna i
randkommunerna, centralkommunerna och  slutligen skérgirdsborna. Besdkarnas
bosittningsort verkade vara signifikant for tre sportevenemang: ATP Aland Classics,
Idrottens dag och Finlandssvensk gymnastikfest. Evenemangen besoktes av speciellt manga
marichamnare — ATP lockade 32 procent, Gymnastikfesten 11 procent och Idrottens dag nio
procent av marichamnarna.

Socioekonomisk stillning

Aktiva besdkare av sportevenemang ser enligt undersokningen de studerande, l6ntagarna och
gruppen hemarbetande ut att vara. Besdkarnas socioekonomiska stéllning verkar vara av
betydelse for evenemangen ATP Aland Classics och Histens dag. Storst var andelen
lontagare som besokt tennisevenemanget (32 procent) och minst var andelen och pensionirer.
Av de studerande besokte 16 procent Héstens dag, ockséd hir var pensionirerna minst aktiva.

Familj

Svaranden som tillhdr barnfamiljer tenderar att vara aktiva besdkare av sportevenemang och
ju storre familj, desto aktivare besokare. De verkar vara intresserade av speciellt tre
sportevenemang: Finlandssvensk gymnastikfest, ATP Aland Classics och Histens dag. Om
man ser pa barnens alder, s& verkar svaranden som tillhor familjer med smébarn vara speciellt
intresserade av ordnade sportlovsaktiviteter och de med 8-12-aringar speciellt intresserade av
Hastens dag och Idrottens dag. Familjer med tonéringar verkar ddremot vara speciellt aktiva
besdkare av ATP Aland Classics. Hushdll med endast en forilder uppvisar ett speciellt
intresse for Finlandssvensk gymnastikfest, ordnade sommarlovsaktiviteter och Idrottens dag.

Sportevenemangen, Histens dag, ATP Aland Classics och Mistarcupen — ishockey, verkar
vara speciellt intressanta for familjer som bestar av tvd vuxna jaimfort med familjer som bestar
av endast en vuxen. Familjens storlek verkar endast ha betydelse for ett enskilt
sportevenemang — Histens dag. Ju fler familjemedlemmar, desto populdrare verkar
evenemanget vara.



34. Ovriga evenemang

Under rubriken Ovriga evenemang uppmanades de svarande att kryssa for andra aldndska
evenemang som de besokt under ar 2000: Filmfestivalen Vera, Mariehamns litteraturdagar,
Ung 2000, Alands Sjddagar, Tall Ships Race, Kulturnatt 2000, Kulturfestivalen pa Aland,
Alex 2000 frimirksutstillning, Alindsk bokmissa, K&pmannamissan/Godbymissan samt
cirkus. Forutom dessa evenemang nimnde de svarande bl.a. marknader och familjefester.

Kon

Svarandes kon verkar vara signifikant da det géller andelen besokare av tre evenemang:
Kulturfestival pa Aland, Kulturnatt 2000 och Mariehamns litteraturdagar. Alla tre evenemang
ar speciellt populdra bland kvinnor. Kulturfestivalen besdktes av nio procent av kvinnorna
och en procent av miannen, Kulturnatten 29 procent av kvinnorna och 18 procent av ménnen
samt Mariehamns litteraturdagar 13 procent av kvinnorna och sex procent av mannen.

Alder

Den aldersgrupp som flitigast besokt gruppen dvriga evenemang var 13-17-aringarna, medan
de 65 éar fyllda verkar vara minst aktiva besokare. Inte heller 18-34-dringarna verkar vara
speciellt aktiva evenemangsbesokare, vilket diremot 35-44-aringarna verkar vara.

Svarandes alder uppvisar statistisk signifikans for andelen besdkare av foljande evenemang:
citkus, Ung 2000, Alands Sjddagar, Kulturnatt 2000, Tall Ships Race, Marichamns
litteraturdagar (se tabell B9 i tabellbilagan). De aktivaste cirkusbesokarna var 13-17-aringarna
och 35-44-aringarna, av vilka 28 respektive 27 procent gick pa cirkus ar 2000. Bland de
senare hittar vi troligtvis ménga fordldrar som gér pd cirkus med sina barn. Den storsta
andelen besokare av Ung 2000 hittar vi i de tva yngsta aldersgrupperna (37 procent av 13-17-
aringarna och nio procent av18-24-aringarna). Tre procent av 35-44-aringarna (troligtvis
tillsammans med sina ungdomar) besdkte Ung 2000. Over hilften av de svarande i dldern 35-
64 besokte Alands Sjodagar, medan intresset var lite svalare bland de yngre och de ildre.
Kulturnatt 2000 lockade 34 procent av 35-44-aringarna och 29 procent av 13-17-aringarna
och 45-64-aringarna. Tall Ships Race var det evenemang pi Aland som efter Rock Off
lockade flest alanningar — 47 procent! Alla aldersgrupper forutom tva, de 65 ér fyllda och 18-
24-aringarna, kom upp till eller 6ver 50 procent. Hela 59 procent av 13-17-aringarna uppgav
att de besokt Tall Ships Race. Litteraturdagarna i Mariehamn som besoktes av nio procent av
alla svarande hade klart flest besokare i aldersgruppen 45-54 ér, 6ver en femtedel.

Bosittningsort

De svarande besokte i genomsnitt tva av de ’0vriga” evenemangen under ar 2000. Ju lédngre
bort frin Mariehamn, desto farre antal besok. Mariechamnarna besOkte 1 medeltal 2,6 av
evenemangen jamfort med skdrgardsborna som besokte ett.

Svarandes bosittningsort verkade vara av betydelse for andelen besokare av foljande enskilda
evenemang: Kulturnatt 2000, Mariechamns litteraturdagar, Alands Sjodagar, Kulturfestival p



Aland och Filmfestivalen Vera. Om vi ser pa andelen besdkare fran de fyra olika regionerna,
sé lockade evenemangen storsta andelen besdkare fran Mariehamn, diar de ocksa arrangeras.
Andelen besdkare av Alands Sjodagar tenderade att minska ju lingre bort frin staden man
bor. Férutom mariehamnarna sa uppvisar skargardsborna speciellt intresse for Filmfestivalen
Vera.

Utbildningsnivd

Svarande med utbildning pd hogskolenivd var mest aktiva besokare av de “Gvriga”
evenemangen (2,7 besok under ar 2000) f6ljt av de med utbildning pa grundskoleniva, yrkes-,
institut- eller gymnasieutbildning och slutligen de med folkskoleutbildning.

Svarandes utbildningsnivd verkar vara signifikant for andelen besokare av foljande
evenemang: Ung 2000, Marichamns litteraturdagar, Kulturnatt 2000, Filmfestivalen Vera,
Alands Sjddagar och cirkus. Evenemangen Ung 2000 och cirkus lockade en femtedel av de
svarande med utbildning p& grundskoleniva. Speciellt manga hdgskoleutbildade besokte
Mariehamns litteraturdagar (22 procent), Kulturnatt 2000 (42 procent) och Filmfestivalen
Vera (14 procent). Aland Sjddagar besdktes av hela 50 procent av de hogskoleutbildade, 46
procent av de yrkes-, institut- eller gymnasieutbildade, 34 procent av de med folkskola och 24
procent av de med utbildning pa grundskoleniva.

Socioekonomisk stillning
De aktivaste socioekonomiska grupperna var de studerande och Iontagarna, medan
pensiondrerna var minst aktiva.

Svarandes socioekonomiska stillning verkar ha betydelse for andelen besokare av foljande
evenemang: Ung 2000, Alands Sjodagar och Kulturnatt 2000. Ung 2000 lockade 24 procent
av de studerande och Kulturnatten 30 procent av de studerande, 29 procent av 16ntagarna och
25 procent av gruppen foretagare. Alands Sjodagar var speciellt populir bland 16ntagarna, av
vilka over hilften besokte dagarna. Dessutom lockade Sjodagarna 47 procent av gruppen
hemarbetande, 38 procent av gruppen foretagare, 29 procent av pensionédrerna och drygt en
fjardedel av de studerande.

Familj

Aven storleken pa de svarandes familj verkar ha betydelse for besdksfrekvensen av de
”ovriga” evenemangen som grupp. De som lever ensamma tenderar att vara minst aktiva
besokare och besoksfrekvensen okar med antalet familjemedlemmar. Barnfamiljerna verkar
salunda vara aktiva besokare och i synnerhet familjer med smabarn.

Typiska familjeevenemang verkar massorna (Kopmannamissan och Godbymissan), cirkus
och Kulturnatten vara. Andelen besdkare av dessa evenemang tenderar att 6ka med antalet
familjemedlemmar. Forekomsten av barn &r speciellt intressant dd det géller cirkus- och
méssbesoken och barnens alder verkar ocksd ha betydelse for vissa evenemang. I familjer



med sma barn dr sdlunda cirkus- och médssbesoken speciellt populdra, medan Kulturnatten &r
speciellt intressant 1 familjer med lite dldre barn (8-12 ar). Familjer med tonéringar foredrar
evenemang sasom Ung 2000. Antalet vuxna familjemedlemmar verkar vara av betydelse da
man ser pa evenemanget Tall Ships Race. Familjer med en fordlder verkar vara speciellt
intresserade av att besoka Ung 2000.

Arbetsborda/Fritid

Om vi ser pa hur mycket de svarande uppgav att de forvirvsarbetar per vecka respektive har
tid for egna fritidsaktiviteter, s verkar det ha betydelse for andelen besokare av foljande
evenemang: Aland Sjddagar, Alex 2000 frimirksutstillning, missorna och cirkus. De som
uppgav att de forvarvsarbetar lite verkar vara aktiva besokare av frimarksutstillningen, medan
det motsatta giller for besdkarna av missorna och Alands Sjodagar. De flitigaste
cirkusbesokarna verkar vara de med lite fritid.

3.5. Museer, andra historiska besoksmél och kyrkor

De svarande uppmanades att ange de museer, kyrkor samt forn- och kulturminnen som de
besokt under ar 2000. Bland de 28 uppriknade museerna (se tabell 3.1 och tabell B10 i
tabellbilagan) ingdr dven sevérdheter som inte utgér nagot museum i egentlig mening t.ex.
Sjokvarteret samt Eckerd Post- och Tullhus, vilka mer kan klassificeras som en permanent
utstéllning respektive sommarutstdllning. Vi bor sdlunda beakta att besdkarna av Sjokvarteret
inte behdver vara museibesokare, utan kan t.ex. vara besokare av evenemanget Alands
Sjodagar. Forutom dessa 28 svarsalternativ nimndes t.ex. Idas stuga och Alands
Emigrantinstitut.

Det ar lite forvédnande att museibesoken ar sd ménga. En forklaring kan vara att de svarande
inte uppmérksammat att de endast skulle svara pd vilka museer de besokt ar 2000. Dessutom
kan de ganska hoga noteringarna for museibesdken bero pa en snedvridning bland de som
svarat — museibesokarna kan vara &verrepresenterade bland de som svarat pa enkéten.
Samtidigt kan definitionen pa besok vara olika for de svarande och for museernas
besoksstatistik.

De svarande gjorde i medeltal fyra besok av gruppen museer, kyrkor och fornminnen under ar
2000. Faktorer som verkar vara signifikanta for antalet besokt &r de svarandes:
utbildningsniva, alder, kon och socioekonomisk stéllning.



Tabell 3.1.  De 20 populiraste museerna pa Aland ar 2000, andelen besokare i procent

Kvinnor Andel|Miin Andel(Totalt Andel
Alands Museum 40%|Sjokvarteret 41%|Sjokvarteret 39%
Sjokvarteret 37%|Alands Museum 24%|Alands Museum 32%
Jan Karlsgérdens Friluftsm. 31%|Bomarsunds fastningsruiner 23%|Jan Karlsgardens Friluftsm. 27%
Alands Konstmuseum 29%|Jan Karlsgéardens Friluftsm. 22%]|Kastelholms slottsruin 24%
Kastelholms slottsruin 27%|Kastelholms slottsruin 21%|Bomarsunds fastningsruiner 24%
Bomarsunds fastningsruiner 25%|Museifartyget Pommern 19%|Alands Konstmuseum 20%
Onningebymuseet 21%|Alands Jakt- och Fiskem. 19%|Alands Jakt- och Fiskem. 19%
Alands Jakt- och Fiskem. 20%|Alands Sjéfartsmuseum 17%|Museifartyget Pommern 16%
Eckerd Post- o. Tullhus 17%|Stenaldersbyn 14%|Alands Sjéfartsmuseum 13%
Skeppargarden Pellas 15%|Kronohidktet Vita Bjorn 13%|Onningebymuseet 13%
Museifartyget Pommern 13%|Alands Konstmuseum 11%|Stenaldersbyn 13%
Stenaldersbyn 11%|Skeppargarden Pellas 11%|Skeppargarden Pellas 13%
Kronohiktet Vita Bjorn 11%|Eckerd Post- o. Tullhus 7%|Eckero Post- o. Tullhus 12%
Alands Sjéfartsmuseum 10%|Alands Brandkarsmuseum 6%|Kronohéktet Vita Bjorn 12%
Lembéte Kapellruin 9%|Eckero Postrotemuseum 6%|Lembote Kapellruin 7%
Foglo museum 9%]|Dan6é Hembygdsmuseum 6%|Eckero Postrotemuseum 7%
Eckerd Postrotemuseum 7%|Onningebymuseet 6%]|Foglo museum 6%
Kokar Hembygdsmuseum 6%]|Kokar Hembygdsmuseum 6%]|Kokar Hembygdsmuseum 6%
Skéargardsmuseet i Lappo 6%|Lembote Kapellruin 5%]|Alands Brandkarsmuseum 6%
Alands Brandkarsmuseum 5%]|Museigarden Hermas 5%]|Museigarden Hermas 5%
Forn- och kulturminnen 10%|Forn- och kulturminnen 10%|Forn- och kulturminnen 10%
Kyrkobyggnader och kapell 63%|Kyrkobyggnader och kapell 34%|Kyrkobyggnader och kapell 48%

For motsvarande uppgifter enligt dlder se tabell B10 i tabellbilagan.

Storsta andelen kvinnor (40 procent) hade besdkt Alands Museum, medan Sjokvarteret
lockade den storsta andelen mén (41 procent). Det nést populdraste "museet” bland kvinnorna
var Sjokvarteret och bland miinnen Alands Museum.

Kon

Kvinnorna gjorde i snitt drygt fyra besdk av gruppen museer, kyrkobyggnader och
fornminnen och ménnen drygt tre under r 2000. Svarandes kon verkar vara av betydelse for
deras intresse av vissa museer. Kvinnliga museibesdkare verkar vara speciellt intresserade av
foljande museer (andelen kvinnor respektive andelen min): Onningebymuseet (21-6 procent),
Alands Konstmuseum (29-11), Alands Museum (40-24), Eckerd Post- och Tullhus (17-7),
Skérgirdsmuseet i Lappo (6-1) och Foglo museum (9-4). Dessutom hade 63 procent av
kvinnorna under éret besokt kyrkobyggnader och kapell jamfort med 34 procent av ménnen.
Minnen diremot verkar vara speciellt intresserade av Alands Sjéfartsmuseum (17 procent av
ménnen och 10 procent av kvinnorna).

Alder
Aldersgruppen 55-64 verkar vara mycket intresserad av att besdka gruppen museer,
kyrkobyggnader och fornminnen (drygt fem besok). Aven 45-54-ringarna (knappt fem) och



35-44-aringarna (fyra) var ivriga besokare. Minst intresserade verkade 18-24-&ringarna vara
(knappt tva).

Besokarnas alder verkar vara signifikant for foljande museer och sevérdheter: Sjokvarteret,
Alands Konstmuseum, Alands Museum, Museigirden Hermans, Alands Jakt- och
Fiskemuseum, Onningebymuseet, Eckerd Post- och Tullhus samt forn- och kulturminnen.
Alands Konstmuseum och Alands Jakt- och Fiskemuseum lockade speciellt manga besdkare i
aldrarna 45-64 ar. Onningebymuseet och Eckerd Post- och Tullhus lockade speciellt 45-54-
dringar. Sjokvarteret besoktes av Over hilften av 35-64-dringarna och Alands Museum
lockade dver hilften av 55-64-aringarna. Museigarden Hermas lockade speciellt de 55 &r och
dldre. Forn- och kulturminnen besdktes speciellt av yngre personer: 19 procent av 13-17-
aringarna och 25-34-dringarna.

Bosittningsort

Besokarnas bosittningsort verkar vara av betydelse for foljande museer och sevirdheter:
Kokar Hembygdsmuseum, Stendldersbyn i Langbergsdda, Foglo museum, Sjokvarteret,
Alands Museum, Alands Konstmuseum, Jan Karlsgirdens Friluftsmuseum, Museifartyget
Pommern, Medeltidshuset i Jomala samt forn- och kulturminnen. Av naturliga skil tenderar
de svarande som bor i museets nirhet vara mest aktiva besokare och aktivitetsnivan tenderar
att minska ju langre bort fran seviardheten de bor.

Utbildningsnivd

De hogskoleutbildade verkar vara de flitigaste besdkarna av museer, kyrkobyggnader och
kapell samt forn- och kulturminnen (drygt fem besok). De med yrkes-, institut- eller
gymnasieutbildning och de med folkskoleutbildning besokte i snitt nistan fyra och de med
utbildning pé grundskoleniva tre stycken.

Sjokvarteret besdktes ar 2000 av hela 57 procent av de hdgskoleutbildade, Alands Museum av
48 procent, Alands Konstmuseum av 34 procent och Bomarsunds fistningsruiner av 38
procent. Skeppargarden Pellas lockade framst de med folkskoleutbildning (21 procent).

Socioekonomisk stillning

Om vi ser pa de svarandes socioekonomiska stéillning, sa verkar 16ntagarna och pensionirerna
vara de flitigaste besokarna med ca 4,5 besok ar 2000. Besokarnas socioekonomiska stdllning
verkade vara signifikant for Alands Museum, Skeppargirden Pellas, Kastelholms slottsruin,
Jakt- och Fiskemuseet, Ecker6 Post- och Tullhus, Museigarden Hermas och Sjokvarteret.
Museigarden Hermas och Skeppargarden Pellas lockade speciellt manga pensiondrer, medan
Sjokvarterets flitigaste besokare var lontagarna. Speciellt flitiga besokare av Eckero Post- och
Tullhus samt Alands museum var bade pensioniirerna och Idntagarna. Nistan hilften av
gruppen hemarbetande besokte under ar 2000 Kastelholms slottsruin. Jakt- och fiskemuseet
lockade speciellt gruppen foretagare.



Familj

Familjens storlek verkar endast ha betydelse for besdkarnas val av foljande tre museer: Foglo
museum, Medeltidshuset i Jomala och Alands Brandkérsmuseum. Féglo museum besoktes av
relativt ménga personer som lever ensamma, medan Alands Brandkirsmuseum och
Medeltidshuset lockade lite storre familjer. Alands Brandkdrsmuseum vara speciellt populirt
bland barnfamiljerna.

Arbetsborda/Fritid

Om vi ser pd hur minga timmar de svarande uppgav att de forvérvsarbetar per vecka, sa
tenderar andelen besokare att vara som storst bland de som jobbar i snitt 18-38 timmar per
vecka. Aven besdkarnas antal timmar fritid verkar vara av betydelse, di man ser pa vilka
museer de besokt.



4. Utovande av fritidsaktiviteter utanfor Aland

I den aldndska undersokningen var vi dven intresserade att f4 veta hur ofta de svarande reser
bort frin Aland for att utdva sina fritidsintressen samt vilka fritidsaktiviteter de da 4gnar sig
at, eftersom det kan visa vilka fritidsaktiviteter vi saknar pa Aland eller vars utbud borde
utvecklas. Vi ér alltséd intresserade av dlédnningarnas fritidsaktiviteter som en helhet och inte
enbart av det aldndska utbudet. De svarande gavs 16 forslag pd fritidsaktiviteter, som vi
trodde att relativt minga &lidnningar dgnar sig 4t utanfor Aland. Dessutom gavs de svarande
mojlighet att sjdlva komma med forslag pa fritidsaktiviteter som de dgnat sig at. Ndgra av de
vanligaste fritidsaktiviteterna som ndmndes var shopping, jakt/fiske, biobesdok och olika
méten. Alinningarna utdvar i genomsnitt tre fritidsaktiviteter utanfor Aland under ett Ar.

Tabell 4.1. Hur ofta reste Du pa Din fritid utanfor Aland
ar 2000? Andelen i procent

Varje vecka 1-3 ggr/manad 4-11 ggr/ar 1-3 ggr/ar Aldrig Totalt

Kvinnor 1% 10% 54% 27% 8% 100%
Min 3% 13% 41% 33%  11% 100%
Totalt 2% 12% 48% 30% 9% 100%

Som vi ser uppgav néstan hélften av de svarande att de hade rest 4-11 génger, medan nio
procent uppgav att de inte en enda gang hade gjort det under aret.

Den klart populiraste fritidsaktiviteten utanfor Aland bade bland kvinnor och mén var att
besoka vinner och slikt, vilket i snitt 62 procent av de svarande gjorde under ar 2000 (se
diagram 4.1). P4 andra plats kom bland kvinnorna att sola och bada (31 procent) och bland
minnen kom méssbesok pa andra plats (29 procent). Under dr 2000 reste 29 procent av
kvinnorna och 14 procent av médnnen bort for att gé pa teater. En femtedel av kvinnorna och
ménnen besokte badhus.

Det &r intressant att se att manga olika faktorer sdsom utbildningsniva, familj, alder
socioekonomisk stdllning, boséttningsort, koén samt arbetsborda ar av betydelse for
aldnningarnas utdvande av fritidsaktiviteter utanfor Aland.



Diagram 4.1. Fritidsaktiviteter utanfor Aland, andelen svarande i
procent
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Se tabellerna B11 och B12 1 tabellbilagan.

Kon

Kvinnorna tenderar vara aktivare fritidsutdvare utanfor Aland jimfért med ménnen (3 jaimfort
med 2,5 aktiviteter/ar). De svarandes kon verkar ha betydelse for utovandet av foljande
fritidsaktiviteter: g4 pd teaterforestillning, besdka museum, besoka hélsohem,
friskvardsanldaggning, besoka utstillning, besdka vénner/slékt, gd pa konsert, vilka alla &r
sarskilt populdra bland kvinnorna.

Alder

Mest aktiva dr 13-17-aringarna som i genomsnitt besokte fyra fritidsaktiviteter per ar foljt av
35-44-aringarna och 25-34-aringarna. Besoksfrekvensen verkar minska med éldern och minst
aktiva &r sdlunda de 65 éar fyllda.

Om vi ser pa de enskilda fritidsaktiviteterna, s har svarandes élder betydelse for utévandet av
ndstan alla fritidsaktiviteter: besoka djurpark, nojesfilt, trdna/tdvla i ndgon annan idrott, dka
slalom, besoka badhus, sola bada, besdka idrottstavling/-evenemang, besdka utstéllning,
besoka méssa, gi pa teaterforestillning, besoka vianner/slikt (se tabell B12 i tabellbilagan).



Att resa bort for att besoka djurpark och nojesfilt 4r mest populért i aldersgruppen 35-44 ar
(42 procent) foljt av 13-17-aringarna (37 procent) och 25-34-aringarna (33 procent). Detta
stora intresse bland 35-44-aringarna beror troligtvis pé att de reser med sina barn, medan 13-
17-aringarna troligtvis gor det for egen skull.

Att resa bort for att trdna och tdvla 1 ndgon idrott tenderar vara véldigt aldersrelaterat: 38
procent av 13-17-aringarna gjorde det atminstone en gang under aret och andelen utévare
minskar tydligt ju hdgre upp i dldrarna man kommer. Att &ka slalom och skidor utanfor Aland
ar mest populért bland 18-24-aringarna, av vilka 28 procent gjorde det minst en gang under
aret. Att besOka idrottstivlingar och -evenemang péd bortaplan dr mest intressant i tva
aldersgrupper: bland 13-17-aringarna och 35-44-&ringarna.

Att resa bort for att besoka badhus verkar vara dldersrelaterat pa s sitt att intresset minskar
med éldern. Ett undantag ar dock 18-24-aringarna som uppvisar det lagsta intresset (8 procent
jamfort med genomsnittet 20 procent). Att resa bort for att sola och bada dr mest populért
bland 13-17-aringarna (48 procent av dem) samt bland 25-34-aringarna. (35 procent), men
intresset sjunker med &ldern.

Intresset for att besdka utstillningar utanfor Aland 4r som storst bland 18-24 samt 45-64-
aringarna, medan intresset for att besoka médssor dr som minst i den yngsta och dldsta
aldersgruppen. Att g pa teaterforestillningar utanfor Aland verkar vara mest populért i de
mittersta aldersgrupperna och i synnerhet i aldersgruppen 35-44 &r och minst populért bland
18-24 aringarna.

Svarandes élder tenderar att paverka deras intresset for att besoka slikt och vinner utanfor
Aland s att intresset 4r som stdrst i den yngsta dldersgruppen men minskar ju hdgre upp i
aldersgrupperna man kommer. Sélunda besokte hela 78 procent av 13-17-aringarna
dtminstone en ging under aret vinner eller sliktingar utanfér Aland, medan motsvarande
siffra for de 65 ar fyllda var 45 procent.

Bosiittningsort

Aven svarandes bosittningsort paverkar hur aktivt de utdvar fritidsaktiviteter utanfor Aland
pa sa sitt att mariechamnarna ar mest aktiva foljt av skdrgardsborna. En bland flera faktorer
kan vara marichamnarnas och skirgardsbornas nérhet till Sverige respektive fastlandet.

Svarandes boséttningsort verkar ha betydelse for om de utdvat vissa fritidsaktiviteter utanfor
Aland. Mariehamnarna verkar vara speciellt intresserade av att: gi pad konsert, besoka
museum, aka pa vandringsresa samt dkt slalom/skidor. Skargardsborna &r ocksa speciellt
intresserade av att besoka museum samt att dka pd vandringsresa.



Utbildning
Svarandes utbildningsnivd dr ocksd av betydelse for antalet fritidsaktiviteter som utdvas
utanfor Aland: antalet utdvade fritidsaktiviteter tenderar stiga med utbildningsniva.

Ju hogre utbildning de svarande har, desto oftare verkar de resa bort fran Aland for att utdva
foljande fritidsaktiviteter: ga pé& konsert, besdka museum, besdka utstillning, besoka
vanner/sldkt, &ka slalom/skidor samt g& pa kurs. De med yrkes-, institut- eller
gymnasieutbildning &r speciellt intresserade av att besdka missor och idrottstdvlingar/-
evenemang jamfort med de andra grupperna.

Socioekonomisk stillning

Om man ser pa de svarandes socioekonomiska stillning, sa &r de studerande de aktivaste
resendrerna och pensiondrerna minst aktiva. Foljande fritidsaktiviteter ar speciellt intressanta
ur sociockonomisk synvinkel: trdna/tivla 1 négon idrott, bes6ka méissa, besoka
hilsohem/friskvardsanlaggning, besoka djurpark/ndjesfilt, spela golf, besdka badhus, sola och
bada samt dka slalom/skidor. Att besdka missor dr speciellt vanligt bland gruppen foretagare,
vilket over hilften gjort. Den gruppen var ocksa speciellt intresserad av att besoka badhus
samt sola och bada. Gruppen studerande uppvisar ett stort intresse for att trdna/tdvla i nagon
idrott, besoka djurpark/nojesfilt samt resa bort for att sola och bada. Gruppen hemarbetande
verkar vara speciellt intresserad av att besoka maissor, djurpark/nojesfilt, aka slalom/skidor
samt besoka hilsohem/friskvirdsanliggning. Lontagarnas fritidsintressen utanfor Aland
overensstammer i stort med genomsnittets. Jamfort med de andra socioekonomiska grupperna
ar pensiondrerna inte lika aktiva aktivitetsutovare, men t.ex. hilften reste bort for att besoka
vanner och sldkt och en femtedel gick pa teaterforestillning.

Familj

En annan faktor som tenderar paverka svarandes utdvande av fritidsaktiviteter utanfor Aland
ar familjestorleken s& att ju fler familjemedlemmar, desto aktivare utovande av foljande
fritidsaktiviteter: besoka djurpark/ndjesfilt, besoka badhus, aka slalom/skidor, ga pa
teaterforestillning samt besoka vinner och sldkt. Att gd pa teater ar vanligast i
tvapersonsfamiljer. Personer som lever ensamma verkar sdlunda vara minst aktiva resenirer
(1,5 aktiviteter per ar jaimfort med genomsnittets 2,8 aktiviteter per ar). Den sociala faktorn ar
troligtvis betydande - man vill ha ressillskap d4 man reser utanfor Aland for att utdva
fritidsaktiviteter.

De som tillhor en barnfamilj dr aktivare fritidsutovare jaimfort med de som inte gor det och i
synnerhet da det giller foljande fritidsaktiviteter: besdka djurpark/nojesfilt, besoka badhus
samt &ka slalom/skidor. Familjer med sma barn (0-7 ar) verkar vara speciellt intresserade av
att besoka djurpark/nojesfilt, badhus samt méssor. Familjer med 8-12-aringar ar ocksa
speciellt intresserade av att besoka djurpark/ndjesfilt, badhus samt sola och bada. Dessutom
verkar det som om ju fler barn i familjen desto aktivare besokare. Familjer med lite dldre barn
ar speciellt intresserade av att resa bort och dka slalom och skidor. Hushall med endast en



forilder dr synnerligen aktiva fritidsutdvare utanfor Aland (4,5 fritidsaktiviteter/ar). De dr
speciellt aktiva utovare av foljande aktiviteter: besdka badhus, besoka djurpark/ndjesfilt, solat
och badat samt &kt slalom/skidor.

Arbetsborda

Om man ser pa antalet timmar de svarande forvarvsarbetar per vecka, verkar de flitigaste
utdvarna av fritidsaktiviteter utanfor Aland vara de som i snitt jobbar hela 53 timmar per
vecka.



S. Asikter om den egna fritiden samt fritidsutbudet

Om vi jamfor hur ndjda de svarande var med den egna fritiden och kommunens utbud av
fritidsaktiviteter, s tenderar de vara mer ndjda med sin egen fritid &n med kommunens utbud.
Ingen var helt missndjd med den egna fritiden, medan fyra procent var det med kommunens
utbud. Med den egna fritiden var 83 procent ganska eller mycket ndjda, medan 54 procent var
ganska eller mycket ndjda med kommunens utbud av fritidsaktiviteter.

Diagram 5.1. Hur néjda de svarande var med sin egen fritid
respektive utbudet av fritids aktiviteter i den egna kommunen, andelen
svarande i procent
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5.1. Hur néjd dr Du med Din fritid?

De svarande uppmanades att ange hur ndjda de var med sin egen fritid, genom att fylla 1 ett av
foljande svarsalternativ: mycket ndjd, ganska noéjd, varken ndjd eller missndjd, ganska
missndjd och helt missndjd. Av de som svarade pa fragan var 33 procent mycket ndjda med
sin fritid, hélften var ganska nojda, 15 procent svarade att de var varken nojda eller missndjda
och tre procent var ganska missndjda. Ingen svarade att hon/han var helt missndjd med sin
fritid.

Faktorer som verkar ha betydelse for hur ndjda de svarande var med sin fritid ar: alder,
socioekonomisk stillning, familjesituation samt hur mycket tid de har for egna
fritidsaktiviteter.



Diagram 5.2. Hur néjd dr Du med Din fritid? Andelen svarande i procent
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Alder

De éldersgrupper som verkar néjdast med sin fritid var 45-54-&ringarna och 13-17-&ringarna.
Andelen mycket eller ganska ndjda i bdda grupperna var hela 90 procent! Bland 45-54-
aringarna var over hélften mycket ndjda med sin fritid. Den grupp som verkar vara minst ndjd
var 25-34-aringarna, av vilka en femtedel uppgav att de var mycket ndjda med sin fritid.
Andelen mycket eller ganska ndjda var 72 procent.

Kan det finnas ett samband mellan hur ndjd man &r med den egna fritiden och hur mycket
fritid man har? De tva éaldersgrupper, badde bland kvinnor och min, som upplever att de har
minst tid for egna fritidsintressen dr 25-34-aringarna och i1 synnerhet 35-44-8ringarna.
Andelen ndjda i aldersgruppen 35-44-ar var 75 procent och sju procent var ganska missndjda
med sin fritid.

Tabell 5.1. Hur néjd dr Du med Din fritid? Andelen svarande i de olika aldersklasserna i procent

Aldersklasser

13-17 18-24 25-34 35-44  45-54 55-64 65+ Totalt
Mycket nojd 31 26 20 25 51 28 39 33
Ganska nojd 59 48 52 50 39 61 46 50
Varken néjd eller missnéjd 7 26 24 18 8 11 13 15
Ganska missnojd 3 0 4 7 2 0 2 3
Helt missndjd 0 0 0 0 0 0 0 0
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100

Socioekonomisk stiillning

Faktumet att smibarnsfordldrar har lite fritid och sdlunda verkar vara mindre ndjda med sin
fritid bekréftas av att gruppen Ovrigt hemarbetande var den socioekonomiska gruppen, i
vilken endast 13 procent var mycket ndjda och 40 procent ganska ndjda. Ingen i den gruppen
uppgav dock att hon eller han var ganska missndjda, men hela 47 svarade svidvande att de var
varken ndjda eller missndjda. En annan socioekonomisk grupp som inte verkar vara sa nojd
med sin fritid dr gruppen foretagare: endast 16 procent uppgav att de var mycket ndjda med




sin fritid och sex procent att de var ganska missndjda. Daremot uppgav hela 59 procent av
gruppen att de var ganska nojda.

Pensiondrerna verkar vara en socioekonomisk grupp som ar ndjd med sin fritid: 86 procent
uppgav att de var mycket eller ganska n6jda med sin fritid (43 procent var mycket ndjda). De
studerande verkar ocksa vara en ndjd grupp: hela 90 procent uppgav att de var mycket eller
ganska ndjda med sin fritid (30 procent var mycket ndjda). Lontagarnas siffror foljer i stort
genomsnittet for alla svarande.

Familj

En storre andel av de personer som lever ensamma svarade att de var mycket ndjda med sin
fritid jamfort med de som lever med andra. Men om man slér ihop de som var mycket ndjda
med de som var ganska ndjda, s& var 87 procent av de som lever tillsammans med en person
ndjda jamfort med 78 procent av de som lever ensamma.

De som tillhor en barnfamilj verkar inte vara lika ndjda med sin fritid som de som inte gor
det: 29 procent uppgav att de var mycket ndjda med sin fritid jaimfort med 35 procent av de
som inte har barn i hushallet. Slar man ihop svarsalternativen mycket och ganska nojda sé var
85 procent av hushdllen utan barn ndjda, medan 78 procent av de med barn var det. Om vi
sedan ser pd forekomsten av smébarn, sé ar skillnaderna tydliga. Bland de hushall som inte
har smébarn var 36 procent mycket ndjda (86 procent ndjda). Endast en procent uppgav att de
var ganska missndjda. Bland familjer med ett litet barn var 21 procent mycket ndjda. Slar vi
ihop mycket och ganska ndjda s& svarade 69 procent av de med ett barn att de var ndjda. Hela
tolv procent av de med ett litet barn uppgav att de var ganska missndjda med sin fritid.

Tabell 5.2. Hur ndjd dr Du med Din fritid? Andelen svarande i procent

Kvinnor Min

Utan barn ~ 0-7-ring 8-18-4ring Utan barn  0-7-aring 8-18-aring
Mycket nojd 34 9,5 30 36 27 40
Ganska nojd 52 57 54 48 37 45
Varken néjd eller missnéjd 13 24 13 15 27 10
Ganska missnojd 1 9,5 2 1 9 5
Helt missnéjd 0 0 0 0 0 0
Totalt 100 100 100 100 100 100

Andelen mycket ndjda kvinnor utan barn var 34 procent och motsvarande siffra for miannen
var 36 procent. Knappt tio procent av kvinnorna med sméabarn var mycket ndjda med sin fritid
och lika ménga var ganska missnojda. Aven min med sméibarn verkar klart mindre ndjda med
sin fritid jAmfort med mén utan barn och mén med lite dldre barn (8-18 ar). Minst néjda med
sin fritid var sadlunda kvinnor och mén med smabarn (ca 65 procent var ndjda), medan andelen
ndjda kvinnor och mén utan barn respektive med lite dldre barn var ca 85 procent.




Fritid

Om vi jamfor hur ménga timmar fritid de svarande upplever att de har per vecka, sa var over
hilften av de med mycket fritid (i snitt 48 timmar per vecka) mycket ndjda med sin fritid
jamfort med en fjardedel av de med lite fritid (i snitt fem timmar per vecka). Om man slér
thop mycket och ganska ndjda, var 90 procent av de med mycket fritid ndjda jamfort med 83
procent av de med lite fritid.

5.2. Hur nojd ar Du med utbudet av fritidsaktiviteter?

P& motsvarande sitt stilldes ocksa frdgan om hur ndjda de svarande var med utbudet av
fritidsaktiviteter i den egna kommunen. Av de som svarade pd denna fraga var 18 procent
mycket ndjda, 37 procent ganska nojda, 35 procent varken nojda eller missndjda, sju procent
ganska missndjda och fyra procent helt missndjda med kommunens utbud.

Diagram 5.3. Hur ndjd dr Du med utbudet av fritidsaktiviteter i
Din kommun? Andelen svarande i procent
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Faktorer som verkar vara signifikanta for hur ndjda de svarande var med kommunens utbud
av fritidsaktiviteter ar: alder, socioekonomisk stéllning, boséttningsort samt familj.

Alder

En fjardedel av de 65 ar fyllda och 45-54-aringarna uppgav att de var mycket ndjda med
kommunens utbud. Om vi slar ihop svarsalternativen mycket och ganska ndjda, sd ser vi att
andelen nojda var runt 63 procent i de fyra dldsta grupperna (35-44 ar, 45-54 ér, 55-64 &r samt
65 ér och dldre) jamfort med genomsnittet som var 55 procent.

De tre yngsta dldersgrupperna verkar vara minst ndjda: 13-17 ar (47 procent), 18-24 &r (13
procent) samt 25-34 ar (49 procent). Bland 18-24-dringarna finns ocksa storsta andelen de
som &r helt missndjda med den egna kommunens utbud av fritidsaktiviteter, 17 procent. Slir



man pd motsvarande sitt ihop ganska och helt missndjda sa dr 18-24-aringarna missndjdast
(31 procent) jamfort med de 65 ar fyllda som dr minst missnojda (fyra procent).

Tabell 5.3. Hur néjd dr Du med utbudet av fritidsaktiviteter i Din kommun? Andelen svarande i de

olika aldersklasserna i procent

Aldersklasser

13-17 18-24  25-34 35-44 45-54 55-64 65+  Totalt
Mycket nojd 17 3 10 18 25 20 26 18
Ganska nojd 30 10 39 45 37 43 38 37
Varken nojd eller missnojd 30 55 37 32 33 30 32 35
Ganska missndjd 17 14 6 4 5 7 4 7
Helt missndjd 7 17 8 2 0 0 0 4
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100
Bosiittningsort

Mariehamnarna var klart ndjdast med sin kommuns utbud av fritidsaktiviteter: 26 procent var
mycket ndjda, 71 procent var mycket eller ganska ndjda och endast fyra procent var ganska
eller helt missndjda. Endast atta procent av invanarna i centralkommunerna var mycket ndjda
med utbudet av fritidsaktiviteter i den egna kommunen jamfort med 16 procent i
randkommunerna och 15 i skirgardskommunerna. Om vi sammansldr mycket och ganska
ndjda, var 42 procent ndjda i centralkommunerna, 43 procent i randkommunerna och 41
procent 1 skdrgdrdskommunerna. Hela 11 procent av invdnarna 1 rand- och
skiargdrdskommunerna var helt missnéjda med den egna kommunens utbud av
fritidsaktiviteter och om vi slar ihop svarsalternativen ganska och helt missndjda sa var 14
procent av invanarna i centralkommunerna missndjda, 15 procent i skidrgdrdskommunerna
och en femtedel i randkommunerna.

5.4. Hur néjd dr Du med utbudet av fritidsaktiviteter i Din kommun? Andelen svarande enligt
region i procent.

Invanarna i:

Mariehamn Centralkommunerna Randkommunerna Skérgiarden Totalt
Mycket néjd 26 8 16 15 18
Ganska nojd 45 34 27 26 37
Varken nojd eller missnéjd 26 44 36 44 35
Ganska missnojd 3 12 9 4 7
Helt missnojd 1 2 11 11 4
Totalt 100 100 100 100 100

Socioekonomisk stillning

En fjardedel av pensiondrerna uppgav att de var mycket ndjda med utbudet av
fritidsaktiviteter 1 den egna kommunen (63 procent ndjda). Endast sju procent av gruppen
foretagare uppgav att de var mycket néjda med utbudet, men sldr man ihop svarsalternativen
mycket och ganska nojda sa var 60 procent av dem ndjda. I gruppen hemarbetande samt bland
de studerande var 35 respektive 37 procent mycket eller ganska ndjda med den egna




kommunens utbud. Daremot var hela 17 procent av de studerande helt missndjda med
utbudet, medan ingen var det i gruppen hemarbetande. Lontagarnas svar dverensstdmmer i
stort med genomsnittets.

Familj

Om vi jimfor familjer med barn i1 &ldrarna 8-18 ar med familjer utan barn, sa uppgav fler
svarande utan barn att de var mycket ndjda med kommunens utbud. De som tillhor en
barnfamilj verkar ddremot 1 storre utstrickning vara ganska nojda med utbudet, vilket jamnar
ut resultatet.

Vi var dven intresserade av att fi veta varfor de svarande var missndjda med utbudet av
fritidsaktiviteter i den egna kommunen. Nigra kommentarer var: déligt utbud, avsaknad av
simhall/badhus, dalig geografisk spridning pé resurserna, dalig tidsmissig spridning pa
resurserna Over aret, liten kommun med sma resurser, déaligt med ledare, orittvis
resursfordelning inom sporten, for mycket resurser pa sport, déliga lokaler och daligt
underhall av dem, for lite motorsport, daligt samarbete mellan kommunerna.

Pé fragan “Vilken fritidsaktivitet skulle Du mycket gérna vilja dgna Dig at, men som inte
erbjuds pa Aland?” fick vi 65 svar, av vilka t.ex. 32 procent dnskade en ordentlig simhall, 12
procent dnskade en ny biograf och lika minga 6nskade mer motorsport, 11 procent 6nskade
en skidtunnel och/eller mgjlighet att skida slalom och nio procent 6nskade storre musikutbud.

5.3. Faktorer som begransar fritidsutovandet

De svarande skulle dven ange om nigonting begransar deras utdvande av fritidsaktiviteter
genom att kryssa for ndgot/ndgra av foljande svarsalternativ: ingenting begransar mitt
utdvande av fritidsaktiviteter, tidsbrist, bristande utbud, brist pa pengar, brist pa umgange och
hilsan. De gavs dven mojlighet att nimna andra dn de uppriknade faktorerna.



Tabell 5.5. Vilka faktorer begrinsar Ditt utovande av fritidsaktiviteter? Andelen
svarande i procent.

Kon Alder Ingenting Tidsbrist Bristande Brist pa  Brist pa Hilsan
begriansar utbud pengar umginge
Kvinnor  13-24 ar 8% 56% 26% 32% 9% 11%
25-64 ar 22% 52% 9% 10% 5% 4%
65+ ar 17% 8% 2% 8% 0% 45%
Totalt 18% 44% 11% 14% 5% 13%
Miin 13-24 ar 24% 38% 10% 28% 7% 3%
25-64 ar 15% 62% 11% 9% 1% 13%
65+ ar 33% 12% 7% 8% 0% 36%
Totalt 20% 50% 10% 12% 2% 15%
Totalt 13-24 ar 16% 47% 18% 30% 8% 7%
25-64 ar 19% 57% 10% 9% 3% 9%
65+ ar 24% 10% 4% 8% 0% 41%
Totalt 19% 47% 11% 13% 4% 14%

Se motsvarande uppgifter i diagrammet B10 i tabellbilagan samt tabell B13 i tabellbilagan for
en indelning 1 alla sju &ldersgrupper.

Av de som svarat pé frdgan uppgav hela 47 procent att tidsbrist begrinsar deras utdévande av
fritidsaktiviteter. Andra faktorer som de svarande nidmnde var ldnga avstdnd och déliga
kommunikationer, skiftesjobb/sjojobb, smébarn i familjen, studier och dalig motivation.

Det verkar inte finnas signifikanta skillnader mellan kdnen.

Alder

Svarandes alder verkar vara av betydelse for svarsalternativen: tidsbrist, vikande hilsa och
brist pa pengar (se tabell B13 i tabellbilagan). Hela 70 procent av 35-44-aringarna uppgav att
bristen pa tid begrinsar deras utovande av fritidsaktiviteter. Tidsbristen verkar vara av stor
betydelse dven bland 25-34-aringarna (63 procent) och 45-54-aringarna (59 procent). Det som
ar lite forvanansvart ar att hélften av 13-17-aringarna upplever att tidsbrist begransar deras
utovande av fritidsaktiviteter. En storre andel av tjejerna jamfort med killarna i aldern 13-24
svarade att tidsbrist begriansar deras utovande av fritidsaktiviteter.

Av de 65 ar fyllda uppgav 41 procent och av 55-64-aringarna 22 procent att vikande hilsa
utgdr en begriansande faktor. Svarandes hélsotillstind verkar av naturliga skdl vara en mer
betydande faktor ju hogre upp i dldrarna de kommer med ett undantag. Hela tio procent av 13-
17-aringarna svarade att deras hilsa begriansar deras utdovande av fritidsaktiviteter, medan
endast sex procent av t.ex. 45-54-aringarna uppgav detta som orsak. En storre andel av
tjiejerna (elva procent) jaimfort med killarna (tre procent) i dldern 13-24 svarade att deras hilsa
begriansar deras utovande av fritidsaktiviteter.



Brist pd pengar verkar vara en relativt vanlig begransande orsak i synnerhet bland de yngre,
34 procent av 18-24-dringarna och 26 procent av 13-17-aringarna. Det finns en liten skillnad
mellan kdnen: 32 procent av tjejerna och 28 procent av killarna 1 aldern 13-24 svarade att brist
pa pengar begriansar deras utdvande av fritidsaktiviteter.

Bosittningsort

Svarandes boséttningsort verkar endast ha betydelse, da det géller svarandes hilsotillstand.
Av invanarna i randkommunerna svarade 24 procent att deras hélsa begrinsar deras utévande
av fritidsaktiviteter. Motsvarande andel for skdrgardsborna var 17 procent, for invénarna i
centralkommunerna 16 procent och for marichamnarna étta procent. En orsak till dessa
skillnader kan vara att andelen dldre personer dr storre i skiargarden (24 procent dr 65 ar eller
dldre) och i randkommunerna (18 procent) jamfort med centralkommunerna (14 procent) och
Mariehamn (16 procent).

Utbildningsnivd

Svarandes utbildningsnivé verkar ha betydelse for andelen som angav tidsbrist, vikande hélsa,
brist pd pengar samt bristande utbud som begrinsande faktorer. Ju hdgre utbildning de
svarande har, desto storre andel svarade att bristen péd tid begrinsar deras utdvande av
fritidsaktiviteter. Av de med folkskoleutbildning svarade 21 procent att tidsbrist &r en
begrinsande faktor, medan andelen bland de hogskoleutbildade var hela 67 procent. En
femtedel av de hogutbildade svarande att bristande utbudet begrinsade deras utdvande av
fritidsaktiviteter, medan ingen av de svarande med folkskoleutbildning verkar vara missndjd
med utbudet. En fjardedel av de med utbildning pa grundskoleniva och 16 procent av de med
yrkes-, institut- eller gymnasieutbildning uppgav brist pa pengar som begriansande faktor.

Socioekonomisk stillning

Aven de svarandes socioekonomiska stillning verkar ha betydelse for andelen som svarade
vikande hélsa, tidsbrist och brist pa pengar som faktorer som begriansar deras utdovande av
fritidsaktiviteter. Bland pensiondrerna svarade 45 procent att hédlsan begransar deras utévande
av fritidsaktiviteter, medan ingen av gruppen hemarbetande gav detta som orsak. Over hilften
av alla socioekonomiska grupper, forutom pensionérerna, svarade att tidsbrist begransar deras
utovande av fritidsaktiviteter: 66 procent av gruppen foretagare, 59 procent av Iontagarna, 55
procent av gruppen hemarbetande samt 53 procent av de studerande. Av gruppen
hemarbetande svarade 32 procent att brist pd pengar begrinsar deras utdvande av
fritidsaktiviteter. Aven en stor andel av de studerande uppgav detta som orsak.

Familj

Familjens storlek verkar ha betydelse for tre svarsalternativ: tidsbrist, vikande hélsa och
bristande utbud. Tendensen &r att ju fler familjemedlemmar, desto storre andel som gav
tidsbrist och bristande utbud som orsak, medan det motsatta géller for vikande hélsa. Sdlunda
verkar det som om en storre andel av de som lever ensamma ar sjukare. En storre andel av
hushall med endast en vuxen jimfort med hushéll med flera vuxna svarade att bristen pa



umgénge, vikande hélsa och brist pa pengar begrinsar deras utévande av fritidsaktiviteter.
Brist pa tid verkar vara vanligare i familjer med fler vuxna.

I snitt svarade 72 procent av barnfamiljerna att bristen pa tid begridnsar deras utdvande av
fritidsaktiviteter. En femtedel av de som tillhor hushéll utan barn gav vikande hilsa som
orsak. Dessutom verkar det som om en storre andel av hushall utan barn svarat att ingenting
begrinsar deras utdvande. Bristande utbud verkar vara en vanlig orsak bland familjer med
barn i &ldrarna 8-18 ar. Bland hushall med endast en fordlder verkar bristen pd pengar samt
bristen pa umgange begrinsa svarandes utovande av fritidsaktiviteter.

Genom att mer ingdende se pa 25-64-aringarnas familjesituation (se tabell 5.6) kan man se att
nistan en fjardedel av de utan barn uppgav att ingenting begrinsar deras utdvande, medan
motsvarande andel av de med smabarn endast var étta procent och de med 8-18-ariga barn 15
procent. Jaimfor man skillnaderna mellan mén och kvinnor, sd svarade hela 32 procent av
kvinnorna utan barn jamfort med 19 procent av minnen utan barn att ingenting begrinsar
deras fritidsutovande. Endast fem procent av kvinnorna med smébarn uppgav att ingenting
begriansar deras utovande.

Hela 82 procent av de som tillhor en smébarnsfamilj och 70 procent av de som tillhor en
familj med 8-18-aringar uppgav att tidsbrist begransar deras utdovande, medan motsvarande
siffra for de utan barn var 41 procent. Av midnnen med smibarn svarade 89 procent att
tidsbrist begrdnsar deras utdvande av fritidsaktiviteter, medan motsvarande siffra for
kvinnorna med smébarn var 75 procent. Aven en stor andel (84 procent) av minnen med lite
dldre barn uppgav tidsbrist som begridnsande faktor.

Tabell 5.6. Vilka faktorer begrinsar Ditt utovande av fritidsaktiviteter? Andelen
Svarande i dldern 25-64 i procent

Kon Barn Ingenting Tidsbrist Bristande Brist pa  Brist pa Hilsan
begriansar utbud pengar Umginge
Kvinnor Utan barn 32% 38% 12% 4% 6% 7%
25-64 ar 0-7 ar 5% 75% 6% 9% 0% 0%
8-18 ar 17% 60% 6% 19% 7% 3%
Totalt 22% 52% 9% 10% 5% 4%
Miin Utan barn 19% 43% 8% 8% 1% 22%
25-64 ar  0-7 ar 11% 89% 10% 16% 5% 5%
8-18 ar 12% 84% 19% 6% 0% 0%
Totalt 15% 62% 11% 9% 1% 13%
Totalt Utan barn 24% 41% 10% 6% 3% 15%
25-64- 0-7 ar 8% 82% 8% 12% 2% 2%
Aringar  8-18 ar 15% 70% 12% 13% 4% 2%
Totalt 19% 57% 10% 9% 3% 9%

Se dven tabell B13 i tabellbilagan.



En mindre andel av de utan barn uppgav att brist pd pengar begrinsar deras utdvande av
fritidsaktiviteter.

Arbete/fritid

Ju fler timmar per vecka de svarande uppgav att de forvarvsarbetar, desto storre andel svarade
att tidsbrist begransar deras utdévande av fritidsaktiviteter. Sdlunda har en storre andel av de
svarande som uppgett att de forvdrvsarbetar farre timmar per vecka, uppgett att brist pa
pengar begransar deras utévande av fritidsaktiviteter.

5.4. Hur mycket spenderar Du pa Dina fritidsintressen?

Det dr intressant att se hur mycket pengar olika grupper lagger ned pa sina fritidsaktiviteter.
Uppgifterna bor dock tolkas med forsiktighet, eftersom de svarande sjdlva fatt avgdra vad
som skall rdknas till deras fritidsaktiviteter. P4 fragan “Hur mycket pengar ligger Du
uppskattningsvis ned pa Dina fritidsaktiviteter per manad?” svarade 208 stycken. Den summa
som flest, 19 procent, uppgav att de spenderar per méanad var 200 FIM f6ljt av 16 procent som
svarade 100 FIM, 12 procent 500 FIM och atta procent 1.000 FIM per manad. Det finns ocksa
de, sju procent, som svarade att de inte spenderar nagot pa sina fritidsintressen. I medeltal
spenderar de svarande 380 FIM per manad.

Av de svarande uppgav 32 procent att de spenderar 100 FIM eller mindre per ménad, 56
procent hogst 200 FIM, 64 procent hogst 300 FIM, 71 procent hogst 400 FIM samt 84 procent
hogst 500 FIM. Cirka 95 procent av de som svarat pa fragan uppgav att de spenderar 1.000
FIM eller mindre per ménad.

Tabell 5.7. Hur mycket spenderar Du i snitt per
manad pa Dina fritidsintressen?

Kén Alder FIM/manad
Kvinnor 13-24 ar 180
25-64 ar 310
65- 280
Totalt 270
Miin 13-24 ar 310
25-64 ar 540
65- 190
Totalt 460
Totalt 13-24 ar 250
25-64 ar 440
65- 220
Totalt 380

Avrundat till hela tiotal.



Svarandes kon, utbildningsniva och antal timmar forvérvsarbete respektive fritid verkar vara
signifikant for hur mycket pengar de spenderar pa sina fritidsaktiviteter. Kvinnorna spenderar
avsevirt mindre, 1 snitt 270 FIM per ménad, jamf{ort med ménnen som spenderar 460 FIM per
manad.

Tva utbildningsgrupper spenderar over genomsnittet och tva under. Mest spenderar de
hogskoleutbildade (490 FIM) och darefter gruppen med yrkes-, institut- eller
gymnasieutbildning (390 FIM), medan de med folkskoleutbildning (260 FIM) och de med
utbildning pé grundskoleniva (210 FIM) spenderar under genomsnittet.

Ju fler timmar per vecka de svarande uppgett att de forvérvsarbetar, desto mer spenderar de
ocksa pa sina fritidsintressen.

5.5. Satsa mer pa!

De svarande uppmanades att kryssa for nagot eller nidgra av 13 olika svarsalternativ (se
diagram 5.4), som de tycker att beslutsfattarna borde satsa mer resurser pa da det géller
fritidsaktiviteter. Dessutom gavs de mojlighet att sjdlva komma med forslag pa
fritidsaktiviteter som det borde satsas mer pa. Nagra kommentarer/forslag gillde: motorsport,
en ny biograf, ungdomsaktiviteter, hdstsport, annan sport, barnaktiviteter, kultur, badplatser,
skidtunnel och golf.

Diagram 5.4. Fritidsaktiviteter som beslutsfattarna borde satsa mer
resurer pa, andelen svarande i procent
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Se dven tabellerna B14 och B15 1 tabellbilagan. (Se avsnitt 5.6 for en genomgang av de
fritidsaktiviteter som beslutsfattarna borde satsa mindre resurser pa)

Ungefar hilften av kvinnorna och mannen vill att beslutsfattarna skall satsa mer resurser pa
ett badhus. Pa andra plats pa bade kvinnornas och minnens lista kom
cykelvédgar/motionsslingor (34 procent) och pa tredje plats ett kongress och kulturhus. En
storre andel av kvinnorna (32 procent) jaimfort med méannen (19 procent) Onskade mer
resurser pa ett kongress- och kulturhus.

Kon

Det finns signifikanta skillnader i kvinnors och méns Onskemal géllande vilka
fritidsaktiviteter som det borde satsas mer resurser pa. Kvinnor verkar vilja att beslutsfattarna
skall satsa mer resurser pa bildkonst, dans, kongress- och kulturhus, teater, medan en storre
andel av méinnen vill att beslutsfattarna skall satsa mer pa sport- och idrottshallar.

Alder

Svarandes élder verkar ocksé ha betydelse for vilka fritidsaktiviteter de vill att det skall satsas
mer resurser pa (se tabell B15 i tabellbilagan). I synnerhet yngre vill att det skall satsas mer pé
film, sport- och idrottshallar, musik, bildkonst samt andra fritidsaktiviteter. Halften av 18-24-
aringarna, 38 procent av 13-17-aringarna och en femtedel av 25-34-aringarna Onskar mer
resurser pa film. En storre andel av de yngre vill ocksa att det skall satsas mer pa sport- och
idrottshallarna: 35 procent av 13-17-aringarna och 18 procent av 18-24-dringarna. Av 13-17-
aringarna Onskar 34 procent och av 18-24-aringarna 26 procent mer satsningar pa musik. I
synnerhet 13-17-aringarna (15 procent) vill att man skall satsa mer pé bildkonst. Drygt 40
procent av de 45 ar fyllda onskar att beslutsfattarna skulle satsa mer resurser pa cykel-,
promenadvégar och motionsslingor.

Det framkom inte nigra signifikanta skillnader mellan de fyra boséttningsregionerna.

Utbildningsnivd

Svarandes utbildningsnivd verkar vara signifikant for deras onskan om mer resurser pa
foljande anldggningar eller fritidsaktiviteter: kongress- och kulturhus, badhus, film, teater,
cykel-/promenadvégar/motionsslingor samt bibliotek. De hogskoleutbildade visar det storsta
intresset for mer resurser pa néstan alla dessa fritidsaktiviteter. Intresset for ett badhus &r som
storst bland de hogskoleutbildade (62 procent) liksom for ett kongress- och kulturhus (46
procent), cykel-/promenadvégar/motionsslingor (43 procent), bibliotek (elva procent) samt
teater (en femtedel). Intresset for film &r storst bland de med utbildning pa grundskolenivé (29
procent).

Socioekonomisk stillning
Aven de svarandes socioekonomiska stillning verkar ha betydelse, d4 man ser pa vilka
fritidsaktiviteter de Onskar att beslutsfattarna skall satsa mer resurser pa. De studerande ér den



socioekonomiska grupp som visar det storsta intresset for mer resurser pd foljande
fritidsaktiviteter: film (40 procent), musik (33 procent), sport- och idrottshallar (28 procent)
och dans (27 procent). Dessutom &r drygt en femtedel av gruppen hemarbetande intresserade
av mer resurser pa film.

Familjen

Familjens storlek verkar ha betydelse for om de svarande 6nskar mer resurser pa badhus samt
sport- och idrottshallar. Ju storre familj, desto storre verkar intresset for badhus vara. Medan
de som lever ensamma verkar vara mer intresserade av sport- och idrottshallar (15 procent).
Intresset for ett badhus verkar vara storre bland familjer med barn 4n de utan: 62 procent av
barnfamiljerna 6nskar ett badhus jamfort med 42 procent av de svarande utan barn i familjen.
Familjer med smé barn (0-7 ar) verkar speciellt intresserade av ett badhus samt sport- och
idrottshallar. Familjer med barn i aldrarna 8-12 dr speciellt intresserade av att det satsas mer
resurser pa bildkonst och ett badhus. Familjer med tonéringar dr ddremot speciellt intresserade
av att det satsas mer pa musik.

Ju fler vuxna familjemedlemmar, desto mer intresserade verkar de svarande vara av att det
satsas pa bildkonst, teater, dans och musik. Familjer med tvd vuxna verkar vara minst
intresserade av att det satsas mer resurser pa utomhusplaner, vilket familjer med en vuxen och
i synnerhet tre vuxna dr. Hushéll som bestdr av en fordlder ar speciellt intresserade av att det
satsas mer resurser pa ett badhus.

Arbete/fritid

Intresset for att beslutsfattarna skall satsa mer resurser pa teater verkar vara storre bland dem
som forvérvsarbetar i timmar. De som har mest fritid liksom de som har minst verkar vara
mest intresserade av att det satsas mer pa ungdomsgardar.

5.6. Satsa mindre pa!

Forutom att de svarande uppmanades att kryssa for ndgot eller ndgra av 13 olika
svarsalternativ, som de tycker att beslutsfattarna borde satsa mer resurser pa, uppmanades de
pa motsvarande sitt att kryssa for nagot eller nigra av de svarsalternativ som de tycker att
beslutsfattarna borde satsa mindre resurser pa. Dessutom gavs de mojlighet att sjalva komma
med forslag pa fritidsaktiviteter som det borde satsas mindre resurser pa. Pa den 6ppna fragan
fick vi 16 stycken svar, av vilka 10 svarande ungefar uttryckte sig sd hir ”Politikerna borde
prata mindre och handla mer”.

Négra av resultaten tyder pa att det finns en risk att vissa svarande inte uppmirksammat att vi
fragade efter vad de tycker att beslutsfattarna borde satsa mindre pa och inte mer.



Tabell 5.8. Fritidsaktiviteter som beslutsfattarna borde satsas mindre resurser pa, andelen
svarande i procent

Kvinnor Andel|Miin Andel|Totalt Andel
Sport-/idrottshallar 23%|Kongress- och kulturhus 31%|Kongress- och kulturhus 24%
Kongress- och kulturhus 17%|Sport-/idrottshallar 23%|Sport-/idrottshallar 23%
Badhus 11%|Badhus 14%|Badhus 12%
Museer 9% |Museer 10%|Museer 9%
Utomhusplaner 5%|Teater 9%|Teater 5%
Bildkonst 3%|Bibliotek 8%|Bibliotek 5%
Bibliotek 3%|Bildkonst 7%|Bildkonst 5%
Ungdomsgard 2%]|Utomhusplaner 5%|Utomhusplaner 5%
Teater 2%]|Dans 4%|Ungdomsgard 3%
Film 1%|Ungdomsgard 3%]|Dans 2%
Musik 1%|Musik 2%|Musik 2%
Dans 1%|Cykelvédgar/motionsslingor 0%|Film 1%
Cykelvigar/motionsslingor 1%|Film 0%|Cykelvédgar/motionsslingor 1%

Se avsnitt 5.5 och tabellerna B14 och BI15 i tabellbilagan for fritidsaktiviteter som
beslutsfattarna borde satsa mer resurser pa.

Kon

Signifikanta skillnader mellan kdnen kom fram dd det gillde satsningar pd teater samt
kongress- och kulturhuset. Nio procent av médnnen tycker att beslutsfattarna borde satsa
mindre pd teater jamfort med 2 procent av kvinnorna. Dessutom tycker hela 31 procent av
minnen och 17 procent av kvinnorna att det skulle satsas mindre resurser pa ett kongress- och
kulturhus.

Alder

Aven svarandes alder har betydelse for hur de har svarat pi frigan di det giller foljande
fritidsaktiviteter/anldggningar: museer, kongress- och kulturhus, ungdomsgard, bibliotek,
utomhusplaner, teater och dans, som de tvd yngsta aldersgrupperna (men &ven 25-34-
aringarna da det géller kongress- och kulturhuset) vill att beslutsfattarna skall satsa mindre
resurser pa. Den dldersgrupp som verkar vara den som vill att beslutsfattarna skall spara mest
ar 18-24-aringarna. Av dem oOnskar 40 procent att beslutsfattarna skall satsa mindre resurser
pa kongress- och kulturhuset, 37 procent vill satsa mindre pa museer, 18 procent mindre pa
bibliotek, 11 procent mindre pa ungdomsgérdar samt sju procent av dem Onskar mindre
satsningar pa musik.

De svarandes boséttningsort verkar inte vara signifikant for denna fraga.

Utbildningsniva

Aven svarandes utbildningsniva verkar ha betydelse, d& man ser pé vilka fritidsaktiviteter de
Onskar att beslutsfattarna skall satsa mindre pd. De med utbildning pd grundskolenivi &r enligt
denna undersokning den grupp som mest uttryckt onskan om att det skall satsas mindre pa:
utomhusplaner (15 procent), teater (14 procent), museer (19 procent), cykel-, promenadvigar



och motionsslingor (4 procent) samt kongress- och kulturhus (30 procent). En annan grupp
som verkar vara motstandare till byggandet av ett kongress- och kulturhus dr de yrkes-,
institut- eller gymnasieutbildade (30 procent). De hogskoleutbildade igen 6nskar att det skall
satsas mindre resurser pa sport- och idrottshallar (38 procent). Motsvarande siffra for de med
utbildning pa grundskoleniva dr 30 procent, de med yrkes-, institut- eller gymnasieutbildning
ar 20 procent samt 10 procent av de med folkskola.

Socioekonomisk stillning

Svarandes socioekonomiska stdllning verkar ocksd vara signifikant, dd@ man ser pa vilka
fritidsaktiviteter de onskar att man skall satsa mindre pd. Av gruppen studerande tycker en
fjardedel att man skall satsa mindre pa museer och nio procent att man skall satsa mindre pa
ungdomsgérdar.



6. Alidnningarnas kultur- och fritidsvanor

Syftet med detta kapitel &r att ur en lite annan synvinkel se hur tvé av de viktigaste faktorerna,
kon och alder, paverkar alinningarnas kultur- och fritidsvanor. Syftet med att grovt indela de
svarande i sex grupper: killar och tjejer i 13-24-drs aldern, manliga och kvinnliga 25-64-
aringar samt kvinnliga och manliga pensiondrer, dr att forsoka generalisera det omfattande
siffermaterialet. Avsnittet kan sdlunda samtidigt ses som en sammanfattning av rapporten. I
slutordet gors ett forsok att mycket kort beskriva rapportens karnresultat.

6.1. UNGDOMARNA

De éldndska tjejerna i1 aldern 13-24 &r forvdrvsarbetar i snitt elva timmar per vecka och
upplever att de har 28 timmar per vecka tid for egna fritidsaktiviteter. De &lédndska killarna
forvarvsarbetar ungefér lika manga timmar per vecka, men upplever att de har 18 timmar per
vecka tid for egna fritidsaktiviteter.

Diagram 6.1. De populéraste fritidsaktiviteterna bland ungdomarna
(13-24 ar) (antal ganger per manad)

Sett pa TV/video |
Lyssnat p& musik *_'
Lést bocker/tidskrifter * | | |
Lyssnat p4 radio #—|
Umgatts med slékt/vanner i hemmiljé #_‘
Séllskapsdjur skott/tranat h—‘—'
Promenerat/joggat #—‘—‘
Cyklat h_‘_‘

Tréffat kompisar ute

Anvént datorer/datorspel

Besokt e [EE—

O Tjejer M Killar 0 5 10 15 20 25

Se @ven tabellerna B2-B4 i tabellbilagan.

TV-tittande ar den vanligaste fritidssysselsittningen bade bland tjejer och killar och de tittar
ungefir lika ofta p4 TV/video per ménad (se diagram 6.1). Att lyssna pa musik dr bade bland
tjejer och killar den nést populédraste fritidssysselsittningen, men tjejer gor det lite oftare. P&
tredje plats kommer pa tjejernas lista ldsning och pé killarnas anvédndning av
datorer/datorspel. Tjejernas och killarnas populdraste fritidssysselséittningar bestar i stort av
samma aktiviteter, men de utdvar dem inte lika ofta. Tjejer anvinder t.ex. inte datorer lika ofta



som killar (8 respektive 15 ganger per manad), men de ldser oftare jamfort med killarna (16
respektive 8 ganger per manad).

De aldndska tjejerna deltar inte aktivt i lika manga foreningars verksamhet som de éldndska
killarna (0,8 stycken jamfort med 1,1). Den klart populéraste foreningstypen bade bland tjejer
och killar &r idrottsforeningarna - en fjardedel av tjejerna och 34 procent av killar deltar aktivt
1 nagon idrottsforenings verksamhet. Pa andra plats kommer bland tjejerna deltagande i
musikforening och bland killarna motorforening. Tio procent av tjejerna deltar aktivt i ndgon
hjilporganisations verksamhet och 13 procent av killarna deltar 1 frivillig
brandkarsverksamhet.

Tabell 6.1. De populéiraste foreningarna bland ungdomarna,
andelen svarande som deltagit aktivt i procent

Tjejer (13-24 ar) Andel(Killar (13-24 ar) Andel
Idrottsforening 25%|Idrottsforening 34%
Musikférening 11%]|Motorforening 14%
Hjéalporganisation 10%|Frivillig Brandkar 13%
Ungdomsférening 9%|Ungdomsférening 7%
Fackforening 4%)|Jakt-/Fiskeforening 7%
Natur-/Milj6forening 4%]|Hem och Skola 5%
Fredsforening 4%]|Musikforening 5%
Hem och Skola 3%]|Handikapp-, sjukdomsrelaterad 3%
Motorforening 3%|Fredsforening 3%
Haélsofrdmjande 3%|Teaterforening 3%
Nykterhetsforening 3%|De dvriga foreningarna 0%

Se @ven tabellerna B5 och B6 i tabellbilagan!

Bland tjejerna i alder 13-24 ar var 18 procent mycket ndjda med sin fritid och 57 procent
ganska nojda, medan hela 37 procent av killarna var mycket ndjda och hilften var ganska
nojda.

Pé fragan “Hur n6jd dr Du med utbudet av fritidsaktiviteter i Din kommun” svarade drygt en
fjardedel av tjejerna att de var ndjda (mycket eller ganska ndjda) med utbudet, medan 33
procent svarade att de var missndjda (ganska eller helt missndjda). Killarna verkade mer
ndjda med kommunens utbud av fritidsaktiviteter (33 procent), medan 23 procent var
missndjda.



Tabell 6.2. De femton populiiraste evenemangen och aktiviteterna pa Aland ar 2000
bland ungdomarna, andelen besékare i procent

Tjejer (13-24 ar) Andel (Killar (13-24 ar) Andel
Rock Off 92% |Rock Off 77%
Tall Ships Race 62% |Kopmanna-/Godbyméssan 45%
Alands Sjodagar 32% |Tall Ships Race 41%
Koépmanna-/Godbyméssan 31%  |Kulturnatt 2000 18%
Kulturnatt 2000 29% |Ung 2000 18%
Ung 2000 27% |Alands Sjodagar 18%
ATP Aland Classics 19% |Cirkus 16%
Hastens dag 18% |Andra aléndska teateruppséttningar 13%
Andra &léndska teateruppséttningar 16% |ATP Aland Classics 11%
Musikteatern Katrina 15% |Finlandssvensk gymnastikfest 10%
Filmfestivalen Vera 15% |Idrottens dag 8%
Cirkus 14% |Ordnade sommarlovsaktiviteter 8%
Kulturfestival pa Aland 11% [Alandia Cup 8%
Alandia Jazz Festival 10% |Mistarcupen - ishockey 8%
Mariehamns litteraturdagar 8% |Histens dag 8%

Se @ven tabellerna B8 och B9 i tabellbilagan.

Bland aldndska tjejer och killar i alder 13-24 var Rock Off det klart populédraste evenemanget
pa Aland &r 2000. Det besoktes av 92 procent av tjejerna och 77 procent av killarna.
Evenemanget Tall Ships Race besoktes av 62 procent av tjejerna och 41 procent av killarna.
45 procent av killarna och 31 procent av tjejerna besokte Képmanna- och/eller Godbymaéssan
4r 2000. Alands Sjodagar kom pé tredje plats pé tjejernas lista och pi sjitte plats pa killarnas
lista.

Tabell 6.3. De tio populiraste museerna pi Aland ar 2000 bland ungdomarna,
andelen besokare i procent

Tjejer (13-24 ar) Andel(Killar (13-24 ar) Andel
Alands Museum 26%|Kastelholms slottsruin 31%
Bomarsunds féastningsruiner 24%|Sjokvarteret 26%
Jan Karlsgérdens Friluftsmuseum 22%]|Bomarsunds fastningsruiner 21%
Sjokvarteret 22%]|Jan Karlsgéardens Friluftsmuseum 21%
Kastelholms slottsruin 15%|Kronohiktet Vita Bjorn 18%
Lembéte Kapellruin 14%]|Alands Museum 16%
Alands Konstmuseum 14%|Museifartyget Pommern 13%
Alands Sjéfartsmuseum 9%|Stenéldersbyn i Langbergsdda 13%
Museifartyget Pommern 9%|Alands Sjéfartsmuseum 10%
Kronohiktet Vita Bjorn 9%]Alands Brandkarsmuseum 9%

Se tabell 3.1. samt tabell B10 i tabellbilagan.

Det populiraste museet bland tjejerna verkar Alands Museum vara, som lockade 26 procent
av dem. Kastelholms slottsruin lockade hela 31 procent av killarna.



De alindska tjejerna var de flitigaste utdvarna av fritidsaktiviteter utanfor Aland ar 2000: drygt
30 procent reste en gang per manad eller oftare och ca 60 procent reste 4-11 génger per ar. Nastan
en fjirdedel av killarna reste minst en ging per méinad bort frin Aland pa sin fritid och niistan
hélften reste 4-11 ginger per &ar. Jamfort med 25-64-aringarna och pensiondrerna reser
ungdomarna avsevirt oftare, vilket delvis kan bero pi att vissa ungdomar studerar utanfor Aland
och sélunda reser ofta.

Tabell 6.4. De tio populiraste fritidsaktiviteterna utanfor Aland ar 2000
bland ungdomarna, andelen utévare i procent

Tjejer (13-24 ar) Andel Killar (13-24 ar) Andel
Besokt vanner/slakt 82% Besokt vanner/slakt 66%
Solat och badat 53% Tréanat/tavlat idrott 31%
Gatt pa konsert 27% Besokt badhus 27%
Besokt utstéllning 27% Besokt idrottstévling 25%
Akt slalom, skidor 25% Besokt djurpark/nojesfalt 24%
Tréanat/tdvlat idrott 25% Solat och badat 24%
Besokt djurpark/ndjesfilt 24% Besokt méssa 22%
Besokt museum 23% Akt slalom, skidor 22%
Gatt pé teater 18% Besokt utstéllning 12%
Besokt missa 16% Besokt museum 11%

Att besdka slidkt och vinner verkar vara den populiraste fritidsaktiviteten utanfor Aland ar
2000 bade bland aldndska tjejer och killar. Hela 82 procent av tjejerna och 66 procent av
killarna uppgav att de gjort det. Over hilften av tjejerna svarade att de har rest bort for att sola
och bada. Den nist populiraste fritidsaktiviteten utanfor Aland bland killarna var att
trdna/tdvla i nagon idrott, vilket 31 procent av killarna gjorde.

Hela 56 procent av tjejerna svarade att tidsbrist begrinsar deras utovande av fritidsaktiviteter
jamfort med 38 procent av killarna (se diagram B10 1 tabellbilagan). Brist pa pengar ar en
annan faktor som relativt ménga tjejer (32 procent) och killar (28 procent) tycker att begransar
deras fritidsutévande. Dessutom svarade 26 procent av tjejerna att bristande utbud begransar
deras fritidsutdvande.

De aldndska tjejerna spenderar i snitt 180 FIM per manad pa sina fritidsintressen, medan
motsvarande belopp for killarna dr 310 FIM. Tjejerna &r den grupp som verkar spendera minst
pa sina fritidsintressen (se tabellen 5.7).



Diagram 6.2. Fritidsaktiviteter som beslutsfattarna borde
satsa mer resurser pa enligt ungdomarna (13-24 ar), andelen
svarande i procent

O ————————
Film %
Dans M ‘ ‘ ‘ |
Musik *#_‘_'
Cykelvigar/motionsslingor #—‘—‘

Sport-/idrottshallar *
Teater h ‘ ‘

Bildkonst | | ,

Kongress- och kulturhus #—‘
Ungdomsgérd h

Utomhusplaner
Bibliotek

Museer
1 T

O Tjejer M Killar 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Se @ven tabellerna B14 och B15 i tabellbilagan.

Halften av tjejerna och killarna onskar att beslutsfattarna skulle satsa mer resurser pa badhus
och ca 45 procent av tjejerna och killarna vill att beslutsfattarna skall satsa mer pa film. Pa
tredje plats pa tjejernas lista kommer dans, vilket 42 procent onskar mer av. 28 procent av
killarna onskar mer resurser pa sport- och idrottshallar, vilket kommer péd tredje plats pé
killarnas lista.

Andra undersokningars resultat

Flickors och pojkars fritidsmonster skiljer sig fran varandra. Flickor har mer en fritidsstil av
att vara, vilket innebdr att vara relationsinriktad eller kamratorienterad. Medan pojkar har en
fritidsstil att verka d.v.s. lidgger storre vikt vid aktivitet och handling. (Mia Hanstrom-
Berkana, 1996)

I totalundersokningen bland aldndska hogstadieelever i aldrarna 13-15 &r som genomfordes
for fjarde gdngen pa véren ar 2000 svarade de flesta hogstadieeleverna att de oftast tillbringar
sin fritid hemma (41 procent), medan alternativet "Hemma hos kompisar” (24 procent) kom
pa en andra plats och pa Nygatan (17 procent) pa tredje plats. En klar majoritet bland 13-15-
aringarna svarade att de oftast tillbringar sin tid med kompisarna (72 procent), medan endast
15 procent svarade att de tillbringar mest tid med familjen. Runt 8,5 procent svarade att de
oftast d4r ensamma pa sin fritid (17 fragor om livet, Mariechamns stad, 2000). Enligt denna
undersokning kom fritidsaktiviteten att umgas med slékt och vinner i hemmiljo pa femteplats



pa 13-17-&ringarnas topp tio lista (se tabell B2 i tabellbilagan). Att triffa kompisar ute t.ex. pa
stan kom pa tionde plats pa samma lista.

Hésten ar 2000 gjordes en trivselundersdkning bland Alands Lyceums elever. P3 frigan "Med

2

min fritid trivs jag...” svarade 50 procent av de 341 eleverna att de trivs mycket bra, 45
procent svarade “Ritt bra”, fyra procent “Inget vidare” samt noll procent “Déligt” (Alands
Lyceum, 2000). Enligt denna undersokning svarade inte en lika stor andel att de dr mycket
ndjda med sin fritid (31 procent), men 59 procent var ganska ndjda med sin fritid (90 procent
var ndjda). Tre procent svarade i denna undersdkning att de var ganska missndjda med sin
fritid jaimfort med fyra procent som svarade “Inget vidare” i Alands Lyceums undersokning.
Andelen mycket missndjda respektive de som svarade att de trivs daligt med sin fritid var noll
procent i de bada undersokningarna. Skillnaderna i undersokningarnas resultat kan bl.a. bero

pa olika svarsalternativ.

6.2. 25-64-aringarna

De alandska kvinnorna i aldern 25-64 ar fOrvérvsarbetar i snitt 28 timmar per vecka och
upplever att de har 12 timmar per vecka tid for egna fritidsaktiviteter. De &ldndska méinnen
forvdrvsarbetar i snitt 38 timmar per vecka och har 15 timmar egen fri tid per vecka.
Kvinnorna forvirvsarbetar alltsa i snitt tio timmar mindre 4n ménnen, vilket kan bero pé att
kvinnor oftare 4n mén stannar hemma fran forvérvslivet da barnen dr sma samt oftare jobbar
deltid. Trots att kvinnorna i snitt forvarvsarbetar farre antal timmar 4n mannen upplever de att
de har mindre fri tid &n ménnen. Detta beror troligtvis pa att kvinnorna i storre utstrackning &n
ménnen dgnar fler timmar &t hemarbete.

Kvinnornas och ménnens topp tio innehaller i stort samma fritidsaktiviteter, men de kommer
inte riktigt i samma ordningsf6ljd (se diagram 6.3). Om vi ser hur ofta de per ménad har dgnat
sig at de olika aktiviteterna, sd verkar kvinnorna vara lika aktiva eller aktivare utovare &n
minnen forutom da det giller TV-tittande, anvindning av datorer samt vara ute med béten.



Diagram 6.3. De populiraste fritidsaktiviteterna bland 25-64-
aringarna (antal ginger per méinad)

Sett p TV/video | ——

Last bocker/tidskrifter #—‘—‘

Lyssnat p radio *
Promenerat/joggat h—‘—‘

Sillskapsdjur: skott/trinat ﬁ—‘—‘

Lyssnat pa musik #—L‘

Umgitts med slikt/vinner i hemmiljo H—‘
Tridgirdsskotsel h—‘—‘

Cyklat

Anvént datorer/datorspel

Varit ute med baten

O Kvinnor @M én 0 5 10 15 20 25

Se @ven tabellerna B2-B4 i tabellbilagan.

De éldndska kvinnorna och ménnen i dldern 25-64 ar deltar aktivt i snitt i en forenings
verksamhet. Den populdraste foreningstypen &r ocksd bland 25-64-&ringarna
idrottsforeningarna. P4 andra plats kommer bland kvinnorna gruppen hembygds-, bya- och
Marthaféreningarna och bland ménnen jakt- och fiskeforeningarna. Pa tredje plats kommer
bland kvinnorna nagon fackforening och bland méannen Frivillig Brandkar. Sex procent av
kvinnorna och sju procent av ménnen deltar i ndgon hjélporganisations verksamhet.

Tabell 6.5. De populéiraste foreningarna bland 25-64-aringarna, andelen
svarande som deltagit aktivt i procent

Kvinnor (25-64 ar) Andel Min (25-64 ar) Andel
Idrottsforening 13% Idrottsforening 20%
Hembygdsforening 11% Jakt-/Fiskeforening 13%
Fackforening 9% Frivillig Brandkar 7%
Hjélporganisation 6% Hjéalporganisation 7%
Hem och Skola 6% Fackforening 6%
Branschforening 6% Politisk forening 5%
Musikforening 6% Hem och Skola 5%
Allkulturférening 4% Hembygdsforening 4%
Halsofrdmjande 4% Branschforening 4%
Natur-/Miljoforening 4% Musikférening 3%

Se @ven tabellerna B5 och B6 i tabellbilagan.



En tredjedel av de élédndska kvinnorna i dldern 25-64 var mycket ndjda med sin fritid och
hilften var ganska ndjda. De alindska mannen var inte riktigt lika ndjda: ca 30 procent var
mycket ndjda och knappt hilften var ganska nojda.

Den aldndska kvinnan i dlder 25-64 verkar vara relativt n6jd med utbudet av fritidsaktiviteter i
den egna kommunen: hela 23 procent svarade att de var mycket ndjda med utbudet och 39
procent att de var ganska ndjda, vilket betyder att 62 procent var ndjda. Endast atta procent
var missndjda. Inte lika manga min var mycket ndjda med kommunens utbud (14 procent),
men lite fler var ddremot ganska ndjda (43 procent). Sju procent var missnojda.

Tabell 6.6. De femton populiiraste evenemangen och aktiviteterna pi Aland ar
2000 bland 25-64-iringarna, andelen besokare i procent

Kvinnor (25-64 ar) Andel Min (25-64 ar) Andel
Rock Off 53% Rock Off 54%
Alands Sjodagar 50% Tall Ships Race 53%
Tall Ships Race 49%  |Alands Sjodagar 50%
Koépmanna-/Godbyméssan 41% Kopmanna-/Godbyméssan 41%
Kulturnatt 2000 36% ATP Aland Classics 30%
Andra aléndska teateruppsittningar 33% Kulturnatt 2000 22%
ATP Aland Classics 28% Andra &léndska teateruppséttningar 19%
Sommarteater 22% Cirkus 14%
Utomaladndska teatergéstspel 17% Alandia Jazz Festival 11%
Alandia Jazz Festival 17% Musikteatern Katrina 11%
Mariehamns litteraturdagar 16% Sommarteater 10%
Musikteatern Katrina 15% Maistarcupen - ishockey 9%
Cirkus 15% Mariehamns litteraturdagar 7%
Kulturfestival pa Aland 10% Idrottens dag 6%

Se @ven tabellerna B8 och B9 i tabellbilagan!

Over hilften av kvinnorna och ménnen i aldern 25-64 ar besokte ar 2000 musikevenemanget
Rock Off. Dessutom besokte hilften av kvinnorna och minnen Alands Sjddagar. Drygt
hélften av ménnen besokte Tall Ships Race och knappt hilften av kvinnorna. Képmanna- och
Godbymassan lockade tillsammans 41 procent av de dldndska kvinnorna och miannen. Som vi
ser sd verkar det inte finnas sérskilt stora skillnader mellan konen dd det géller andelen
besokare av de fyra populdraste evenemangen.



Tabell 6.7. De tio populiiraste museerna pa Aland ar 2000 bland 25-64-
aringarna, andelen besokare i procent

Kvinnor (25-64 ar) Andel |Min (25-64 ar) Andel
Sjokvarteret 46% Sjokvarteret 47%
Alands Museum 45%  |Alands Museum 26%
Alands Konstmuseum 33% Bomarsunds féstningsruiner 23%
Kastelholms slottsruin 32%  |Alands Jakt- och Fiskemuseum 23%
Jan Karlsgérdens Friluftsmuseum 30%  |Museifartyget Pommern 23%
Bomarsunds fastningsruiner 28% Jan Karlsgérdens Friluftsmuseum 23%
Onningebymuseet 26%  |Kastelholms slottsruin 20%
Alands Jakt- och Fiskemuseum 22%  |Alands Sjofartsmuseum 19%
Ecker6 Post- o. Tullhus 19%  [Alands Konstmuseum 15%
Skeppargarden Pellas 16%  |Stendldersbyn i Langbergsoda 15%

Se tabell 3.1. samt tabell B10 i tabellbilagan!

Sjokvarteret lockade flest kvinnor (46 procent) och mén (47 procent) i dldern 25-64 ar. P4
andra plats kom Alands Museum, som lockade 45 procent av kvinnorna och 26 procent av

mannen.

Under ar 2000 reste niistan tio procent av kvinnorna i 4ldern 25-64 ér bort fran Aland pa sin
fritid en gang per minad eller oftare och knappt 60 procent reste 4-11 ganger per &r.
Motsvarande siffror for médnnen &r: 15 procent en gang per ménad eller oftare och drygt 40
procent 4-11 ganger per ar. Ungefdr 30 procent av kvinnorna och ménnen reste 1-3 génger per
ar.

Tabell 6.8. De tio populiraste fritidsaktiviteterna utanfor Aland ar
2000 bland 25-64-dringarna, andelen utévare i procent

Kvinnor (25-64 ar) Andel Miin (25-64 ar) Andel
Besokt vanner/slakt 70% Besokt vanner/slakt 56%
Gatt pa teater 33% Besokt méssa 34%
Solat och badat 31% Solat och badat 24%
Besokt djurpark/nojesfilt 30% Besokt badhus 23%
Besokt museum 29% Besokt djurpark/nojesfilt 22%
Besokt méssa 27% Gatt pé teater 20%
Besokt utstdllning 23% Besokt idrottstivling 18%
Besokt badhus 22% Akt slalom, skidor 16%
Akt slalom, skidor 19% Besdkt museum 13%
Gatt pa konsert 17% Gatt pa konsert 12%

Se tabellerna B11 och B12 i tabellbilagan!

De populiraste fritidsaktiviteterna utanfér Aland &r ocksa bland 25-64-ringarna att besoka
véanner och slikt, vilket lockade 70 procent av kvinnorna och 56 procent av mdnnen. Den nést
populéraste fritidsaktiviteten bland kvinnorna var att gé pé teater och bland ménnen att besoka



massa. Pa tredje plats kom att sola och bada, vilket 31 procent av kvinnorna och 24 procent av
mannen gjorde ar 2000.

Brist pa tid &r ocksd bland 25-64-aringarna den klart vanligaste begransande faktorn (52
procent av kvinnorna och hela 62 procent av minnen) (se diagram B10 i tabellbilagan).

De aldndska kvinnorna spenderar i snitt 310 FIM per méanad jimfért med ménnen som
spenderar 540 FIM (se tabellen 5.7). Miannen 1 dldern 25-64 ar verkar vara den grupp som
spenderar mest pengar pa sina fritidsintressen.

Over hilften av kvinnorna och minnen i &ldern 25-64 onskar liksom ungdomarna att
beslutsfattarna skall satsa mer resurser pa ett badhus (se diagram 6.4) P& andra plats pa
”onskelistan” kom cykelviagar/motionsslingor och pa tredje plats ett kongress- och kulturhus.

Diagram 6.4. Fritidsaktiviteter som beslutsfattarna borde
satsa mer resurser pa enligt 25-64-aringarna, andelen
svarande i procent
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Se dven tabellerna B14 och B15 1 tabellbilagan.

Andra undersékningars resultat

Da barnen fods leder detta till betydande skillnader mellan méns och kvinnors sitt att anvinda
sin tid. Hemarbete blir en betydande del av kvinnans liv senast efter det forsta barnets fodelse.
Dé minskar tiden som kvinnor tillbringar pa forvarvsarbete, medan tiden som anvinds pa
hemarbete 0kar med ungefar 24 timmar 1 veckan. Hemarbete 6kar dven for papporna - med
sex timmar per vecka och utan att paverka tiden for forvirvsarbete. Aven barnens alder har en



betydande effekt pd fordldrarnas hemarbete — barn under sju &r medfor avsevirt mer
hemarbete. Kvinnors fritid minskar sdlunda markbart, nir det finns sma barn 1 familjen. Barn
begrinsar dven pappornas fritid men inte 1 samma utstrickning som de begrinsar
mammornas. Méannens fritid &tergar ocksa snabbare till den tidigare nivan. D& barnen blir
dldre och mingden hemarbete minskar, tenderar mammorna att borja forvirvsarbeta lika
mycket som kvinnor utan barn gor (Statistikcentralen, 1995).

6.3. Pensioniarerna

De kvinnliga pensionérerna forvarvsarbetar i snitt under en timme per vecka och upplever att
de har hela 71 timmar per vecka tid for egna fritidsaktiviteter. De aldndska minnen som fyllt
65 ar forvarvsarbetar 1 snitt tre timmar per vecka och upplever att de har 39 timmar per vecka
tid for egna fritidsaktiviteter. De stora skillnaderna i de kvinnliga och manliga pensionirernas
antal timmar de upplever att de har fri egen tid bygger pd deras subjektiva definition av
begreppet fritid och skall salunda tolkas med forsiktighet.

Diagram 6.5. De populiraste fritidsaktiviteterna bland
pensiondrerna (65 ar och éldre) (antal ginger per minad)
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Se @ven tabellerna B2-B4 i tabellbilagan.

De kvinnliga och manliga pensionédrernas populéraste fritidsaktiviteter dr i1 stort desamma,
men de kommer i lite olika ordningsf6ljd. Kvinnorna verkar dven i denna &ldersgrupper vara



aktivare utdvare dn médnnen, om man adderar ihop antalet ganger per manad de utfort alla
fritidsaktiviteterna. De kvinnliga pensiondrerna har utfort aktiviteterna (med undantag av TV-
tittande, radiolyssnande, varit 1 stugan och ute med béten) oftare &n ménnen.

De kvinnliga pensiondrerna deltar i snitt 1 0,8 fOreningars verksamhet och de manliga
pensiondrerna i 0,9 foreningars verksamhet. De populéraste foreningarna (se tabell 6.9) bland
pensiondrerna dr gruppen hembygds-, bya- och Marthaforeningarna. Pa andra plats kommer
bland de kvinnliga pensiondrerna hjdlporganisationerna och bland de manliga pensiondrerna
jakt- och fiskeforeningarna. Lite forvanansvart dr de kvinnliga pensiondrernas laga deltagande
i pensionirsforeningarna. Atta procent av de kvinnliga och manliga pensionirerna uppgav att
de aktivt deltar i Frivillig Brandkérsverksamhet.

Tabell 6.9. De populiraste foreningarna bland pensionirerna, andelen svarande
som deltagit aktivt i procent

Kvinnliga pensioniirer Andel Manliga pensionérer Andel
Hembygdsforening 28% Hembygdsforening 25%
Hjélporganisation 13% Jakt-/Fiskeforening 14%
Frivillig Brandkar 8% Pensiondrsforening 12%
Natur-/Miljofoérening 7% Frivillig Brandkar 8%
Ungdomsforening 7% Hjélporganisation 8%
Politisk forening 7% Invandrarforening 4%
Handikapp-, sjukdomsrelaterad f. 4% Branschforening 4%
Musikférening 2% Herrforening 4%
Teaterforening 2% Musikférening 4%
Ovriga foreningar 0% Idrottsforening 4%

Se @ven tabellerna B5 och B6 i tabellbilagan!

De som verkar vara mest ndjda med sin fritid &r de manliga pensionérerna: hélften var mycket
ndjda med sin fritid och 35 procent var ganska ndjda. Drygt 30 procent av de kvinnliga
pensiondrerna var mycket ndjda och 55 procent ganska nojda.

De kvinnliga pensionidrerna verkar inte vara lika néjda med den egna kommunens utbud av
fritidsaktiviteter som ménnen: 17 procent av kvinnorna var mycket ndjda jaimfort med 36
procent av ménnen och totalt var 54 procent av kvinnorna ndjda jaimfort med 72 procent av
méinnen. En lika stor andel av kvinnorna och ménnen (mindre 4n fem procent) var missndjda.



Tabell 6.10. De femton populiiraste evenemangen och aktiviteterna pa Aland ar
2000 bland pensionirerna, andelen besokare i procent

Kvinnliga pensionirer
Andra éldndska teateruppsattningar
Musikteatern Katrina
Koépmanna-/Godbyméssan
Sommarteater

Tall Ships Race

Alands Sjodagar

Alands Orgelfestival

Alandia Jazz Festival
Finlandssvensk gymnastikfest
Aldndsk bokmissa

Kulturnatt 2000

Mariehamns litteraturdagar
Kulturfestival pa Aland
Utomaléndska teatergistspel
Cirkus

Andel
32%
30%
21%
19%
19%
15%

9%
8%
8%
8%
7%
7%
7%
7%
4%

Manliga pensionirer
Alands Sjodagar

Tall Ships Race
K&pmanna-/Godbyméssan

ATP Aland Classics
Sommarteater

Musikteatern Katrina

Rock Off

Alindsk bokmissa
Mariehamns litteraturdagar
Filmfestivalen Vera

Cirkus

Alands Orgelfestival
Utomaléndska teatergistspel
Ordnade sportlovsaktiviteter

Se @ven tabellerna B8 och B9 i tabellbilagan!

De kvinnliga pensiondrerna verkar vara speciellt intresserade av att g& pa teater: hela 30
procent av de kvinnliga pensionédrerna hade gatt p4 musikteatern Katrina och 32 procent hade
gitt pd andra alandska teateruppsittningar. Medan de manliga pensiondrerna verkar vara
speciellt intresserade av sjofart: 40 procent besokte Alands Sjodagar och 36 procent Tall
Ships Race. K&pmanna- och Godbymassan lockade 21 procent av kvinnorna och 31 procent

av mannen.

Tabell 6.11. De tio populiiraste museerna pa Aland ar 2000 bland
pensioniirerna, andelen besokare i procent

Kvinnliga pensioniirer

Jan Karlsgardens Friluftsmuseum
Alands Museum

Alands Jakt- och Fiskemuseum
Alands Konstmuseum
Kastelholms slottsruin
Kronohéktet Vita Bjorn
Sjokvarteret

Eckerd Post- o. Tullhus
Skeppargarden Pellas
Bomarsunds fastningsruiner

Andel

41%
37%
28%
26%
24%
23%
22%
22%
20%
17%

Manliga pensionérer
Sjokvarteret

Alands Museum

Bomarsunds fastningsruiner
Jan Karlsgérdens Friluftsmuseum
Alands Sjéfartsmuseum
Kastelholms slottsruin
Skeppargarden Pellas
Museigarden Hermas
Stenaldersbyn i Langbergsdda
Alands Jakt- och Fiskemuseum

Se tabell 3.1. samt tabell B10 i tabellbilagan.

Cirka 35 procent av de kvinnliga pensionérerna reste 4-11 génger per dr pé sin fritid, drygt 40
procent 1-3 ginger per ar och nistan en fjirdedel uppgav att de inte rest utanfér Aland pa sin
fritid under ar 2000. Under tio procent av de manliga pensionérerna reste 1-3 ginger per
manad, drygt en femtedel reste 4-11 génger per &r och over hilften 1-3 ganger per ar. Mindre
4n en femtedel uppgav att de inte en géng rest utanfor Aland for att utdva fritidsintressen det

senaste aret.

Andra &léndska teateruppséttningar

Andel
31%
29%
25%
23%
20%
16%
16%
15%
12%
12%

Andel

40%
36%
31%
23%
16%
16%
11%
11%
8%
4%
4%
4%
4%
4%
4%



Tabell 6.12. De tio populiraste fritidsaktiviteterna utanfor
Aland ér 2000 bland pensioniirerna, andelen utévare i procent

Kvinnliga pensionirer Andel Manliga pensionirer Andel
Besokt vanner/slakt 50% Besokt vanner/slakt 38%
Gatt pa teater 24% Besokt méssa 16%
Besokt badhus 15% Solat och badat 11%
Solat och badat 13% Besokt utstillning 8%
Besokt méssa 13% Besokt hilsohem 7%
Gatt pa konsert 9% Gatt pé teater 4%
Besokt museum 7% Besokt museum 4%
Besokt utstdllning 5% Besokt djurpark/nojesfilt 3%
Besokt hilsohem 5% Ovriga fritidsaktiviteter 0%
Vandringsresa 4%

Se tabellerna B11 och B12 i tabellbilagan!

Halften av kvinnorna 1 élder 65 ar och &dldre svarade att de besdker vianner och sldkt d& de
reser bort. Motsvarande siffra for ménnen var 38 procent. P4 kvinnornas andra plats kom att
g4a pa teater och pa ménnens att besoka massa, vilket d&ven var fallet med 25-64-aringarna.

Av naturliga orsaker dr vikande hélsa den vanligaste orsaken som begrinsar pensionérernas
fritidsutovande (enligt 45 procent av de kvinnliga pensiondrerna och 36 procent av de
manliga) (se diagram B10 1 tabellbilagan).

De kvinnliga pensiondrerna dr den grupp av kvinnor som spenderar mer 4n minnen i samma
aldersgrupp: 280 FIM per ménad jaimfort med 190 FIM (se tabellen 5.7).

Diagram 6.6. Fritidsaktiviteter som beslutsfattarna borde
satsa mer resurser pa enligt pensionérerna (65 ar och ildre),
andelen svarande i procent
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Se dven tabellerna B14 och B15 1 tabellbilagan.

De kvinnliga och manliga pensiondrerna onskar att beslutsfattarna skall satsa mer resurser
speciellt pa cykelvagar och motionsslingor, badhus samt kongress- och kulturhus.

Andra undersékningars resultat

En positiv tendens dr att manga dldre ménniskor har blivit mer aktiva, vilket framjar den
psykiska och fysiska hilsan. Enligt Statistiska centralbyrdns rapport “Aldres
levnadsforhéllande 1980-1998” kan allt flera pensionirer leva ett bade ldngre och rikare liv,
med god hélsa, hyfsad ekonomi och aktivare fritidsliv (Statistiska centralbyran, 2000).

Den svenska undersokningens resultat visar att bittre pensioner, dkad hilsa och tidigare
pension under de senaste 20 aren har lett till ett aktivare och allsidigare pensionérsliv da det
géller fritidsaktiviteter, delaktighet i samhillslivet och sociala kontakter. Pensiondrerna
tillbringar allt mer av sin fritid i naturen, gar oftare pa teater och bibliotek och ldser bocker i
storre omfattning jamfort med borjan av 1980-talet. Dagens pensiondrer har alltsd ett mer
ungdomligt och allsidigt aktivitetsmonster dn for 20 &r sedan. Pensionérerna ligger ocksa over
genomsnittet ndr det giller medlemskap i en rad politiska och ideella organisationer
(Statistiska centralbyran, 2000).

6.4. Slutord

I dagens samhélle har tiden blivit en knapp resurs for méanga, trots att vissa grupper upplever
att de har for mycket fritid. Manga upplever att de ar stressade - vuxna, pensionirer,
tondringar till och med barn. De kan vara stressade pa sina jobb, ja till och med pé sin fritid.
Att vara aktiv pa sin fritid uppfattas som nagot positivt. Men kan det bli for mycket av det
goda?

Enligt denna undersokning tenderar kvinnor vara aktivare utdvare av fritidsaktiviteter 4n mén,
om man ser pd totala antalet utovade fritidsaktiviteter per manad. Detta behover
nddvandigtvis inte betyda att kvinnorna dgnar fler timmar per manad at fritidsaktiviteter
jamfort med ménnen. Enligt den svenska undersokningen om kvinnors och maéns
tidsanvéndning fran 1990/1991 utfér kvinnor i snitt fler fritidsaktiviteter per dag men varje
aktivitet under ndgot kortare tid, vilket resulterar i att kvinnors fria tid totalt per dag &r nagot
kortare 4n mannens. Om man jAmfor aktivitetsnivd med &lder, &r ungdomarna och i synnerhet
tondringarna mest aktiva, medan de 65 ar fyllda &r minst.

Det finns flera faktorer som paverkar médnniskors anviandning av tid. Den mest avgorande &r i
vilket livsskede de befinner sig i, d.v.s. familjesituation och éalder. En annan viktig faktor som
paverkar individers tidsanvéndning ar kon (Statistikcentralen, 1995).



Den faktor som mest tenderar att paverka aldnningarnas utovande av fritidsaktiviteter &r alltsa
deras dlder och livssituation. Med livssituation avses om man studerar, forvirvsarbetar,
hemarbetar, dr pensionerade, lever ensam eller tillhér ndgon familj — med eller utan barn.
Aven barnens &lder har betydelse. Det finns #ven konsskillnader di det giller vissa
fritidsaktiviteter t.ex. jakt- och fiske och besdék av olika kulturella evenemang.
Konsskillnaderna dr dock ménga génger inte lika tydliga som aldersskillnaderna, dé det géller
utovande av fritidsaktiviteter. Skillnaderna 1 utbildningsnivd och socioekonomisk stillning
kan manga ginger aterspegla aldersskillnader t.ex. mellan de med utbildning péa
grundskolenivé respektive folkskoleniva samt mellan de studerande respektive pensiondrerna.

Aldnningarna forvirvsarbetar som mest i dldern 45-54, men de upplever att de har minst tid
for egna fritidsintressen i 25-44-ars aldern. Detta kan bero pa att ménga kvinnor och méin i 25-
44-ars dldern bildar familj och/eller gor karriér i arbetslivet. Kvinnorna forvirvsarbetar i snitt
mindre dn minnen. Trots detta upplever kvinnorna i 25-64-ars aldern att de har mindre tid for
egna fritidsaktiviteter. Detta beror troligtvis pa att kvinnorna i storre utstrickning 4n ménnen
dgnar sig at hemarbete. Den grupp av aldnningar som upplever att de har minst egen fri tid &r
smabarnsforildrarna och i synnerhet mammorna. Kvinnor med smabarn forvérvsarbetar minst
antal timmar per vecka (jimfort med kvinnor utan barn och kvinnor med lite dldre barn), men
upplever trots detta att de har minst fritid. Aven miin med smabarn #r den grupp av min som
upplever att de har minst tid for egna fritidsintressen (jamfort med mén utan barn och mén
med lite dldre barn).

De éldersgrupper som verkar vara mest ndjda med sin fritid 4r 45-54-aringarna och 13-17-
aringarna, medan 25-34-&ringarna verkar vara minst ndjda. Orsaken till att just 25-34-
aringarna verkar vara minst ndjda, kan vara att bdde kvinnor och mén i 25-34-4rs alder och i
synnerhet i 35-44-ars aldern upplever att de har minst tid for egna fritidsintressen. Hela 70
procent av 35-44-aringarna och 63 procent av 25-34-aringarna uppgav att tidsbrist begriansar
deras utovande av fritidsaktiviteter. Detta kan i sin tur bero pa att manga bildar familj i den
aldern och/eller kanske gor karridr i arbetslivet di. Att smabarnsforildrar verkar vara mindre
ndjda med sin fritid bekréftas ocksé av att gruppen 6vrigt hemarbetande ar en socioekonomisk
grupp som inte verkar sirskilt ndjd med sin fritid. En annan socioekonomisk grupp som
upplever att den inte har mycket tid for egna fritidsaktiviteter och inte verkar sérskilt nojd
med sin fritid dr gruppen foretagare.

De éaldersgrupper som alltsd verkar vara mest ndjda med sin fritid dr den yngsta och de tre
dldsta aldersgrupperna och i synnerhet 45-54-aringarna. Det dr dock 45-54-aringarna som
forvdrvsarbetar flest antal timmar per vecka och som inte har sarskilt mycket tid for egna
fritidsaktiviteter. Detta betyder att de som har mest tid for egna fritidsaktiviteter inte behover
vara de som dr nojdast med sin fritid, utan man maste se pa personens livssituation som en
helhet.



Att se pd likheterna respektive skillnaderna mellan fritidsutovande i1 olika regioner é&r
regionalpolitiskt mycket intressant. Marichamnarna verkar vara de aktivaste utovarna av
fritidsaktiviteter och evenemangsbesdkare. Beror detta 1 huvudsak pa skillnader i
fritidsutbudet i staden jaimfort med utbudet pé landsbygden och i skiargarden?

Mariehamnarna var klart nojdast med utbudet av fritidsaktiviteter i den egna kommunen
(drygt 70 procent), medan invanarna i varken centralkommunerna, randkommunerna eller
skidrgdrdskommunerna var lika ndjda (drygt 40 procent). Dessutom var mindre dn fem procent
av marichamnarna missndjda med utbudet jamfort med ca 15 procent av invénarna i
centralkommunerna och skdrgardskommunerna samt en femtedel av invénarna i
randkommunerna.

Men varfor var de svarande missndjda med utbudet av fritidsaktiviteter i den egna

kommunen? Néagra i detta avseende intressanta kommentarer pa enkétens Oppna fraga var:

e dilig spridning pé resurserna (fritidsaktiviteterna) bdde geografiskt och tidsméssigt dver
aret,

e liten kommun med smé resurser samt

e daligt samarbete mellan kommunerna.

Forutom bristande utbud, vilket elva procent svarade att begrdnsar deras utdvande av
fritidsaktiviteter, nimndes langa avstand och déliga kommunikationer som andra orsaker som
begrinsar deras utdovande. De regionala skillnaderna i aktivitetsutbud verkar sélunda vara en
central faktor dd det géller hur ndjda alanningar dr med fritidsutbudet.



	Frit.pdf
	Ålänningarnas kultur- och fritidsvanor
	Förord
	Viktning och bortfall
	I Finland genomförde Statistikcentralen en motsv�
	Statistikcentralen har även gjort fritidsundersö
	
	
	
	
	
	2.4.Hantverk, teknik


	2.7.Sociala aktiviteter
	
	
	2.10.Föreningsverksamhet







	Då barnen föds leder detta till betydande skilln





