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Forord

Alands statistik- och utredningsbyrd (ASUB) har under hésten 2008 pé& uppdrag av Alands
landskapsregering for andra gangen undersokt alanningarnas kultur- och fritidsvanor. Den
forsta undersokningen utforde ASUB &r 2001 p& uppdrag av Jamstélldhetsdelegationen och
Landskapsregeringens Kulturbyrd. Denna undersokning utgor alltsd en uppfoljning av den
tidigare studien.

Understkningens syfte ar bland annat att kartlagga vad alanningar av olika kon och alder
utévar for kultur- och fritidsaktiviteter samt vilka aktiviteter man borde satsa mer resurser pa.
Projektet omfattar en enkatundersokning angaende alanningarnas aktiviteter under fritiden i
form av ut6vande av intressen, deltagande i evenemang och andra fritidsverksamheter. Ett
relativt omfattande frageformular, som i stort motsvarar det som anvéndes i den forra studien,
skickades salunda till drygt 700 slumpmassigt utvalda alanningar.

Undersokningens resultat bor vara av betydande intresse for de beslutsfattare inom politik,
offentlig forvaltning och ideella organisationer, vars uppgift ar att fatta olika beslut rérande
den framtida utvecklingen av kultur- och fritidssektorn, samt for alla som &r intresserade av
kultur- och fritidsfragor pa Aland.

Den till ASUB knutna externa utredaren Stefan Soderlund har svarat fér huvuddelen av
utredningsarbetet, inklusive forfattandet av slutrapport. Utredare Maria Rundberg, som
svarade for huvuddelen av utredningsarbetet i den tidigare undersokningen, har inom ASUB
varit huvudansvarig for projektet.

For ytterligare information om rapporten vanligen kontakta Stefan Soderlund pa
stefan.soderlund@asub.ax (telefon 25583) eller Maria Rundberg pa maria.rundberg@asub.ax
(telefon 25495).

Mariehamn i januari 2009

Bjarne Lindstrom
Direktor
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1. Sammanfattning

Allmént om undersokningen

Med denna undersokning har vi forsokt att ge en bild av vad alanningar av olika kon
och i olika aldersgrupper utdvar for fritidsaktiviteter pa och utanfor Aland, samt vilka
evenemang och anldggningar man besokt. Vi har ocksd forsokt att ta reda pa
alanningarnas &sikter om den egna fritiden och utbudet av aktiviteter p& Aland, samt
uppskatta hur alanningar anvander sin tid for olika andamal.

Undersokningen baserar sig pa de uppgifter som samlades in hosten 2008 genom ett
enkatutskick till drygt 700 slumpméssigt utvalda personer p& Aland, 16 ar och aldre.
Totalt inkom 369 svar, vilket innebér att svarsprocenten for undersokningen ar 52
procent. Undersokningen ar en uppf6ljning av en tidigare studie fran ar 2001.

Alanningarnas tidsanvéandning
e | medeltal har de svarande uppgett att de forvarvsarbetar 31 timmar i veckan.
Genomsnittet for kvinnor var 28 timmar och for ménnen 34 timmar. Kvinnor i
aldern 25-64 ar jobbar ca 34 timmar i veckan. Man mellan 25 och 64 ar jobbar
43,5 timmar i veckan.

e Hemarbete kan inkludera t ex underhall och omsorg om barn. | genomsnitt har
de svarande uppgett att de utfér hemarbete ca 22,5 timmar i veckan. Enligt
undersokningens resultat hemarbetar kvinnorna i genomsnitt nastan 28 timmar i
veckan, medan mannen gor det 17,5 timmar.

e Till fri tid raknas den tid som anvénds for aktiviteter av olika slag, det man i
dagligt tal brukar beteckna som fritidsaktiviteter. I genomsnitt har de svarande
36 timmar fri tid per vecka. Kvinnor har néstan 33 timmar fri tid i veckan,
medan mannen har 39,5 timmar fri tid. De 65 ar fyllda har mest fri tid (45
timmar), féljt av de mellan 16 och 24 ar (41,5 timmar per vecka). Minst med fri
tid har 25-44 aringarna, da genomsnittet for denna grupp lag pa drygt 30 timmar
per vecka.

Utodvande av olika fritidsaktiviteter

| enkaten ombads de svarande att ange hur ofta de utdvat fritidsaktiviteter under 2008.
Den popularaste fritidsaktiviteten om man ser hur ofta den utdvats per manad &r att se
pa TV/DVD-film. Att lyssna pa radio kommer pa andra plats och pa tredje plats
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aterfinns att lasa bocker/tidskrifter. Sedan foljer anvant datorer, lyssnat aktivt pa musik,
promenerat/stavgatt, skott/tranat séllskapsdjur, umgatts med slakt/vanner, cyklat och
tradgardsskatsel, i namnd ordning.

Resultaten for dessa aktiviteter har jamforts med motsvarande resultat frin ASUBs
undersokning fran ar 2001. Datoranvandandet har okat betydligt de senaste aren. Ar
2001 aterfinns aktiviteten "anvant datorer/datorspel" forst pa tionde plats. Att titta pa
TV ar fortfarande den mest utdvade fritidsaktiviteten, men en minskning kan urskonjas.
Daremot verkar det dock inte skett ndgon minskning nar det galler radiolyssnande och
boklasning.

Generellt kan man saga att kvinnor ar mer aktiva dn man och att aktivitetsnivan minskar
med éaldern. De aktivaste ar de mellan 16 och 25 ar, medan de som &r 65 eller aldre ar
minst aktiva.

Foreningsverksamhet

De svarande har varit mest aktiva inom idrottsféreningar, da 16 procent av de svarande
har uppgett att de varit aktiva i en idrottsforening. Nio procent av de svarande har
uppgett att de varit aktiva inom hembygds- bya- och Marthaférening. Ytterligare nagra
populdra foreningar ar fackforening (7 procent), motorférening (6 procent) och dam-
/herrforening (6 procent).

Den populdraste typen av forening bland kvinnor var idrottsférening (14 procent), foljt
av hembygds- bya-, Marthaférening (8 procent) och kulturférening, teater, musik, konst
(6 procent). Populédraste foreningstypen bland man var idrottsforening (18 procent),
jakt-, fiskeforening (11 procent), motorférening och fackforening (9 procent vardera).

Nar det géller deltagande i olika foreningsverksamheter har det dverlag inte skett sa
stora forandringar sedan 2001.

Evenemang

Né&stan 50 procent av kvinnorna har uppgett att de besokt Skordefesten och 43 procent
av mannen (i snitt 46 procent). Pa andra plats kommer Rock Off som lockade 45
procent av kvinnorna och 41 procent av mannen (i snitt 43 procent). Alands Sjédagar
intar tredje platsen, med 42 procent bestkande kvinnor och 37 procent besokande man
(i snitt 39 procent). Pa fjarde plats finns Képmannaméassan/Godbymassan, som besoktes
av en storre andel mén (40 procent) jamfort med kvinnor (35 procent).
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Utdvande av fritidsaktiviteter utanfér Aland

Att shoppa &r en fritidsaktivitet som 69 procent av de svarande gjort utanfér Aland
under ar 2008. Att bestka slakt och vanner verkar ocksa vara en orsak att resa fran
Aland, d& 69 procent har svarat detta. P& tredje plats bland de mest utdvade
fritidsaktiviteterna utanfor Aland, med 29 procent av de svarande, finner vi
svarsalternativet "sol och bad". Andra populédra aktiviteter ar att besoka massa, ga pa
konsert, ga pa teater, besoka museum och att besoka djurpark/nojesfalt.

Asikter om den egna fritiden och fritidsutbudet

76 procent av de svarande har uppgett att de ar mycket eller ganska néjda med
den egna fritiden. Ju dldre man &r desto mer nojd verkar man vara med den egna
fritiden. Jamfort med ar 2001 ar man idag inte lika ndjd som man var da med sin
egen fritid dd motsvarande siffra ar 2001 var 83 procent.

52 procent av de svarande ar mycket nojda eller ganska néjda med kommunens
utbud av fritidsaktiviteter. 71 procent av Mariehamnarna ar mycket nojda eller
ganska nojda. Detta att jamfora med de som bor pa landsbygden (38 procent)
och de som bor i skargarden (36 procent).

Tidsbrist ar den orsak som flest, 42 procent av de svarande, angett begrénsar ens
utbvande av fritidsaktiviteter. ldag havdar 27 procent av de svarande att
ingenting begransar ens utévande, medan motsvarande siffra for ar 2001 var 19
procent. Det har skett en relativt stor kning, fran 13 procent till 22 procent av
de svarande, som tycker att brist pa pengar utgor en faktor som begransar ens
utdvande av fritidsaktiviteter.

| medeltal spenderar alanningar 119 euro i manaden pa sina fritidsaktiviteter.
Man spenderar betydligt mer pengar pa fritidsaktiviteter an vad kvinnor gor, 146
euro jamfort med 87 euro for kvinnor. D& man jamfor resultaten med den
tidigare undersokningen (i 2008 ars priser) framkommer att bade méan och
kvinnor spenderar mer pengar pa sina fritidsaktiviteter idag. D& spenderade
kvinnorna 52 euro (87 euro idag) medan mannen spenderade 89 euro (146 euro
idag). Aven de olika aldersgrupperna spenderar mer pengar pa fritidsaktiviteter
idag.

De fritidsaktiviteter de svarande helst vill att det satsas resurser pa ar bio (37

procent av de svarande), cykel-, promenadvagar och motionsslingor (26
procent), motorbana (21 procent), samt ungdoms-, fritidsgardar (21 procent).
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2. Inledning

2.1 Syfte

Denna undersdkning genomfordes av Alands Statistik- och utredningsbyr& under hosten
och vintern 2008, pa uppdrag av Alands landskapsregering.

Syftet med undersokningen ar flera. Dels att ge en bild av vad alanningar av olika kén
och i olika aldersgrupper utdvar for fritidsaktiviteter pa och utanfor Aland, samt vilka
evenemang och anlaggningar man besokt. Dels att ta reda pa alanningarnas asikter om
den egna fritiden och om utbudet av aktiviteter p& Aland. Ytterligare ett syfte &r att
forsoka uppskatta hur alanningar anvander sin tid for olika andamal. Jamforelser har
aven gjorts med resultaten fran en svensk tidsanvandningsundersokning.

Malet ar att undersokningen ska kunna anvandas som underlag for kommun- och
landskapspolitiker, men &ven for prioriteringar och strategier inom enskilda
organisationer.

2.2 Undersokningens upplégg, metod och disposition

Allmént om undersokningen

Undersokningen gjordes i form av en urvalsundersokning och baserar sig pa de
uppgifter som samlades in genom ett enkéatutskick hosten 2008. Enkéten med foljebrev
(se bilagan!) skickades ut per post i slutet av september. Totalt 718 slumpmaéssigt
utvalda personer pa Aland, fédda 1982 och tidigare, fick enkaten (5 enkéater kom i
retur). Rampopulationen uppgick till 21.024 personer. | oktober skickades en
paminnelse ut till de som annu inte svarat. En utlottning av 100 euro bland de svarande
gjordes for att hoja svarsprocenten nagot.

Totalt inkom 369" svar, vilket innebar att svarsprocenten for undersdkningen &r 52
procent. Svarsprocenten ar lite lagre &n manga andra undersokningar, vilket kan bero pa
att enkéten i sig var relativt omfattande (sex sidor). Daremot rdacker det for att
undersokningens resultat ska vara tillforlitliga.

! Exklusive 9 svar som inkom for sent och som darmed inte ingatt i de berakningar som gjorts. Kommentarer
frdn de 6ppna svaren har dock beaktats.
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Tabell 1. Antal svarande enligt bakgrundsvariabler

Bakgrundsvariabler

Kon, aldersgrupp, region Antal svarande (oviktat)
Totalt 369
Kvinna 200
Man 169
16-24 ar 43
25-44 ar 122
45-64 ar 139
65+ ar 65
Mariehamn 147
Fasta Alands landsbygd 175
Skargarden 47

Jamforelser av enkatundersokningens resultat har gjorts med den undersékning av
fritidsvanor som ASUB genomférde 2001, ddr det stalldes fragor gallande vilka
fritidsaktiviteter etc. man utdvat ar 2000. Svarsprocenten for 2001 ars undersokning var
aningen hogre, 55 procent. Aven jamforelser med en svensk undersokning har gjorts:
Statistiska centralbyrans undersokning fran 2003 om kvinnors och mans
tidsanvandning.

Enkaten som skickades ut bestod av sex sidor. Den forsta delen av enkéten bestod av
bakgrundsfragor sasom kon, alder, antal personer i hushallet, samt fragor som ror hur
ofta de svarande forvarvsarbetar, har fri tid, tillfredsstaller personliga behov och sa
vidare.

| foljande del av enkaten fick man svara pa vilka fritidsaktiviteter man utévat under
2008. Man fick aven svara p& vilka anlaggningar p& Aland man besokt under &ret.
Dérefter fick de svarande uppge vilka foreningars verksamhet de aktivt deltagit i.
Ytterligare nagra fragor gallde vilka evenemang man besokt (sportevenemang,
teaterforestaliningar 0.s.v.), samt om man deltagit i fritidsaktiviteter utanfor Aland. Till
sist fick man svara pa hur néjd man ar med utbudet av fritidsaktiviteter och ge sin syn
pa vad som kunde forbattras i den egna kommunen. Man fick ocksa ange faktorer som
begransar ens utdvande av fritidsaktiviteter och hur mycket man spenderar pa
fritidsaktiviteter.

Bakgrundsvariabler
Rapportens resultat har analyserats utgdende fran flera bakgrundsvariabler sasom:

De svarandes alder delas in i 4 grupper: 16-24-aringar, 25-44-aringar, 45-64-aringar
samt de som &r 65 ar eller aldre. | bilagans diagram har de tva mellersta grupperna
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slagits ihop till gruppen 25-64 aringar.

Variabeln bosattningsort delas in i Mariehamn, landsbygdskommunerna® och
skargarden. Variabeln uthildning delas in i grundskola/folkskola/mellanskola,
yrkesskola/institut/gymnasium och universitetet/hdgskola.

Socioekonomisk stéllning utgdrs av grupperna studerande, tjansteman/arbetstagare,
arbetsgivare/foretagare/lantbrukare, pensionar och foraldra-/vardledig/6vrigt hemarbete.

Rapportens disposition

Rapporten inleds med en sammanfattning av resultaten. Detta andra kapitel tar upp
undersokningens upplagg, sasom syfte, metod och diverse andra relevanta
grundlaggande aspekter.

| kapitel 3 redogor vi for resultaten av enkatfragorna som ror hur vi alanningar anvander
0ss av tiden for att forvarvsarbeta, studera, utféra hemarbete, ha fri tid samt
tillfredsstélla personliga behov. | kapitlet gors dven Oversiktliga jamforelser med en
svensk tidsanvandningsstudie.

| kapitel 4 redovisar vi resultaten av enkéatfragorna som handlar om alanningarnas
fritidsvanor, deltagande i foreningsverksamhet samt besdk av anlaggningar. Jamforelser
gors med 2001 ars kultur- och fritidsvaneundersokning for att klargora eventuella
forandringar som skett.

Kapitel 5 tar upp aldnningarnas deltagande i diverse evenemang under 2008.
Jamforelser gors ocksa med 2001 ars undersékning. Kapitel 6 avhandlar alanningarnas
utdvande av fritidsaktiviteter utanfér Aland.

Kapitel 7 handlar om de svarandes egna asikter och varderingar gallande utbudet av
fritidsaktiviteter pa Aland. Kortfattade jamforelser med 2001 ars undersdkningen finns
aven i detta kapitel.

| rapportens bilaga finns enkéaten i dess helhet. Aven en del tabeller och diagram har av
utrymmesskal och for att gora rapporten mer askadlig, placerats i bilagan.

Viktning och bortfall
For att kompenserar for bortfall och andra orsaker som kan leda till skevheter i
resultaten nar man analyserar, har en viktning av datamaterialet gjorts. Detta innebar att

2 Alla kommuner pé fasta Aland utom Mariehamn
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man justerar grupperna av svarande sa att deras betydelse (vikt) sammanfaller med hur
den totala alandska befolkningen enligt alder och bosattningsregion ser ut. Viktningen
medfor att svaren béttre beskriver rampopulationen som helhet.

Definition av begreppet fritid

Denna undersokning har, bland annat, som mal att ta reda pa hur alanningar spenderar
sin tid pa fritidsaktiviteter. | enkaten stalldes fragan hur manga timmar per vecka som
man har fri tid. Detta utver fragor om hur mycket tid man forvarvsarbetar, utfor
hemarbete, studerar samt tillfredsstéller personliga behov. Saledes bér en definition ges
for vad vi i denna undersokning menar med fri tid.

Till fri tid raknas den tid som anvands for aktiviteter av olika slag, sasom utdvande av
fritidsaktiviteter. De aktiviteter som inte klassificeras i nagon av de fyra Ovriga
kategorierna (se ovan) samlas har. Samtidigt ar dessa aktiviteter sadant man i dagligt tal
brukar beteckna som fritidsaktiviteter (Statistiska centralbyran 2003).

Den tid som gar till att tillfredsstalla sina egna personliga behov, sdsom t ex att ata och
sova, ingar alltsa inte i begreppet fri tid. Vissa skulle kanske héavda att &ven
forvarvsarbete, studier eller hemarbete kunde inga i begreppet fri tid for en del personer,
men vi har valt att félja samma tidsindelning som svenska Statistiska Centralbyran och
finlandska Statistikcentralen anvant.

2.3 Andra undersokningar

2001 ars undersokning

ASUB utférde en fritidsvaneundersokning &r 2001. Syftet var detsamma som denna
undersdkning, det vill sdga att ta reda pa vilka fritidsaktiviteter alanningarna utévar
0.s.v. Enkaten fran 2001 ars undersokning ligger till grund for denna undersékning med
i stort sett samma fragor och svarsalternativ (endast vissa mindre justeringar av fragorna
har gjorts). Saledes later sig en jamforelse mellan de bagge undersokningarna goras.

Det finns ett par skillnader mellan undersokningarna. En skillnad &r att fragorna om
vilka museer alanningarna besokt tagits bort, da statistik kunnat fas fran andra hall. En
annan skillnad ar att enkaten till 2001 ars undersokning hade farre fragor som ror
alanningarnas tidsanvandning. Endast tva fragor stalldes; hur manga timmar man
forvarvsarbetar samt hur mycket tid man upplever att man har for egna fritidsaktiviteter.
Pa den senare fragan fick de svarande sjalva definiera vad som ar en fritidsaktivitet,
vilket gjorde svaren svara att tolka och dra slutsatser av.
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Darfor finns i denna undersokning fem fragor om hur man anvénder tiden. Fragan om
hur manga timmar man forvarvsarbetar finns kvar och kompletteras med fragor om hur
manga timmar man studerar och utfor hemarbete (inklusive underhall, omsorg om
barn). Fragan om hur manga timmar man har for egna fritidsaktiviteter har
omformulerats och en frdga om hur mycket tid man spenderar pa tillfredsstalla egna
behov (t ex sover, ater) har lagts till.

I ASUBs undersokning frén & 2001 var &ven 13-15-&ringar inkluderade i urvalet.
Avsaknaden av denna grupp kan i viss man paverka jamforelser mellan de tva
undersokningarna.

Tidsanvandningsundersokning

Oversiktliga jamforelser av vara resultat om alanningarnas tidsanvandning har gjorts
med en tidsanvandningsstudie; Statistiska Centralbyrans Tid for vardagsliv, kvinnor -
kvinnor och mans tidsanvandnings 1990/91 och 2000/01.

Resultaten fran Statistiska Centralbyrans Tid fér vardagsliv baserar sig pa svaren fran
svenskar i aldern 20 till 84 ar. Totalt ingick 3980 personer i urvalet. Data samlades in
genom att de svarande forde dagbok dar de forvantades redogora for hur de anvande
tiden for olika aktiviteter. Aktiviteterna i frdga har sedan klassificerats in i fem
overgripande klasser av aktiviteter, ndmligen forvérvsarbete, hemarbete, personliga
behov, studier och fri tid. (Statistiska centralbyran 2003)
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3. Hur alanningar anvander tiden

3.1 Alanningarnas tidsanvandning

| enkaten fick de svarande (16-80 ar) uppskatta hur manga timmar per vecka (totalt 168
h/vecka) som man i snitt forvarvsarbetar, studerar, utfér hemarbete, har fri tid,
respektive tillfredsstaller personliga behov. Resultaten redovisas i detta kapitel.

Forsiktighet bor iakttas da man utlaser resultaten. Exempelvis dr uppskattningar inte
detsamma som att faktiskt anteckna den tid det tar att utféra olika aktiviteter.
Uppskattningar kan vara svara att gora och de svarande kan ocksa tolka fragorna olika.

Det har aven funnits konkreta brister i kvalitén av enkatsvaren géllande denna fraga som
vi forsokt korrigera. En del av de svarande har lamnat ofullstandigt ifyllda svar. | vissa
fall har man uppgett hur manga timmar per dygn istallet for per vecka man utfort en
aktivitet. | andra fall har man gett helt orimliga svar, t.ex. att man férvarvsarbetar 150
timmar i veckan eller att man endast agnar ett fatal timmar i veckan at att tillfredsstalla
personliga behov. Speciellt pensionarer verkar ha haft svart att fordela sin tid pa de
olika svarsalternativen. Pa grund av dessa brister har en del av svaren antingen helt eller
delvis lamnats bort fran i berakningarna.

Forvarvsarbete

I medeltal har de svarande uppgett att de arbetar 31 timmar. Genomsnittet for kvinnor
var 28 timmar och for mannen 34 timmar. De tva aldersgrupper som arbetar minst &r
foga forvanande 16-24 aringar och de 65 ar fyllda. Kvinnor i aldersgrupperna 25-44 ar
och 45-64 ar jobbar ungefar lika mycket, ca 34 timmar i veckan. Motsvarande siffra for
man mellan 25 och 64 ar ar 43,5 timmar.

Arbetsgivare/foretagare/lantbrukare forvarvsarbetar mest (53,5 timmar i veckan), foljt
av tjansteman/arbetstagare (43 timmar). De som har barn i hushallet forvarvsarbetar
drygt 36 timmar.

Fri tid

Denna kategori dr speciellt intressant da syftet med denna undersokning bland annat ar
att ta reda pa alanningarnas fritidsvanor. Till fri tid raknas den tid som anvands for
aktiviteter av olika slag, det man i dagligt tal brukar beteckna som fritidsaktiviteter
(exempelvis TV-tittande, lasning, socialt umgénge).
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Pa fragan "uppskatta hur manga timmar per vecka du har fri tid" var genomsnittet for de
som svarade ca 36 timmar per vecka. Om vi ser pa skillnader i kon visar det sig att
kvinnor har néstan 33 timmar fri tid i veckan, medan mannen har 39,5 timmar fri tid.
Delar vi upp resultaten efter aldersgrupper, framgar att de 65 ar fyllda har mest fri tid
(45 timmar), foljt av de mellan 16 och 24 ar (41,5 timmar per vecka). Minst med fri tid
har 25-44 aringarna, da genomsnittet for denna grupp lag pa drygt 30 timmar per vecka.
Skillnaderna mellan socioekonomiska grupper liknar skillnaderna for aldersgrupperna,
dvs studerande och pensionérer ar de som har mest fri tid.

Kombinerar vi kon och alder, framkommer att kvinnor mellan 25 och 44 ar har minst
med fri tid (25,5 timmar per vecka). De nastféljande grupperna ar kvinnor mellan 45
och 64 ar (nastan 34 timmar) samt man mellan 25 och 44 ar (ca 35,5 timmar).

Studier

| genomsnitt studerar de svarande nastan 5 timmar i veckan. De mellan 16 och 24 ar ar
dock de som studerar allra mest (ca 27,5 timmar i veckan), medan 6vriga grupper
studerar runt en timme i veckan.

Utfor hemarbete

Hemarbete kan inkludera t ex underhall och omsorg om barn. | genomsnitt har de
svarande uppgett att de hemarbetar ca 22,5 timmar i veckan. Dock skiljer det mellan
kdnen. Kvinnorna hemarbetar i genomsnitt ndstan 28 timmar i veckan, medan mannen
gor det 17,5 timmar. Kvinnor som fyllt 65 hemarbetar mest (36,5 timmar i veckan), foljt
av kvinnor mellan 25 och 44 (33,5 timmar i veckan) och kvinnor mellan 45 och 64
(drygt 25 timmar i veckan).

Svarande med barn i hushallet hemarbetar mer (drygt 28 timmar) an svarande utan barn
i hushallet (18,5 timmar).

Tillfredsstaller personliga behov

Man tillbads ocksa redogora for hur mycket tid som gar at att tillfredsstélla personliga
behov. Till dessa behov rdknas t ex att dta och sova. | snitt dgnar de svarande ca 63,5
timmar pa att tillfredsstalla personliga behov. Uppdelat efter aldersgrupper agnar de 65
ar fyllda mest tid (69 timmar i veckan) at att tillfredsstalla personliga behov féljt av 45-
64 aringarna (64 timmar), 16-24 aringarna (63 timmar) och 25-44 aringarna (62
timmar).

Slar man ihop kon och alder framkommer att man mellan 25 och 44 spenderar minst
med tid pa att tillfredsstalla personliga behov (59 timmar per vecka), medan 65 ar fyllda

man spenderar mest med tid (drygt 70 timmar).
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3.2 SCB:s undersokning "Tid for vardagsliv - Kvinnors och méans tidsanvandning
1990/91 och 2000/01", samt jamforelse med vara resultat

Tid for vardagsliv

Under 2000/01 genomforde Statistiska centralbyran en undersékning av
tidsanvandningen i befolkningen 20-84 ar. Beskrivningen gjordes framst utifran ett
konsperspektiv men &ven ett familjecykelperspektiv finns med. Det senare innebar att
kvinnor och man som befinner sig i olika livsfaser jamfors. Totalt ingick 3980 personer
I urvalet.

Data samlades in genom att de svarande forde dagbok. Aktiviteterna har sedan
klassificerats in i fem Overgripande klasser av aktiviteter, namligen forvarvsarbete,
hemarbete, personliga behov, studier och fri tid (samma som vi anvander i var
undersokning).

Enligt den svenska tidsanvandningsundersokningen forvarvsarbetar svenska kvinnor i
aldrarna 20-64 ca 3,5 timmar per dag. Detta ar raknat dver samtliga veckodagar, dvs.
den genomsnittliga forvarvsarbetstiden uppgar till nastan 26 timmar per vecka. Obetalt
arbete eller hemarbete uppgar till drygt fyra timmar per dag eller 29 timmar per vecka.

Mannens forvarvsarbete tar mer tid i ansprak an kvinnornas enligt denna undersokning.
Det uppgar till fem timmar och 12 minuter per dag, vilket blir nara 36,5 timmar per
vecka. Den fria tiden uppgar till fem timmar och 8 minuter per dag for kvinnor och 5,5
timmar per dag for man.

Ytterligare en slutsats ar att kvinnor och méan i genomsnitt agnar lika mycket tid at
produktiva verksamheter, dvs forvarvsarbete och hemarbete. Arbetets sammansattning
skiljer sig emellertid 4 mellan konen, en betydligt stérre andel av kvinnors arbete &n
mans arbete dr obetalt. Hemarbete betecknas ofta som obetalt arbete i kontrast med
forvarvsarbete, som ar betalt. Saval hemarbete som forvarvsarbete ar produktiva
verksamheter av stor betydelse for ekonomi och valfard. Man far saledes 16n for en
storre del av sitt arbete (Statistiska centralbyran 2003).

Jamforelse mellan undersokningar "Tid for vardagsliv’” och var undersokning

En viss forsiktighet bor intas da vi jamfor resultaten av SCB:s undersokning med var
undersokning, da metoden som anvants ar helt olika mellan undersokningarna. | SCB:s
undersokning fick de svarande redogdra for den tid man satt ner pa olika aktiviteter i en
dagbok, medan de svarande i var undersokning endast fick uppskatta hur stor del av
tiden man anvander for olika aktiviteter. Som vi noterat ovan har det ocksa funnits en
del brister nar det galler svarens kvalitet pa denna fraga. Malet kan ségas vara att pa
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oversiktligt plan jamfora de bagge undersokningarnas resultat.
| Tabell 2 jamfors undersokningarnas tidsanvandningsresultat med varann. For

jamforbarhetens skull har vi har valt att analysera resultaten som baserar sig pa 20 och
64 aringarnas svar. Se aven Tabell 10 i bilagan!

Tabell 2. Genomsnittlig tid for aktiviteter per vecka, enligt kén (Befolkningen 20-64 ar)

Genomsnitt Sverige Genomsnitt Aland

Kvinnor Mé&n Kvinnor Méan
Forvarvsarbete 25:47 36:24 28:08 34:05
Hemarbete 28:56 20:04 27:50 17:38
Personliga behov 73:30 69:53 65:38 61:40
Studier 3:02 2:06 3:52 05:27
Fri tid 35:56 38:37 32:51 39:29
Ovrigt, okodbart 0:49 0:49 9:41* 9:41*
Totalt 168:00 168:00 168:00 168:00

* D& var metod skiljer sig fran den SCB:s tidsanvandningsstudie, har vi ocksa fatt stérre andel icke fordelad tid.

| stort uppvisar undersokningarna likartade resultat. Det verkar som att alandska
kvinnor forvarvsarbetar i storre utstrackning an svenska kvinnor (28 timmar i veckan
jamfort med nastan 26 timmar). Daremot verkar alandska méan arbeta mindre &n svenska
man (34 timmar jamfort med 36,5 timmar).

Tittar vi narmare pa hur mycket fri tid de svarande uppgett att de har, framkommer
speciellt att alandska kvinnor verkar ha 3 timmar farre fri tid i veckan an svenska
kvinnor.

| Sverige studerar man ett par tre timmar i veckan (svenska kvinnor studerar fler
timmar). Aldnningar verkar studera fler timmar i veckan. Alandska kvinnor studerar ca
4 timmar i veckan. Alandska mén studerar fler timmar &n alandska kvinnor, dd man
agnar 5,5 timmar at studier i veckan.

Svarande pd Aland verkar spendera betydligt farre timmar pa att tillfredsstéalla sina
personliga behov jamfort med svenskar. Medan t ex svenska kvinnor spenderar 73,5
timmar pa sina personliga behov, spenderar alandska kvinnor endast 65,5 timmar. Bade
var och SCB:s undersékning uppvisar liknande resultat da det géller hemarbete.
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4. Utbvande av fritidsaktiviteter pa Aland

De svarande ombads uppge hur ofta de utovat fritidsaktiviteter under ar 2008. Det fanns
totalt i undersokningen 74 olika forslag pd aktiviteter, indelade i foljande nio
overgripande kategorier:

Sport och motion
Friluftsaktiviteter
Inomhus aktiviteter
Hantverk och teknik
Musik, dans och teater
Hem- och familjeliv
Indirekt deltagande
Studier och liknande
Besok, dvriga aktiviteter

Det fanns dven en tom rad dar man sjalv kunde skriva in en aktivitet som inte redan
fanns listat.

Fragan som stalldes 16d: "hur ofta har du utvat foljande fritidsaktiviteter under det
senaste aret (2008) eller om det ar fragan om séasongaktivitet under den senaste
sasongen?". Man fick sedan, utifran en personlig bedémning, kryssa i hur ofta man
utovat aktiviteten ifraga. Totalt sju svarsalternativ fanns; 1) dagligen/nastan dagligen, 2)
flera ganger/vecka, 3) en gang/vecka, 4) nagon gang/manad, 5) nagon/nagra ganger/ar,
6) aldrig, men intresse finns, 7) aldrig, inget intresse.

| de fall dar de svarande inte uppgett nagot svar alls, har det tolkats som att man inte
utdvar aktiviteten ifraga och att inget intresse finns.
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4.1 Aktivitetsniva

Da vi velat ta reda pa hur ofta man utévar respektive fritidsaktivitet, har svaren dven
kodats till en kvantitativ utévandefrekvens under en manad enligt féljande koefficienter:

Dagligen/nastan dagligen 24,75
Flera ganger/vecka 11,25
En gang/vecka 4,5
Nagon gang/manad 2
Néagon/nagra ganger/ar 0,5
Aldrig, men intresse finns 0
Aldrig, inget intresse 0

Uppdelningen i dessa koefficienter ar var egen och ar ocksa densamma som for 2001 ars
undersokning, sa att jamforelser kan goras med den tidigare undersokningens resultat.
Med dessa koefficienter kan vi rakna ihop flera olika aktiviteter till ett samlat index som
beskriver antalet utférda aktiviteter under en manad (aktivitetsnivan). Detta kan goras
antingen for en grupp fritidsaktiviteter eller for dem alla. Aktivitetsnivan ar dock ett
ungefarligt matt, vars syfte ar att generalisera svaren, vilket bor beaktas vid tolkningen.

Oversiktlig analys av aktivitetsniva

Nedan redovisas aktivitetsnivan for samtliga aktiviteter, enligt olika bakgrundsvariabler.
| bilagan aterfinns diagram for hur det forhaller sig mellan kvinnor och man, uppdelat
efter enskilda aktiviteter.

Ifall man ser pa det totala antalet aktiviteter mer manad och jamfor med kon,
framkommer att kvinnor &r mer aktiva &n man.

Niva av aktiviteten minskar med aldern. De aktivaste ar de mellan 16 och 25 ar, medan
de som é&r 65 eller aldre & minst aktiva. Liknande resultat ser man ifall man jamfor
aktivitetsnivan med socioekonomisk bakgrund, dvs. studerande dr mest aktiva medan
pensiondrer ar minst aktiva.

Da man jamfor aktivitetsniva med utbildningsniva, framkommer att yrkesskoleutbildade

ar mest aktiva, foljt av hogskoleutbildade och grundskoleutbildade. Se Figur 1 for de 20
mest utévade fritidsaktiviteterna.
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Figur 1. De 20 popularaste fritidsaktiviteterna (utévade antal ganger/méanad)
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Den populéraste fritidsaktiviteten ar att se pa TV/DVD-film, vilket vi gor 17 ganger i
manaden. Att lyssna pa radio kommer pa andra plats. Pa tredje plats aterfinns att lasa
bocker/tidskrifter, vilket kvinnor gor i storre utstrdckning &n man.

Nedan redovisas resultaten for de olika fragekategorierna. Under varje fragekategori

kommer dven en kort jamforelse att géras med den underskningen som ASUB gjorde
ar 2001, savida nagot intressant finns att jamfora. Se dven diagrammen i bilagan!

25

0 15 20 25




HE!! ASUB Rapport 2009:1

4.2 Sport och motion

Den populéaraste sport- och motionsaktiviteten bland alanningar &r att promenera/stavga,
se Figur 2. Drygt en fjardedel av de svarande promenerar dagligen som fritidsaktivitet,
medan runt 30 procent gor det flera ganger i veckan. Se aven Figur 24 i bilagan!

Att cykla ar ocksa populart. Knappt 12 procent cyklar varje dag. Runt 32 procent av de
svarande cyklar minst en gang i veckan medan 27 procent inte alls cyklat detta ar.

Pa tredje plats bland de aktiviteter som &r popularast kommer att simma/
vattengymnastisera. Knappt 17 procent har simmat minst en gang i veckan och 64
procent av de svarande har simmat minst en gang under aret.

Det finns ett antal aktiviteter som inte ar sd populdra, sett till hur manga som utévat
dem. De minst populdra aktiviteterna ar att spela ishockey, utéva kampsporter och att
aka skateboard/inlines. Over 80 procent av de svarande har uppgett att de inte en gang
utovat dessa aktiviteter under ar 2008.

Att sportdyka ar nagot inte sd manga gor (knappt 3 procent har gjort det under det
gangna aret). Daremot har 22 procent av de svarande uppgett att intresse finns, trots att
de svarande inte sportdykt alls. Andra aktiviteter som speciellt intresserar trots att de
svarande inte utdvat dem &r att spela tennis/badminton (23 procent av de svarande), aka
langdskidor (23 procent) samt batsport (21 procent).
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Figur 2. Sport, motion (andelen svarande i procent)
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Kon

Det verkar finnas signifikanta skillnader mellan konen da det galler utévandet av vissa
sportaktiviteter. Det visar sig att kvinnor oftare &1 man promenerat/stavgatt,
simmat/vattengymnastiserat och grupptranat (t ex aerobic, boxercise, spinning, pilates).
Mén & andra sidan tenderar att oftare utéva skytte, motorsport samt évrig bollsport.

Alder
Aven da man ser pa svarandes alder finns skillnader. Ju yngre man ar desto mer fysiskt
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aktiv verkar man vara. Friidrotta, jogga, spela fotboll, spela innebandy, styrketrana,
grupptréna och spelat ishockey gér man alltmer sallan ju aldre man blir.

4.3 Friluftsaktiviteter

Det ar populart att plocka béar och svamp, 58 procent av de svarande har gjort det minst
nagon gang/nagra ganger under sasongen. Se Figur 3, samt aven Figur 25 i bilagan. Att
fiska ar ocksa en popular fritidssysselsattning, da 56 procent av de svarande uppgett att
de &gnat sig at att fiska. Att vandra &r ocksa en aktivitet som manga, over halften av de
svarande, gjort atminstone en gang det ganga aret. 17 procent av de svarande har ocksa
svarat att de inte vandrat detta ar, men att intresse finns.

Figur 3. Friluftsaktiviteter (andel svarande i procent)
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Kon

Om man ser till alla friluftsaktiviteter som grupp med hjélp av aktivitetsnivan sa
framkommer inga signifikanta skillnader. Det finns dock nagra signifikanta skillnader
mellan konen nar det galler nagra av de olika aktiviteterna. Man har oftare an kvinnor
uppgett att de fiskat, jagat och utdvat skogsarbete, medan kvinnor oftare plockat béar och
svamp.

Alder

Det finns en del signifikanta skillnader mellan aldersgrupperna. De i den aldsta
aldersgruppen &r de som vandrat oftast. Nar det galler fagelskadning ar det ocksa de
aldre som utovat aktiviteten oftast.
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4.4 Inomhusaktiviteter

TV-tittande &r den populéraste inomhusaktiviteten. Hela 59 procent av de svarande har
uppgett att de dagligen/nastan dagligen tittar pa TV (inklusive att titta pa DVD). Att
lyssna aktivt pa radio ar ocksa populart - 56 procent gor det dagligen/nastan dagligen,
medan 38 procent av de svarande anvénder datorer (sokt info, chattat etc.) dagligen eller
nastan dagligen.® Ca en femtedel har inte anvént sig av datorer under det gangna aret. Se
Figur 4 for samtliga inomhusaktiviteter.

Knappt 9 procent av de som svarat att de inte spelat sallskapsspel i ar uppger att de dnda
ar intresserade av att gora det.

Figur 4. Inomhusaktiviteter (andel i procent)
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Kon
De skillnader som finns mellan konen &r att man oftare anvander datorer och spelar pa
t.ex. tips, trav, bingo och natspel.

Alder

Nar det galler signifikanta skillnader baserat pa alder, kan man konstatera att ju yngre
man &r desto oftare anvander man datorn dagligen samt spelar datorspel/TV-spel.
Daremot lyssnar man oftare dagligen aktivt pa radio ju dldre man ér.

® Datorns roll har férandrats avsevart jamfért med den tidigare undersékningen och nya anvandningsomréaden
skapas kontinuerligt.
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45 Hantverk och teknik

Handarbete och sl6jd verkar vara en aktivitet som passar manga. 14 procent har svarat
att de gor det flera ganger i veckan och totalt halften av de svarande har handarbetat
atminstone nagon gang under aret. Att mecka, bygga modeller och utéva konstnarligt
hantverk utdvas inte riktigt lika ofta. Daremot ar intresset for att utdva konstnarligt
hantverk stort, da 17 procent uppgett att de, trots att de inte aktivt utdvat aktiviteten,
anda &r intresserade av att gora det. Figur 5 sammanfattar resultaten for dessa
aktiviteter.

Figur 5. Hantverk, teknik (andel av de svarande)
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Signifikant fler kvinnor & mén har handarbetat, vavt eller sldjdat, medan det motsatta
galler for meckat/modellbyggt. De &ldre aldersgrupperna verkar handarbeta, vava och
slojda oftare an de yngre aldersgrupperna.

4.6 Musik, dans och teater

Att lyssna aktivt pa musik ar nagot 35 procent gor dagligen eller nastan dagligen. Se
Figur 6. Att ga pa konsert och teater & nagot som Gver hélften av de svarande gjort
nagon eller nagra ganger under aret.

Knappt 6 procent har spelat instrument minst nagon gang i veckan. Den aktivitet som
utdvas minst bland de svarande ar amatorteater, da 4 procent har uppgett att de utévar

denna aktivitet atminstone nagon gang per ar.

Manga har uppgett att de inte alls spelat instrument, dansat (som motion eller
konstform), sjungit i kor och utévat amatGrteater det senaste aret. Daremot verkar det
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finnas ett stort intresse for dessa fritidsaktiviteter. Speciellt dans lockar, ca 29 procent
uppger att intresse finns for denna aktivitet trots att de inte utévat dans. Overlag har
mellan 15 och 25 procent av de svarande uppgett att intresse finns for dessa aktiviteter,
trots att de inte aktivt utGvat dem.

Figur 6. Musik, dans, teater (andelen svarande i procent)
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Gallande dessa aktiviteter finns inte nagra signifikanta skillnader mellan konen.

Daremot finns det signifikanta skillnader for nagra av dessa aktiviteter nar det galler de
olika aldersgrupperna. 16-24 aringarna verkar vara aktivast nar det galler att spela
instrument samt lyssna aktivt pa musik.

4.7 Hem- och familjeliv samt indirekt deltagande

Sallskapsdjur har dagligen eller nastan dagligen sysselsatt ca 30 procent av de svarande,
se Figur 7 for mer information. Tradgardsskatsel ar ocksa en fritidsaktivitet som manga
utdvat, 34 procent har skott om tradgarden minst en gang i veckan och 75 procent av de
svarande har gjort detsamma nagon gang eller oftare under den senaste sasongen.

71 procent av de svarande har varit ut med baten den senaste sdsongen, medan
motsvarande siffra for de som varit pa stugan ar 55 procent. Ca 20 procent av de
svarande har varit pa stugan, respektive varit ut med baten, minst en gang i veckan. 15
procent uppger att de inte varit i en stuga under sasongen, men att intresse finns. Detta
ar 4 procentenheter fler &n for dem som skulle vilja fara ut med bat.
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Knappa 50 uppgav att de varit askadare vid en idrottsaktivitet nagon gang under aret.
Relativt fa har varit funktionar vid t.ex. barns fritidsaktiviteter, daremot uppger narmare
en fjardedel av de svarande att det skulle vilja vara det. I 2001 ars undersokning fanns
inte "bakat" som svarsalternativ. Manga hade daremot skrivit det under det 6ppna
svarsalternativet, varfor vi inkluderat det som ett eget alternativ i var undersékning.

Figur 7. Hem- och familjeliv, samt indirekt deltagande (andel av de svarande)
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Kon
Det har inte framkommit signifikanta skillnader mellan konen for dessa
fritidsaktiviteter, forutom att kvinnor bakat betydligt oftare &n méan under aret.

Alder

De i aldergrupp 25-44 ar har bakat oftast samt dven oftare varit funktionar vid
fritidsaktiviteter och askadare vid idrottsevenemang, medan det motsatta galler for de 65
ar fyllda. Ju aldre man blir desto mer har man istallet utévat tradgardsskotsel och varit
pa stugan.

4.8 Sociala aktiviteter

Populérast bland de sociala aktiviteterna ar att umgas med slakt och vanner, vilket 96
procent gjort under aret, se Figur 8. Knappt 50 procent har traffat vanner/slakt minst en
gang i veckan och drygt 80 procent har umgatts en gang i manaden eller oftare. Traffa
kompisar ute gor ca 20 procent minst en gang per vecka. En majoritet, 83 procent, av de
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svarande har dven besokt ett café nagon gang/nagra ganger under aret. Drygt 10 procent
har besokt café flera ganger i veckan eller oftare. Fem procent har &gnat sig at
sallskapsliv/dans pa lokal eller krog minst en gang i veckan och 20 procent minst en
gang i manaden. Manga, eller 47 procent, har svarat att de gar ut nagon gang/nagra
ganger i aret.

Relativt fa har besokt en fritids- eller ungdomsgard, men daremot finns intresse (14
procent av de svarande) att gora det. En orsak till att relativt f besokt en fritids- eller
ungdomsgard kan forklaras med att barn under 16 ar inte tillfrdgats i denna
undersokning.

Figur 8. Sociala aktiviteter (andelen svarande i procent)
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Det finns inte nagra storre skillnader mellan konen géllande hur ofta man utdvat dessa
aktiviteter. Déaremot finns en hel del signifikanta skillnader mellan de olika
aldersgrupperna. Totalt sett tenderar intresset for sociala aktiviteter vara storre ju yngre
man ar.

4.9 Studier och liknande

Hela 47 procent av de svarande har last bocker eller tidskrifter dagligen eller néstan
dagligen och 6ver 80 procent har gjort det minst en gang i manaden eller oftare. Se
Figur 9 for en sammanfattning. 40 procent uppger aven att de besokt bibliotek minst en
gang i manaden eller oftare (se Figur 42 i bilagan for utlaningsstatistik).

Gatt pa forelasning har totalt 12 procent gjort minst en gang i manaden eller oftare och
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53 procent har gjort det atminstone en gang under det gangna aret. Siffrorna for hur ofta
de svarande deltagit i kursverksamhet ar 15 procent for de som gatt minst en gang i
manaden eller oftare, respektive 38 procent for de som gjort det atminstone nagon gang
under aret. Det verkar ocksa finnas intresse for att delta i kursverksamhet, da 24 procent
uppger att de ar intresserade att delta i ndgon form av kursverksamhet trots att man inte
gjort det under aret.

Relativt fa har slaktforskat, skrivit/diktat och samlat pa t ex frimarken. Daremot ar det

intressant att sdpass manga, hela 29 procent av alla svarande, ar intresserade av
sléktforskning.

Figur 9. Studier och liknande (andel svarande i procent)
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Kon

Kvinnor laser bocker och tidskrifter oftare &n man. Det visar sig att kvinnor oftare an
man besoker bibliotek, vilket saledes inte dr sa férvanande. Kvinnor deltar ocksa oftare i
kursverksambhet.

Alder

De mellan 16 och 24 ar har skrivit/diktat oftare under aret &n andra aldersgrupper. Ju
aldre man blir desto mer sallan gar man pa forelasning och filmar/fotograferar. 65 ar
fyllda svarande bestker mer séllan bibliotek.
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4.10 BesoOk, ovriga aktiviteter

Av de svarande har 90 procent rest utanfér Aland minst en gang under aret, se Figur 10,
medan 30 procent har rest utanfér Aland minst en gang i ménaden.

Manga har ocksd besokt marknad/auktion, museum, utstallningar respektive bio
nagon/nagra ganger under aret (allt fran 71 procent till 53 procent har markerat just
detta svarsalternativ). Endast 6-7 procent av de svarande har utdvat dessa aktiviteter
nagon gang/nagra ganger i manaden eller oftare.

Att ga pa bio ar en fritidsaktivitet som ratt manga inte gjort under aret, samtidigt som
man verkar tycka att det &r en intressant fritidsaktivitet (19 procent har svarat att de inte
gatt pa bio, men att intresse finns). Totalt 19 procent deltar i féreningsverksamhet nagon
eller nagra ganger i manaden eller oftare.

Att delta i religios aktivitet och mental traning (t.ex. yoga) ar nat man inte gjort speciellt

ofta. Vart att notera &r dock att intresset for just mental traning &r mycket stort, det &r
namligen sa att 29 procent har angett att de &r intresserade av just detta.

Figur 10. Besok, dvriga aktiviteter (andel svarande i procent)

Resor utanfor Aland?

Besokt marknad, auktion [ [ 1

Besokt museum | [ |

Besokt utstallning

Gatt pa bio

Deltagit i foreningsverks. ]

Deltagit i religios aktivitet

Mental tréning tex yoga F] [T

0%

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %

100

%

B Dagligen/nastan dagligen @ Flera ganger/vecka
@ Nagon gang/manad @ Nagon/nagra ganger/ar
O Aldrig-gj intresse

O En gang/vecka
O Aldrig-intresse finns

Kvinnor besoker museer oftare an man. De i &ldern 25-44 &r besoker oftast bio medan
de som &r 65 ar eller dldre besoker bio mer séllan an andra aldersgrupper.
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4.11 Foreningsverksamhet

| enkaten fanns en fraga om man deltagit aktivt i foreningsverksamhet och i sa fall
vilken eller vilka. Totalt 23 alternativ gavs, plus ett Oppet alternativ dar man sjalv fick
skriva in den forening man varit aktiv i.

Som vi sag tidigare har 44 procent av de svarande deltagit i foreningsverksamhet
atminstone nagon gang det senaste aret.

Man har varit mest aktiv inom idrottsféreningar, 16 procent av de svarande har uppgett
att de varit aktiva. Nio procent av de svarande har uppgett de varit aktiva inom
hembygds- bya- och Marthaforening. Ytterligare nagra populdra foéreningar ar
fackforeningar (7 procent) samt motorfoérening och dam-/herrférening (6 procent
vardera), se Figur 11 for mer information.

Den populéraste typen av féreningar bland kvinnor var idrottsféreningar (14 procent),
foljt av hembygds- bya-, Marthaforeningar (8 procent) och kulturférening, teater, musik,
konst (6 procent). Populdraste foreningstypen bland mén var idrottsféreningar (18
procent), jakt-, fiskeféreningar (11 procent), motorforening och fackférening (9 procent
vardera).
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Figur 11. Svarande som deltagit aktivt i foreningsverksamhet (andelen i procent). Rangordnat

efter medeltalet fér samtliga svarande.
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Eftersom relativt fa svaranden uppgett att de aktivt deltagit i vissa av foreningarna, ar
det svart att dra langtgdende slutsatser om skillnader mellan de olika
bakgrundsvariablerna. Men nagra skillnader kan man namna. T ex &r det framst méan
som ar med i jakt- och fiskeforeningar. Tjanstemén &r mest aktiva i fackforeningar.

Ar man ensam i hushallet & man heller inte lika aktiv i idrottsféreningar som de som
bor tillsammans med en eller flera personer. De som bor ensam i hushallet deltar ocksa
oftare i pensionarsforeningar. Om barn finns i hushallet deltar man forstas mer aktivt i
Hem och Skola. Ensamhushall deltar daremot mer aktivt i hjélporganisationer som t.ex.
Roda Korset.

4.12 Anlaggningar

| enkdten fick man frdgan hur ofta man besokt ett antal uppraknade
lokaler/anlaggningar. Det rorde sig dels om specifika sportanlaggningar av olika slag (t
ex Mariebad, Idrottsgarden), men aven mer allméanna sportanlaggningar (motions-, skid-
och motionsspar, utomhusplan). Samlingslokal t ex ungdomslokal fanns ocksa med som
ett alternativ. Se Figur 12.

Den anlaggning med flest antal bestkare ar Mariebad (Nastan halften av de svarande

har atminstone nagon gang under aret besokt Mariebad), foljt av gym (17 procent) och
motions- skidspar (12 procent).
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Figur 12. Svarande som besokt olika anlaggningar det senaste aret (2008) eller sasongen

(andel i procent)
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Kon

Kvinnor besoker Mariebad signifikant oftare &n man, medan det motsatta galler for
skyttehall- bana och motorsportbana. Dessutom &r kvinnor mer intresserade an man att

besdka ridanlaggning.

Alder

Ser man pa de svarandes alder sa finns det betydande skillnader mellan svaren for
nastan samtliga anlaggningar. Generellt kan man séga att de som &r 65 eller aldre inte ar
lika aktiva besokare som dvriga grupper. Det &r ocksa de mellan 25 och 44 ar som oftast
uppgett att intresse finns att bestka dessa anlaggningar.
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4.13 Jamforelse med 2001 &rs undersokning

| detta underkapitel kommer en jamforelse att gdras mellan denna undersoknings
resultat och de resultat som finns i 2001 ars kultur- och fritidsvaneundersékning.
Jamforelsen ar oversiktlig och &mnar redovisa de eventuella storre férandringar som
skett under de ar som passerat mellan de bagge undersokningarna.

Jamforelse och forandringar sedan 2001 - de 20 mest utévade fritidsaktiviteterna

| Figur 13 redovisas de aktiviteter som i var undersokning visat sig vara de mest
utdvade. Resultaten for dessa aktiviteter har sedan jamforts med motsvarande resultat
fran ar 2001.

Generellt kan man séga att det inte skett nagra storre forandringar i hur de 20 mest
utbvade aktiviteterna placerar sig, med vissa undantag. Det visar sig bland annat att
datoranvandandet har okat, vilket kanske inte ar alltfor forvanande med tanke pa den
datorisering som skett. Ar 2001 &terfanns aktiviteten "anvant datorer/datorspel” pa
attonde plats bland de 20 mest utévade aktiviteterna. 1 2008 ars undersékning delades
denna aktivitet upp i tva delar; "anvant datorer" samt "spelat dator- TV-spel". Ar 2008
aterfinns aktiviteten "anvént datorer" pa fjarde plats pa listan dver de mest utdvade
aktiviteterna i veckan, medan "spelat dator- TV-spel" finns pa fjortonde plats.

Att titta pa TV ar fortfarande den mest utévade fritidsaktiviteten, men en minskning kan
urskonjas; ar 2001 sag vi pa TV 20 ganger i manaden, medan vi gor det 17 ganger i
manaden ar 2008. En mojlig orsak kan kanske vara just det att det idag finns en storre
konkurrens mellan olika typer av media, varav datorn varit ett medium pa frammarsch.
Ndagon minskning nar det galler t ex radiolyssnande eller boklasning verkar det dock
inte finnas.
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Figur 13. De 20 mest utdvade fritidsaktiviteterna och férandringar i utdvande sedan 2000
(utévade antal ganger per manad).

Sett & TV, DVD-film |
Lyssnat aktivt pa radio —]
Last bocker, tidsskrifter —
Anvént datorer* _—|
Lyssnat aktivt pa musik —
Promenerat/stavgatt —
Sallskapsdjur —

Umgatts med slaktivanner

Cyklat

Tradgardskotsel
Handarbetat, vawu, sléjdat
Varit p& stugan

Traffat kompisar ute
Varit ut med baten
Spelat dator-, TV-spel*
Besokt cafe

Filmat, fotograferat

Bakat som fritidssyssla**
Gjort utflykter

Bes okt bibliotek

0 5 10 15 20 25

@ 2008 ars (denna) undersckning B 2001 ars undersokning

* Var en och samma aktivitet i 2001 ars undersokning
** Bakat som fritidssyssla fanns inte i 2001 &rs undersokning
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Jamforelser och forandringar - 6vriga fritidsaktiviteter

Ocksa bland 6vriga fritidsaktiviteter, som inte aterfinns bland de 20 popularaste, har det
skett vissa forandringar de senaste aren i hur ofta man utévat dem, dven om det inte ar
fraga om nagra storre skillnader.

e Aktivitetsnivan, matt i hur manga ganger i manaden man utdvat respektive
fritidsaktivitet, verkar ha minskat nagot for de flesta av aktiviteterna.

e De fritidsaktiviteter som utdvats lite oftare jamfort med vad som var fallet ar
2001 &r att bowla, styrketrana t.ex. pa gym, ridit/utovat héastsport,
mecka/modellbygga, lyssna aktivt pa musik, delta i kursverksamhet, ga pa
foreldsning, sléktforska, besdka utstallning och utéva mental traning t.ex. yoga.

Jamforelser och forandringar - deltagande i féreningsverksamhet

Nar det géller deltagande i olika foreningsverksamheter har det dverlag inte skett sa
stora forandringar. Figur 14 visar de forandringar gallande aktivt deltagande i
foreningsverksamhet som skett.

Den foreningsverksamhet som verkar ha fatt ett uppsving vad galler andel personer som
deltagit aktivt ar framst dam-/herrféreningar som 6 procent av de svarande ar 2008
uppgett att de deltagit i, jamfort med 2 procent 2001. En annan foreningsverksamhet
som verkar haft en positiv utveckling ar motorférening (6 procent 2008, 3 procent
2001).

Andelen svarande som deltagit i hjélporganisationer har gatt fran 7 procent ar 2001 till 5
procent 2008, detsamma géller for kulturféreningar, teater, musik, konst.
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Figur 14. Jamforelse deltagande i féreningsverksamhet ar 2008 och 2001 (andel svarande i
procent)

Idrottsforening ﬁ

Hembygds-, bya-, Marthaf6érening

Fackfdrening *_—‘

Dam./Herrférening t ex Zonta, Lions, Rotary

Motorférening

Kulturférening, teater, musik, konst*
Jakt-, Fiskeftrening
Hjalporganisation t ex Réda Korset
Ungdomsférening

Hem och Skola

Frivillig Brandkar

Politisk forening

Seglarforening®

Studieférening®

Bransch-, yrkesforening
Pensionarsforening

Handikapp- eller sjukdomsrelaterad f.

Djurférening t ex hast-, hund-, djurskyddsf.**

—
Natur-/Miljoforening |
Halsoframjande forening
Nykterhetsférening

Invandrarférening, sprakklubbar

Fredsforening

@ &r 2008 m &r 2001 0% 5 % 10 % 15% 20 %

* Hopslagen grupp (var separata foreningar i 2001 ars undersokning).
** Forening som ej fanns som alternativ i 2001 &rs undersokning.
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5. Deltagande i evenemang

De svarande ombads i enkaten att svara pa vilka evenemang man besckt under 2008. De
evenemang som arrangerades under 2008 delas i enkéten in i fyra kategorier:

Musikevenemang
Sportevenemang
Teaterforestallningar
Ovriga evenemang

I respektive kategori kunde man &ven sjalv skriva in ett eget alternativ.

Skordefesten ar det evenemang som lockat storst andel besdkare under 2008. Nastan 50
procent av kvinnorna har uppgett att de besokt Skoérdefesten och 43 procent av ménnen
(i snitt 46 procent), se Figur 15. Pa andra plats kommer Rock Off som lockade 45
procent av kvinnorna och 41 procent av ménnen (i snitt 43 procent). Alands Sjédagar
intar tredje platsen, med 42 procent besdkande kvinnor och 37 procent besékande man
(i snitt 39 procent). Pa fjarde plats finns Kopmannamassan/ Godbymassan, som
besoktes av en storre andel mén (40 procent) jamfért med kvinnor (35 procent).

For en del evenemang finns signifikanta skillnader mellan i hur stor utstrackning man

besokt dem. Nedan redovisas dessa skillnader under de olika kategorierna
musikevenemang, sportevenemang, teaterforestallningar och 6vriga evenemang.
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Figur 15. Alandska evenemang och aktiviteter &r 2008, endast evenemang med minst 5
procents sammanlagd besdkarandel.

Skordefesten pé Aland *—'
Rock Off Festival *_l
Alands Sjodagar #_‘
Képmanna/Godbymassan *
Open By Night* _—‘_l
Sommarteater ~—|
Vikingamarknad ﬁ
IFK Mariehamn ﬁ
Andra &lanska teateruppsattn. —J—|
Kulturnatten* _—‘—|
Roda Kors Marknad* _—L'
Alls&ng i Badhusparken* _—‘q

Motorsportevenemang*

Roster for Ostersjon

Tivoli (Berglunds Tivoli)
Oppna Ateljgér*
Utomalandska teatergastspel*
Kanonloppet

Mariehamns Litteraturdagar*
Viking Line Dogshow
Ishockeyevenemang
Barnens dag
Bomarsundsdagar

Vera filmfestivalen*
Postrodden

Alandia Cup

Alandia Jazz Festival*

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

O Kvinna B Man

* Signifikanta skillnader mellan kénen

5.1 Musikevenemang

Under denna rubrik i enkaten kunde man markera ifall man besokt nagon eller nagra av
foljande evenemang; Mariehamn Winter Jazz 2008, Alands Orgelfestival, Visor sa in i
Norden, Alandia jazz Festival, Rock Off Festival, Island in the Sun, Allsang i
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Badhusparken, Konsertserien Katrina, Roster for Ostersjon och Alands Countryfestival.

Under 2008 besokte 43 procent av de svarande Rock Off, vilket gor Rock Off till det
musikevenemang med flest bestkare. Motsvarande siffra for Allsang i Badhusparken ar
17 procent och for Roster for Ostersjon 11 procent. Tre procent av de svarande hade
besokt ett musikevenemang som inte fanns uppraknat i frageformuléret. Bland de egna
svaren fanns bland annat foljande evenemang: Bastd on the Rocks (4 svar), jazz pa
Pommern, Oldtime American Car show, operamiddag/Bella Aland) och Mats-Jans
psalmafton i Svartsmara.

Det finns en del signifikanta skillnader i hur man svarat beroende pa de svarandes
bakgrund, dessa redovisas nedan.

Kon

En betydligt storre andel kvinnor (21 procent) jamfort med mén (12 procent) besokte
Allsdng i Badhusparken, det motsatta géller for Alands Countryfestival (8 procent av
mannen och 2 procent av kvinnorna).

Alder

Bland de enskilda musikevenemangen é&r aldern signifikant for Rock Off. De aktivaste
besdkarna var 16-24 aringarna av vilka 65 procent besokte Rock Off, foljt av 25-44
aringarna (58 procent), 45-64 aringarna (40 procent) och de som fyllt 65 (3 procent). Pa
evenemanget Allsang i Badhusparken deltog signifikant fler 65 ar fyllda, eller 28
procent. Aven Aland Orgelfestival och Konsertserie Katrina drog tills sig signifikant
fler 65 ar fyllda bestkare.

Utbildning

Ser man narmare pa musikevenemangen Mariehamn Winter Jazz 2008 och Alandia Jazz
Festival, visar det sig att de med hdgskoleniva varit de mest aktiva nar det galler att ha
besokt dessa.

Socioekonomisk stallning

Ser vi pa enskilda evenemang kan man konstatera att pensionarer oftare &n andra besokt
Alands Orgelfestival och konsertserie Katrina, medan tjansteman/arbetstagare var de
flitigaste besokarna pa Rock Off.

Region

Var man bor har ocksa betydelse for huruvida man besokt ett evenemang eller inte.
Generellt kan man sdga att ju ndrmare ett evenemang man bor, desto troligare &r det att
man besoker det. Det motsatta géller forstas ocksa.
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Rock Off har manga bestkare fran Mariehamn (48 procent). Motsvarande for
landsbygden &r 44 procent, respektive endast 13 procent for skargardsbor. Alandia Jazz
Festival besoktes ocksa mest av Mariehamnare. Visor sa in i norden och Island in the
Sun besoktes betydligt oftare av skargardsbor. Alands Countryfestival lockade manga
fran landsbygden.

Familj

Svarande som bor i hushall utan barn har varit mer aktiva besokare av Alands
Orgelfestival &n andra. For Rock Off &r det tvartom, det vill séga att svarande som
tillnor hushall med barn har varit aktivare besokare.

5.2 Sportevenemang

Dessa evenemang for & 2008 fanns uppraknade i enkéten: IFK Mariehamn/Aland
United matcher, Alandia Cup, trav, Mariehamns spelen (tennis), Mariehamns Regattan,
Ridsport (nationella hopptavlingar), Sjojungfruloppet, Kanonloppet, Aland Marathon &
1/2 Marathon, Ishockeyevenemang samt motorsportevenemang.

De sportevenemang som attraherade flest besokare: 24 procent av de svarande besokte
IFK Mariehamn/Aland United fotbollsmatcher, 14 procent motorsportevenemang och 7
procent Kanonloppet.

Bland de egna svaren fanns till exempel Getaloppet, Julleloppet, innebandymatcher,
sportfisketdvlingar, lokal ridtavling, fotbollsmatcher (annat an IFK Mariehamn/Aland
United), golftavlingar, Alandsbridgen och Eckerd varmassa.

De signifikanta skillnader som finns redovisas kortfattat nedan.

Kon

Det dr endast motorsportsevenemang dar signifikanta skillnader mellan kdnen
framkommer: mén (20 procent) har oftare deltagit i motorsportsevenemang an kvinnor
(7 procent). Som vi forovrigt kommer att se langre fram ar det ocksd man som vill se
satsningar pa motorsportbana.

Alder och utbildning

Det finns nagra signifikanta skillnader nar man ser pa de svarandes alder och utbildning
for dessa evenemang. Betydligt fler i aldern 25-44 ar har besokt Kanonloppet. De med
hégskoleutbildning har besékt IFK Mariehamn/Aland Uniteds matcher oftare &n andra.
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Region
De som bor i Mariehamn var flitigare besdkare &n andra av IFK Mariehamn/Aland
Uniteds matcher och Alandia Cup.

Familj

Svarande som bor tillsammans med minst en person till i hushallet har oftare &n
svarande som bor ensam i hushallet bestkt IFK Mariehamns/Aland Uniteds
fotbollsmatcher och motorsportsevenemang.

Svarande som tillhor barnfamiljer har varit mer aktiv med att besoka tva
sportevenemang, ndmligen Alandia Cup och ishockeyevenemang.

5.3 Teaterforestallningar

Hér fanns foljande evenemang som man kunde kryssa for: sommarteater, andra
alandska teateruppsattningar, samt utomalandska teaterspel.

Under 2008 bestkte 26 procent av de svarande sommarteater, medan 21 procent besokte
andra 4landska teateruppsattningar. Atta procent har besokt utomélidndska
teatergastspel. Signifikanta skillnader i svaren finns for alder, utbildning och familj, se
nedan.

Alder och utbildning

De aktivaste bestkarna av sommarteater visar sig vara de mellan 45 och 64 ar (36
procent av de svarande). Nar det galler utomalandska teatergastspel ar det istéllet
pensiondrer som ar de flitigaste besokarna (15 procent). De med hogskoleutbildning &ar
ocksa de flitigaste besékarna av utomalandska teatergastspel.

Familj
Man ar mer benagen att besoka utomalandska teateruppsattningar ifall det inte finns
barn i hushallet.

5.4 Ovriga evenemang

Under denna rubrik fanns diverse evenemang: Vera filmfestival, Mariehamns
Litteraturdagar, Oppna Ateljéer, Barnens dag, Tivoli (Berglunds Tivoli), Summer In,
Postrodden, Bondbrodllop, Gustav Vasa-dagarna, Alands Sjodagar, Vikingamarknad,
Bomarsundsdagarna, Réda Kors Marknad, Kulturnatten, Skérdefesten pa Aland, Viking
Line Dogshow, Open By Night, Kdpmanna/Godbymaéssan.
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Nagra evenemang har lockat minst en femtedel av de svarande. 46 procent av de
svarande har besokt Skordefesten p& Aland under 2008. 39 procent har besokt Alands
Sjodagar, 38 procent Kdpmanna/Godbymaéssan, 27 procent Open By Night, 24 procent
Vikingamarknad och 20 procent Kulturnatten. Bland de egna svaren fanns forovrigt
Getadagen, Franciskusfesten, varmassan i Eckeréhallen, Snipdventyret, och
bilutstélining badhusparken/torget.

Nedan redovisas de signifikanta skillnader i svaren som finns fér dessa evenemang.

Kon

De verkar som om kvinnor & mer flitiga bestkare an mén nar det galler féljande
evenemang: Vera filmfestivalen, Mariehamns Litteraturdagar, Oppna Ateljéer, Roda
Kors Marknaden, Kulturnatten och Open By Night.

Alder

Nastan halften av 45-64 &ringarna besokte Alands Sjodagar, vilket ar signifikant fler 4n
for 6vriga aldersgrupper. Motsvarande siffra for 25-44 aringar var 39 procent, for de 65
ar fyllda 34 procent och slutligen 19 procent for 16-24 aringarna. Nar det galler
Skordefesten pa Aland kan man konstatera att 56 procent av dem mellan 25 och 44 &r
besokte evenemanget, foljt av de 65 ar fyllda (46 procent), de mellan 45 och 64 ar (45
procent), samt slutligen de mellan 16 och 24 ar (23 procent). De i aldern 25-44 ar &r
ocksa de som varit de aktivaste besokarna géllande Barnens dag, tivoli,
Vikingamarknad och Open By Night. Relativt fa pensiondrer besokte
Vikingamarknaden och Open By Night. Summer In besoktes mest av de mellan 16 och
24 3r.*

Utbildningsniva

Ser man pa de svarandes utbildningsniva framgar det att de med hogskoleutbildning
oftare an Ovriga besokte Vera filmfestival (14 procent av de hogskoleutbildade),
Mariehamns Litteraturdagar (18 procent) och Kulturnatten (30 procent). Fa med
grundskoleutbildning besokte Oppna Ateljéer.

Socioekonomisk stallning

Nagra signifikant skillnader finns for en del av evenemangen. Forstaeligt nog sa ar det
framst studerande som besokt Summer In. Relativt fa pensionarer besokte
Vikingamarknaden, men besokte i gengédld Roda Kors marknaden betydligt oftare &n
ovriga (26 procent). 34 procent av tjanstemannen/arbetstagarna besokte Open By Night,
vilket ar fler jamfort med Gvriga grupper.

* Beaktas bor att evenemang som Summer In lockar yngre besékare, som inte tillfrégats i denna undersokning.
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Region

Som man kan forvéanta sig spelar bosattningsort dven hér en signifikant roll for vilka
evenemang man besokt. Generellt kan man sdga att manga av de evenemang som
arrangeras i Mariehamn ocksa framst attraherar Mariehamnare och sedan landsbygdsbor
och skargardsbor. Detta galler for evenemangen Vera filmfestivalen, Mariehamns
Litteraturdagar, Roda Kors Marknad, Kulturnatten och Open By Night.

Familj

Aven hushéllets sammanséttning har betydelse for andelen besokare av flera av dessa
evenemang. Barnens dag och tivoli (Berglunds Tivoli) besoktes forstaeligt nog framst
av svarande som har barn i hushéllet. Aven Bondbréllop, Vikingamarknad,
Skordefesten p& Aland och Open by Night besoktes oftare av svarande som bor i
hushall med barn an hushall utan barn.

5.5 Jamforelse med 2001 ars undersokning

De evenemang som arrangerades 2001 ar forstas inte exakt samma som de ar 2008, men
en jamforelse ar anda intressant att gora. De storsta evenemangen ar 2001, matt i
andelen alanningar som besokte dem, var Rock Off (50 procent), Tall Ships Race (47
procent), Alands Sjodagar (41 procent) och Képmanna-/Godbymassan (38 procent). Ar
2008 kan vi konstatera att Skordefesten pa Aland (46 procent) gétt forbi Rock Off (43
procent) som det evenemang med storsta andelen besokare bland de svarande (turister
finns inte med i var undersokning).

39 procent av de svarande har besokt Alands Sjodagar jamfort med 41 procent &r 2001,
medan aterigen 38 procent av de svarande besokt Képmanna/Godbymassan. Se Tabell 3
for en sammanfattning av de storsta evenemangen for ar 2008 och 2001.

Bland de dvriga evenemangen kan namnas att fler gar pa sommarteater (26 procent
2008, 14 procent 2001). Farre verkar dock ha besokt Alandia Jazz festival (fran 11 till 5
procent). Kulturnatten har ocksa minskat aningen (fran 24 till 20 procent). For dvriga
evenemang kan man endast se vissa sma justeringar av besokarantalet i endera
riktningen.

Overlag verkar det ocksd som att det finns fler evenemang som lockar relativt stor

publik an for sju ar sen (dven om det ocksa delvis kan bero pa de svarsalternativ som
faktiskt ges i enkéaten).
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Tabell 3. De popularaste evenemangen 2008 och 2000 (andel bestkare i procent)

ar 2008

Skordefesten p& Aland
Rock Off Festival

Alands Sjodagar
Képmanna/Godbymassan
Open By Night
Sommarteater
Vikingamarknad

IFK Mariehamn

Andra alanska teateruppsattn.

Kulturnatten

Roda Kors Marknad
Allsang i Badhusparken
Motorsportevenemang
Roster for Ostersjon

Tivoli (Berglunds Tivoli)
Oppna Ateljeér
Utomalandska teatergastspel
Kanonloppet

Mariehamns Litteraturdagar
Ishockeyevenemang

Viking Line Dogshow
Bomarsundsdagar

Barnens dag

Vera filmfestivalen
Postrodden

Alandia Jazz Festival
Alandia Cup

46 %
43 %
39 %
38 %
27 %
26 %
24 %
24 %
21 %
20 %
17 %
17%
14 %
11%
8 %
8%
8%
7%
7%
7%
7%
6 %
6 %
6 %
6 %
5%
5%
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ar 2001

Rock Off

Tall Ships Race

Alands Sjodagar
Kdépmanna-/Godbyméassan
Andra alandska teaterupps.
Kulturnatt 2000

ATP Aland Classics
Sommarteater

Musikteatern Katrina

Cirkus

Alandia Jazz Festival
Mariehamns litteraturdagar
Utomalandska teatergastspel
Finlandssvensk gymnastikfest
Alandsk bokmassa
Filmfestivalen Vera

Hastens dag

Méstarcupen - ishockey
Kulturfestival p& Aland
Idrottens dag

Alands Orgelfestival

Ung 2000

Mariehamn Winter Jazz
Alandia Cup
FSOM-orientering

Ordnade sommarlovsaktiviteter
Alex 2000 frimarksutstalin.

50 %
47 %
41 %
38 %
24 %
24 %
23 %
14 %
14 %
13 %
11%
9%
7%
6 %
6 %
6 %
6 %
5%
5%
5%
5%
4%
4%
4%
2%
2%
2%
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6. Utdvande av fritidsaktiviteter utanfér Aland

Alénningar utdvar forstds inte fritidsaktiviteter enbart p& Aland. Vi stéllde tva frégor
som ger ytterligare information om alanningarnas fritidsvanor: Dels ville vi ta reda pa
hur ofta man reser fran Aland, dels vilka fritidsaktiviteter man isafall utdvar. Ett syfte
med detta var t ex att fi reda pa vilka fritidsaktiviteter som kanske inte finns p& Aland
(eller endast i begransad omfattning) och som man saledes kanner sig manad att utva
utanfor Aland.

Tabell 4 visar hur ofta man reser bort fran Aland. 57 procent av de svarande har uppgett
att de reser fran Aland 4-11 génger per &r. Det nast vanligaste svaret, med 24 procent av
de svarande, ar att man reser bort 1-3 ganger per ar. Man reser inte riktigt lika ofta
jamfért med hur ofta man reste 2001.

Tabell 4. Hur ofta man reste pa sin fritid utanfér Aland &r 2008 (andel svarande i procent).

Varje vecka 1-3ggr/méanad 4-11ggr/ar  1-3 ggr/ar Aldrig Totalt
Kvinnor 1% 9% 59 % 25 % 7% 100 %
Man 1% 10 % 56 % 24 % 10 % 100 %
Totalt 1% 9 % 57 % 24 % 8 % 100 %

| enkaten fanns 18 fritidsaktiviteter uppraknade som alanningar kunde tankas utdva
utanfor Aland. Man kunde ocks&d pd ett Gppet svarsalternativ sjalv fylla i en
fritidsaktivitet som man utdvat under 2008.

Att shoppa 4r en fritidsaktivitet som 69 procent &lanningarna gjort utanfér Aland under
det gangna aret. Att besoka slakt och vanner verkar ocksa vara en orsak att resa fran
Aland, d& 69 procent har markerat detta alternativ. P4 tredje plats bland de mest utévade
fritidsaktiviteterna utanfor Aland (29 procent av de svarande), finner vi "sol och bad".
Andra populéra aktiviteter ar att besoka massa, ga pa konsert, ga pa teater, besoka
museum och att bes6ka djurpark/nojesfalt. Se Figur 16 for hela listan av
fritidsaktiviteter.

En del signifikanta skillnader finns och dessa redovisas under respektive underrubrik.
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Figur 16. Fritidsaktivteter utanfér Aland (andel svarande i procent)

Shoppat |

Besokt slakt/ivanner

Solat och badat

Bestkt méssa

Gatt pa konsert

Gatt pa teater

Besdkt museum
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Bes okt bio

Besdkt utstallning

Besokt idrottstaviing, -evenemang
Akt slalom, skidor

Besdkt badhus

N&gon annan fritidsakt.

Besokt halsohem, friskvardsanl., SPA
Tranat/taviat i ndgon annan idrott
Spelat golf

Vandringsresa

Kursverskamhet (ej arbetsrel.)

3 Kvinnor @ Man 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80 %

Kon
Kvinnor tenderar vara mer aktiva nér det galler att shoppa och att besoka halsohem,
friskvéardsanlaggningar och SPA utanfoér Aland.

Alder

Ifall vi kikar narmare pa enskilda aktivteter sa har de svarandes alder betydelse for hur
man svarat pa flera av dessa aktiviteter. Ofta ar det 25-44 aringar som é&r aktivast
utovare.

26 procent av dem mellan 25 och 44 &r besoker bio utanfér Aland. Motsvarande siffra
for de mellan 16 och 24 ar ar 23 procent, for de mellan 45 och 64 ar 14 procent och for
de 65 ar fyllda 11 procent.

Aven nar det galler besok pa djurpark/nojesfilt ar det de mellan 25 och 44 (35 procent)
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som ar aktivast, foljt av 16-24 aringar (17 procent), 45-64 aringar (10 procent) och de
65 ar fyllda (5 procent). Shoppat utanfér Aland har 80 procent av de mellan 25 och 44
ar gjort, att jamforas med till exempel 48 procent av de 65 ar fyllda.

Rest utanfér Aland for att sola och bada har signifikant fler, 39 procent, i &ldern 45-64
ar gjort medan endast 12 procent av de 65 ar fyllda gjort detsamma.

Att besdka slakt och vanner utanfér Aland verkar vara en fritidsaktivitet som man gor i
allt mindre utstrackning ju aldre man ar. Exempelvis har 79 procent av de i aldern 16-24
besokt slakt och vanner, medan 57 procent av de som ar 65 ar eller éldre gjort det.

Utbildning
Da vi ser pa utbildningsniva, framkommer att ju hogre utbildning man har, desto oftare
har man utévat flera av dessa aktiviteter utanfor Aland.

Detta galler fritidsaktiviteterna att besoka slakt/vanner, ga pa konsert, besoka museum,
besbka méssa, besoka bio, shoppa och kursverksamhet.

Socioekonomisk stéllning

Om vi ser narmar pa de svarandes socioekonomiska stéllning, kan man i stort siga att
tjansteman/arbetstagare ar de som oftast utdvat dessa aktiviteter under aret. Detta géaller
for aktiviteterna besoka slakt/vanner, ga pa konsert, bestka massa, besoka
djurpark/nojesfalt och shoppa. Pensiondrer ar den grupp som mer séllan utovat flertalet
av dessa aktivteter. Det ar till stor del de studerande som besokt idrottstavlingar och
idrottsevenemang utanfor Aland.

Region

Var de svarande bor har ocksd paverkat hur man ut6vat dessa fritidsaktiviteter.
Mariehamnare har varit mer aktiva utGvare nar det galler att gd pa konsert och att
trana/tavla i nagon idrott. Boende pa landsbygden verkar inte vara speciellt intresserade
av kursverksamhet och att besoka halsohem/friskvardsanlaggning/SPA. Skargardsbor
verkar vara intresserade av att spela golf utanfor Aland.
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7. Asikter om den egna fritiden samt fritidsutbudet

| detta kapitel redogor vi for resultaten for fragorna gallande hur nojd man &r med den
egna fritiden, det fritidsutbud som finns till buds, vad som begrénsar ens utévande av
fritidsaktiviteter, hur mycket pengar man lagger pa fritidsaktiviteter, samt vilka
fritidsaktiviteter man tycker borde prioriteras. En kort jamforelse med 2001 ars resultat
ges under varje enskild fraga. Citat fran de svarande har inkluderats for att ytterligare
belysa resultaten. Se &ven bilagan for fler diagram!

Overlag ar man mer néjd med sin egen fritid 4n man 4 med kommunens utbud av
fritidsaktiviteter. Totalt 76 procent av de svarande har uppgett att de ar mycket néjda
eller ganska ndjda med den egna fritiden, medan 52 procent & mycket ndjda eller
ganska n6jda med kommunens utbud. Se Figur 17.

Figur 17. Hur n6éjda de svarande var med sin egen fritid respektive utbudet av fritidsaktiviteter i
den egha kommunen (andel svarande i procent)

Med kommunens utbud

av fritidsakt. “2
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IEH
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@ Mycket nojd m Ganska nojd O Varken nojd eller missnojd 0O Ganska missnéjd m Helt missnojd

Nedan foljer en mer detaljerad beskrivning av resultaten.
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7.1 Hur n6éjd man ar med sin fritid

Enkatfraga 15 16d: "Hur nojd ar du med din fritid?". Man kunde kryssa i ett av foljande
alternativ: Mycket ngjd, ganska néjd, varken nojd eller missndjd, ganska missnéjd samt
helt missndjd.

Totalt sett svarade 24 procent att de vara mycket nojda, 52 procent att de var ganska
nojda. Ett fatal, 5 procent, av de svarande ar ganska eller helt missnéjd med den egna
fritiden. Se Figur 18.

Nedan foljer en analys av resultaten enligt de bakgrundsvariabler som verkar haft

betydelse for hur man svarat (Det finns inga storre skillnader mellan svaren baserat pa
kon, utbildning, bosattningsort).

Figur 18. Hur nojd ar du med din fritid, enligt kdn (svarande i procent)

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

‘ @ Mycket ndjd @ Ganska nojd O Varken nojd eller missnéjd [0 Ganska missndjd @ Helt missndjd

Alder

| praktiken verkar det vara sa att ju dldre man blir desto mer néjd ar man med den egna
fritiden. Slar man ihop kategorierna mycket ndjd och ganska ndjd, visar det sig att 45-
64 aringarna ar mest nojda (78 procent av de svarande). Nast mest néjda (75 procent), ar
de Gver 65 ar (denna grupp uppvisar ocksa signifikant storre andel mycket nojda). Se
Tabell 5.
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Tabell 5. Hur néjd ar du med din fritid? Uppdelat enligt aldersgrupper (svarande i procent)

Aldersklasser

16-24 ar 25-44 &r 45-64 ar 65+ Totalt
Mycket n6jd 14 18 24 41 24
Ganska nojd 59 57 54 34 52
Varken nojd eller missndjd 25 20 17 21 20
Ganska missnojd 2 4 5 2 4
Helt missnojd 0 1 1 2 1
Totalt 100 100 100 100 100

Socioekonomisk stallning

Pensionéarerna verkar vara den socioekonomiska grupp som ar mest néjd med sin fritid.
Hela 43 procent & mycket ndjda, vilket dr en betydligt storre andel &n for Gvriga
aldersgrupper. Totalt 79 procent av pensionarerna ar mycket nojda eller ganska nojda.
Né&st mest nojd ar tjanstemén/arbetstagare (78 procent av de svarande har uppgett att de
ar mycket nojda/ganska nojda). Minst nojda ar studenter (66 procent) och endast 10
procent av de studerande uppgav att de & mycket nojda. Aven
arbetsgivare/foretagare/lantbrukare ar relativt sett inte sa ndjda med fritiden.

Familj
Tillhor man ett hushall med barn verkar man inte vara lika néjd som genomsnittet. 18
procent & mycket ndjda jamfort med genomsnittet 24 procent.

Forandringar sedan 2001

Jamfort med ar 2001 ar man nagot mer missnéjd med sin egen fritid. 76 procent &r
mycket nojda eller ganska nojda, motsvarande siffra ar 2001 var 83 procent. For bada
konen kan man ocksa se ett ndgot dkat antal ganska missndjda och for kvinnornas del
helt missndjda.

7.2 Hur n6jd man ar med utbudet av fritidsaktiviteter

Man fick i enkéten ocksa svara pa hur noéjd man var med fritidsutbudet i den egna
kommunen. 13 procent av de svarande har uppgett att de a&r mycket n6éjda, medan 39
procent &r ganska nojda. Se Figur 19 for sammanfattning enligt kon.
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Figur 19. Hur n6jd ar du med utbudet av fritidsaktiviteter i din kommun? (Svarande i procent)

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
O Mycket n6jd @ Ganska nojd [J Varken nojd eller missnojd [0 Ganska missnéjd @ Helt missnojd

Nedan foljer en redovisning for framst de faktorer som uppvisar signifikanta skillnader
mellan svaren.

Alder

Det finns i och for sig inga signifikanta skillnader i svaren mellan aldersgrupperna, men
de kan &anda vara intressant att se hur man svarat. | Tabell 6 sammanfattas hur de olika
aldersgrupperna svarat pa fragan hur de upplever att kommunens fritidsutbud ar. Ifall
man slar ihop de som ar mycket néjda med de som &r ganska nojda, framkommer att de
mellan 45 och 64 ar ar mest nojda (57 procent av de svarande), foljt av de som ar 65 ar
eller aldre (52 procent), 16-24 aringar (47 procent) samt 25-44 aringar (46 procent).

"Jag behdver ej kommunens hjalp att fa tiden att ga."

Tabell 6. Hur n6jd &r du med utbudet av fritidsaktiviteter i din kommun? (Svarande i
procent)

Aldersklasser

16-24 &r 25-44 &r 45-64 ar 65+ Totalt
Mycket néjd 11 8 15 17 13
Ganska nojd 36 38 42 35 39
Varken nojd eller missnojd 39 46 37 48 42
Ganska missnojd 7 3 3 0 3
Helt missndjd 7 4 2 0 4
Totalt 100 100 100 100 100

Region
Om man ser pa hur svaren fordelar sig mellan pa bosattningsregion, framkommer att
Mariehamnare definitivt &r ngjdast med utbudet av fritidsaktiviteter (Se Tabell 7). 71
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procent av Mariehamnarna ar mycket nojda eller ganska nojda. Detta att jamfora med de
som bor pa landsbygden (38 procent) och de som bor i skérgarden (36 procent). For
samtliga grupper géller att endast en minoritet pa mellan 2 till 11 procent ar ganska eller
helt missndjda.

"Allt hander pa sommartiden, nar jag jobbar 4 méanader utan lediga
dagar. Vintern har man tid, men inte s& mycket att gora."

"... mina storsta utomhusaktiviteter (golf & plocka svamp) lar
Mariehamns stad aldrig kunna tillfredsstélla sa... :)"

Tabell 7. Hur n6jd ar du med utbudet av fritidsaktiviteter i din kommun? Uppdelat efter region
(svarande i procent)

Region

Mariehamn Landsbygd Skargéarden Totalt
Mycket n6jd 17 10 11 13
Ganska nojd 54 28 25 39
Varken nojd eller missndjd 27 53 54 42
Ganska missnojd 1 4 7 3
Helt missndjd 1 5 4 4
Totalt 100 100 100 100

Forandringar sedan 2001

Jamfort med ar 2001 verkar det som att man rort sig mot "mitten" nar det galler ens
asikter om utbudet av fritidsaktiviteter: Det har skett en 6kning av andelen personer som
varken ar nojda eller missnojda, bade pa bekostnad av de som &r mycket eller ganska
ndjda, men dven de som &r ganska missnojda.

7.3 Faktorer som begransar utévandet

En av fragorna i enkaten tog upp huruvida man upplever att det finns hinder som
begrénsar ens utdvande av fritidsaktiviteter. Dessa svarsalternativ fanns:

Ingenting begransar mitt utbvande av fritidsaktiviteter
Tidsbrist

Bristande utbud

Brist pa pengar

Brist pa umgéange

Halsan

Annan, vilken?
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Tidsbrist & den orsak som flest svarande angett begrénsar ens utdvande av
fritidsaktiviteter (42 procent av de svarande har markerat detta alternativ), se Tabell 8.
Detta f6ljt av ingenting begransar (27 procent) och brist pa pengar (22 procent).

"Ingen mojlighet att testa, tréana eller att tavla med motorcykel lagligt pa
hemmaplan, dvs asfalterad slinga (rundbana).”

"Vintertid finns nastan ingenting. Darfér har vi ordnat lite utan
kommunens medverkan."

Tabell 8. Vilka faktorer begréansar ditt utdvande av fritidsaktiviteter (andel svarande i procent)

Kon, alder, region Ingenting Tidsbrist Bristande  Bristpd  Bristpd Halsan
begréansar utbud pengar umgange

Kvinna 27 44 10 24 9 10
Man 27 41 9 20 6 9
Totalt 27 42 9 22 8 15
16-24 ar 15 45 11 36 7 11
25-44 ar 20 60 13 24 7 7
45-64 ar 33 40 9 19 9 7
65+ 34 10 2 13 7 39
Totalt 27 42 9 22 8 15
Mariehamn 29 39 11 21 5 15
Landsbygd 25 46 6 22 9 16
Skargarden 26 36 23 26 10 16
Totalt 27 42 10 22 8 16

Det verkar inte finnas nagra signifikanta skillnader mellan kénen. Daremot finns en del
skillnader inom andra bakgrundsvariabler, dessa redovisas nedan.

Alder

Tidsbristen & som sagt den enskilt storsta faktor som begransar utbvandet av
fritidsaktiviteter. Denna tidsbrist verkar vara mycket stor, speciellt bland 25-44 aringar.
Hela 60 procent av de svarande i denna aldersgrupp upplever att tidsbrist begransar
utbvandet av fritidsaktiviteter, vilket &r signifikant fler an fér dvriga grupper. Endast 10
procent av de som &r 65 ar eller dldre har uppgett att tidsbrist ar ett hinder.

Det visar sig dven att de mellan 16 och 24 ar i stérre utstrackning dan andra upplever att
brist pa pengar ar nagot som begransar ens utdvande av fritidsaktiviteter, 36 procent av
de svarande i denna aldersgrupp har markerat detta svarsalternativ. Detta kan forstas
bero pa att man annu inte ar ute pa arbetsmarknaden.
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Ytterligare en signifikant skillnad i svaren aterfinns da man tittar pa vem som svarat att
vikande hélsa utgor ett hinder da man utévar fritidsaktiviteter. De som &r 65 ar och éldre
har oftare svarat detta (39 procent av de svarande), vilket forefaller naturligt. Av dem
som ar mellan 25 och 44 ar har endast 7 procent markerat detta svarsalternativ.

"Jag inte ar intresserad om det som erbjuds. Krdmporna skulle krava
annorlunda gymnastik."

Region

Personer som bor i skargarden har oftare an andra (23 procent av de svarande) namnt
bristande utbud som orsak till att man inte kan utdva fritidsaktiviteter. Detta att jamforas
med 11 procent av de svarande i Mariehamn och 6 procent av de svarande pa
landsbygden.

"Utbudet av fritidsaktivteter ar ganska begransat. Men jag har forstaelse
for att utbudet ar begrénsat, eftersom min hemkommun har ett sa pass litet
befolkningsunderlag”

"Det borde satsas mer pengar pa kollektivtrafik. Utbudet i stan &r stort
med tanke pa Alands storlek, men det géller ju att kunna ta sig dit och hem
igen."

"Ingen asikt, har inte bott har sd lange. Det enda minuset &r
begransningen av Medis, som stor mig duktigt.”

Utbildning

Overlag verkar det som att ju hogre utbildning man har, desto mindre tid upplever man
att man har over for fritidsaktiviteter. Hela 58 procent av dem med hégskoleutbildning
upplever att de har tidsbrist, att jamféra med 24 procent av dem med
grundskoleutbildning. De med grundskoleutbildning har oftare &n 6vriga grupper svarat
att svikande hélsa ar en faktor som begrénsar deras fritidsaktiviteter, vilket utgdr 29
procent av de svarande. En eventuell forklaring kan vara att svarande i denna
utbildningsgrupp &r aldre jamfort med de med hogre utbildning. Motsvarande siffror for
svarande med utbildning pa yrkesskoleniva och hogskoleniva ar 15 procent respektive
fyra procent.
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Socioekonomisk stallning

39 procent av pensiondrerna uppger att inget begrdnsar deras utbvande av
fritidsaktiviteter, vilket ar signifikant fler an for 6vriga grupper. Det framkommer ocksa
att endast 10 procent av pensionérerna upplever att tidsbrist ar ett problem, medan hela
55 procent av tjanstmannen/arbetstagarna tycker det. Pensionarerna tycker ocksa i
mindre utstrackning an 6vriga grupper att brist pa pengar utgor ett problem. Daremot
framkommer ocksa att manga pensionarer, 40 procent, tycker att halsan utgor ett hinder
for att utdva fritidsaktiviteter. Motsvarande siffra for tjanstemén/arbetstagare ar 9
procent.

"Det ar svart for sma kommuner att tillgodose allas behov, med tanke pa
halsan och rorelseformaga.”

Familj

32 procent av de svarande som bor i hushall utan barn under 18 ar har svarat att inget
begrénsar ens utévande av fritidsaktiviteter, medan motsvarande siffra for svarande som
bor i hushall med barn &r 17 procent. Svarande som bor i hushall med barn har oftare &n
andra svarat att tidsbrist och brist pa pengar &r en orsak som begréansar ens utévande av
fritidsaktiviteter.

Forandringar sedan 2001

Om man jamfor vara resultat med resultaten fran ar 2001, framtrader nagra skillnader.
27 procent av de svarande hdvdar idag att ingenting begrénsar ens utévande, medan
motsvarande siffra for ar 2001 var 19 procent. Nagot farre upplever idag att tidsbrist och
bristande utbud ar faktorer som begransar utdvandet av fritidsaktivteter, medan nagot
fler an tidigare tycker att brist pA umgange ar nat som begransar ens utdvande. Det har
ocksa skett en relativt stor 6kning, fran 13 procent till 22 procent av de svarande, som
tycker att brist pd pengar utgér en faktor som begransar ens utévande av
fritidsaktiviteter.
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7.4 Hur mycket man spenderar pa sina fritidsaktiviteter

| enkaten fick man ocksa uppskatta hur mycket pengar man spenderar varje manad pa
sina fritidsaktiviteter. Pa fragan “hur mycket pengar lagger du uppskattningsvis ned pa
dina egna fritidsaktiviteter per manad” svarade 201 personer. Kostnader for bat eller
stuga exkluderades. | medeltal spenderar alanningar 119 euro i manaden pa sina
fritidsaktiviteter. Se Tabell 9.

Tabell 9. Hur mycket man spenderar pa olika fritidsaktiviteter per manad

Kon och alder Euro/méanad

Kvinnor 87
Man 146
Totalt 119
16-24 ar 93
25-64 ar 124
65+ 118
Totalt 119

Det framkommer signifikanta skillnader endast mellan kénen. Man spenderar betydligt
mer pengar pa fritidsaktiviteter an vad kvinnor gor, 146 euro jamfort med 87 for
kvinnor.

De som spenderar 6ver genomsnittet (119 euro per manad) agnar sig signifikant oftare
at kampsport, motorsport, ishockey, sportfiske, skogsarbete, datorer samt har oftare
meckat/modellbyggt, varit ut med bat och varit funktionar an de spenderat under
genomsnittet.

Forandringar sedan 2001

Da man jamfor resultaten med hur mycket man spenderade ar 2000, i 2008 ars priser,
framkommer att bade méan och kvinnor spenderar mer pengar pa sina fritidsaktiviteter
idag. Detsamma géller for aldersgrupperna.

Ar 2000 spenderade kvinnorna 52 euro (87 euro idag) medan ménnen spenderade 89
euro (146 euro idag). Ar 2000 spenderade 13 till 24 aringarna 48 euro, medan 16-24
aringarna ar 2008 spenderade 93 euro. Siffrorna ar inte helt jamforbara eftersom vi i
2001 ars undersékning dven inkluderade 13-15 aringarna. 25 till 64 aringarna
spenderade 85 euro (idag 124 euro). Slutligen, de 65 ar fyllda spenderade 42 euro (idag
hela 118 euro).
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7.5 Vad man tycker det borde satsas mer pa

Ytterligare en fraga i enkaten rérde vilka fritidsaktiviteter men tyckte politikerna borde
prioritera vid fordelningen av resurser. Totalt fanns 16 olika alternativ man kunde
kryssa for. Se enkaten i bilagan.

De fritidsaktiviteter de svarande helst vill att det satsas resurser pa ar bio (37 procent av
samtliga svarande), cykel-, promenadvégar och motionsslingor (26 procent), motorbana
(21 procent), samt ungdoms-, fritidsgardar (21 procent). De fyra aktiviteter som fatt
minst med markeringar ar curlinghall, golf, bildkonst och utomhusplaner. Se Figur 20
for ett 6versiktligt diagram hur det forhaller sig mellan konen.

"... Satsas for mycket pengar pa golf fast de existerande banorna inte gar
bra..."

Figur 20. Fritidsaktiviteter som beslutsfattare borde satsa mer resurser pa (andel svarande i
procent).
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Det finns en del signifikanta skillnader, dessa redovisas nedan.

Kon

Det finns intressanta skillnader mellan konen i hur hdg grad man markerat nagra av
dessa alternativ. Det visar sig att kvinnor i betydligt stérre utstrackning dn man vill att
det satsas pa bio, da 46 procent av kvinnorna markerat detta alternativ jamfort med 27
procent av mannen. Kvinnor ar ocksa mer intresserade av dans, film, kursverksamhet,
samt teater. Daremot tycker 33 procent av mannen att det borde satsas pa motorbana,
detta att jamfora med 9 procent av kvinnorna.

"Nyinflyttad pa landet. Jag anser att samhallet bor satsa pa
kursverksamhet av "medistyp"”, dven om jag sjalv inte ar nagon flitig
anvandare."

Alder

Awven sett ur ett aldersperspektiv kan man se en del skillnader i hur man svarat. Speciellt
de mellan 25 och 44 ar vill att det ska satsas pa bio. De dver 65 &r inte intresserade av
satsningar pa film. Dessa dr inte heller speciellt intresserade av satsningar pa motorbana,
vilket dock den yngsta aldersgruppen ar. 36 procent av de svarande mellan 16 och 25 ar
tycker man borde satsa pa motorbana. Likaledes har de i den yngsta aldersgruppen
oftare an Gvriga grupper svarat att de vill se satsningar pa musik.

"Jag hoppas att motorbanan i Eckerd forverkligas."
"Utebelysning saknas och tyvarr ingen chans att utéva motorsport.”

Sarskilt de mellan 25 och 44 ar vill se satsningar pa sport- och idrottshallar samt
utomhusplaner. De mellan 45 och 64 verkar daremot inte vara sa intresserade. Som vi
sag i tidigare kapitel kan detta bero pa att man blir mindre aktiv inom t ex sport ju aldre
man blir.

Region

Nar man ser hur svaren fordelar sig mellan regionerna, framkommer det att det &ar
speciellt mariehamnare som vill se satsningar pa bio (45 procent av de svarande) och
cykel-, promenadvégar och motionsslingor (32 procent). Minst intresserad av detta ar
man i skargarden. Intresset for satsningar pa musik ar storst i Mariehamn och minst pa
landsbygden, medan det motsatta rader for ungdoms- och fritidsgardar.

"... Fler motionsslingor i skogen!"
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Utbildningsniva

Utbildningsniva verkar ocksé spela roll fér hur man svarat. Overlag galler att ju hogre
utbildning man har desto mer intresserad & man av satsningar pa flera av dessa
fritidsaktiviteter. Saledes ar det de hogskoleutbildade som framst vill se satsningar pa
flera av dessa fritidsaktiviteter, namligen bibliotek, bildkonst, bio, cykel- och
promenadvagar/ motionsslingor, dans, golf, museer, och musik. Yrkesskoleutbildade
vill i strre grad an andra ha satsningar pa ungdoms- och fritidsgardar.

"... Kul med en motionsslinga med "latta" naturfragor som skulle vara
uppsatta langs motionsslingor ev. vid varje kilometer."

"Man satsar sa lite pa ungdomsverksamhet."

Socioekonomisk stallning
Pensionarer &r inte lika intresserade av satsningar pa film och musik jamfort med de
andra grupperna.

Familj

Svarande som bor i hushall med barn under 18 ar har i hogre utstrackning an de som bor
i hushall utan barn svarat att det borde satsas mer pa bio, curlinghall, sport-,
idrottshallar, ungdoms- fritidsgardar och utomhusplaner.

Forandringar sedan 2001

Svarsalternativen pa denna fraga skiljer sig at fran de som fanns i 2001 ars
undersokning, sa en jamforelse kan bara goras mellan de alternativ som finns med i
b&gge undersokningarna, t ex var bio och motorsportbana nya for denna undersékning.
Ar 2001 toppade badhus listan, foljt av cykelvagar/motionsslingor och kultur- och
kongresshus. Av dessa finns cykelvagar/motionsslingor aterigen pa andra plats, dven
om inte en lika stor andel markerat detta alternativ som for sju ar sen. Idag skulle fler
vilja se satsningar pa ungdoms- och fritidsgardar (detta alternativ formulerades dock lite
annorlunda 2001 vilket kan paverka resultatet) samt bibliotek.

| ovrigt verkar intresset for satsningar pa musik, museer, utomhusplaner, teater och
bildkonst vara ungefar detsamma, medan intresset for satsningar pa dans, sport-
/idrottshallar och film verkar ha minskat (de tva senare speciellt bland mannen).

| detta sammanhang kan det ocksa vara intressant att aterknyta till kapitel 4. Som vi sag
hade 19 procent av de svarande inte gatt pa bio, men uppgett att intresse finns.
Motsvarande siffra for dansat som motions- konstform &r 29 procent, deltagit i
kursverksamhet 24 procent och f6r motorsport 16 procent. Se dven Figur 23 i bilagan!
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| enkaten fanns ocksa en fraga om vad man skulle vilja &dgna sig at, men som inte
erbjuds pd Aland i dagslaget. Man fick sjalv ange vilken fritidsaktivitet man ar
intresserad av. De svar som aterkom flest ganger var:

e motorbana (13 svar)

e Dbio (5svar)

e dans av olika slag (5 svar)
e rugby (3 svar)

e Friskis och Svettis (3 svar).

67



HE!! ASUB Rapport 2009:1

Referenser

Statistiska centralbyran (2003): Tid for vardagsliv - Kvinnors och méans tidsanvandning
1990/1991 och 2000/01. Rapport 99.

Alands statistik- och utredningsbyrd, Rundberg- Mattsson Maria (2001): Alanningarnas
kultur- och fritidsvanor.

Statistikcentralen, Paakonen Hannu (2005): Perheiden ajankaytto.
Alands statistik- och utredningsbyra. Statistisk Arsbok for Aland 2008.

Kaorner, Svante och Wahlgren, Lars, Studentlitteratur (1996): Praktisk statistik

68



ASUB Rapport 2009:1

BILAGOR

69



it

ASUB Rapport 2009:1

ﬂE!E Alaries statlst £ aeh
L abedningzhyrd

Hej!

MNumimer Datum

ASUB 51 2008-09-30

Vad gdir du pd din frivid? Vad skulle du vilja géra pd din fritid? Vad hindrar dig an gora dee?
Har di rest bore frdn Aland, foir art ft dgna dig 4t din favoriisysselsdining? Besdbre du
Alands Sjvdagar i dr? Vad tvcker du att beshasfartarna pd Aland borde satsa mer resurser

pd?

Du Sren av 700 Alinningar fidda 1992 och tidigare, som kan piverka utbudet av kultur- och
fritidsaktiviteterna p4 Aland. S4 fyll i formuldiret och skicka in det till oss pi ASUB senast
méndagen den 20 oktober 2008. Bland alla som svarat lottar vi ut 100 euro!

Alands statistik- och utredningsbyrd (ASUB) har fér andra gingen fitt uppdraget av Alands
landskapsregering att undersiika aliinningars kultur- och fritidsvanor. Den senaste kultur-
och fritidsvaneunderstkningen gjordes r 2001.

Ditt svar 4r bemligt och behandlas konfidentiellt. Frigeformulidret 8r numrerat for att vi inte

ska skicka ontidiga pAminnelser. Dessutom behdvs numret fir att vi ska kunna dra en vinnare
bland dem som svarat.

Om du har nigra frigor gdllande understkningen ring mig, Maria Rundberg, pi telefon 25495
eller skicka ett mejl till maria rundberg @ asub.ax.

Pi baksidan av det hir brevet hittar du ndgra tips for hur du fyller i enkiten.

Tack for din hjilp!
Maria Rundberg

Utredare Wind!
Postadress: Telelon Tele fz:
Fb 1187 +358 18 15 490 +358 18 12495
AX 22111 MARIEHAMN e-post InfoB-asuh, ax www _asub ax

70



ASUB Rapport 2009:1

Nigra tips fiir hur du svarar pi frigorna

I friga 8 4r vi intresserade av ait £ veta hur méinga timmar i snitt per vecka (totalt 168
hvecka) som du uppskattar att du férvirvsarbetar, studerar, utftr hemarbete (tex hushélls-,
underhéllsarbete, omsorg om barnfandra, inktp), tillfredsstdller personliga behov (tex sover,
dter, annan personlig omvéirdnad) samt har fri tid (uttwar aktiviteter inkl. TV-tittande, lisning,
socialt umgange ). Observera att restiden IV fran aktiviteten ska ingd.

Under mubriken "Uttvande av fritidsaktiviteter pd Aland™ vill vi veta hur ofta du har
uttvat’kommer att utdva de uppriknade fritidsaktivitelerna under ir 2008 eller di det Ar
frigan om stisongsbundna aktiviteter sisom; "Akt skridskor, lingfirdsskridskor”, "Plockat
bir, svamp™, under den senaste sdsongen. Om du under hissten t ex har plockat bir och svamp
uppskattningsvis varje helg, si ska du kryssa i rutan "En géng/vecka™ och inte s14 ut det pd
hela fret och kryssa i "Nigon/nfigra pinger per 4.

Kom ihfig att vi endast 4r intresserade av aktiviteter som du utbvar pé din frifid, inte under din
arbetstid/skoltid och inke i form av yrkesmissigt uttvande! Ibland kan en aktivitet sisom
skogsarbete eller wadgirdsskitsel uppfatias som en fritidssyssla av vissa personer, medan
andra uppfattar aktiviteten som hemarbete. Kryssa for de svarsalternativ som bist passar in pd
dig!

Tack!

Postadress: TeleTon Teile
Fb 1187 +35E8 18 15 490 +358 18 12495
AX 22111 MARIEHAMN e-post InfoB-asuh, ax www _asub ax
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l_ Undersdkning om alédnningars —l
HEE! ~ kultur- och fritidsvanor
A N Sareswalizli-

ulcringzya Vanligen fyll | blanketten tydligt (svaren lises maskinelit)! Tack!

1. Ditt fidelsadr? L1 2. KbBn? ] Kvinna [ Man

3. Var bor du? [0 Mariechamn O Fasta Alands landsbygd O skirgarden

4. Din huvudsakliga sysselsdttning?

O studerande

O Tjansteman/arbetstagare

O Arbetsgivare/faretagare/lantbrukare
O Pensionar

O Fardldra-/vardledig/Gvrigt hemarbete
O Annat

5. Din hbgsta utbildning?
O Grundskolaffolkskola/mellanskola O ¥rkesskola/finstitut/ gymnasium O Universitet/higskola

6. Antal personer i ditt hush3ll (inkl. dig sjéh)? ||

7. Finns det barn under 18 &r i hushallet? CINej O Ja. Hur ma3nga? [ barn

8. Uppskatta hur minga timmar per vecka (totalt 168 h/wvecka) som du i snitt;
(inkl. restid till/frin aktivitet)

forvarvsarbetar studerar utfar hemarbete (inkl. underhall, omsorg om bam)

har fri tid {aktiviteter inkl. TV-tittande, tillfredsstaller persenliga behov
l&sning, socialt umgange) (tex dter, sover)

9. Hur ofta har du utBvat féljande fritidsaktiviteter under det senaste ret {2008) eller om det &r frigan om
sisongsaktiviteter under den senaste sisongen? Kryssa for det svarsalternativ som bist passar in pd dig!

Ett kryss per rad!

Dagligen/ Flera En gang/ N_:af'gm Hégnnf Aldrig.  Aldrig,

nastan ganger/  wecka gang/ nagra men inget

dagligen  wecka minad ganger/ intresse  intresse
Sport. motion b finns
Promenerat! stavgatt O O | O O O O
Joggat O O | | O | O
Cyklat O O O O O O O
Bkt skateboard, inlines O O O O O O O
Friidrottat O O O O O O O
Spelat fotboll O O | O O O O
Spelat innebandy O O O O O O O
Spelat tennis/badminton O O O O O O O
Utdwat annan bollsport O O O O O O O
Bowlat O O ] O O | O
Spalat golf O m| O O O O ]

|_ 1160604636 _I
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r

Ridit, utévat histsport
Simmat, vatten-
gymnastiserat
Sportdykt

Batsport tex seglat, rott,
vindsurfat, paddlat kanot

Ett kryss per rad!

Cagligen/
nastan

dagligen

O

|

Flera
ganger/
vecka

En gang/
vecka

O O
a

N§gnn
gang/
ménad

O
a

Magon/
nagra
ganger/

Aldrig,
men
intresse
finns

Aldrig,
inget
intresse

Styrketrinat tex pd gym
Grupptranat tex aerobic,
boxercise, spinning, pilates
Utdvat kampsporter
Utdvat skytte

Utovat motorsport

O oo g

O o|jo g
O oo g

O o|jo g

O oo g

O o|jo g

O oo g

Spelat ishockey

Ekt skridskor,
IZngfardsskridskor

Ekt langdskidor

O 0O oOoooo

O O Oooao
O 0O oOoooo

O O Oooao

O 0O oOoooo

O O Oooao

O 0O oOoooo

Eriluftsaktiviteter
Fiskat, sportfiskat
Jagat

Skogsarbete som
fritidssyssla

Vandrat
Plockat bar, svamp

Fagelskadat

O oo|lo o g

O oo|lo o g
O oo|lo o g

O oo|lo o g

O oo|lo o g

O oo|lo o g

O oo|lo o g

Inombus akiiviteter

Anvant datorer tex skt
info, chattat,ordbehandlat

Spelat dator-/TV-spel

Sett pa TV, DVD-film

Lyssnat aktivt pa radio
Spelat pd tex tips, trav,
bingo, nitspel

Spelat sillskapsspel tex
bridge, schack, familjespeal

O oo o o

O oo o o
O oo o o

O oo o o

O oo o o

O oo o o

O oo o o

Hantverk, teknik
Handarbetat, vavt, slijdat

Utdwat konstnarligt hantverk
tex malat, skulpterat, tecknat

Meckat, modellbyggt

|_ 36206504630
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l_ Ett kryss per rad! I:I

Dagligen/  Flera En gang/ Nagon Magon/ Aldrig.  Aldrig,
ndstan ganger!  vecka gang/ nagra men ingat
dagligen wvedka manad ganger/ intresse  intresse
&r finns
Spelat instrument O a O a O a O
Sjungit i kr, tagit | | O O O O ]
sanglektioner
Lyssnat aktivt pa musik O O O | O O O
Gatt pa konsert O O O O O O O
Dansat som motions-,
konstform . = = = H = K
Lhovat amatorteater O a O ] O a O
Gatt pa teater O O m| O O | O
Hem- och familialiv
Sillskapsdjur: skott, trénat O a O 0 O m} |
Bakat som fritidssyssla O m| O [m} O O O
Tradgardsskatsel O m| O m| O O O
Varit pa stugan O O O O O a O
Varit ut med bdten O O O O O O O
Gjort utflykter m] m] g g =] O =
Indirekt deltagande
Varit funktionar vid
tex bams fritidsaktiviteter 0 O = = = C C
Varit Sskadare vid O | O O O O O
idrottsaktiviteter
Sociala aktiviteter
Umgatrs med slakt/ O O O | O a O
vanner i hemmilja
Bestkt fritids-,
ungdomsgard O O O O O O O
Besdkt café O O O 0 O O g
Traffat kompisar ute, O O O O O O O
tex pa stan
Sillskapsliv/dans pa
krog/lokal O O O O O O O
Stugier och liknande
List bocker, tidskrifter O a O m| O ] O
Skrivit, diktat m) ] m] m| ] o =
Deltagit i kursverksamhet O a O m| O | O
Gatt p3 farelSsning O a O 0 O a O
BesGkt bibliotek O a O | O O O
Samlat pa tex frimarken O O O m| O m| O
Filmat, fotograferat O m| O m| O | O
Slaktforskat O | O O | O O

I_ 8731504637 _I
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l_ EBAGED4631 £tt kryss per rad! D

Dagligen/ F|5I3 En gang/ Nagon Magen/ | Aldrig, Aldrig,
nastan ganger/  wvecka gang/ nagra men inget
dagligen vecka midnad gangerf | intresse intresse
&r finns
Bestkt museum O O O O O O O
Besokt marknad, auktion O O O O O O O
Besdkt utstallning O O O O O O O
Gatt pd bio O O O O O O O
Mental traning tex yoga O O O | | O O
Deltagit i religids aktivitet O O O O O O O
Deltagit | forenings-
verksamhet O O O O O O O
Resor ytgnfor Aland? O O O O O O

Jag har utdvat annan fritidsaktivitet, vilken?

Hur ofta har du utbvat
den aktiviteten? O O = O O

10. Hur ofta har du besikt filjande lokaler fanléggningar (sjSlv utbvat/varit Askddare) under det senaste
Aret (2008) eller sisongen?

Eitt kryss per rad!

Dagligen/  Flera En gang/ Nagon Nagon/ Aldrig, Aldrig,
nastan ganger/  wecka gang/ nagra men inget
dagligen wvecka manad ganger/ | intresse jnresse

=
=
=
w

Mariebad
Idrottsgarden
Baktichallen
Bollhalla

Islandia

Eckerihallen

Elands idrottcenter, inomhushall
Elands idrottcenter, simhall
Skyttehall, -bana

Andra idrottshallar pa Aland

Gym
Golfbana
Ridanlaggning

Motorsportsbana

Mations-, skidspar
Tennisutomhusbana
Womhusplan, isbana

Samlingskokal tex
ungdomslokal

L

0O 00 bjObooo0o | ooooojoooonoao
0O OO0 bObjObooo0o | ooooojoooo o
O OOg ODjOboo0o0|oo0oooojoooonoano
O OO OjOboo0oO0 | Ooo0oooojooooano
DDDDDDDDDDDDDDDDDD&"
O OO OjOboo0oO0 | Ooo0oooojooooano

I_EI O I o o
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]

11. Du som deltagit aktivt i freningsverksamhet, i vilken/vilka féreningar?
O Hembygds-, bya-, Marthaférening
O Djurférening tex hast-, hund-, djurskyddsféren.

O 1drottsférening
O Halsofrdmjande farening

Flera kryss mijligal

O Handikapp- eller sjukdomsrelaterad féarend Motorférening

O Mykterhetsférening

O Hjslporganisation tex Rida Korset
O Frivillig Brandkar

O Hem och Skola

O Ungdomsférening

O Matur-/Miljoférening

O Bransch-, yrkesférening

O Fackférening

O Pensionarsforening

O Seglarférening

O 1akt-/Fiskefdrening

O Fredsfdrening

O Politisk férening

O Invandrarférening, sprakklubbar

O Kulturférening, teater, musik, konst

O Studieférening

O Dam-/Herrférening tex Zonta, Rebecca, Lions, Rotary
O Annan férening, vilken?

12. Har du under 4r 2008 bestkt aller planerar du att bestka ndgot/nigra av féljande evenemang pd Aland

under dret?

Musikevenemang
O Marishamn Winter Jazz 2008
O Alands Orgelfestival

O Visor s3 in | Norden

O Alandia Jazz Festival

O Rock Off Festival

O 1sland in the Sun

O Alls3ng i Badhusparken

O Konsertserie Katrina

O Raster for Ostersjén

O Alands Countryfestival

O Annat, vilket?

Sportevenemang

O IFK Mariehamn/&land United fotbollsmatcher
O Alandia Cup

OTraw

O Mariehamns spelen (tennis)

O Mariehamns Regattan

O Ridsport (nationella hopptivliingar)

O Sjsjungfruloppet

O Kanonloppet

O Rland Marathon & 1/2 Marathon

O 1shockeyevenamang

O Motorsportsevenemang

O Annat, vilket?.

Teaterfdrestdliningar

O Sommarteater

O Andra 3landska teateruppsattningar
O Utomaldndska teatergastspel

O Annan, vilken?

Uvriga evenemang

O vera filmfestivalen

O Mariehamns Litteraturdagar

O Oppna Ateljeér

O Barmens dag

O Tivoli {Berglunds Tivali)

O summer In

O Postrodden

O Bondbrallop

O Gustav Vasa-dagarna

O Elands Sjsdagar

O vikingamarknad

O Bomarsundsdagama

O Réda Kors Marknad

O Kultumatten

O skérdefesten p3 Aland

O viking Line Dogshow

O Open By Night

[ Kopmannamassan/Godbymassan
O Annat, vilket?

13. Hur ofta under det senaste dret reste du pd din fritid utanfor Aland?

Owarje vecka [O1-3 ganger/manad [ 4-11 g3nger/ar

|_ E823504637

O 1-2 ginger/3r O Aldrig
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l_ 0436504631 D

14. Har du under det senaste ret (2008) rest utanfir Aland for att uttva filjande fritidsaktiviteter?

[ Besdkt slakt/vanner O vandringsresa Flera kryss miijligal
O Gatt pa konsert O Solat och badat

O Gatt pa teater O Besdkt badhus

O Besckt museum O Besikt halsohem, friskvardsanldggning SPA

[ Besdkt utstallning O &kt slalom, skidor

[ Besdkt méssa O Spelat golf

O Besikt bio O Tranat/tdvlat i ndgon annan idrott

O Besikt djurpark, néjesfilt O Besikt idrottstavling, -evenemang

O Shoppat O N3gon annan fritidsaktivitet, villken?

O Kursverksamhet (ej arbetsrelaterad)

15. Hur nijd &r du med din fritid?
OMycket ndjd 0O Ganska ndjd 0O Varken ndjd eller missnégjd O Ganska missndjd O Helt missndjd

16. Vilka faktorer begrinsar ditt utvande av fritidsaktiviteter?
O Ingenting begrinsar mitt utdvande av fritidsaktiviteter

O Tidsbrist

O Bristande utbud
O Brist p3 pengar
O Brist p3 umagange
O Halsan

O Annan, vilken?

Flera kryss mijliga!

17. Hur mycket pengar Iagger du uppskattningsvis ned pd dina egna fritidsaktiviteter per manad?

{exkl. kostnader tex fir bit, stuga) euro,/méinad

L1111
18. Vilken fritidsaktivitet skulle du girna vilja Sgna dig &t, men som inte erbjuds p& Aland?

19. Vad tycker du att beslutsfattarna borde satsa mer resurser pd, di det giller véra fritidsaktiviteter?

O Biblictek O Motorbana

O Bildkenst O Museer Flera kryss mijliga!
O Bio O Musik

O Curinghall O Sport-, idrotishallar

O cykel-, promenadvagar, motionsslingor O Teater

O Dans O Ungdoms-, fritidsgardar

O FAlm O Utomhusplaner

O Golf O Annat, wad?

O Kursverksamhet

20. Hur nijd &r du med utbudet av fritidsaktiviteter i din kommun?
OMycket ndjd 0O Ganska ndjd 0O Varken ndjd eller missnégjd O Ganska missndjd O Helt missndjd

21. Jag dr missnéjd med utbudet av fritidsaktiviteter | min kommun, eftersom...

|_ Stort tack fSr din medverkan! _l
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Figur 21. Den svenska tidsanvandningsundersokningen. Genomsnittlig tid for aktiviteter ar
2000/01 efter kon, timmar och minuter per dygn samt andelen utévare en genomsnittlig dag.
(20-84 aringar).

Kvinnor Man
Alla dagar Andel Alla dagar Andel

Forvarvsarbete, m.m 02:43 37 03:59 49
Arbetsresor 00:17 34 00:26 44
Forvarvsarbete totalt 03:00 37 04:25 49
Hushallsarbete 02:08 96 01:03 80
darav Matlagning 00:46 87 00:25 64

Diskning, avdukning 00:22 70 00:11 43

Stadning av bostaden 00:32 66 00:17 40

Tvatt, strykning 00:18 38 00:04 9
Underhallsarbete 00:23 39 00:38 35
Omsorg om egna barn 00:26 27 00:15 21
Omsorg om andra 00:10 16 00:08 12
Inkop av varor och tjanster 00:29 52 00:23 44
Annat hemarbete 00:11 35 00:10 27
Resor i samband med med hemarbete 00:28 62 00:27 58
Hemarbete totalt 04:14 99 03:03 93
Personlig omvardnad 09:05 100 08:43 100
Maltider 01:32 99 01:27 97
Resor i sb med personliga behov 00:01 4 00:02 6
Personliga behov totalt 10:38 100 10:11 100
Studier 00:19 8 00:14 6
Resor i samband med studier 00:03 5 00:02 3
Studier, totalt 00:22 9 00:16 6
Idrott och friluftsliv 00:35 40 00:40 38
Foreningsverksamhet m.m. 00:06 5 00:08 7
Underhallning, kultur 00:06 6 00:05 5
Social samvaro 01:10 77 01:00 61
TV och radio 01:51 83 02:09 85
L&sning 00:37 62 00:32 52
Hobbies 00:20 30 00:29 32
Ovrig fri tid 00:26 43 00:25 39
Resor i samband med fri tid 00:27 42 00:30 42
Fri tid, totalt 05:38 100 05:58 99
Ovrigt, okodbart 00:08 16 00:07 16
Totalt 24:00:00 100 24:00:00 100
Antal dagboksdagar 4420 3535

Kalla: Stastistiska centralbyran "Tid for vardsagsliv* (2003)
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Tabell 10. Genomsnittlig tid for aktiviteter per dag, enligt kon (Befolkningen 20-64 ar)

Genomsnitt Sverige Genomsnitt Aland

Kvinnor Man Kvinnor Méan
Forvarvsarbete 3:41 512 04:01 04:52
Hemarbete 4:08 2:52 03:59 02:31
Personliga behov 10:30 9:59 09:23 08:49
Studier 0:26 0:18 00:33 00:47
Fritid 5:08 5:31 04:41 05:38
Ovrigt, okodbart 0:07 0:.07 01:23* 01:23*
Totalt 24:00 24:00 24:00 24:00

* D& var metod skiljer sig fran den SCB:s tidsanvandningsstudie, har vi ocksa fatt storre andel icke fordelad tid.

Figur 22. De 20 popularaste fritidsaktiviteterna ar 2008 och 2001 (utévade antal ganger per

manad)

2008 ars (denna) undersokning 2001 &rs undersokning

Sett pa TV, DVD-film 17 | Sett pa TV/ivideo 20
Lyssnat aktivt pa radio 16  Lyssnat aktivt pa radio 16
Last bocker, tidsskrifter 14 Last bocker/tidskrifter 14
Anvant datorer 12 Promenerat/joggat 11
Lyssnat aktivt pa musik 11 i Lyssnat aktivt pa musik 10
Promenerat/stavgatt 11 Sallskapsdijur: skott/tranat 9
Sallskapsdjur 8 Umgatts med slakt/vanner 7
Umgétts med slakt/vanner 6 Anvant datorer/datorspel 7
Cyklat 5 Cyklat 6
Handarbetat, vavt, slojdat 3 Tradgardsskotsel 5
Varit pa stugan 3 Traffat kompisar ute 4
Traffat kompisar ute 3 Handarbetetat/vavt/sléjdat 3
Varit ut med baten 3 i Varit ute med baten 3
Spelat dator-, TV-spel 3 Varit i stugan/fritidhuset 3
Besdokt cafe 2 Besokt cafe 3
Filmat, fotograferat 2 Besokt bibliotek 2
Bakat som fritidssyssla 2 Spelat pa t ex tips 2
Gjort utflykter 2 Plockat bar/svamp 2
Besokt bibliotek 2 Simmat/vattengymnastisers 2
Spelat pa t ex tips, trav 2 Deltagit i férening 2
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Figur 23. De 20 framsta aktiviteter dar de svarande svarat att de inte utdvat dessa under aret,
men att intresse finns (andel svarande i procent).

Mental traning |

Slaktforskat | ]

Dansat som motions- konstform

Spelat intrument

Varit funktionar

Deltagiti kursverksamhet ]

Spelat tennis/badminton |

Aktlangdskidor | |

Sjungiti kor |
Sportdykt | |

Batsport ]

Akt skridskor, langfardsskridskor ]

Styrketranat |

Gatt pa bio

Bowlat

Grupptranat |

utdvat annan bollsport ]

Utdvat konstarligt hantverk ]

Vandrat |

Utdvat motorsport ]

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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Figur 24. Sportaktiviteter (utévade antal ganger per manad)

Promenerat/stavgat N
CykKlat ﬁ_‘

Simmat, vattengymnastiserat

Joggat

Styrketranat
Grupptranat tex aerobic
Batsport tex seglat, rott
Spelat fotboll

Ridit, utbvat hastsport
Utbvat annan bollsport
Spelat tennis/badminton
Utbvat motorsport
Spelat golf
Spelatinnebandy
Utovat skytte

Akt langdskidor

Bowlat

Akt skridskor

Akt skateboard, inlines
Friidrottat

Utbvat kampsporter
Spelatishockey
Sportdykt

O Kvinna B Man

14
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Figur 25. Friluftsaktiviteter (utdvade antal ganger per manad)

Vandro: [EE——

Plockat bér' svamp —

Fiskat

Fagelskadat

Skogsarbete som fritidssyssla

Jagat

0
O Kvinna @ Man

0,5 1 15 2

2,5

Figur 26. Inomhusaktiviteter (utévade antal ganger per manad)

Sett p& TV, DVD-fim ﬁ

Anvant datorer

Lyssna aktivt pa radio M_‘

Spelat dator- TV-spel
Spelat pa tex tips, trav

Spelat séllskapsspel, schack

o
N

O Kvinna @ Man

18

Figur 27. Hantverk, teknik och indirekt deltagande (utévade antal gadnger per manad)
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Figur 28. Musik, dans, teater (utdvade antal ganger per manad)

Lyssnat aktivt p& musik —_‘

Spelat instrument

Gatt pa konsert

Gétt pa teater
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Figur 29. Hem- och familjeliv (utévade antal ganger per manad)
Salskapscjur | EEE S —
Tradgardsskotsel h—‘—‘
Varit pa stugan ﬁ—‘
Varit ut med baten ﬁ
Bakat —
Gjort utflykter
6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Figur 30. Sociala aktiviteter (utdvade antal ganger per manad)
Umgtts med slaldvanner hj_‘
Traffat kompisar ute #
s core —
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Figur 31. Studier och liknande (utévade antal ganger per manad)
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Figur 32. Besok, dvriga aktiviteter (utdvade antal ganger per manad)

Deltagit i foreningsverks.
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Figur 33. De popularaste fritidsaktiviteterna bland ungdomar (16-24 ar). Antal ganger/manad.
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Figur 34. De popularaste fritidsaktiviteterna bland vuxna (25-64 ar). Antal ganger/manad.
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Figur 35. De popularaste fritidsaktiviteterna bland pensionarer (64+ ar). Antal ganger/manad.
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Figur 36. De atta popularaste foreningarna*, uppdelat efter ungdomar (16-24 ar), vuxna (25-64
ar) och pensionarer (65+ ar). Andel svarande i procent**.

ldrottsférening - Ungdomar

Studieforening - Ungdomar
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Frivilig Brandkar - Ungdomar

Jakt-, Fiskeforening - Ungdomar

ldrottsférening - Vuxna

—_ﬂ_l
Fackférening - Vuxna
Hembygds-, bya-, Marthaforening - Vuxna
Motorfdérening - Vuxna
Dam./Herrférening t ex Zonta, Lions, Rotary - Vuxna
Jakt-, Fiskeforening - Vuxna
Hemoch Skola - Vuxna
Hjalporganisation t ex Roda Korset - Vuxna
ldrottsférening - Pensionéarer
Pensionéarsforening - Pensionarer

‘

Dam./Herrférening t ex Zonta, Lions, Rotary - Pensionéarer
Hembygds-, bya-, Marthafdrening - Pensionéarer

Politisk férening - Pensionarer

Kulturférening, teater, musik, konst - Pensionarer
Hjalporganisation t ex Roda Korset - Pensionarer

Jakt-, Fiskeforening - Pensionéarer

0% 10 % 20 % 30 %

@ Kvinna @ Man

* Foreningarna ar rangordnade efter den totala andelen svarande, dvs. béde kvinnor och méan
** Observera att antal svarande for ungdomar och pensionarer ar relativt &, vilket gor att resultaten for dessa grupper
inte &r lika tillforlitliga som for gruppen vuxna.
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Figur 37. De tio popularaste evenemangen*, uppdelat efter ungdomar (16-24 ar), vuxna (25-64
ar) och pensionarer (65+ ar). Andel svarande i procent**.
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@ Kvinna @ Man

* Evenemangen &r rangordnade efter den totala andelen svarande, dvs. béde kvinnor och méan
** Observera att antal svarande for ungdomar och pensionarer &r relativt fa, vilket gor att resultaten for dessa grupper
inte &r lika tillforlitliga som for gruppen vuxna.
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Figur 38. De tio framsta fritidsaktiviteterna man tycker beslutsfattarna borde satsa mer resurser
pa*, uppdelat efter ungdomar (16-24 ar), vuxna (25-64 ar) och pensionarer (65+ ar). Andel

svarande i procent**.
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* Evenemangen ar rangordnade efter den totala andelen svarande, dvs. bade kvinnor och méan
** Observera att antal svarande for ungdomar och pensionarer &r relativt fa, vilket gor att resultaten for dessa grupper

inte &r lika tillforlitliga som for gruppen vuxna.
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Figur 39. Faktorer som begransar fritidutévandet, andelen svarande i procent.
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Figur 40. Utnyttjande av Mariehamns stads fritidsanlaggningar 1997, 2002 och 2007

Antal besok
Kvinnor Man

1997 2002 2007 1997 2002 2007
Summa 80014 99731 160182 152064 135893 212837
Mariebad . . 62 612 . . 52 494
Idrottsgard 44 158 20 155 14 093 65 236 29 087 38 874
Islandia 8317 7692 8 830 32 295 24 155 25770
Baltichallen . 18 840 14 698 .. 24 495 21 468
Bollhalla o 3280 12 857 . 1979 13472
Utomhusanlaggningar
(idrottsplaner) 5852 11398 10 325 32 868 37 155 37 626
Skolorna
(gym.salar) 8 822 8976 3181 5427 5546 4 659
Ungdomsverksamheten
(Uncan etc) 12 865 18 831 21 066 16 238 13 355 17 864
Ridanlaggning . 10559 12 520 . 121 610

Mariebad 6ppnade 2004
Idrottsgard 6ppen endast halva aret 2002
Kélla:Kvinnor och man p& Aland 2008
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Figur 41. Museibestk 2000-2007

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Alands museum 35934 31121 30730 24 089 26 405 26 312 25189 27771
Alands sjofartsmuseum 27 754 23 406 22 379 19 824 17 900 16 190 16 916 17 733
Museifartyget Pommern 42 103 36171 32075 45 265 33505 32 663 33383 33302
Kastelholms slott 36 521 32902 32750 33758 37 462 38013 36 006 35 586
Fangelsemuseét Vita Bjorn 18 146 15017 12 196 15 475 15583 13110 12 519 12 996
Alabds Jakt- och fiskemuseum 21 358 17011 15995 16 100 16 100 11 547 10 890 12 100
Bomarsundesmuseét . . . 3000 3200 3200 2282 2230

Kalla: Statistisk Arsbok for Aland 2008

Figur 42. Biblioteksverksamheten 2007, utlaning i band per invanare

Kommun 2007
Bréando 125
Eckerd 9,3
Finstrom 14,1
Foglo 14,1
Geta 59
Hammarland 10,4
Jomala 11,2
Kumlinge 145
Kokar 36,6
Lemland 13,8
Lumparland 20,9
Saltvik 5,6
Sottunga 20,2
Sund 10
Vardo 75
Mariehamn 244
Aland 16,8

Kalla: Statistisk arsbok for Aland 2008
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Alands statistik- och utredningshyrd, ASLE,
ar en fristiende enhet vars huvaduppaift 3r
att verka som Alands officiella statistikmyn-
dighet och bedriva kvalificerad utrednings-

och forskningsverksamhet.

ASUB producerar fortlopande aktuell sta-
tistik inom en rad olika samhallsomrdden.
Tyngdpunkten i analysverksamheten ut-
girs av utredningar inom det ekonomisk-
politiska omridet. Statistiska sammanstall-
nimgar publiceras regelbundet i serierna
ASLIB Statistik och ASUB Statistikmedd elan-
de, medan serien ASUB Rapport innehiller
utredningar, analyser och annan informa-
tion om Alands ekonomi och samhialle.

Mer information om verksamheten och
publikationer finns p4 ASUB:s hemsida
weww.asub.ax




