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Forord

Alands statistik- och utredningsbyra (ASUB) har p& uppdrag av landskapsregeringen
genomfort en enkdtundersékning om dldnningarnas miljomedvetenhet, attityder,
forandringsbenigenhet och beteende i fradgor som ber6r miljon. Syftet med
undersokningen har varit att kartldgga alanningarnas miljomedvetenhet i vardagen
och i vilken utstrackning och inom vilka omraden de dr beredda att dndra sin livsstil.
Dessutom har studien tagit reda pa vilka insatser inom miljoomradet som dlanningarna
bedomer att kunde vara effektivast for beslutsfattarna att prioritera.

Huvudsyftet med undersdkningen ar att ta fram ett underlagsmaterial som
landskapsregeringen och andra aktérer kan anvanda i det fortsatta arbetet med
miljofragor pa Aland. Undersokningen ger ocksa svar pa resultatet for tva
huvudindikatorer for Alands Utvecklings- och hallbarhetsagenda, Attityd hos
allmdnheten till biologisk mdngfald (indikator 15) samt Andel av befolkningen som har
resurssndl och dteranvindande livsstil (indikator 22).

Motsvarande undersokningar har dven gjorts 2008 och 2015. Den hir undersékningen
foljer huvudsakligen de tidigare undersékningarna och uppdaterar kartlaggningen.
Undersokningen har i stor utstrackning genomforts pa motsvarande sitt som tidigare
for att sa langt som mojligt mojliggdra jamforelser. Dartill har undersékningen
omfattat fragor med modell fran Europakommissionens Eurobarometer (Special
Eurobarometer 481, 501) for att kunna jamfora var alanningarna star i jamforelse med
personer bosatta i Finland, i Sverige respektive i 6vriga EU-lander.

Rapporten grundar sig pa en enkit som skickades till ett sSlumpmaéssigt urval om drygt
1 200 personer bosatta pa Aland. ASUB vill hir passa p4 att rikta ett stort tack till alla
som tagit sig tid att besvara forfragan och som bidragit med manga vardefulla
synpunkter. Utan er medverkan hade studien inte varit moéjlig att genomfora.

Insamlingen av svaren samordnades med en forfragan om alanningarnas installning till
vindkraft, och sarskilt till havsbaserad vindkraft. Resultaten av den studien publiceras
parallellt i en sarskild oversikt, Attityder till havsbaserad vindkraft pd Aland (ASUB
Oversikter och indikatorer 2022:4).

Utredare Maria Viktorsson har varit ansvarig for den har undersékningens

genomforande, och sammanstallt huvuddelarna av rapporten. Forskningschef Sanna
Roos har bidragit till analysen och till undersékningens utformning och upplagg.

Mariehamn i maj 2022

Katarina Fellman
Direktor
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1. Sammanfattning

ASUB har pa uppdrag av Alands landskapsregering genomfort undersokningen
Aldnningar och miljon - en enkdtundersékning om miljomedvetenhet och -engagemang
2022. Utredningen ar en uppfoljning av tva tidigare enkdtundersékningar fran 2008
och 2015 och kartlagger sa val dlanningars miljomedvetenhet och -engagemang som
beredskap och hinder for féorandring. Studien kartlagger aven vilka insatser inom
miljdomradet som aldnningarna bedémer att kunde vara effektivast att prioritera.
Resultatet av unders6kningen kommer att anvandas som underlag for utveckling av
hallbarhetsarbetet pa Aland. I undersokningen deltog totalt 565 personer i dldern 18-
84 ar, vilket motsvarar 46 procent av det slutgiltiga urvalet.

Miljo ar ett aktuellt amne och debatten kring vad som anses vara bra for miljon ar
standigt pagdende. Det kan ocksa finnas olika férutsattningar for att agera miljovanligt.
Detta framkom dven i enkdtsvaren och har tagits i beaktande i tolkning av resultaten.
Frageformuliret baserar sig pa ASUBs tva tidigare miljoenkiter samt
Europakommissionens Eurobarometrar for att fa jamforbarhet bade 6ver tid och
internationellt.

Attityd till miljofragor

Inledningsvis fick respondenterna svara pa fragor om miljéattityd. De fick uppge hur
viktigt det ar att skydda miljon i allmanhet, bedéma hur viktiga vissa givna miljéfragor
ar samt ta stallning till pastdenden om biologisk mangfald. De flesta (95 %) anser att
det ar viktigt att skydda miljon i ndgon grad, medan knappt hélften (45 %) anser att det
ar mycket viktigt. Detta resultat ligger i linje med motsvarande resultat fran
Eurobarometern i Finland, men nagot under det genomsnittliga resultatet for EU-28
och l&ngt under nivan for Sverige (Special Eurobarometer 501). Aven i pastdendena om
biologisk mangfald (ansvar att skydda naturen, samt betydelse av biologisk mangfald
for halsa och ekonomi) indikerar vara resultat lagre nivaer jamfért med medelvardet
for EU-28 och speciellt jamfort med Finland och Sverige (Special Eurobarometer 481).

De miljofragor som anses vara mest viktiga (96-98 %) ar fragor relaterade till
vattenkvalitet: havsfororeningar, fororeningar av sjéar och grundvatten samt
Ostersjons tillstand. Darefter foljer luftféroreningar (94 %) och biologisk mangfald (92
%) samt klimatférandringar (90 %). De fragor som minst andel angett som viktiga ar
ekologisk produktion, bullerféroreningar och miljémarkning (70-74 %). Alands
sardrag genom nirheten till havet speglas i enkatsvaren och Ostersjons tillstand var
aven den miljofraga som intresserade flest i ASUBs tidigare undersokningar fran 2008
och 2015. Kvinnor, den adldsta dldersgruppen och de med hégskoleutbildning anser i
hogre grad an ovriga att det ar viktigt att skydda miljon i allmédnhet och har en tendens
att lagga storre vikt vid de olika miljéfragorna.

Miljomassigt agerande

En av undersokningens malsattningar var att kartlagga hur miljomassigt
respondenterna agerar i vardagen. For detta andamal ombads respondenterna att
beddma hur ofta de utfor aktiviteter med miljokoppling. Dessa aktiviteter grupperades
sedan genom faktoranalys. De allra flesta svarande (95-98 %) visar miljoengagemang i
vardagen genom att ofta eller alltid kallsortera hushallsavfall, lamna el- eller
elektronikavfall till insamling eller sortera ut farligt avfall. De yngsta svarande, 18-34
ar, dgnar sig at kallsortering markant mer sallan adn de dldsta svarande. Aktiviteter som
leder till undvikande av att skapa onddigt avfall utférs ocksa av manga. Drygt 80
procent undviker att slainga mat, 6vervager behovet innan man képer en ny vara och
satsar pa varor med langre livslangd. Majoriteten undviker dven ofta eller alltid att
kopa engangsartiklar (64 %). Vidare uppger 66 procent att de ofta eller alltid lamnar

9 (62)



ﬂgﬂ! ASUB Rapport 2022:4

varor till ateranvandning och 69 procent att de koper lokalt producerade produkter.
Over hélften sparar ofta eller alltid in pa el, virme eller vatten.

Bilen ar fortsattningsvis det dominerande fairdmedlet for att ta sig till olika aktiviteter
sasom arbete/skola, butiker och fritidsaktiviteter. Ddremot har 14 procent av de
svarande tillgang till hybridbil eller bil med el eller annat férnybart drivmedel i
hushallet, vilket kan vara en indikation pa att andelen fossildrivna bilresor minskat.
Elcykel anvands som huvudsakligt firdmedel av 2-3 procent av de svarande. I
jamforelse med ASUBs tidigare miljoundersokningar ser elcykeln nirmast ut att ha
ersatt anvdndandet av vanlig cykel och kollektivtrafik.

Beredskap till férandring

Respondenterna fick darefter ta stallning till hur villiga de ar att férandra sitt beteende
till forman for miljon nér det giller vissa aktiviteter, genom att ange ifall de "redan gor
systematiskt/mycket” eller ar villiga att dndra sitt beteende "mycket”, ”i viss man” eller
"inte alls”. De aktiviteter som hogst andel av de svarande redan anser sig gora
systematiskt/mycket grad avspeglar de svar som kunde ses i miljomassigt agerande i
vardagen, det vill sidga kallsortering, att satsa pa varor med langre livslangd och att
spara energi. S&som i det vardagliga miljoengagemanget ser vi dven i denna fraga att
kvinnor i hogre utstrackning &n mannen valjer miljovanlig konsumtion. Nar det
kommer till alder anser sig den dldsta aldersgruppen géra mer dn den yngsta gruppen i
de flesta fragor, forutom nar det kommer till kop av begagnade varor vilket gors i hogst
utstrackning av aldersgruppen 35-49 ar med barn. Signifikanta skillnader kan dven ses
mellan regioner. Bosatta pa landsbygden gor mest for att minska pa uppvarmning,
vilket ar starkt kopplat till en hogre andel villadgare pd landsbygden, men de langre
avstanden leder till en lagre andel som cyKklar eller gar jamfort med Mariehamn.

Bland dem som inte har uppgett att de redan gor aktiviteterna systematiskt/mycket
finns en viss forandringsvilja for samtliga aktiviteter. Den handling som flest (53
procent av de svarande) vill &ndra mycket pa ar att satsa pa varor som har langre
livslangd. Strax under halften (45-46 %) vill ocksa satsa mycket mer pa att undvika
onodiga forpackningar, anvinda mer fornybar energi och killsortera mera.

Det overlagset storsta upplevda hindret for forandring ar att de miljovénliga
alternativen ar dyrare. Ekonomiska orsaker ar dven det vanligaste temat bland de
o6ppna kommentarerna till fragan, foljt av bristen pa Kollektivtrafik. Vidare menar
knappt en tredjedel att miljovanliga alternativ medfér mer arbete/besvar medan drygt
en fjardedel menar att alternativen inte ar lika effektiva samt att de saknar tillracklig
information/kunskap om miljofragor. 28 procent menar dock att inget hindrar dem
fran att gora mer for miljon.

Miljéatgarder att prioritera

De svarande fick slutligen ge sin asikt om vilka miljoatgarder de tror att vore
effektivast att prioritera i beslutsfattandet pa Aland. Den miljoatgard som flest (60
procent av de svarande) valt ar att minska utslapp och aktiviteter som féorsamrar
vattenkvaliteten i var skdrgard. Att vattenkvaliteten ar en viktig fraga for dlanningarna
kunde dven ses i resultatet for fragan om attityd till olika miljofragor. Halften av de
svarande tycker att det vore effektivast att prioritera minskandet av miljogifter, medan
40 procent tror pa utbyggnad av vindkraft.
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2. Bakgrund och metod

Alands statistik- och utredningsbyra (ASUB) har pa uppdrag av Alands
landskapsregering under varen 2022 genomfort en enkatundersokning med syftet att
kartldgga alanningars miljdomedvetenhet- och engagemang. Resultatet av
undersokningen kommer att anvindas som underlag for utveckling av
hallbarhetsarbetet pa Aland. Dartill 4r syftet att ge resultat for tva huvudindikatorer for
Utvecklings- och hallbarhetsagendan. De aktuella indikatorerna ar Indikator 15 Attityd
hos allmanheten till biologisk mangfald (se avsnitt 3.3) samt Indikator 22 Andel av
befolkningen som har resurssnal och dteranviandande livsstil (se kapitel 4).

Undersokningen omfattar respondenternas syn pa olika miljofragor samt agerande i
ett antal miljorelaterade aktiviteter. Den kartldgger dven respondenternas beredskap
till att fordandra sitt agerande och vilka hinder for férandring som finns.
Respondenterna fick dven ge sin asikt om vilka miljodtgarder som vore effektivast att
prioritera i beslutsfattandet pa Aland.

2.1 Bakgrund och rapportens upplagg

Denna undersokning 4r en uppfoljning av de miljgundersokningar som ASUB tidigare
har utfort 2008 och 2015 (ASUB 2008, 2015). Fragorna ar sa 1angt som mojligt
utformade pa motsvarande sitt som i de tva tidigare undersokningarna for att
mojliggora jamforelser over tid. Vissa forandringar har dock gjorts for att motsvara den
verklighet vi lever i idag.

Foérutom jamforelser med 2008 och 2015 ars undersékningar av dldnningars
miljomedvetenhet fran ASUB har dven jamforelser gjorts med Europakommissionens
Eurobarometer-undersokningar Attitudes of European citizens towards the environment
(Special Eurobarometer 501) och Attitudes of Europeans towards Biodiversity (Special
Eurobarometer 481) utférda 2019 respektive 2018 genom personliga intervjuer. Dessa
undersokningar har ocksa anvants som inspiration och vagledning i planeringen av
denna enkit for att ha mojligheten att satta Alands resultat i ett europeiskt perspektiv.

Rapporten inleds med en beskrivning av urval och metod i avsnitt 2.2. Darefter
redogors i kapitel 3 for dlanningarnas attityd till olika miljéfragor och i kapitel 4 for
miljomassigt agerande. I kapitel 5 presenteras dldnningarnas beredskap till forandring
till forman for miljon samt dven vilka hinder som finns for forandring. I kapitel 6
beskrivs vilka miljodtgiarder som anses vara viktigast att prioritera i beslutsfattandet
pa Aland. I de avsnitt dar det dr mojligt gors jamforelser med ASUBs tidigare
miljoundersokningar (2008 och 2015) samt med eventuella évriga relevanta
undersokningar. Rapporten foljer i stort sett enkédtens (se Bilaga 1) disposition.
Enkaten omfattade dven ett avsnitt om vindkraft, resultatet av det avsnittet redovisas i
Attityder till havsbaserad vindkraft pd Aland (ASUB Oversikter och indikatorer 2022:4).

Respondenterna hade i flera fragor mojlighet att limna kommentarer, dessa redogors

genomgaende for i respektive avsnitt. Overgripande kommentarer sammanfattas i
avsnitt 6.2.
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2.2 Urval och metod

Insamlingen av enkatsvar genomfordes under januari-mars 2022 med mojlighet att
fylla i enkéten antingen i pappersformat eller elektroniskt. Inbjudan till att delta i
undersokningen skickades tillsammans med en pappersenkat (se Bilaga 1) till 1 254
slumpmassigt utvalda personer i dldern 18 ar och éldre, som enligt det aktuella
befolkningsregistret var bosatta pa Aland. Totalt 18 av dessa hade en ogiltig adress
eller var annars oférmdgna att svara pa enkaten och det slutgiltiga urvalet blev dirmed
1 236 personer. Pa ett liknande satt som i de tidigare undersékningarna (2008 och
2015) skickades det ut proportionellt sett fler enkéter till unga personer samt bosatta i
skargarden, for att minska risken for att antalet svar i dessa grupper blir for lagt.

En paminnelse skickades i februari till dem som inte hade svarat och en ytterligare
paminnelse gjordes i boérjan av mars till aldersgruppen 18-34 ar, som vid tidpunkten
for paAminnelsen hade svarat i lagre utstrackning dn 6vriga aldersgrupper. I likhet med
tidigare undersokningar deltog de som svarat i en utlottning av en penningsumma.
Totalt svarade 565 personer pa enkéten, vilket motsvarar 46 procent av det slutgiltiga
urvalet!. Tack vare stort urval ar dock antalet svar hogre dn i de tva tidigare
miljoundersokningarna.

For att svarsmaterialet battre ska motsvara rampopulationen (i detta fall den adlandska
befolkningen 18-84 &r) har materialet viktats enligt kon, dldersgrupp och hemregion.
Figur 1 visas den oviktade och viktade svarsprocenten i jimforelse med
rampopulationen och i Tabell 1 visas det oviktade och viktade antalet svarande.
Samtliga resultat i denna rapport ir baserade pa det viktade materialet.

Figur 1. Andel svarande i oviktat och viktat svarsmaterial samt i rampopulationen, efter kén,
aldersgrupp och hemregion
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W Andel svarande, oviktat M Andel svarande, viktat B Rampopulationen

Kalla: AsuB

" Generellt sett har svarsprocenten i enkdtundersokningarna sjunkit under de senaste
decennierna. Dessutom var enkaten i den har undersdkningen relativt omfattande i och med att
den aven innehdll fragor om vindkraft (se ASUB Oversikter och indikatorer 2022:4).
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Tabell 1. Antal och andel svarande (viktat och oviktat), efter kén, aldersgrupp och region

Antal Andel Antal Andel

svarande svarande svarande svarande

oviktat oviktat viktat viktat

Totalt 560 100,0 560 100,0

Koén Kvinna 295 52,7 281 50,2
Man 265 47,3 279 49,8

Alder 18-34 ar 116 20,7 126 22,5
35-49 ar 86 15,4 138 24,6

50-64 ar 148 26,4 147 26,3

65+ar 210 37,5 149 26,6

Region Mariehamn 221 39,5 226 40,4
Landsbygden 270 48,2 296 52,9
Skargarden 69 12,3 38 6,8

Kalla: ASUB

Det forekommer dven partiellt bortfall, det vill sdga att den svarande har 1atit bli att
svara pa vissa fragor. Svarsandelarna rapporteras darmed i forhallande till antalet
svarande som har valt att besvara den aktuella fragan.

Kategoriseringar for gruppjamforelser

I analysen av resultatet anvinds samma bakgrundsvariabler som i ASUBs tidigare
miljoundersokningar 2008 och 2015 for att mojliggora jamforelser bakat i tiden.
Samtliga svar har testats for statistiskt signifikanta skillnader mellan de
bakgrundsvariabler som ar relevanta for fragan men endast signifikanta skillnader
rapporteras i texten. Signifikanta skillnader markeras ocksd med en stjarna (*) i figurer
och tabeller. Med signifikanta skillnader avses niva 0,05 eller lagre, det vill sdga att
sannolikheten ar minst 95 procent att en skillnad faktiskt beror pa en specifik
bakgrundsvariabel. Till exempel kan en statistiskt signifikant konsskillnad tolkas som
att skillnaderna mellan kvinnors och mans svar hogst sannolikt beror pa just konet.

Bakgrundsvariablerna ir foljande:
Kon: kvinna och man

Aldersgrupper: 18-24 dr, 35-49 dr, 50-64 dr och 65-84 dr. (1 2008 ars undersokning
strackte sig aldersspannet i den 6vre aldersgruppen till 75 ar)

Hemregion: Mariehamn, landsbygden och skérgdrden. Pa grund av lagt antal svar fran
skargarden ar signifikanta skillnader svara att sidkerstilla.

Hogsta utbildning: grundskola/folkskola/mellanskola, yrkesskola/institut/gymnasium
och universitet/hégskola. | rapporten ar kategorierna forkortade till grundskola,
gymnasium och hégskola.

Hushallsinkomst: Mindre dn 2 300 euro (mindre dn 27 000 euro i dret), 2 300-3 600 euro
(27 00-42 800 euro i dret), 3 601-5 700 euro (42 801-68 300 euro i dret) och merdn 5
700 euro (mer dn 68 300 euro i dret). | rapporten ar dessa inkomstklasser forkortade till
ldg, medelldg, medelhég respektive hdg inkomst.
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Socioekonomisk stallning: tjdnsteman/arbetstagare,
arbetsgivare/féretagare/lantbrukare, studerande/elev, arbetslos/permitterad, fordldra-
/vdrdledig/évrigt hemarbete och pensiondr. I rapporten har de forsta kategorierna
forkortats till arbetstagare, féretagare, studerande, arbetslés och hemarbetande.

Hushall: 1) ensam- och sammanboende 2) hushdll med eller utan barn

Huvudsaklig sysselsattning samt hushall med/utan barn har en medelstark korrelation
med aldersgrupp? och dirmed anvands i huvudsak aldersgrupp for gruppjamforelser.

[ vissa fragor har dven skillnader mellan bostadstyp (villa/smdhus och Idgenhet)
analyserats. Det finns en viss korrelation3 mellan bostadstyp och region och darmed
har region valts for analys i de flesta fragor. I de fragor dar bostadstyp ar en sarskilt
relevant bakgrundsvariabel har skillnader i bostadstyp dock testats.

Aven uppgifter om uppvirmningssystem fér bostaden samlades in for de som bor i
villa/smahus. Samtliga fick ocksa svara pa om de huvudsakligen har férnybar energi for
el i bostaden. Slutligen efterfragade dven hushallets tillgdng till bil och biltyp (till
exempel el- eller bensindriven). Dessa svar redovisas i avsnitt 4.2 och 5.1.

Forandringar i enkdten jamfoért med tidigare undersékningar

Den tidigare fragan om intresse for miljofragor ar omformulerad till hur viktiga man
anser miljofragor vara (Fraga 11b). Denna forandring innebar viss jamférbarhet med
motsvarande fraga i Eurobarometern (Special Eurobarometer 501) medan
jamforbarheten med ASUBs tidigare undersokningar ar begransad. Dessutom har
manga alternativ omformulerats eller bytts ut.

Fraga 11a (om vikten av att skydda miljon) och 11c¢ (om biologisk mangfald) ar nya
fragor for denna undersékning, motsvarande fragor stills i de tidigare ndmnda
Eurobarometer-undersékningarna (Special Eurobarometer 501 & 481).

[ Fraga 12 (miljoagerande) och fraga 13 (beredskap till forandring) har vissa alternativ
omformulerats eller bytts ut.

Fraga 14 (hinder for miljdagerande) har dndrats fran en flervalsfraga till en skalfraga.

[ Fraga 15 har vissa svarsalternativ omformulerats eller tillkommit samt
frageformuleringen har dndrats fran vilka atgarder man anser vara viktigast att
prioritera till vilka dtgdrder man anser vara effektivast att prioritera i beslutsfattandet
pa Aland.

Tidpunkten for insamlingen av enkétsvar var ungefiar densamma i arets undersokning
som 2008 (januari-mars), medan insamlingen 2015 skedde i september-oktober. Att
insamlingen av enkétsvar skedde under olika arstider kan vara betydelsefullt for
resultatet i vissa fragor, till exempel firdsitt till olika aktiviteter. Aven corona-
pandemin kan ha paverkat utfallet i vissa fragor, exempelvis i fragan om utlandsresor.

2 Medelstark korrelation mellan sysselsattning och aldersgrupp (r = .60. p <.001) samt mellan
hushall med/utan barn och aldersgrupp ((r = .48. p <.001))

3 Svag men statistiskt signifikant korrelation mellan bostadstyp och region: Spearman r = .40, p <
.001
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3. Alanningars attityd till miljoéfragor
[ detta kapitel ges en bild av respondenternas attityd till miljo. Dels hur viktigt man
anser det vara att skydda miljon generellt, dels hur viktiga man anser vissa givna
miljofragor vara. Dessutom fick de svarande ta stéllning till ndgra pastdenden som
beror biologisk mangfald.

3.1 Miljoattityd
De svarande fick inledningsvis uppge hur viktigt det ar for en personligen att skydda
miljon pa en femgradig skala fran "mycket viktigt” till "inte alls viktigt”.

Resultatet visar att 45 procent anser det vara mycket viktigt och 50 procent ganska
viktigt att skydda miljon (se Figur 2). Totalt sett ar det sdledes 95 procent som anser
det vara viktigt i ndgon grad att skydda miljon. Endast en procent anser det inte vara sa
viktigt att skydda miljon och ett fatal har gett ett neutralt svar.

Figur 2. Hur viktigt ar det fér dig personligen att skydda miljon? (andel av samtliga svarande)
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50%

40%

30%

20%

10%

Mycket viktigt Ganska viktigt ~ Varken eller  Inte sd viktigt Inte viktigt alls

0%

Not: Observera att skalan slutar vid 60 %.
Kalla: ASUB

Gruppjamforelser

Resultaten sKkiljer sig signifikant &t mellan konen vad géller i vilken grad man anser det
vara viktigt att skydda miljon. Drygt hélften (52 %) av kvinnorna respektive 38 procent
av mdnnen anser det vara mycket viktigt att skydda miljon. Totalt sett ar det dock
ungefir lika stor andel av kvinnorna och mannen som anser det vara viktigt i nagon
grad att skydda miljon (se Figur 3).
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Figur 3. Hur viktigt ar det for dig personligen att skydda miljén? (andel svarande efter kon)
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Not: Observera att skalan slutar vid 60 %.
Kalla: ASUB

Vad giller aldersskillnader (se Figur 4) visar analyserna att andelen som anser det vara
mycket viktigt att skydda miljon ar signifikant lagre i aldersgruppen 18-34 ar jamfort
med 6vriga aldersgrupper och att denna dldersgrupp i stallet svarar mer neutralt dn
ovriga. 35 procent i ldern 18-34 ar anser det vara mycket viktigt att skydda miljon till
skillnad fran den aldsta aldersgruppen dar motsvarande andel dr 54 procent.

Figur 4. Hur viktigt ar det for dig personligen att skydda miljén? (andel svarande efter alder)
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Not: Observera att skalan slutar vid 60 %.
Kalla: ASUB

Analyserna visar dven att det finns signifikanta skillnader beroende pa var
respondenten ar bosatt. Svarande som ar bosatta i skiargarden anser i lagre grad (35
%) att det &r mycket viktigt att skydda miljon jaimfoért med bosatta pa landsbygden (42
%) och i Mariehamn (51 %).

Aven utbildningsbakgrund har en signifikant pverkan pa miljoattityd (se Figur 5).
Bland de svarande med en hogskole- eller universitetsutbildning anser 53 procent att

16 (62)



ASUB Rapport 2022:4 ﬁE!!

det ar mycket viktigt att skydda miljo, medan motsvarande andel dr 32 procent bland
dem med en grundldggande utbildning (grundskola/folkskola/mellanskola).

Figur 5. Hur viktigt ar det for dig personligen att skydda miljon? (andel svarande efter
utbildning)
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Not: Observera att skalan slutar vid 60 %.
Kalla: ASUB

Inkomstniva, bostadstyp (lagenhet eller villa) samt huruvida man bor ensam eller
tillsammans med ndgon har inte nagon signifikant betydelse for miljoattityden.

Jamforelse med Eurobarometer

[ Europakommissionens Eurobarometer Attitudes of European citizens towards the
Environment fran 2020 (Special Eurobarometer 501) stalls frdgan "Hur viktigt ar det
for dig personligen att skydda miljon?” med samma formulering men utan
svarsalternativet "Varken viktig eller oviktig”. Resultatet visar att attityden skiljer sig
mycket &t mellan de olika europeiska landerna vad géller i vilken grad man anser det
vara viktigt att skydda miljon. Totalt sett anser mellan 86 och 99 procent miljon vara
viktig att skydda, medan andelen som inte anser det vara viktigt sadledes ar mellan en
och 13 procent. Andelen som anser det vara mycket viktigt att skydda miljon varierar
dock mycket kraftigt mellan de europeiska landerna, fran 36 procent i Estland och
Lettland till 81 procent Sverige (se Figur 6).

I Finland anser man miljon vara viktig i lika hog grad som pa Aland, med 45 procent
som svarat mycket viktig respektive 50 procent ganska viktig. Det land dar miljéfragan
anses mest viktig ar Sverige, dar 81 procent anser det vara mycket viktigt och 18
procent ganska viktigt att skydda miljon. Snittet for EU (EU-28) ar 53 procent mycket
viktigt och 41 procent ganska viktigt. Sverige sticker dirmed ut vad galler andelen
mycket viktig. Det finns endast tre andra lander i undersékningen som har en andel 70
procent eller hogre (medelhavsldnderna Cypern, Grekland och Malta).
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Figur 6. Miljoattityd i EU 2019 (andel som anser det vara mycket viktigt att skydda miljon)
100%

90%
80%
70%
60%
50% Aland 45%
40%

30%

20%

10%

0%
EU SE CY EL MT UK SI FR ES LU BG DK IE NL PT CZ HU SK BE DE RO FI HR IT AT PL LT EE LV
28

Not: Se Bilaga 2 for landskoder. Eurobarometern ar utférd december 2019 som en intervjustudie. Svarsalternativen var
"Mycket viktig”, "Ganska viktig”, “Inte sarskilt viktig”, Inte alls viktig”, “Vet ej.
Kalla: Special Eurobarometer 501, ASUB

Andelen i EU-28 som anser det vara mycket viktigt att skydda miljon har haft en
sjunkande trend sedan 2007 da andelen var 64 procent (jamfort med 53 procent 2019)
(Special Eurobarometer 501).

Vad géller de signifikanta skillnader i kon, alder och utbildning som har pavisats i den
aldndska undersokningen, kan samma monster ses i Eurobarometern (Special
Eurobarometer 501) pa EU-niva (EU-28) men med nagot mindre skillnader framfor allt
for kon och alder.

3.2 Installning till miljéfragor

De svarande fick sedan ta stéllning till hur viktiga de anser att olika miljofragor ér.
Denna fraga (bade frageformulering och svarsalternativ) har anpassats for att battre
motsvara de dndringar som skett i miljofragor sedan 2015. Genom anpassningarna far
vi dven battre jAmforbarhet med resultaten i Eurobarometern, med fokus pa Finland
och Sverige.

Denna undersékning omfattade foljande miljofragor:

Klimatférdndringar

Aterkommande torka eller 6versvamningar
Havsféroreningar (t.ex. dvergddning, oljespill, nedskrdpning)
Fororeningar av sjoéar och grundvatten

Ostersjons tillstdnd

Luftféroreningar

Bullerféroreningar

Bekdmpningsmedel, konstgddsel och liknande i jordbruk, som kan leda till
overgddning av vattendrag och markférsdmring

Okande avfallsmdngder

Miljémdrkning

Ekologisk produktion

Biologisk mdngfald (djur, vixter och deras livsmiljéer)
Fornybara energikdllor (t.ex. vindkraft, solenergi)
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De svarande fick ta stéllning till ovanstaende fragor pa en femgradig skala fran "mycket
viktig” till "inte alls viktig”.

Samtliga miljofragor anses vara mycket eller ganska viktiga hos 6ver 70 procent av de
svarande (se Figur 7). De fragor som anses vara mest viktiga (96-98 %) ar fragor
relaterade till vattenkvalitet: havsféroreningar, féroreningar av sjéar och grundvatten
samt Ostersjons tillstdnd. Darefter féljer luftféroreningar (94 %) och biologisk mdngfald
(92 %) samt klimatférdndringar (90 %). De fragor som minst andel angett som viktiga
ar ekologisk produktion, bullerféroreningar och miljomdrkning (70-74 %).

Figur 7. Hur viktiga anser du att féljande miljéfragor ar? (andel av samtliga svarande)
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Kalla: ASUB

For svarsalternativet mycket viktig finns mer markanta skillnader mellan delfragorna,
men prioritetsordningen for de olika miljofrdgorna ar ungefiar densamma som for den
gemensamma gruppen for mycket och ganska viktig. Fragorna relaterade till
vattenkvaliteten anses vara mycket viktiga hos 6ver 70 procent av samtliga svarande,
medan motsvarande siffra for biologisk mangfald och klimatférandringar ar 60 procent
respektive 55 procent. Bullerféroreningar, miljomarkning och ekologisk produktion
anses vara mycket viktiga fragor for 25-32 procent av de svarande.

Vi kan konstatera att vattenkvaliteten har varit en hjartefraga i samtliga ASUBs
miljoundersokningar. I de tva tidigare undersékningarna fran 2008 och 2015 fanns
endast ett alternativ som rorde vattenkvaliteten, Ostersjons tillstind, vilket var det
alternativ som flest uppgav sig vara intresserade av bland samtliga alternativ.

Ett 50-tal respondenter har dven uppgett andra miljofragor som de tycker att ar viktiga

utover de som var angivna i enkiten. Forslagen ar varierande och berér ménga olika
fragor och omraden. De vanligast forekommande A&mnena, som respektive nimns av en
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handfull svarande, dr minskad konsumtion, hallbart skogsbruk, oro for kemikalier och
skadliga amnen samt 6kad anvandning av kiarnkraft i stallet for vindkraft.

“Overkonsumtion”

"Skogsbruk ska styras mot mera hdllbara metoder. Overlag stérre medvetenhet
kring naturens utsatthet i vdrt landskap.”

“Vindkraft ej en miljodtgdrd”

Gruppjamforelser

[ frdgan om hur viktigt man anser det ar att skydda miljon generellt var det tydligt att
kvinnorna i hogre grad anser det vara viktigare &n mannen (se avsnitt 3.1). Resultaten
for de olika miljofragorna visar samma monster - samtliga miljéfragor anses vara
viktigare bland kvinnorna dn bland mannen. Kénsskillnaderna ar signifikanta i alla
miljofragor forutom havsféroreningar och fororeningar av sjéar och grundvatten (se
Figur 8). Miljomarkning och ekologisk produktion ar de fragor som skiljer kvinnorna
och ménnen mest at.

Figur 8. Hur viktiga anser du att féljande miljéfragor dr? (andel som svarat mycket viktig,
efter kén)

Fororeningar av sjoar och grundvatten
Havsféroreningar

Ostersjons tillstand*

Biologisk mangfald*

Klimatférandringar*

Luftféroreningar*

Okande avfallsmangder*

Overgddning och markférsamring fran jordbruk*
Fornybara energikallor*

Aterkommande torka eller éversvamningar*
Ekologisk produktion*

Miljomarkning*

Bullerféroreningar*

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Kvinna H Man

Kalla: AsuB

Vad géller aldersskillnader ar ménstret ocksa till viss del patagligt. Den dldsta
aldersgruppen (65+ ar) anser samtliga miljofragor vara viktigare an 6vriga
aldersgrupper. De yngsta svarande (18-34 ar) har i ASUBs tidigare
miljoundersokningar genomgaende varderat miljofragorna lagre dn dvriga
aldersgrupper, men i denna undersékning finns en storre variation fran fraga till fraga.
Framfor allt syns detta i att aldersgruppen 35-49 ar i lagst utstrackning anser att
klimatforandringar, torka/6versvamningar och fornybara energikéllor ar viktiga fragor
(se Figur 9). 12-13 procent av 35-49-aringarna anser dessutom att dessa fragor inte ar
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sa viktiga eller inte viktiga alls. Aven havsféroreningar anses i mindre utstrickning
vara viktig i denna grupp. 18-34-aringarna har a sin sida lagst andel i fragorna
Ostersjons tillstand, luftfsroreningar och évergddning medan cirka en tiondel anser att
miljomarkning, ekologisk produktion och bullerféroreningar inte ar viktiga. Samtliga
namnda skillnader ar signifikanta.

Figur 9. Hur viktiga anser du att féljande miljéfragor ar? (andel som svarat mycket viktig,
efter alder)
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Kalla: AsuB

Vissa signifikanta skillnader finns dven i forhallande till de 6vriga
bakgrundsvariablerna. Sarskilt fér bosatta i Mariehamn och for de svarande som har
hégskoleutbildning ar férnybara energikallor en viktig miljéfraga. Ostersjons tillstand
ar en viktig miljofraga i synnerhet for de svarande som har gymnasie- eller
hogskoleutbildning. Slutligen indikerade resultaten dven att de som ar bosatta i
lagenhet genomgaende varderar miljéfragorna som viktigare dn de som bor i villa.
Signifikanta skillnader kan ses for klimatférandringar, luftfororeningar, 6vergddning,
okade avfallsmangder, ekologisk produktion och férnybara kallor. Det ar dock viktigt
att uppmarksamma sambandet (signifikanta korrelationer) som finns mellan
bakgrundsvariablerna. Till exempel kvinnorna, de yngre svarande och stadsborna har i
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genomsnitt hogre utbildningsniva dn de 6vriga svarande, medan de som bor i
Mariehamn oftare bor i en ldgenhet dn de 6vriga svarande.

Jamforelse med Eurobarometer

[ EU-28 anses klimatférandringar, 6kande avfallsmadngder och luftféroreningar vara de
viktigaste miljofragorna, f6ljt av havsféroreningar, fororeningar av floder, sjéar och
grundvatten samt minskning eller utrotning av arter och livsmiljéer och av naturliga
ekosystem (Special Eurobarometer 501). Resultaten i Eurobarometern ar ej helt
jdmfoérbara med resultaten i denna undersékning men indikerar dock att samma typ av
miljofragor ar prioriterade pa Aland som i 6vriga EU, forutom vattenkvaliteten som
prioriteras betydligt hogre pa Aland.

3.3 Attityd till biologisk mangfald

Alanningarnas attityd till olika aspekter av biologisk mangfald inkluderades i
undersokningen med inspiration fran Europakommissionens Eurobarometer Attitudes
of Europeans towards Biodiversity (Special Eurobarometer 481).

De svarande fick ta stéllning till hur vél de instdmmer (femgradig skala fran Instimmer
helt” till "Instimmer inte alls” samt "Vet ej”) i foljande pastdenden:

Det dir vart ansvar att skydda naturen

Vér hdlsa och vdrt vilmdende dr beroende av naturen och biologisk mdngfald
Biologisk mdngfald och en vilmdende natur dr viktiga fér vdr ldngsiktiga
ekonomiska utveckling

Djur, vixter och ekosystem har ett egenvdrde i sig

Over 80 procent av de svarande instimmer i nigon grad i samtliga pastdenden, medan
5-6 procent inte instimmer. Om man i stéllet tittar pa endast de som instimmer helt,
ar det storst andel (73 %) som instammer helt i att det dr vart ansvar att skydda
naturen, foljt av 67 procent som instimmer helt i att naturen har ett egenvarde i sig.
Vidare instimmer 61 procent helt i att var hilsa och vilmaende ar beroende av
naturen och biologisk mangfald samt 56 procent att det ar viktigt for var ekonomiska
utveckling (se Figur 10).

Figur 10. Hur vél instammer du i féljande pastaenden om varfér det kan vara viktigt att
sékerstilla biologisk mangfald? (andel av samtliga svarande)

Djur, vaxter och ekosystem har ett egenvérde i sig _- III
Var hélsa och vart vdlmaende &r beroende av _- Ill
naturen och biologisk mangfald

Biologisk mangfald och en valmaende natur &r III
viktiga for var langsiktiga ekonomiska utveckling -

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Instdmmer helt m2 3 m4 wminstimmerinte alls m Vet ej/Kan inte svara

Kalla: AsuB
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Gruppjamforelser

Sdsom i tidigare fragor kan vi se signifikanta skillnader mellan kénen, dar kvinnor i
hogre utstrackning instimmer helt i samtliga pastadenden (se Figur 11). Vad galler
aldersgrupper instimmer den yngsta aldersgruppen (18-34 ar) signifikant i lagre
utstrackning an 6vriga aldersgrupper i samtliga pastaenden (se Figur 12). Inga 6vriga
signifikanta skillnader kan utlésas.

Figur 11. Hur val instimmer du i féljande pastaenden om varfér det kan vara viktigt att
sikerstilla biologisk mangfald? (andel som instimmer helt i respektive pastaende, efter
koén)

Det ar vart ansvar att skydda naturen*

Djur, vaxter och ekosystem har ett egenvarde i sig*

H Kvinna

A P u B Man
Var héalsa och vart vdalmaende ar beroende av

naturen och biologisk mangfald*

Biologisk mangfald och en valmaende natur ar
viktiga for var langsiktiga ekonomiska utveckling*

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kalla: AsuB

Figur 12. Hur vél instammer du i féljande pastaenden om varfér det kan vara viktigt att
sékerstilla biologisk mangfald? (andel som instimmer helti respektive pastaende, efter
alder)

Det ar vart ansvar att skydda naturen*

Djur, vaxter och ekosystem har ett egenvarde i sig*

m18-34
| 35-49
m 50-64
Var hélsa och vart valmaende ar beroende av
naturen och biologisk mangfald* W65+
Biologisk mangfald och en vdlmaende natur ar
viktiga for var langsiktiga ekonomiska utveckling*
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kalla: AsuB
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Jamforelse Eurobarometer

[ Europakommissionens Eurobarometer Attitudes of Europeans towards Biodiversity
frdn 2019 (Special Eurobarometer 481) ar de tre forsta pastdendena inkluderade med
samma formulering men med en fyrgradig svarsskala (utan ett neutralt
mittenalternativ, se not i Figur 13). Vara resultat indikerar svagare resultat for Aland
jamfort med medelvardet for EU-28 och speciellt jamfért med Finland och Sverige (se
Figur 13).

Vad giller de signifikanta skillnader i kon och dlder som har konstaterats i den
alandska undersokningen, kan samma mdnster ses i Eurobarometern (Special
Eurobarometer 481) pa EU-niva (EU-28) men med mindre skillnader mellan kdnen och
aldersgrupperna.

Figur 13. Instéllning till biologisk mangfald i EU-28, Finland, Sverige och Danmark 2018.
(andel som instimmer helti respektive pastaende)

Det &r vart ansvar att skydda naturen

Var hilsa och vart vilméende &r beroende av WEU28
naturen och biologisk méngfald mEl
W SE
mDK
Aland

Biologisk mangfald och en vilmaende natur &r
viktiga for var langsiktiga ekonomiska utveckling

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Not: Eurobarometern ar utférd december 2018 som en intervjustudie. Svarsalternativen var “Totally agree”, “Tend to
agree”, "Tend to disagree”, Totally disagree”, "Don’t know”.

Not: De rosa linjerna visar de aldndska resultaten | denna undersdkning.

Kalla: Special Eurobarometer 481, ASUB
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4. Miljomassigt agerande

En av undersokningens malsattningar var att kartlagga hur miljomassigt
respondenterna agerar i vardagen. For detta andamal ombads respondenterna att
beddma hur ofta de utfor aktiviteter med miljokoppling. Totalt 24 aktiviteter ingick i
delfrdgorna som presenterades i enkiten under rubrikerna "kallsortering av avfall”,
"minska avfallsproduktionen och miljopaverkan", "kép av varor och tjanster" samt
"deltagande i aktiviteter” (se enkdten i Bilaga 1). Respondenterna fick ta stallning till
delfrdgorna genom svarsalternativen "alltid”, “ofta”, "ibland”, "sallan” och "aldrig”+.

For att fa en 6verskadlig bild av miljoagerandet genomférdes inledningsvis en
faktoranalys av de 24 aktiviteterna. Faktoranalysen grupperar samtliga aktiviteter till
faktorer efter ett underliggande monster och upptiacker dirmed sa kallade latenta (ej
observerade) faktorer utifrdn en analys av manifesta (observerade) variabler.
Fragornas fordelning pa olika faktorer baserar sig pa deras faktorladdning. En hog
faktorladdning (> 0.6) anses enligt den statistiska metodologin indikera att delfragan
beskriver val den bakomliggande latenta faktorstrukturen.

Respondenterna fick &ven uppge pa vilket satt de fardas till olika typer av aktiviteter
sdsom jobb/skola eller fritidsaktiviteter. Dessa ingdr inte i faktoranalysen utan
redovisas i avsnitt 4.2 i slutet av detta kapitel.

4.1 Faktoranalys miljomassigt agerande

Faktoranalysen i den hdr undersokningen resulterade i sex faktorer> som presenteras
nedan tillsammans med de tillhérande delfragorna.6 Vi har namngett faktorerna for att
beskriva inneboérden i och sambandet mellan de tillhorande aktiviteterna. Namnet ska
aven underlatta tolkningen av resultaten. De sex faktorerna ar:

Faktor 1: Killsorterar

Faktor 2: Undviker att skapa avfall

Faktor 3: Ateranvinder

Faktor 4: Valjer miljovanligt som konsument
Faktor 5: Sparar in pa el/virme/vatten
Faktor 6: Paverkar genom delaktighet

Eftersom det miljomassiga agerandet som vi beskriver genom faktorerna kan variera i
befolkningen, genomfordes analyser for eventuella gruppskillnader pa faktorniva.
Gruppskillnaderna analyserades i forhallande till de svarandes kon, alder eller
bostadsregion. Resultaten ger en bild av vilka aktivitetstyper som ar vanligare i
specifika befolkningsgrupper, exempelvis bland kvinnor, de dldre eller personer
bosatta i skargarden.

4 Vissa fragor hade dven svarsalternativet "inte relevant/vet ej" vilket i faktoranalysen behandlades
som saknade varden.

5 Med Eigenvérde > 1.

¢ Sammanlagt forklarar dessa sex faktorer cirka 65 procent av den totala variansen i delfragorna
som ingar i faktoranalysen.
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Faktor 1: Kallsorterar

[ faktor 1 ingar delfrdgorna som omfattar killsorteringen av hushallsavfall, el- och
elektronikavfall samt farligt avfall (se Figur 14). Samtliga delfragor har hoga
faktorladdningar, vilket tyder pa att aktiviteterna i anslutning till killsortering har ett
starkt samband med den bakomliggande faktorstrukturen. En person som sorterar och
separerar gor det ofta for bade hushallsavfall och el- och elektronikavfall samt farligt
avfall.

Figur 14. Faktor 1 - Kéllsorterar

kdllsorterar hushdllsavfall

KALLSORTERAR - Idmnar el- och elektronikavfall till insamling

sorterar ut farligt avfall (t.ex. batterier, restolja)

Kalla: AsuB

Resultaten indikerade signifikanta dldersskillnader for killsortering och att de yngsta
svarande, 18-34 ar, dgnar sig at killsortering markant mer sillan dn de dldsta
svarande.

Figur 15 sammanfattar fordelningen av svarsalternativen for samtliga delfragor som
beskriver beteenden inom "kallsorterar”. De allra flesta svarande visar
miljoengagemang i vardagen genom att ofta eller alltid kallsortera hushéallsavfall (95
%), lamna el- eller elektronikavfall till insamling (96 %) eller sortera ut farligt avfall
(98 %).

Figur 15. Delfrdgorna i faktor 1 - Kallsorterar (andel av samtliga svarande)

Jag sorterar ut farligt avfall (t.ex. batterier, .I‘
restolja)
Jag lamnar el- och elektronikavfall till insamling .Il

Jag kallsorterar hushallsavfall -Il

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Alltid ®Ofta mlIbland mSédllan ® Aldrig

Kalla: AsuB

Faktor 2: Undviker att skapa avfall

[ faktor 2 ingar delfrdgor som kan anses avspegla aktiviteter genom vilka de svarande
undviker att skapa onddigt avfall (se Figur 16). De starkaste laddningarna har
delfragorna som handlar om att undvika kdpa engangsartiklar, att satsa pa varor som
har langre livslangd, att undvika slanga mat och att 6vervdga behovet innan man képer
en ny vara. En ndgot svagare laddning pa faktorn har delfrdgan om att féra varor pa
reparation hellre an att kdpa nya. Resultatet kan bland annat indikera att &ven om
personen i allmanhet vill undvika onddigt avfall, kan det av olika anledningar upplevas
som svart eller mindre viktigt att féra bort varor for reparation.

26 (62)



ASUB Rapport 2022:4 ﬁE!!

Figur 16. Faktor 2 - Undviker att skapa avfall

undviker att képa engdngsartiklar

satsar pd varor som har ldngre livslingd

for varor pa reparation hellre én képer nya

UNDVIKER ATT
SKAPA AVFALL . )
undviker att slinga mat (minskar matsvinn)

overvdger behovet innan jag képer en ny vara

J

\{ undviker att képa produkter med onédig férpackning ]

Not: Den streckade linjen beskriver en faktorladdning som &r tillrackligt stark for att inkluderas i analysen men laddar i
relativt lika hog grad pa flera faktorer. Faktorvalet har da gjorts enligt faktorn som bast beskriver innehallet i delfragan.
Kalla: ASuB

For faktorn "undviker att skapa avfall” fanns inte nagra signifikanta skillnader i
forhallande till de svarandes kon, dldersgrupp eller bostadsregion.

Figur 17 sammanfattar resultaten for aktiviteterna genom vilka de svarande undviker
att skapa avfall. Den vanligaste aktiviteten som de svarande ofta eller alltid deltar i ar
att undvika sldnga mat (85 %), 6vervaga behovet innan man képer en ny vara (83 %)
och att satsa pa varor som har langre livslangd (80 %). Majoriteten undviker dven ofta
eller alltid att kopa engangsartiklar (64 %). Farre dn varannan svarande for ofta eller
alltid varor pa reparation hellre dn kdper nya (47 %) eller undviker att kopa produkter
med onddig forpackning (44 %).

Figur 17. Delfragorna i faktor 2 - Undviker att skapa avfall (andel av samtliga svarande)

Jag undviker att sldnga mat (minskar matsvinn) —_-I

Jag 6vervager behovet innan jag képer en ny vara __-I

Jag satsar pa varor som har langre livslangd _—-II

Jag undviker att kdpa engangsartiklar -_--I

Jag for varor pa reparation hellre &n koper nya -_—-I

Jag undviker att képa produkter med onédig __-.
forpackning F

0% 20% 40% 60% 80% 100%

HAlltid mOfta mIbland mSillan ® Aldrig

Kalla: AsuB
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Faktor 3: Ateranviander

Den tredje faktorn i var faktorlosning bestar av aktiviteter som har ett samband med
iteranvandning (se Figur 18). Ateranvindning kan handla om att limna varor till
ateranvandning (till exempel Emmaus), att silja varor i andra hand, till exempel pa
loppmarknad, eller att kopa begagnade varor. Samtliga delfragor hade starka
laddningar och visar ddrmed ett starkt samband med den bakomliggande faktorn.

Figur 18. Faktor 3 - Ateranvinder

Idmnar varor till Gteranvindning (t.ex. Emmaus)

ATERANVANDER : sdljer varor i andra hand t.ex. pd loppmarknad

képer begagnade varor ]

Kalla: ASUB

Att dteranvanda ar markant vanligare bland kvinnor dn bland man. Resultaten
indikerade aven att ateranviandning ar vanligare bland de yngre svarande (18-49 ar)
an de aldre svarande (50 ar och aldre). Dock verkar det vara nagot mindre vanligt for
de yngsta svarande (18-34 ar) att lamna varor till &teranvandning jamfoért med de
ovriga svarande.

Figur 19 sammanfattar resultaten for aktiviteter som ingar i faktorn "ateranvander”.
Majoriteten av de svarande lamnar ofta eller alltid varor till ateranvdndning (66 %).

Endast drygt var tredje svarande koper ofta eller alltid begagnade varor (38 %) och
drygt var fjarde svarande saljer varor i andra hand (26 %).

Figur 19. Delfragorna i faktor 3 - Ateranviander (andel av samtliga svarande)

Jag lamnar varor till ateranvandning (t.ex. _-.l
Emmaus)
B
loppmarknad

0% 20% 40% 60% 80% 100%
mAlltid mOfta ®mlbland mSillan m Aldrig

Kalla: ASUB

Faktor 4: Viljer miljévanligt som konsument

Delfrdgorna som beskriver miljovinliga konsumtionsbeslut sammanstills i faktor 4 (se
Figur 20). Miljovanliga kopbeslut kan i vardagen omfatta kop av lokalt producerade
eller ekologiska produkter samt miljéméarkta varor och tjanster. Miljovanliga
konsumtionsval kan dven betyda att konsumenten undviker att kopa varor med
varningstext med avseende miljon. Samtliga delfragor visar en stark laddning forutom
delfragan om kop av miljomarkta tjanster. Det kan eventuellt finnas utmaningar
kopplade till kép av miljomarkta tjanster pa Aland vilket leder till ndgot svagare, en
medelstark laddning i faktorlésningen.
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Figur 20. Faktor 4 - Valjer miljévanligt som konsument

képer lokalt producerade produkter

képer ekologiska livsmedel

VALIER _ )
MILUOVANLIGT képer miljémérkta varor
SOM KONSUMENT

képer miljomdrkta tjdnster (t.ex. hotell, frisér)

J

undviker att képa varor med varningstext avseende miljén ]

Kalla: AsuB

Statistiskt signifikanta konsskillnader indikerar att i synnerhet kvinnor valjer att vara
miljovanliga som konsumenter.

Figur 21 sammanfattar delfrdgorna i faktorn "valjer miljévanligt som konsument”.
Majoriteten av de svarande koper ofta eller alltid lokalt producerade produkter (69 %)
eller undviker att kdpa varor med varningstext avseende miljon (51 %). Nagot farre

koper ofta eller alltid miljoméarkta varor (42 %) eller ekologiska livsmedel (39 %).
Endast drygt var tionde svarande viljer ofta eller alltid miljomaéarkta tjanster (14 %).

Figur 21. Delfragorna i faktor 4 — Viljer miljovéanligt som konsument (andel av samtliga
svarande)

Jag undviker att kdpa varor med varningstext -_-.I
avseende miljon
Jag valjer miljomarkta tjanster (t.ex. hotell, --_-
frisér) F

0% 20% 40% 60% 80% 100%
mAlltid mOfta mlIbland mSallan mAldrig Inte relevant/Vet ej

Kalla: AsuB

Faktor 5: Sparar in pa el/viarme/vatten

Den femte faktorn bestar av aktiviteter genom vilka de svarande stravar efter att spara
in pa el, varme och vatten (se Figur 22). Samtliga dessa delfragor har starka laddningar
pa faktorn vilket tyder pa att aktiviteterna som har som mal att spara el, virme eller
vatten ofta 4r sammanhingande bland de svarande. Fragan har en tydlig koppling till
bostadsformen och borde darmed betraktas som en fraga pa hushallsniva snarare dn
pa individniva.

29 (62)



ﬂgﬂ! ASUB Rapport 2022:4

Figur 22. Faktor 5 - Sparar in pa el/virme/vatten

sparar in pd el

SPARAR IN PA _ N
EL/VARME/ sparar in pé uppvérmning
VATTEN

sparar in pa vattenanvdndning

Kalla: ASuB

Att aktivt spara pa el, virme och vattenbruk korrelerade med de svarandes
bostadsregion pa ett sitt som indikerar att de som bor i skargarden sparar in pa el,
varme och vatten oftare dn de svarande i de 6vriga regionerna.

Figur 23 sammanfattar resultaten for aktiviteterna i faktorn "sparar in pa

el/varme/vatten” efter region. Fler &n varannan svarande sparar ofta eller alltid in pa
el, varme eller vatten (61 %, 53 % och 55 %).

Figur 23. Delfrdgorna i faktor 5 - Sparar in pa el/varme/vatten (andel av samtliga svarande)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mAlltid mOfta m®mlIbland mSallan mAldrig Inte relevant/Vet ej

Kalla: ASUB

Faktor 6: Paverkar genom delaktighet

Den sista och sjatte faktorn bestar av aktiviteter som avspeglar delaktighet i samhaéllet
genom paverkansmadjligheter kring miljofragor (se Figur 24). Paverkan kan ske i form
av att personen aktivt viljer andra firdmedel dn en bensin- eller dieseldriven bil,
placerar pengar i foretag eller fonder med miljoinriktning, deltar i aktiviteter som ar
anordnade med fokus pa natur eller miljo och att man aktivt forsoker paverka i
miljofragor. De starka laddningarna som delfradgorna visar avspeglar ett tydligt
samband med den bakomliggande faktorn.

Figur 24. Faktor 6 - Paverkar genom delaktighet

férséker vilja alternativ till bensin-/dieseldriven bil (t.ex. gd,
cykel, elcykel, elbil, Gka kollektivt)

PAVERKAR "~ placerar pengar i féretag/fonder med miljéinriktning }
GENOM

DELAKTIGHET ’| deltar i aktiviteter anordnade av t.ex. organisation/férening for
natur eller miljé

forsoker aktivt paverka i miljéfragor }

Kalla: AsuB
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Analyserna indikerade statistiskt signifikanta skillnader i paverkansaktiviteter genom
delaktighet. De dldre svarande ar mer aktiva genom direkt delaktighet dn de yngre
svarande, medan i synnerhet de yngsta svarande och de svarande som bor i
Mariehamn forsoker valja miljovanliga fardsatt. Resultaten indikerade dven att de
svarande som bor i Mariehamn har lattare att delta i olika miljéaktiviteter &n 6vriga
svarande.

Figur 25 sammanfattar resultaten for delfragorna i faktorn "paverkar genom
delaktighet”. Relativt fa deltar ofta eller alltid i aktiviteter som avspeglar delaktighet i
miljofragor. Knappt var tredje svarande forsoker ofta eller alltid valja alternativ till
bensin- eller dieseldriven bil (32 %). Aven firre placerar ofta eller alltid pengar i
foretag eller fonder med miljoinriktning (16 %), forsoker aktivt paverka i miljofragor
(14 %) eller deltar i aktiviteter anordnade av exempelvis organisationer/féreningar for
natur eller miljo (6 %).

Figur 25. Delfragorna i faktor 6 - Paverkar genom delaktighet (andel av samtliga svarande)
Jag forsoker vilja alternativ till bensin-/dieseldriven h_---
bil (t.ex. ga, cykel, elcykel, elbil, dka kollektivt)
Jag placerar pengar i féretag/fonder med l---_
miljdinriktning
sag ersoker aktit paverka i mirzeor [
Jag deltar i aktiviteter anordnade av t.ex. I--_
organisation/forening for natur eller miljo F

0% 20% 40% 60% 80% 100%

HAlltid ®mOfta m®mIbland mSallan ® Aldrig Inte relevant/Vet ej

Kalla: ASUB

Jamforelse med 2008 och 2015

Generellt kan en 0kning av andelen som utfor aktiviteterna ofta eller alltid ses jamfort
med tidigare undersokningar. De aktiviteter som visar en 6kande trend sedan 2008 ar
att undvika att kopa varor med onddiga férpackningar, satsa pa varor med langre
livslangd, féra varor pa reparation, lamna varor till ateranvandning och képa
begagnade varor. Resultaten tyder dven pa att andelen som véljer miljovanliga tjanster
och deltar i aktiviteter som ordnas av natur- eller miljdorganisation har 6kat. Vi kan
aven se en 6kning jamfort med forra undersokningen fran 2015 i andelen som ofta eller
alltid placerar pengar i foretag/fonder med miljéinriktning.

Andelen som ofta eller alltid koper ekologiska livsmedel och miljomarkta varor, som
okade fran 2008 till 2015, ser dock ut att ha minskat ndgot i denna undersokning.

31 (62)



EE!! ASUB Rapport 2022:4

4.2 Fardmedel

Utover de miljorelaterade aktiviteter som beskrivits i foregdende avsnitt fragade vi
aven respondenterna hur de vanligen fardas till féljande aktiviteter:

Arbete/skola

Handla livsmedel

Géra "sillankép” (t.ex. kldder, elektronik)
Regelbundna fritidsaktiviteter

Andra aktiviteter pd fritiden (t.ex. triffa vinner)

De svarande fick vélja mellan féljande fardsatt:

Kor bil ensam

Samdker

Aker kollektivt

Elcykel eller liknande (t.ex. elskoter, mopel, eller annat eldrivet enpersonsfordon)
Cyklar

Gdr

Inte relevant/Vet ej

Det som efterfragades var sdledes det firdsatt man anvander vanligen, men i praktiken
anvander sig manga naturligtvis av flera fardsétt an ett. Ett 20-tal svarande hade ocksa
valt att i sina enkatsvar ange fler an ett alternativ pa denna fraga. [ en stor del av dessa
svar var svaren en kombination av att kéra bil och att cykla/ga, samt for att handla och
ta sig till oregelbundna fritidsaktiviteter ocksa att samaka. Dessa svar har dock, liksom
i undersokningen fran 2015, exkluderats fran resultatet sa att resultaten pa sa vis blir
jamforbara. Analysen baseras darmed pa det huvudsakliga fardsattet.

Sasom vi sett i ASUBs tidigare miljoundersokningar ar bilen det huvudsakliga
transportmedlet for majoriteten av dlanningarna oavsett aktivitet (se Figur 26). Att
kora bil ensam ar det vanligaste fardsattet for att ta sig till samtliga aktiviteter foljt av
att samaka som ar nast vanligast i alla situationer, forutom da man ska ta sig till
arbete/skola da fler cyklar eller gar 4n samaker. Runt en tiondel uppger att de
huvudsakligen cyklar eller gar till arbete/skola samt till fritidsaktiviteter. Mycket fa
anvander sig av kollektivtrafiken.

Figur 26. Hur fardas du vanligen nar du ska...? (andel av samtliga svarande)
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
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Kalla: AsuB
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Bilens starka stillning kan dven ses i att 95 procent av de svarande har uppgett att
deras hushall har tillgang till bil. I enkatens inledande avsnitt fick de svarande dven
uppge vilken typ av bil hushallen har tillgang till (se Figur 27). Majoriteten av hushéallen
har bensin- och dieseldrivna bilar, medan 8 respektive 7 procent av hushallen har
hybridbil, bil med el eller annat férnybart drivmedel (14 procent har hybrid- eller
elbil).

Figur 27. Har ditt hushall tillgang till nagon av féljande bilar? (andel av samtliga svarande)
100%
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0% H .
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fornybart
drivmedel
Kalla: ASuB

Som man kan utldsa av resultatet har hushallen mer dn en bil i genomsnitt. Endast 1
procent av hushallen har enbart eldriven bil (4 procent har enbart el- eller hybridbil),
vilket innebar att 4ven om en del av hushallen har el- eller hybridbil sa finns det oftast
aven en fossildriven bil i hushallet.

[ frdgan om fardsatt till olika aktiviteter hade de svarande dven majlighet att uppge
alternativet "inte relevant/vet ej” pa samtliga fragor. Knappt en femtedel (som bestar
till storsta delen av pensionarer) har angett att det inte ar relevant att fardas till
arbete/skola eller till regelbundna fritidsaktiviteter. En liten andel uppger sig inte
heller gora "sallankop” eller oregelbundna fritidsaktiviteter. Samtliga resultat som
presenteras framover exkluderar dem som svarat att fragan inte ar relevant for dem.

Gruppjamforelser

Liknande skillnader som tidigare ar beroende pa de svarandes bakgrundsvariabler kan
ses i arets undersokning. Exempelvis kor mannen i hogre utstrackning bil medan
kvinnorna cyklar oftare zn mannen. ASUBs tidigare undersokningar har dven visat att
det 4r vanligare for kvinnor att aka buss 4n for méan (se mera i ASUB Rapport 2019:9).

Givetvis finns det i resultatet ocksa regionala skillnader for fardsatt i och med olika
forutsattningar beroende pa bostadsort (exempelvis kan det finnas stora variationer
mellan/inom regioner och kommuner vad galler avstand och alternativa fardsatt).
Resultaten indikerar att boende pa landsbygden och i skdrgarden anvander bil till
arbete/skola och butiker i hégre utstrackning dn boende i Mariehamn som i stillet
cyklar eller gar i hogre utstrackning. Vad géller fritidsaktiviteter anvander boende pa
landsbygden bilen i hogst utstrackning, medan det i Mariehamn finns storre
mojligheter att cykla och ga. Boende i skirgarden har ett beteendemonster som liknar
pa boende i Mariehamn nér det kommer till fritidsaktiviteterna, men bilen dr nagot
vanligare an cykel och gang i skiargarden.
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For att undersokningen ska spegla utvecklingen i samhallet lade vi i denna
undersokning till fardsattet elcykel eller liknande eldrivna enpersonfordon, vilket visar
sig anvdndas av 2-3 procent av de svarande som fardsatt till respektive aktivitet.

Jamférelse med 2008 och 2015

Figur 28 visar resultaten for 2008, 2015 och 2022. Det har inte skett nigra stora
forandringar i anvindandet av fardsattet sedan 2015. Det dr dock intressant att nar det
kommer till att ta sig till arbete/skola och till livsmedelsbutik tycks anvandandet av
elcykel skett pa bekostnad av framfor allt vanlig cykel, da bilakandet till dessa
aktiviteter ser ut att ha 6kat en aning och cyklandet minskat nagot. Nar det géller
transport till 6vriga aktiviteter ar resultatet mer svartolkat, men indikerar att andelen
som cyklat vanlig cykel har minskat liksom anvandningen av kollektivtrafik. Elcykel ser
darmed inte ut att ndmnvart ha minskat bilens status som huvudsakligt fardsatt, utan
har eventuellt till viss del ersatt vanlig cykel och utnyttjande av kollektivtrafik.
Minskningen av anvindandet av kollektivtrafiken har dven setts i ASUBs tidigare
undersokningar som har visat att andelen invanare som exempelvis dker stadsbussen
minskade relativt kraftigt mellan 2012 och 2019 (se mera i ASUB Rapport 2019:9).

Figur 28. Huvudsakligt fardsatt dver tid (andel av samtliga svarande exkl. de som svarat inte
relevant)
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Kalla: ASuB
Aven om andelen som huvudsakligen anvinder bil ligger kvar p& ungefir samma nivé

som 2015 eller till och med ndgot hdgre i ett par kategorier, har bildkandet till viss del
andrat karaktar eftersom 14 procent av hushallen har el- eller hybridbil (se Figur 27).
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5. Beredskap till forandring

Denna rapport har hittills kartlagt dldnningarnas attityd till olika miljofragor (kapitel
3) och hur miljoméssigt man agerar i vardagen (kapitel 4). I detta kapitel ser vi pa
beredskapen till att fordandra sitt beteende till forman fér miljon och vilka eventuella
hinder det finns for att dndra sitt beteende.

Vi borjar med att rapportera resultaten for samtliga svarande i férhallande till vad de
gor eller ar villiga att gora for miljon. Vi kartldgger svaren skilt fér de svarande som
uppger att de redan gor systematiskt/mycket for miljon och for de svarande inte redan
gor systematiskt mycket men som eventuellt dr villiga att Andra sitt beteende. Eftersom
de svarandes beredskap till forandring avspeglar bade viljan och formagan att dndra
sitt beteende, avslutar vi kapitlet genom att kartldgga de hinder som eventuellt finns
till férandring.

5.1 Férandringsvilja

Beredskap till forandring mattes i denna undersékning genom att de svarande fick ta
stéllning till hur villiga de ar att 4ndra sitt beteende till forman for miljon i en rad olika
aktiviteter:

Killsortering av hushdllsavfall

Undvika produkter med onédig forpackning
Satsa pd varor som har Idngre livsldngd
Fora varor pd reparation hellre én képa nya
Kép av ekologiska livsmedel

Kop av miljémdrkta varor/tjdinster

Kop av begagnade varor

Minska pd elanvdndning
Minska pd uppvdrmning
Minska pd vattenanvédndning
Kép av férnybar energi

Cykla/gd i stdllet fér att kéra bil

Aka kollektivt/samdka

Anvdnda bil med el eller annat férnybart drivmedel

Vilja miljévinliga alternativ vid utlandsresor (t.ex. utan flyg)

Foljande svarsalternativ fanns att vélja mellan:

Jag gor detta systematiskt/mycket redan

Jag drvillig att dndra mitt beteende... mycket
Jag drvillig att dndra mitt beteende... i viss mdn
Jag dr villig att dndra mitt beteende... inte alls
Inte relevant (i utvalda frdagor)

Observera att de svarande endast kunde vélja ett svarsalternativ per aktivitet, dels for
att behélla jamforbarheten med tidigare undersokningar, dels for kvaliteten pa
analysen. I praktiken kan det dock givetvis finnas scenarion dar flera svarsalternativ
passar in. Exempelvis kan man anse att man redan gor aktiviteten systematiskt/mycket
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men att man dnda har en vilja att géra mer. En annan situation kan vara att man redan
gor mycket och dnskar gora mer, men inte har moéjlighet. De hér olika scenarierna
speglas i att ett fatal svarande markerat fler dn ett svarsalternativ. I de fall dessa
inkluderat svaret "gor redan systematiskt/mycket” har det svarsalternativ valts for
analys i denna rapport.

En annan aspekt att ta i beaktande vid tolkning av resultatet dr att det i enkaten fragas
efter "villighet” att dndra sitt beteende. I vissa fall, exempelvis i fragan om att valja
cykel i stillet for bil, ar det dock inte alltid viljan som saknas utan snarare mojligheten
pa grund av exempelvis sjukdom eller langa avstand.

Ytterligare en aspekt att ta i beaktande ar att det kan finnas svarande som anser att de
listade aktiviteterna inte ar battre for miljon och darfor inte ar villiga att dndra sig.
Asikterna kan till exempel ga isar kring hur pass miljévanliga eldrivna bilar de facto ar
och dven exempelvis hur andamalsenlig ekologisk odling ar med tanke pa andra
aspekter dn miljon som till exempel klimat och matbrist.

Nagra svarande uttrycker de skilda synerna pa vad som ar miljovanligt i de fria
kommentarsfilten i enkéten:

“Den hdr enkdten utgdr frdn att ekologiskt dr bdttre dn konventionellt vilket inte
stdmmer dverens med en del forskning.”

"Jag képer en elbil genast ndr batterierna tillverkas pd ett miljovénligt sdtt och
utan barn som arbetskraft”

"Jag har képt en dieseldriven bil for mdnga dr sen, jag anvinder den tills slutet;
férut sdger man diesel dr miljovénlig.”

Inledningsvis redogors resultatet for alla fragor med fokus pa analys av de som anser
sig redan gora aktiviteterna systematiskt/mycket. I darpa foljande avsnitt kartlaggs
villigheten att dndra sig bland de som anser att de inte redan gor systematiskt/mycket i
de olika aktiviteterna.

Gor redan systematiskt/mycket

Figur 29 visar samtliga aktiviteter sorterade enligt andelen som redan gor systematiskt
mycket. De som svarat "inte relevant” har exkluderats fran analysen sa att resultatet
visar endast de svarande som anser att aktiviteten ar relevant. Exempelvis har en
fjardedel av de svarande angett att "valja miljovanliga alternativ vid utlandsresor” inte
ar relevant, och av de 6ppna kommentarerna framkommer att en del av dessa uppger
att de inte reser utomlands, speciellt dldre. Det dr dven 16 procent som menar att det
inte ar relevant med kop av fornybar energi, eftersom en stor del av dessa bor i
ldgenhet och troligen inte har méjlighet att paverka valet av energikalla. Aven 14
procent av de svarande som menar att det dr irrelevant att anvanda elbil, nagot fler
kvinnor, hor till de dldsta svarande eller har laga/medellaga inkomster. Totalt 10-11
procent anger att det ar irrelevant att cykla/ga eller aka kollektivt, majoriteten av
dessa bor pa landsbygden, men dven nagot flera kvinnor och éldre finns bland de
svarande.

Den aktivitet som flest uppger att de redan gor systematiskt/mycket ar kdllsortering av
hushallsavfall, ndrmare 90 procent gor detta. Drygt halften (56 %) uppger ocksa att de
satsar pd varor som har langre livslangd. Darefter foljer att minska pa energi- och
vattenanvandning samt reparera varor i stéllet for att kdpa nya. De aktiviteter som
lagst andel anser sig redan gora systematiskt/mycket ar att vdlja miljévanliga
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alternativ vid utlandsresor, anvanda elbil samt kop av fornybar energi. De tva
sistndmnda aktiviteter dr dock de aktiviteter som storsta andel av samtliga svarande ar
villiga att andra mycket (38 procent ar villiga att &ndra mycket nar det kommer till kop
av férnybar energi och 32 procent vad galler anvandande av bil med eller annat
fornybart drivmedel).

Figur 29. Skulle du vara villig att andra ditt beteende till forman fér miljén nar det galler...?
(andel av samtliga svarande exkl. de som svarat inte relevant)
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Minska pa uppvarmning
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Cykla/ga istéllet for att kora bil
Aka kollektivt/samaka
Anvanda bil med el eller annat férnybart drivmedel
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Kalla: AsuB

Gruppjamforelser
Genom gruppjamforelser far vi en tydligare bild av de svarande som redan gér mycket
for miljon och de svarande som visar fordndringsvillighet.

Vad giller de svarande som rapporterat att de redan gor systematiskt eller mycket for
miljon finns vissa signifikanta konsskillnader (se Figur 30). Kvinnor rapporterar
markant oftare dn man att de kdper ekologiska och miljémérkta varor och tjanster
samt fornybar energi pa ett relativt systematiskt satt. Dessa tre fragor ansags i tidigare
fraga om miljoattityd (se kapitel 3) ocksa vara viktigare bland kvinnorna dn ménnen. I
kapitel 4 kunde vi dven se att kvinnorna i storre utstrackning valjer miljovanlig
konsumtion (faktor 4). En signifikant storre andel av kvinnorna dker ocksa
kollektivt/samaker 4n minnen.
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Figur 30. Andel som redan gér systematiskt/mycket for miljon, efter kén
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Not: Endast signifikanta resultat uppges.
Kalla: ASuB

Nar det kommer till alder gor den dldsta dldersgruppen redan systematiskt/mycket
mer dn den yngsta gruppen i manga av fragorna. Signifikanta skillnader (se Figur 31)
kan ses nar det kommer till sortering av avfall, satsa pd varor med langre livslangd och
att minska pa el- och vattenanvandning. Den enda aktivitet som den dldsta
aldersgruppen gor i lagst utrackning ar att k6pa begagnade varor. Det ar daremot hogst
i dldersgruppen 35-49 ar. En méijlig forklaring kan vara att det ar vanligt bland
foraldrar att kopa begagnade varor till sina barn, vilket dven avspeglas i att det ar
signifikant hogre andel hushall med barn som képer begagnat dn hushall utan barn.
Dessa skillnader i aldersgrupper kunde ocksa ses i kapitel 4, faktor 3.

Figur 31. Andel som redan gor systematiskt/mycket fér miljén, efter alder
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Not: Endast signifikanta resultat uppges.
Kalla: ASUB

Bostadsort paverkar sjalvfallet mojligheten att dka kollektivt och att cykla eller ga.
Darmed uppger en signifikant storre andel av bosatta i Mariehamn jamfoért med bosatta
pa landsbygden att de redan dker kollektivt eller cyklar/gar systematiskt/mycket (se
Figur 32). Samma monster avspeglas i bostadstyp, da de flesta som bor i ligenhet ar
bosatta i Mariehamn. Bosatta i Mariehamn anger i hogre utstrackning an 6vriga att de
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koper fornybar energi’. Bosatta pa landsbygden gor mest for att minska pa
uppvarmning vilket ar starkt kopplat till att en stor del ar villadgare och har méjlighet
att styra uppvarmningen av bostad.

Figur 32. Andel som redan gér systematiskt/mycket fér miljén, efter region
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Not: Endast signifikanta resultat uppges.
Kalla: ASUB

Vad géller utbildning ar de enda signifikanta skillnaderna att de med hogsta
utbildningen koper begagnade varor i storre utstrackning dn 6vriga, medan de 6vriga
svarande satsar i hogre grad pa varor med langre livslangd.

De hushall som ingdr i de tvd lagre inkomstklasserna (se beskrivningen av
inkomstklasserna i avsnitt 2.2) uppger i signifikant hogre grad 4n de som ingar i den
hogsta inkomstklassen att de redan gor mycket/systematiskt nar det kommer till att
undvika onddiga forpackningar, satsa pa varor med langre livslangd och att spara pa
energi- och vattenanvandning samt kop av fornybar energi.

Ensamhushall sparar pa el- och vattenanviandning samt cyklar/gar i signifikant hogre
utstrackning dn flerhushall (for beskrivning av hushallsindelningen se avsnitt 2.2).

Férandringsvilja bland de som inte redan gér systematiskt/mycket

Detta avsnitt kartlagger hur viljan till forandring ser ut bland de som inte har uppgett
att de redan gor aktiviteterna systematiskt/mycket (se Figur 33). Over hilften (53 %)
uppger att de vill dndra sitt beteende mycket vad galler att satsa pa varor som har
langre livslangd. Strax under halften (45-46 %) vill satsa mycket mer pa att undvika
onodiga forpackningar, anvinda mer fornybar energi och killsortera mera. Vidare ar
narmare 40 procent av de som inte redan gor mycket i dessa fragor villiga att forandra
sig mycket vad giller att reparera varor och att anvanda elbil eller bilar med annat
fornybart drivmedel. 35 procent vill minska sin elanvdandning mycket.

7 Observera att "fornybar energi” kan uppfattas pa olika satt och att i férnybara energikallor ingar
bland annat vindkraft, vattenkraft, geotermisk energi och biomassa. Kunderna i elbolagen
erbjuds ofta mojligheten att bestalla gron el.
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Figur 33. Skulle du vara villig att &ndra ditt beteende till férman for miljén nar det galler...?
(andel av samtliga svarande exkl. de som svarat gér redan systematiskt/mycket och inte
relevant)
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Not: Gruppen "kallsortering av avfall” bestar av endast 70 svarande, betydligt farre an 6vriga grupper.
Kalla: ASUB

Inga jamforelser pa basen av bakgrundsvariabler gors pa grund av att antalet svarande
i grupperna ar sa lagt att analysen inte kan goras pa ett statistiskt palitligt satt.
Resultaten indikerar dock att de aktiviteter dar de svarande rapporterade minst
forandringsvilja ar att aka kollektivt/samaka, cykla/ga i stéllet for att kora bil och att
valja miljovanliga alternativ till utlandsresor. I ndsta avsnitt (5.2) ser vi ndrmare pa de
aspekter som kan identifieras som hinder till f6randring i beteendet.

Jamférelse 2008 och 2015 - Gor systematiskt/mycket redan

Andelen som anser sig gora systematiskt/mycket har 6kat for varje aktivitet jamfort
med tidigare ar. Den storsta procentuella 6kningen sedan senaste undersokning 2015
har skett for miljovanliga utlandsresor, att satsa pa varor med langre livslangd och att
undvika produkter med onéddiga férpackningar. Aven att dka kollektivt/samaka, fora
varor pa reparation och kdpa begagnade varor har 6kat markant (se Figur 34).
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Figur 34. Andel som redan gér systematiskt/mycket for miljon, jimférelse éver tid (andel av
samtliga svarande exkl. de som svarat inte relevant)
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Not: Vissa férandringar har gjorts i svarsalternativen, endast jamforbara alternativ inkluderas i figuren. ”Kallsortering av
hushallsavfall” benamndes tidigare “kallsortering av avfall”. | alternativet “Undvika produkter med ondédig forpackning”
har ”"produkter” ersatt den tidigare benamningen ”livsmedel”. “Minska pa elanvandning” respektive ”"Minska pa
uppvarmning”: tidigare var dessa alternativ sammanslagna i ett alternativ “energisparande (el och varme)”

Kalla: ASUB

[ undersékningen 2015 var kategorierna varor med langre livslangd och oné6dig
forpackning tva av tre vanligaste kategorier som de svarande var villiga att dndra
mycket p3, en forandring som saledes har dgt rum. Andelen som uppger att de gor
mycket i dessa kategorier har 6kat fran 32 till 56 procent for varor med langre
livslangd, respektive 26 till 36 procent for onddiga fédrpackningar, vilket indikerar att
beredskap till forandring gallande dessa aktiviteter har aktualiserats i de svarandes
mer miljovanliga beteende sedan undersékningen 2015.

Den aktivitet som flest (43 %) ville andra mycket pa 2015 var att ha miljovanlig
uppvarmning av bostaden. Detta alternativ var inte inkluderat i denna undersékning
men i Figur 35 kan vi se forandringen 6ver hur de svarande de facto varmer upp sina
bostader jamfort med de tva tidigare undersokningarna, vilket indikerar en 6kning i
miljovanlig uppvarmning. Figuren visar endast de som bor i villa/smahus. Notera att
det var mojligt att valja flera alternativ. Andelen svarande som bor i villa/smahus och
som varmer upp sina bostdder med pellets/ved och el har minskat betydligt jamfort
med tidigare ar. Resultatet indikerar att el och ved fortsatter att fasas ut som
uppvarmningsform, medan luftvirmepump och jord-/bergvarmepump fortsatter att
6ka som uppvarmningsform. En 6kning av solenergi kan ocksa markas.
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Figur 35. Uppvarmning av bostad 6ver tid (andel av boende i villa/smahus)
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Not: Pellets och vedeldning var separata alternativ 2008 och 2015, men har slagits ihop i denna jamforelse. "Grén el,
t.ex. fran vindkraft” bendmndes tidigare "El fran vindkraft"
Kalla: ASuB

Forutom dndringar i uppvarmning av bostaden har vi i arets undersokning kartlagt
andelen svarande som har huvudsakligen férnybar energi for el i bostaden. Figur 36
visar att totalt 15 procent av de svarande i den hdr undersokningen anvander férnybar
energi for el i bostaden, oavsett om de bor i lagenhet eller villa/smahus. En stor andel
ar dock osdkra pa fragan, 6ver hélften av de som bor i ldgenhet och en tredjedel av de
som bor i villa/smahus har svarat "vet ej”. Resultaten féor dem som har kunnat uppge
att de antingen har eller inte har fornybar energi indikerar att det inte finns nagra
signifikanta skillnader mellan regionerna pa Aland.

Figur 36. Har huvudsakligen férnybar energi for el i bostaden (andel av samtliga svarande)
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Ja Nej Vet ej Ej svar

Kalla: ASuB

Jamfdrelse 2008 och 2015 - de som inte redan gér systematiskt/mycket
Att satsa pa varor med langre livslangd samt undvika varor med onddiga forpackningar
var, som tidigare ndmnts, tva av de kategorier som storst andel av de svarande 2015
var villiga att andra mycket pa och dessa tva kategorier ar ocksa de kategorier dar
andelen som redan gor systematiskt/mycket har 6kat mest sedan 2015. Aven i denna
undersokning ar dessa tva kategorier (tillsammans med killsortering av hushallsavfall
och anvindning av fornybar energi) de kategorier dar forandringsviljan ar storst bland
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dem som inte redan gor detta systematiskt/mycket. Det aterstar att se i framtida
undersokningar om férandringsviljan kommer att fortsatta aktualiseras i
miljobeteendet.

Jamfort med 2015 har andelen som vill dndra sitt beteende mycket 6kat i samtliga
kategorier. Kop av ekologiska livsmedel och anvandning av kollektivtrafik/samakning
ar kvar pa nastintill oférandrade nivaer. Dessutom finns sedan 2008 en liten 6kning av
andelen svarande som inte alls vill 4ndra sitt beteende gillande valet av utlandsresor.
For alla dessa aktiviteter kan det finnas sarskilda utmaningar bland annat i form av
begransade valmojligheter.

5.2 Hinder till forandring

Sasom i tidigare undersokningar fragade vi dven i denna undersokning om vilka hinder
som finns fér att géra mer for miljon. Listan pa hinder var densamma som tidigare ar,
men i stéllet for att de svarande fick kryssa i alla hinder som ar relevanta for dem, fick
de i denna undersékning bedéma hur val de instimmer (femgradig skala) i att
respektive pastdende hindrar dem fran att géra mer fér miljon. Pa sa vis far vi nu mer
detaljerad kunskap om bdde vilka hinder som anses vara de vanligaste och om
hindrens uppskattade vikt.

De miljévdnliga alternativen dr dyrare

De miljévdnliga alternativen medfér mer arbete/besvir

De miljovdnliga alternativen dr inte lika effektiva

De miljévdnliga alternativen dr inte lika tilltalande

Jag dr inte tillrdckligt motiverad

Jag har inte tillrdckligt med information/kunskap om miljéfragor
Inget hindrar mig frdn att géra mer fér miljon

[ Figur 37 visas svarsfordelningen for samtliga hinder. Sdsom i tidigare undersokningar
ar det overlagset vanligaste hindret for att géora mer for miljon att miljévanliga
alternativ ar dyrare. Nastan 60 procent instimmer helt eller delvis i att detta ar ett
hinder. Vidare instdmmer knappt en tredjedel helt eller delvis i att miljovanliga
alternativ medfor mer arbete/besvar och 26 procent att alternativen inte ar lika
effektiva. 27 procent anser att de inte har tillrackligt med information/kunskap om
miljofragor. Miljovanliga alternativ ses sdledes som dyrare och krangligare, och det
finns ett behov av mer information och kunskap.
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Figur 37. | vilken utstriackning instimmer du i att féljande hindrar dig fran att géra mer foér
miljon? (andel av samtliga svarande)
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Inte lika effektiva -_-
infolrr:rtzttiio”rr\é/iizlrimgskap -_-
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Kalla: AsuB

Utover hinder fanns ocksa alternativet “Inget hindrar mig fran att géra mer fér miljon”,
vilket 28 procent instdmmer helt i.

Det fanns dven mojlighet att ange andra orsaker till att man inte gor mer for miljon,
utover de angivna alternativen. Totalt lamnade cirka 90 svarande en kommentar. En

tredjedel av dessa, det vill sdga narmare 30 svarande, uppger ekonomiska skl i de
Oppna svaren.

"Det saknas pengar for att alltid képa ekologiska och lokalt producerade
produkter.”

“Dyrt att byta till elbilar samt att investera i solpaneler.”

"Gor allt jag kan, men ekonomin sdtter stopp fér vissa saker.”

"Priset dr helt klart den avgérande frdgan”
Dérefter uppger ungefir 24 svarande att boendelédge och bristen pa praktisk
kollektivtrafik i anslutning till boendet/arbetet hindrar ett minskat anvandande av

bilen.

"Bilkérningen dr kndckfrdgan, for att fd vardag och fritid att I6pa krdvs bil. Det
dr ett stort miljéproblem jag inte kommer forbi i dagsldget.”

’Svdrt pd Aland utan vettig och pdlitlig kollektivtrafik, dyra livsmedel, dyra bilar
el-bilar, mycket resande for att komma hdrifrdn. Gdller bdde korta och ldnga

strdckor.”

"Bilberoende p g a kollektivtrafiken i landsbygd/skdrgdrden.”
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12 personer menar ocksa att utbudet av miljévanliga produkter och tjanster ar for litet
och svart att hitta.

"Miljévdnliga alternativ dr inte tillgdngliga.”
"Svdrt att tex hitta varor utan onddig férpackning etc”

"Tillgdnglighet av miljovaror dr avgérande. Jag koper redan sd lite som mdjligt,
att jag ndr jag képer ndgot, en sdrskild produkt, dr det tillgdngligheten och priset
som avgdér mera dn t.e.x plastforpackningar och miljémdrkning. Om produkterna
finns pd samma stille viljer jag det miljévinligare men jag vill inte sdtta tid pd
att fara runt och jdmfora och "hitta det mest miljévénliga”. Jag har valt att
minska konsumtion éverlag, képa begagnat, cirkulera och cykla eller gd sd
mycket som méjligt.”

Vidare namner nagra tidsbrist samt svarigheten att avgdéra vad som ar miljéovanligt
eller inte.

"For lite tid i butiken att Idsa pd allt.”

"Svdrt att veta vad som dr bdst. Ex kan traditionellt flyg vara miljévinligare dn
bensinbil pad vissa strdckor”

Sammanfattat kan man sdga att de 6ppna svaren visar en stor vilja att andra beteende
men att ett 6kat utbud (av kollektivtrafik och formanliga miljovanliga
produkter/tjanster) tillsammans med mer tid och kunskap skulle behovas for att
enkelt och snabbt kunna gora ratt val. Utdver detta nimner en handfull dlder eller
halsan som ett hinder. Ett fital menar ocksa att den enskilda individen eller det Aland
gor inte spelar sa stor roll for det stora hela utan att det finns andra lander och stérre
aktorer som behover dndra sig.

"Det dr svdrt som konsument att dndra pd hur varor osv tillverkas. Dessutom
kénns det oméjligt med tanke pd att dven om man sjélv dndrar sitt beteende, sd
férstérs miljén av massiva féretag och andra giganter. Ens eget ansvar dr viktigt
ja, men i slutdndan dr det inte nog med att vi som vanliga mdnniskor férbdttrar

vdra vanor; de pd "toppen” mdste ocksd satsa pd miljévinliga alternativ och
komma med lagférslag som kan minska klimatférdndringen.”

Gruppjamforelser

Det finns signifikanta skillnader mellan kénen for samtliga hinder. Generellt instimmer
mannen i hogre grad dn kvinnorna i att alternativen hindrar dem fran att géra mer for
miljon, vilket ocksa reflekterats i frigorna om agerande och forandringsvilja.
Skillnaderna é&r signifikanta oberoende om hindret handlar om ekonomi, besvér,
effektivitet, information/kunskap, motivation eller att de miljévanliga alternativen inte
kanns lika tilltalande. Det ar dock lika hég andel kvinnor som man som anser att inget
hindrar dem att géra mer for miljon (se Figur 38).
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Figur 38. Hinder for att géra mer for miljon (andel som instammer helt eller delvis, efter kon)
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Kalla: AsuB

Vad giller alder ar den enda signifikanta skillnaden att de som ar 50 ar eller dldre
upplever i hogre grad dn dvriga att inget hindrar dem fran att géra mer for miljon.

Ovriga skillnader beroende pa bakgrund &r framfor allt utbildning, dir de med hogsta
utbildningsnivan inte upplever i lika hog grad som 6vriga att brist pa motivation eller
information/kunskap skulle vara ett hinder. Inte heller att miljovanliga alternativ inte
ar lika tilltalande eller effektiva. De tycker inte heller att priset ar ett hinder i lika stor
utstrackning, vilket dock dven kan ha paverkats av de svarandes inkomstniva.

Jamférelse 2008-2015

Andelen som upplever att de olika hindren begransar dem fran att géra mer fér miljon
har 6kat sedan 2015 och vi kan se en generellt 6kande trend sedan 2008 av upplevda
hinder. De hinder som 6kat mest dr att de miljovanliga alternativen inte ar lika
tilltalande samt medfér mer arbete/besvar. Andelen som menar att inget hindrar dem
ligger pa nagot lagre niva dn 2015. Observera dock att vissa skillnader finns i
fragetyp/skala jamfort med de tidigare undersokningarna.
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6. Miljoatgarder att prioritera

[ den sista fragan i enkaten fick de svarande uppge vilka miljoatgarder de tror att vore
effektivast att prioritera i beslutsfattandet pa Aland. Det fanns 16 alternativ och man
fick kryssa i hogst fem av dessa. Det fanns 4ven mojlighet att ange andra atgarder an de
listade. Fo6ljande alternativ fanns att vilja pa:

Minska spridning av miljégifter

Minska utsldpp och aktiviteter som forsdmrar luftkvaliteten

Minska utsldpp och aktiviteter som férsdmrar vattenkvaliteten i vdr skdrgdrd
Minska klimatpdverkan (minskad anvdndning av fossila brdnslen)

Hdlla odlingslandskapet 6ppet

Skydda virdefulla naturomrdden (rikt djur- och vdxtliv, geologi)

Sdkerstdlla biologisk mdngfald

Myndigheterna képer in mer miljéanpassade varor och tjdnster

Atgdrda fororenade omrdden

Minska stérande buller

Bygga ut vindkraften

Férbdttra/éka informationen om miljéfrdgor

Infora strdngare miljolagstiftning

Héja miljoskatter eller minska subventioner till miljéskadlig verksamhet
Inféra starkare ekonomiska incitament fér féretag/privatpersoner som vidtar
miljédtgdrder (t.ex. skatteldttnader, subventioner)

Satsa pd forskning och utveckling inom miljéfragor

Annan dtgdrd

Figur 39 sammanfattar andelen svarande som valt respektive alternativ. Den
miljoatgard som flest (60 procent av de svarande) valt dr att minska utslapp och
aktiviteter som forsamrar vattenkvaliteten i var skargard. Att vattenkvaliteten dr en
viktig fraga for dlanningarna kunde dven ses i resultatet for fragan om attityd till olika
miljofragor (se kapitel 3). Hélften av de svarande tycker att det vore effektivast att
prioritera minskandet av miljogifter, medan 40 procent tror pa utbyggnad av vindkraft.

Tre miljoatgarder som ar tatt ssmmankopplade (skydda naturomraden, sikerstélla
biologisk méangfald och halla odlingslandskapet 6ppet) tros vara effektivast att
prioritera av cirka en tredjedel av de svarande, tillsammans med att inféra starkare
incitament for aktorer som vidtar miljoatgarder. Ytterligare en miljodtgard har valts av
drygt 30 procent, nimligen att minska klimatp&verkan. Ovriga miljéatgarder har valts
av mindre an en fjardedel av de svarande.
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Figur 39. Vilka miljéatgarder tror du vore effektivast att prioritera i beslutsfattandet pa Aland
(andel av samtliga svarande)
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Kalla: ASUB

De svarande hade ocksd mojlighet att ge forslag pa andra atgarder de tror att vore
viktigast att prioritera i beslutsfattandet pa Aland. Omkring 40 svarande limnade
forslag som var av mycket olika karaktar, vilket tillsammans med ovanstdende resultat
visar att asikterna kring vad som ar bast fér miljon varierar stort. En handfull svarande
ar dock samstdmmiga i att avfallshanteringen bor forenklas for att det ska bli lattare att
hantera sitt avfall pa ett bra satt samt att bidrag eller subventioner ska hjilpa
konsumenten att gora bra val. Nagra anser aven att Aland bor satsa pa karnkraft och
bygga ut kollektivtrafiken.

"Férenkla och forbdttra avfallshantering sd att fler gér rdtt”
"Héja ersdttningen vid byte av gammal bil till ny hybrid-elbil”
"Subventionera miljésmarta kép for privatpersoner”

" Bygg kdrnkraft och skrota vindkraft”

” Reella alternativ: det blir helt meningslést att tala om
kollektivtrafikanvindning nér det de facto dr OMOJLIGT att ta buss!”
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Gruppjamforelser

En storre andel av kvinnorna prioriterar atgarder som ska hindra férsamring av
vatten- och luftkvaliteten samt att biologisk mangfald ska sikerstillas. Mdnnen & andra
sidan tycker i hogre utstrackning att det ska satsas pa forskning och utveckling inom
miljofragor.

Nar det kommer till dldersskillnader anser den yngsta aldersgruppen i hogre grad dan
ovriga att det vore effektivast att infora starkare ekonomiska incitament och dven att
myndigheterna ska kopa in mer miljdanpassade varor och tjdnster. Den dldsta
aldersgruppen tycker daremot i hogre utstrackning dn den yngsta gruppen att det ar
effektivast att prioritera att minska utsldpp och aktiviteter som forsamrar vatten- och
luftkvalitet samt att halla odlingslandskapet 6ppet.

Att halla odlingslandskapet 6ppet har valts av signifikant stérre andel av boende pa
landsbygd jamfort med boende i Mariehamn, liksom att dtgarda fororenade omraden.

Vissa skillnader mellan de olika utbildningsnivaer kan ocksa utldsas. De med hogsta
utbildningsniva har i storre utstrackning dn évriga valt att minska klimatpaverkan
samt att infora incitament och miljoskatter och att i ldgre utstrackning halla
odlingslandskapet 6ppet. De med lagsta utbildningsnivan anser att minska spridning av
miljogifter och att atgiarda fororenade omraden vore effektivast att prioritera.

[ svarsmaterialet finns dven vissa skillnader i forhallande till de svarandes 6vriga
bakgrund. Resultaten gar dock inte att tolka pa ett statistiskt palitligt satt, delvis pa
grund av att antalet svarande i vissa delgrupper blir for litet och delvis pa grund av
flera signifikanta samband mellan bakgrundsvariablerna. Till exempel boendeform
(ensam- eller sammanboende) har en signifikant korrelation med bostadstyp och
inkomstgrupp.

Jamforelse 2008 och 2015

[ jamforelse med tidigare undersokningar ska noteras att frageformuleringen adndrats
till "effektivast” fran "viktigast”. Dessutom fick man i tidigare undersékningar valja
hogst tre alternativ av totalt 10 svarsalternativ medan det i det denna undersékning
lagts till fler svarsalternativ och respondenten fick vilja hogst fem alternativ av 16
svarsalternativ. Fragan ar darmed inte helt jamférbar med tidigare ar, men en
diskussion om resultatet mellan aren kan foras. De tva atgarder (vattenkvaliteten samt
miljogifter) som de svarande i denna undersékning anses vara effektivast ansags dven
2008 och 2015 vara viktigast att prioritera (se Figur 40). Aven att skydda
naturomraden och halla odlingslandskapet 6ppet var viktiga atgarder i tidigare
undersokningar och ar det fortsattningsvis tillsammans med att sdkerstalla biologisk
mangfald. Daremot har tva av de atgarder som lagts till listan pa atgarder i denna
undersokning gatt forbi i prioritetsordningen fore dtgarden att minska utslapp och
aktiviteter som forbattrar luftkvaliteten.
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Figur 40. Miljéatgarder, jamfoérelse éver tid (andel av samtliga svarande)
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Kalla: ASUB

6.1 Ovriga kommentarer fran respondenterna

De svarande gavs ocksa mojlighet att limna kommentarer i slutet av enkéaten.
Kommentarerna var mycket varierande till innehall och ldngd men har foljer en kort
sammanfattning utifran de vanligaste teman som framkom bland de cirka 40
kommentarer som ldimnades in.

Ekonomi - mojliggéra att géra miljévanliga val: (9st) foresprakar ekonomiskt
stdd/incitament eller sdnkta priser.

“Hellre beléning for gott beteende dn bestraffning for ddligt beteende”

”..min énskan dr att stdrka incitamenten for att privatpersoner/féretag att géra
goda hdllbara miljé- och klimatval om det sedan dr via hégre skatter fér det
miljé/klimatfarliga eller genom att subventionera det miljé/klimatvdnliga
Idmnar jag till de som vet vilket som ger resultat att besluta om.”

"Vildigt mdnga har inte rdd att leva miljévdnligt i stor utstrdckning. Smd saker
kan alla géra, men vi betalar nu 3x mer fér vindkraftel (spotpriser) jimfért med
standardabonnemang. Det dr helt galet och utgor inget incitament fér gemene

"o

man att "stdlla om”.
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Tveksambhet till elbil (4st) och vindkraft (3st)

“Tror ej pd vindkraft. Ej heller pa att alla ska kora elbilar. Att bygga allt detta
nytt kan inte vara bra fér miljén for att sedan skrota allt gammalt.”

"Férsoker i det vardagliga livet géra det bésta. Kdllsorterar. Har kompost.
Handlar mat och sdnt jag behéver ndr jag dr pd aktiviteter i stan. Anvdnder egna
tygkassar vid handling. Ndr jag vdrmer upp ugnen gérs flera rétter pd samma
gdng. Kastar ingen mat och kan laga soppa pd en spik. Har elcykel som anvdnds
ofta istillet for bil. Skaffar elbil ndr den dr utvecklad sa att den fungerar
optimalt, Vansinne att "nya” elbilar skrotas dd batteriet dr slut.”

Minska onddig konsumtion/resor/transporter (4st)
"Tycker det dr synd att bankomater, apotek, postdrenden, smd butiker,
bensinstationer bl.a. Har blivit sd centraliserade. Idag mdste man in till stan fér

att gora sdna drenden. Ladnga onédiga resor som varken dr bra tidsmdssigt eller
miljomdssigt.”
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7. Avslutande reflektioner

Den hir undersokningen sammanstaller dlanningars attityder, beteende och beredskap
till forandring vad galler miljofragor. Internationella undersokningar har visat att
miljoattityder och -medvetenhet spelar en central roll fér miljobeteendet pa bade
hushalls- och individniva och att de som upplever miljofragorna som viktiga dven ar
mer oroliga for miljon (se till exempel Serret & Brown, 2014; Special Eurobarometer
501). Nedan sammanfattar vi de 6vergripande trenderna i alanningars attityder,
beteenden och beredskap till fordndring i forhallande till miljon som upptécktes i den
har undersokningen.

Kvinnor och mén

Resultaten i ASUBs miljoundersokning 2015 visade att kvinnor i allmanhet har ett
stérre miljdintresse dn man. Aven i arets undersékning kunde vi konstatera att
miljofragor ar viktigare for kvinnor &n mén och resultaten indikerade dessutom att i
synnerhet kvinnor valjer att vara miljovanliga som konsumenter. ASUBs tillitsstudie
(ASUB Rapport 2018:5) visade att kvinnor kinner sig markant mer oroliga for bland
annat miljoférstoring 4n man. Liknande resultat har tidigare bekraftats i Finland och
Sverige dar undersokningar har visat att kvinnor ofta har mer miljévanliga attityder
och att kvinnor ofta kdnner sig mer oroliga for miljon dn man (se t.ex. Laukkanen,
2018; Harring, Lundholm & Torbjérnsson, 2017). Aven utbildning kan vara en viktig
variabel for miljoattityder, da en hogre utbildningsniva ofta leder till ett storre
miljointresse och 6kad oro for miljéon (Harring, Lundholm & Torbjérnsson, 2017).

Aldersgrupper

Resultaten for ASUBs miljoundersokning 2015 visade att yngre personer generellt var
mindre intresserade och hade mindre miljévanliga livsstilar dn 6vriga svarande. [ den
har undersokningen visade analyserna liknande resultat och att det i allmédnhet dr den
dldsta aldersgruppen (65 ar och dldre) som anser att samtliga miljofragor ar viktiga.
Det finns dven aldersskillnader géllande de prioriterade dtgirderna. I Sverige har den
aldsta aldersgruppen (65-85 ar) visat nagot storre intresse for miljofragor och storre
vilja att satsa mer pa ett miljovanligt samhalle dn de yngre svarande (Harring,
Lundholm & Torbjoérnsson, 2017). Resultaten i den har undersékningen indikerar
darmed liknande resultat i forhallande till de svarandes alder.

Inkomstniva

[ miljoundersokningen 2015 konstaterades att mycket av det miljévanliga agerandet
ocksa ar sddant som sparar pengar (till exempel minskad férbrukning av energi kan
ocksa vara ekonomiskt fordelaktigt) och att priset ar det storsta hindret for att agera
mer miljovanligt. [ den hdr unders6kningen kan vi fortsattningsvis se att priset ar det
storsta hindret och att manga av vanligaste miljoaktiviteterna dr sddana som ocksa ar
ekonomiskt fordelaktiga. Dock verkar inte inkomstnivan ha sa stor paverkan pa vare
sig attityder, faktiskt beteende eller fordndringsvilja. Trots att vissa signifikanta
skillnader finns, dr dessa inte genomgaende tydliga. Inkomst dr en ny variabel i den har
undersokningen och har visat sig vara en central faktor i miljoattityder och -beteendet i
internationella undersokningar (Serret & Brown, 2014). I framtiden kommer det att
vara mycket intressant att kartldgga narmare och f6lja upp variabelns eventuella
effekter pd attityder och beteendet i ett ldngre perspektiv.
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Miljéattityder ur ett internationellt perspektiv

Avslutningsvis kan konstateras att intresset for miljofragor verkade svalna i de
alandska undersokningarna fran 2008 till 2015. I arets undersokning har vi kunnat
mer detaljerat jamfora vikten av miljofragor pa Aland och i 6vriga europeiska regioner
genom att dndra formuleringen fran de svarandes miljointresse till hur viktigt det ar
for de svarande att skydda miljon. Att vikten av miljofragor skiljer sig sd mycket mellan
Finland och Sverige 4r anmarkningsvart, och vi kan endast spekulera kring de
nationella sdardrag som kan ha bidragit till resultaten ndr det galler miljomedvetenhet
(for exempelvis "Greta Thunberg-effekten” i Sverige, se Jagers, Matti, Oscarsson &
Persson, 2020). I synnerhet vindkraftsfragorna har fatt mycket uppméarksamhet bade
pa Aland och i nirregionerna, och mer detaljerad kunskap om andringar i alanningars
attityder i forhallande till vindkraften kommer vi att fa under de niarmaste aren.

Slutligen ar det viktigt att uppmarksamma Alands siardrag genom narheten till havet.
De miljofragor som de svarande ansag vara viktigast ar fragor relaterade till
vattenkvalitet: havsfororeningar, fororeningar av sjéar och grundvatten samt
Ostersjons tillstand. Aven i ASUBs tidigare undersokningar intresserade Ostersjons
tillstdnd respondenterna mest. Ostersjéns framtida vilm&ende oroade ocksd manga
ndringslivsrepresentanter vid fokusgruppsdiskussionerna inom ramen fér den
tillvixtstudie som ASUB gjorde 2019 (ASUB Rapport 2019:10). Representanterna for
niringslivet betonade Ostersjons status som attraktionsfaktor bade for besoksnéringen
och for rekrytering av ny personal till Aland. Fragorna om havs- och vattenkvaliteten
pa Aland har darmed en tydlig internationell baring. Eftersom miljéfragor kan ha olika
vikt for olika grupper inom befolkningen och beroende pa vilket perspektiv man har,
kan olika strategier och medel behovas for att framja en attityd- och
beteendeforandring i samhéllet. P4 hushallsniva lyfts de ekonomiska perspektiven
fram som det framsta hindret att géra mera for miljon. Att géra miljovanliga val reella
for alla ar en betydelsefull malsattning.
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Bilaga 1. Foljebrev och enkat

Foljebrev, sida 1

Brevnr Sidnr
10 12)
N Alands statistik- och Datum Onr
. >, utredningsbyrd 17.01.2022 gzzz ;ﬁﬁ

Vilkommen till en undersékning om aldnningarnas miljdengagemang

Heij!

Du har blivit utvald att delta i en undersékning om miljé och vindkraft pa Aland. Undersékningen
bestar av allminna fragestillningar om din syn pa olika miljéfragor, hur du tinker, gér och hur du
skulle vilja prioritera framtida miljsatgirder pa Aland. Undersékningen omfattar dven ett avsnitt om
vindkraft. Resultatet av undersékningen kommer att anvindas som underlag fér utveckling av
héllbarhetsarbetet pa Aland. Undersékningens resultat redovisas pa ASUB:s webbplats
(www.asub.ax) viren 2022.

Det #r viktigt att du besvarar enkéten dven om du upplever att nigon av frigorna inte berér dig.
Varje svar ar betydelsefullt for undersskningens resultat och tillférlitlighet. Vi kommer att skicka en

paminnelse till dem som inte har svarat.

Som tack fér hjilpen lottar vi ut 200 euro bland dem som svarat pa enkiten.

Vi rekommenderar att du besvarar enkiten elektroniskt (ej Internet Explorer) pa:
www.asub.ax/miljé. Ange di ditt personliga enkidtnummer 1 i den férsta svarsrutan.

Om du hellre vill fylla i pappersenkiten, anvind det bifogade svarskuvertet for att skicka in.

Vinligen besvara enkiten senast mandagen den 31 januari.

Undersakningen genomférs av ASUB pd uppdrag av Alands landskapsregering. Svaren samlas in och
behandlas endast av ASUB som féljer statistiklagen for Aland (AFS 42/94) samt EU:s
dataskyddsférordning (2016/679). Uppgifterna hanteras med sekretess och anvands enbart for den har
undersokningen. Resultaten publiceras si att enskilda personer inte kan identifieras. Frigeformularet r
numrerat for att undvika onddiga paminnelser och fér att kunna dra en vinnare bland dem som svarat.
Att delta i undersékningen ar frivilligt. Fér lagar och riktlinjer gillande hanteringen av svarsuppgifter, se
http: //www.asub.ax/sv/om-asub /lagar-och-riktlinjer.

Om du har fragor kring undersékningen eller behéver hjilp med att fylla i enkiiten, tveka inte att
kontakta oss!

Stort tack for din hjilp!

Maria Viktorsson Sanna Roos
maria.viktorsson@asub.ax sanna.roos@asub.ax
tel. 25 583 tel. 25 489

Alands statistik- och utredningsbyré
PB 1187, AX-22111 Mariehamn
+35818 25 490 | info@asub.ax | www.asub.ax
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Foljebrev, sida 2

Utbyggnadsplanerna fér alandsk havsbaserad vindkraft, stod till fraga

20-22 i enkaten.
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Mot st ach miljomedvetenhet och -engagemang
lands statistik- oc
utredningsbyra Véanligen fyll i blanketten tydligt (svaren ldses maskinelit)! Tack!

Grunduppgifter

1. Ar du...? OKvinna OO Man O Vill inte svara

I_ E!! Undersokning om dlanningars I:' _l

2. Vilket drdrdufédd? || | |

3. Var bor du? [ Marichamn [ Landsbygden [0 Skargérden

4. Vilken ar din hégsta avslutade utbildning?
O Grundskola/Folkskola/Mellanskola

[ Yrkesskola/Institut/Gymnasium

[ universitet/H&gskola

m ] Annat/Ingen

5. Vad ar din huvudsakliga sysselsattning?
[ Tidnsteman/Arbetstagare

[ Arbetsgivare/Féretagare/Lantbrukare

O studerande/Elev

[m] Arbetslés/Permitterad

O Pension&r

0O Foraldra-/vardledig/Ovrigt hemarbete

O Annat

6. Antal personer totalt i ditt hushall (inklusive dig sjalv): | | varav barnunder 18 &r:|__| |

7. Vilken ar hushdllets sammanlagda madnadsinkomst fére skatt (inklusive bidrag och pension)?
[ Mindre &n 2 300 euro (mindre &n 27 000 euro i &ret)

[ 2 300 - 3 600 euro (27 000- 42 800 euro i &ret)

[ 3 601 - 5 700 euro (42 801 - 68 300 euro i &ret)

[ Mer &n 5 700 euro (mer &n 68 300 euro | &ret)

[ vet ej/Vill inte uppge

8. I vilken typ av bostad bor du?
[ Lagenhet. G4 till frdga 9b! [ villa, sméhus

9a. Vilken typ av uppvarmning har bostaden? Flera kryss méjliga!
O olja

[m] Fjérrvdrme

O Elvarme

[ Pellets/vedeldning

[ Jord-/bergvarmepump

O Luftvarmepump

O Grén el, t.ex. frin vindkraft

O solenergi

[ Annan uppvérmning

9b. Jag har huvudsakligen férnybar energi for el i bostaden

Osa

O nej

O vet &

10. Har ditt hushdll tililgdng till ndgon av féljande bilar (dven mopedbilar), i s fall hur mdnga?

Bil med el eller annat

férnybart drivmedel: |__1__J Hybridbil: |L_1 | Bensindriven bil: 1 |D\ese\drivenbi|:| 1 1

| 6794132406 I
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Miljoattityd- och agerande

11a. Hur viktigt ar det for dig personligen att skydda miljon?
0 Mycket viktigt

[0 Ganska viktigt

O varken viktigt eller oviktigt

O inte s8 viktigt

[ 1nte alls viktigt

11b. Hur viktiga anser du att foljande miljofrdgor ar?  Endast ett kryss per rad!

Mycket Ganska Varken viktig Inte s& Inte viktig

viktig viktig eller oviktig viktig alls
Klimatférandringar O ] ] O O
Rterkommande torka eller dvervémningar O O O O O
Havsféroreningar (t.ex. Gvergédning, oljespill, nedskrapning) O O O O O
Féroreningar av sjdar och grundvatten O ] O O O
Ostersjons tillstdnd O [} O O O
Luftféroreningar [l O O O O
Bullerféroreningar O O O O O
Bekampningsmedel, konstgsdsel och liknande i jordbruk, som
kan leda till 6vergédning av vattendrag och markférsamring o u u u u
Okande avfallsméngder O O O O O
Miljémé&rkning O O O O ]
Ekologisk produktion O O O O O
Biologisk méngfald (djur, véxter och deras livsmiljger) O O O O O
Férnybara energikéllor (t.ex. vindkraft, solenergi) O O O O O

Annan miljéfraga, vilken?

11ic. Hur vil instdmmer du i féljande pastienden om varfér det kan vara viktigt att sikerstilla

biologisk ma&ngfald? Endast ett kryss per rad! Instammer helt Instammer inte alls Vet ej/Kan
2 3 4 5 inte svara

Det &r vart ansvar att skydda naturen O O O O O O

Var hélsa och vért vdlmdende &r beroende av naturen och 0 0 0 0 O O

biologisk méngfald

Biologisk mangfald och en vélmaende natur &r viktiga fér var [ O O O O O

l&ngsiktiga ekonomiska utveckling

Djur, véxter och ekosystem har ett egenvérde i sig O O O ] O O

12. Hur ofta gor du foljande? Endast ett kryss per rad!
Killsortering av avfall Alltid Ofta Ibland Séllan Aldrig
Jag kallsorterar hush3llsavfall O O O O ]
Jag l&mnar el- och elektronikavfall till insamling O O O O O
Jag sorterar ut farligt avfall (t.ex. batterier, restolja) O O O O O
Minska avfallsproduktionen och miljépiverkan Alltid Ofta Ibland Séllan Aldrig

Jag undviker att képa produkter med on&dig férpackning
Jag undviker att képa engangsartiklar
Jag satsar p& varor som har langre livslangd

Jag ldmnar varor till dteranvandning (t.ex Emmaus)

Jag séljer varor i andra hand t.ex. p& loppmarknad

Jag for varor pa reparation hellre &n képer nya

oog oood
OooQg Ooood
oog oood
ooo oood
ooo ooog

Jag undviker att sldnga mat (minskar matsvinn)

| 2675132400 I
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-

Endast ett kryss per rad!

11

Kép av varor och tjdnster Alitid Ofta Ibland Séllan Aldrig {/r:etteer}e\evant/
Jag Gvervager behovet innan jag képer en ny vara O O O O O O
Jag koper begagnade varor OJ ] ] ] O ]
Jag koper lokalt producerade produkter O O O O O O
Jag képer ekologiska livsmedel O ] O O ] O
Jag képer miljdméarkta varor O O O O O O
Jag képer miljdmaérkta tidnster (t.ex. hotell, frisér) ] ] O O ] O
Jag undwkel_' att képa varor med varningstext 0 0 0 0 0 |
avseende miljén
Jag sparar in pd el O O O O O ]
Jag sparar in p& uppvarmning O O O O O ]
Jag sparar in p& vattenanvandning O O O O O O
e o el aleyicl bl s batektiey oo O O o = = =
Jag placerar pengar i féretag/fonder med miljginriktning [ Od O O O O
Deltagande i aktiviteter, pdverkan i miljéfrdgor Alltid Ofta Ibland Sallan Aldrig br:teer;is\evant/
Jag deltar i aktiviteter anordnade av t.ex. O O O O O O
organisation/férening fér natur eller miljé
Jag forséker aktivt pdverka i miljgfragor ] O O ] O O
Hur fardas du vanligen nir du ska... :I?’SE:ZI"III] Saméker iglél‘e’\ktwt ﬁLﬁIV;TC‘IﬁJer Cyklar Gér swetteege\evant/
...till arbete/skola O Od O O Od O O
...handla livsmedel O ] O O O O O
...géra "séllanksp" (t.ex. kl&der, elektronik) O ] O O ] O O
...regelbundna fritidsaktiviteter O O O O O O O
...andra aktiviteter pa fritiden (t.ex. tréffa vanner) [ O O [} [} [} [}

*T.ex. elskoter, mopel eller annat
eldrivet enpersonsfordon

Beredskap att bete sig mer miljomedvetet

13. Skulle du vara villig att @ndra ditt beteende till férman for miljén nar det géller...

Endast ett kryss per rad! Jag gér detta

systematiskt/

Avfallsproduktion och kép av varor/tjdnster mycket redan
Kallsortering av hushallsavfall O
Undvika produkter med oné&dig férpackning O
Satsa pé& varor som har langre livsldngd O
Féra varor pd reparation hellre &n képa nya O
Kop av ekologiska livsmedel O
K8p av miljémérkta varor/tjdnster O
Kop av begagnade varor O

Jag gor detta
systematiskt/
Energianvidndning mycket redan

Minska p& elanvéndning
Minska p& uppvarmning
Minska pd vattenanvandning

Kop av fornybar energi

| 5498132406

O

]
]
O

Jag &r villig att &ndra mitt beteende...

mycket i viss man inte alls
| 0 0
| 0 0
| 0 0
0 0 0
0 0 O
0 0 O
O O |

Jag ar villig att &ndra mitt beteende...

mycket i viss man inte alls
O | 0
O | |
O | 0
0 0 |
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M 1

13. Skulle du vara villig att 3ndra ditt beteende till férm&n for miljon nar det giller...

forts. frén féreg8ende sid 5
(forts. frén foregéende sida) Jag gér detta Jag &r villig att &ndra mitt beteende... Inte relevant/
systematiskt/ . Vet
Firdvanor mycket redan mycket i viss mén inte alls st el

Cykla/gd istéllet for att kéra bil O O O ] O
Aka kollektivt/sam&ka O O O 0 O
Anvéanda bil med el eller annat férnybart drivmedel O O O O O
Vé&lja miljévanliga alternativ vid utlandsresor O O O O 0
(t.ex. utan flyg)

14. I vilken utstriackning instammer du i att foljande hindrar dig frdn att gora mer fér miljon?

Endast ett kryss per rad! Instammer helt Instammer inte alls Vet ej/Kan

1 2 3 4 5 inte svara
De miljdvénliga alternativen &r dyrare ] O O O O O
De miljdvénliga alternativen medfér mer arbete/besvar ] O O ] ] O
De miljévéanliga alternativen &r inte lika effektiva O O O O Od O
De miljévénliga alternativen &r inte lika tilltalande O O O O O O
Jag &r inte tillrdckligt motiverad O O O O O O
Jag har inte tillrdckligt med information/kunskap om miljéfrégor [] O O O O ]
Inget hindrar mig frén att géra mer for miljén | OJ OJ | ] ]

Annan orsak till att jag inte gér mera f&r miljén:

15, Vilka miljéatgirder tror du vore effektivast att prioritera i beslutsfattande pa Aland? Max FEM svar.
O Minska spridning av miljégifter

[ Minska utslapp och aktiviteter som férsamrar luftkvaliteten

O Minska utslépp och aktiviteter som férsémrar vattenkvaliteten i v&r skargérd
[ Minska klimatp8verkan (t.ex. minskad anvéndning av fossila brénslen)

O H&lla odlingslandskapet éppet

[ skydda vardefulla naturomréden (rikt djur- och véxtliv, geologi)

[ sékerstélla biologisk mangfald

O Myndigheterna képer in mer miljsanpassade varor och tjanster

O Atgarda férorenade omréden

[ Minska stsrande buller

O Bygga ut vindkraften

[ Forbattra/oka informationen om miljdfrégor

O Inféra stréngare miljslagstiftning

[ Haja miljsskatter eller minska subventioner till miljdskadlig verksamhet

[ Inféra starkare ekonomiska incitament fér foretag/privatpersoner som vidtar miljédtgarder (t.ex. skattelsttnader, subventioner)
[ satsa p& forskning och utveckling inom miljéfrégor

O Annan &tgérd, vilken?

16. Eventuella kommentarer:

| 7072132406 I
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Bilaga 2. Landskoder till Figur 6

Austria
Belgium
Bulgaria
Republic of Cyprus
Czechia
Germany
Denmark
Estonia
Greece
Spain
Finland
France
Croatia
Hungary

Ireland

Italy

Lithuania
Luxembourg
Latvia

Malta

The Netherlands
Poland

Portugal
Romania
Sweden
Slovenia
Slovakia

United Kingdom

European Union — weighted average for the 28 Member States
European Union without the UK - weighted average for the 27 Member States
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Alands statistik- och utredningsbyr3g, Asu B,

ar en oberoende institution vars framsta
uppgifter ar att verka som Alands officiella
statistikmyndighet och bedriva forskning och
utredningsverksamhet. AsuB producerar aktuell
statistik inom ett stort antal omraden. Inom
forskningen och utredningsverksamheten ar
det samhallsekonomiska omradet centralt men
verksamheten omfattar &ven manga andra
relevanta samhallsfragor.

All statistik, alla rapporter och annat
kunskapsunderlag publiceras pa ASUB:s

webbplats www.asub.ax.
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