Vad oroar sig personer pa Aland for?

Aktuella orosmoln enligt ASUBs
webbpanel hosten 2022

Ester Laurell, tillfallig utredare




Bakgrund - webbenkaten Orosmoln

En uppfoljning av vissa fragor ur den alandska Tillitsstudien 2018
« Fragor aven fran svenska och finlandska undersokningar

« ASUBs webbpanel bestar av personer som tidigare ingatt i
oberoende urval i ndgon ASUB-undersdkning och som anmalt
sitt intresse. De svarande bestar salunda av personer som
atminstone i viss utstrackning ar intresserade av samhallsfragor.

« Webbpanelen bestod ht 2022 av 556 personer, varav 392 svarade
pa fragorna om hur oroande de ansag olika temaomraden vara

« Resultatet ar viktat for att motsvara befolkningen (kon,
aldersgrupp)

Tre huvudfragor med 9-14 temaomraden att ta stallning till
utifran en fyrgradig skala — Inte alls oroande ... Mycket oroande

« En Oppen fraga efter varje huvudfraga: "Finns det nadgot annat
du oroar dig for...”



Om du ser till ditt
eget eller din
familjs liv,

hur oroande
upplever du
foljande infor
framtiden?




Orosmoln i eget eller familjens liv efter kon i procent, N = 392

Att racka till
Okade ekonomiska problem

Hélsa/sjukdom | redovisningen

har
Stressen i arbets-/studielivet svarsfrekvensen
o ' o for Ganska
Dataintrang/Att bli utsatt pa natet oroande och
Mycket oroande

Ensamhet
raknats ihop.

Att hanga med i den tekniska utvecklingen

Missbruk, beroende i familjen
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Mycket oroande i eget eller familjens liv efter aldersgrupper i
procent®, N =314

Stressen i arbets-/studielivet

| den aldsta gruppen
var andelen Mycket
oroande valdigt liten
for samtliga alternativ,
mellan 1 och 6
procent, vilket gor att
dessa inte redovisas i
figuren.

Att racka till

Okade ekonomiska problem

Halsa/sjukdom

0 5 10 15 20 %

( W 18-34 ar 5 W 35-49 ar W 50-64 ar

*Notera att skalan slutar vid 20 procent
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75 oppna svar "Finns det nagot annat du oroar dig fér...”

30 procent — oro for ekonomin oftast med exempel

25 procent — oro for kriget i Ukraina, Putin och allmant krigshot

17 procent — oro for hdlsa

17 procent — oro for barn och familjemedlemmar/nara slaktningar pa olika satt

- Stressen/pressen om att fa Iénen att ricka till alla utgifter. Att samhdllet dr utformat for
tvdsamhet, inte for ensamstdende. (Kvinna, 33)

- Att bli dldre och inte kunna klara sig sjélv (Kvinna, 76)

- Krig, osv (Kvinna, 39)

- Okade bensinpriser, 6kade matpriser och ékade elpriser (Kvinna, 29)

- Var hdlsa, kostnader for medicinerna, framkomlighet, bil/ej bil (Man, 78)

- Situationen i omvdrlden (Man, 28)
- Ingen avlastning pd Aland, sG en stor oro ligger kring att vi fordldrar skall orka med allt med
barn, hus och den ekonomiska situationen som stdr fér dérren. (Kvinna, 31)

- Stigande ldnerdntor och inflationen (Man, 31)




Sammanfattning

Nar de svarande ser till sitt eget och
sin familjs liv oroar de sig mest for

stressen i arbetslivet, for att racka till
och for ekonomin.
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Orosmoln gillande liget pa Aland efter kén i procent, N = 392

Prishojningar

Samhallets sarbarhet vid kris

Landskapets ekonomi

Forsamrad valfard

Okad anvandning av narkotika

Polarisering av asikter, kraftigare motsattningar
Kvaliteten pa varden

Utanforskap

Etniska motsattningar/segregering

Valdsbrott
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Ganska oroande och
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De sju storsta orosmolnen gillande liget pa Aland efter
aldersgrupp i procent, N = 392

Prishdjningar

Samhallets sarbarhet vid kris

W 18-34 ar
Forsamrad valfard
W 35-49 ar
Landskapets ekonomi
W 50-64 ar
Polarisering av asikter  65-79 Ar

Okad narkotikaanvdndning

Kvaliteten pa varden

Killa: ASUB
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54 oppna svar "Finns det nagot annat du oroar dig fér...”

35 procent — oro for politiken, politiker och forvaltning

11 procent — oro for infrastruktur, planer och satsningar

11 procent — oro for samhallsekonomi och samhallsklimat
7 procent — oro for sjalvstyrelsens utveckling

- Att politikerna fortsdtter ta daliga och kortsiktiga beslut som far dyra konsekvenser fér
framtiden (Man, 35)

- Klimatkrisen, energikrisen, vattenskydd och politiker (Kvinna, 32)
- Ar mycket bekymrad nér tjinstemdn pd landskapet anser sig std éver lagen. (Man, 62)

- Det alltmer hdardnande klimatet i debatten, partiernas polarisering, att det saknas
samarbetsvilja och respekt (Kvinna, 76)

- Vindkraftsplanerna runt om Aland. De kommer férstéra véran miljé. (Man, 46)
- Finlands hdllning till sjglvstyrelsen och vart svenska sprdk (Man, 60)
- Skdrgdrdens utsatthet och simre levnadsvillkor (Kvinna, 44)

- V@rt barns framtid pé Aland. Hur kommer det att se ut om 10-20 6r? (Kvinna, 36)




Sammanfattning

Nar de svarande ser till Iaget pa Aland idag,
oroar de sig mest for prishojningar,
samhallets sarbarhet vid kris och en 6kad
anvandning av narkotika.




Om du ser till laget i varlden idag,

hur oroande upplever du foljande
infor framtiden?




Orosmoln gallande laget i varlden efter kon i procent, N = 392

Ekonomisk kris

Okat antal manniskor pa flykt
Miljoforstoring

Férandringar i jordens klimat o
| redovisningen har

Okning av oseridsa/falska nyheter svarsfrekvensen for
Okade sociala klyftor Ganska oroande
. : . och Mycket
Politisk extremism, populism )
C B Kvinna } oroande raknats
Militara konflikter ihop.

B Man
Exploatering av manniskor

Cyberattacker

Forsvagad europeisk sammanhallning
Sakerheten i Ostersjéregionen

Risken for terrorattacker

Globala epidemier

Kalla: ASUB




De sju storsta orosmolnen gallande laget i varlden efter aldersgrupp i
procent, N = 392

Ekonomisk kris

Okat antal manniskor pa flykt

Miljoforstoring m 18.34 &
-34 ar

W 35-49 ar
M 50-64 ar
W 65-79 ar

Forandringar i jordens klimat

Okning av oseridsa/falska nyheter

Okade sociala klyftor

Politisk extremism
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Mest Mycket oroande i varlden enligt aldersgrupp

18-34 ar
35-49 ar
50-64 ar

65-79 ar

Forandringar i jordens klimat, Miljoférstoring och Ekonomisk kris
Miljoforstoring, Forandringar i jordens klimat och Ekonomisk kris
Forandringar i jordens klimat, Okning av oseridsa/falska nyheter och
Miljoforstoring

Forandringar i jordens klimat, Miljéférstdring och Okat antal
manniskor pa flykt




37 oppna svar "Finns det nagot annat du oroar dig fér...”

Oro for maktmissbruk, populism, klimatet, miljoférstoring och 6kade klyftor

- Okade klyftor pga inkomstskillnader i samhéillet oroar mycket!! (Kvinna, 55)
- Stora dndringar i miljon som regenererar storre katastrofer i virden! (Man, 56)

- Allt vald som férekommer av stater och terrorgrupper mot befolkningen inom sina egna
liinder. (Kvinna, 65)

- Militdra konflikter driver de tre sista fragestdllningarna dt héger, dvs 6kande oro (Man, 60)

- Okade klyftor. Att de rika Iinderna fér det béttre fér sig pd bekostnad av de fattiga lénderna.
Samtidigt som de rika Iéinderna gor det sa byrdkratiskt krangligt och dyrt for sig med egen
produktion sa att all produktion flyttar annanstans, ddr den kan fortsétta utan hdra miljékrav
eller kollektivavtalsmdssiga I6ner. (Kvinna, 49)

- Att regnskogen huggs ner i Brasilien och Indonesien (Man, 75)

- Tillgdnag till vatten, féroreningar som sprids, minskad biologisk mdngfald, férsurning av havet,
den globala uppvéirmningen (Kvinna, 34)



Sammanfattning

Nar de svarande ser till laget i varlden idag,
oroar de sig mest for forandringar i jordens

klimat, miljoférstoring och politisk
extremism.




Sammanfattning ALAND 2022

Vad oroar sig webbpanelen allra mest for?
Alla temaomraden sammanslagna
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*Notera att skalan slutar vid 60 procent nyheter
Kalla: ASUB

MYCKET OROANDE enligt de svarande i procent, bade kvinnor och man*, N =392
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Forandringari  Miljoforstoring  Prishdjningar Politisk Okning av Ekonomisk kris
jordens klimat extremism oseriosa/falska




De storsta .
OROSMOLNEN pa Aland

Miljoforstoring

Politisk extremism

Jamforelse mellan 2018
och 2022

Ekonomisk kris

Okat antal manniskor pa
flykt

Exploatering av

méanniskor MYCKET OROANDE/

BEKYMRAR MIG MYCKET
enligt de svarande i procent,
bade kvinnor och man*,
N =392 i Orosmoln 2022
N = 681 i Tillitsstudien 2018

Militara konflikter

Okad anvandning av
narkotika

Stressen i arbets-
/studielivet
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Jamforelse med Tillitsstudien 2018 och
Finlandares oro enligt YLE 2020 och 2022

Aland 2018 (alla tre kategorier) Aland september 2022
* Narkotikabruket  Forandringar i jordens klimat
* Miljoforstoring « Miljoforstoring
« Okat antal manniskor pa flykt * Prishdjningar
* Exploatering av manniskor * Politisk extremism
Finland 2020 Finland april 2022
+ Aldringsvarden  Hur internationell politik
« Klimatforandringen paverkar Finland
« Diskriminering/ojamlikhet * Krig och hot om krig
« Okningen av falska nyheter « Prisdkningar
« Halsan, Arbetet, Corona (i 6ppna . Krig, Halsan, Egen forsorjning (i

svar) dppna svar)



Avslutande kommentarer, 1 (2)

53 procent av de svarande i den finlandska enkaten (som hade 2000
deltagare i april 2022) angav att deras varldsbild hade forandrats under de tva
senaste aren i huvudsak pa grund av Corona och kriget i Ukraina.

Flera svarande sade att de forlorat sin trygghetskansla och tillit till framtiden.

| en jamforelse till Tillitsstudien 2018 har oron 6kat markbart pa Aland inom
flera omraden.

P4 Aland upplevde den yngsta aldersgruppen 18-34 ar fler foreteelser
gallande det egna livet som Mycket oroande | hogre grad an andra
aldersgrupper.

Ett alandskt svar pa fragan Finns det nagot annat du oroar dig for i varlden?
tangerar det som framkom i den finlandska undersékningen att ens
varldsbild och grundtrygghet rubbats under det senaste aret/aren:

Ja, precis allt kdnns som att gar at fel hall. Kan inte hitta nagot jag inte ar
bekymrad over. (Kvinna, 35)



Avslutande kommentarer, 2 (2)

| 6vrigt var oron for situationen pa Aland och i varlden storre hos de aldre
deltagarna i webbpanelen, och kvinnor oroar sig mer an man for nastan
allt.

Eftersom oro ar pafrestande ar det viktigt aven ur ett folkhalsoperspektiv
att hjalpa manniskor hantera sin oro och osakerhet.

Enligt Folkhalsomyndigheten i Sverige uppgav 43 procent av
befolkningen i aldrarna 16-84 ar besvar av angslan, oro eller angest ar
2021.

Forekomsten av oro har stigit sedan 2015. Férekomsten bland kvinnor var
51 procent och bland man 34 procent.

Forskare visar att det gar att trana sin tolerans for oro. | lanken finns ett
exempel fran Karolinska institutet.

https://ki.se/forskning/nyfiken-pa-oro-konsten-att-gilla-laget



https://ki.se/forskning/nyfiken-pa-oro-konsten-att-gilla-laget

Tack for visat intresse!

Ester Laurell
ester.laurell@asub.ax

WWW.asub.ax




