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Forord

Hog mellanmansklig tillit beskrivs som en viktig komponent i det sociala kapitalet och
som en indikator pa ett socialt hallbart samhalle. Utvecklings- och hallbarhetsagendan
pa Aland har faststallt strategiska mal om att alla ska kinna tillit och ha reella
mojligheter att vara delaktiga i samhéllet och att de manniskor som bor pa Aland ska
vara valmaende manniskor vars inneboende resurser vaxer. De har malen foljs bland
annat upp med indikatorer som maéter andel av befolkningen som anger hog
mellanménsklig tillit, andel av befolkningen som upplevt korruption de senaste tolv
manaderna samt andel av befolkningen som upplever sig blomstra fér narvarande.
ASUB har under hosten 2022 haft i uppdrag att mita de hir indikatorerna, men dven
tangerande fragestallningar som maéter fortroende, trygghet och delaktighet.

I undersokningen méts nu for forsta gangen pa Aland indikatorn upplevelsen av "att
blomstra”. Det har gors med hjalp av ett validerat matinstrument framtaget av
Harvarduniversitet. Metoden omfattar tolv fragor som besvaras pa en skala fran 0-10
och grupperas i sex frageomradden (tva fragor per tema). Frdgeomradena omfattar
nojdhet med livet, upplevd hélsa, meningsfullhet, sociala relationer, karaktarsdrag och
ekonomisk trygghet.

Den har undersokningen ar till betydande delar en uppféljning av den studie om tillit,
fortroende och delaktighet som genomfordes hosten 2018. Studien omfattar saval
mellanménsklig tillit som fértroendet for institutioner och organisationer. Syftet med
studien ar att ge kunskap om de aktuella frageomradena, att belysa olika dimensioner
av tillit, fortroende, delaktighet, trygghet, valmdende samt korruption pa Aland idag
samt vilka centrala faktorer som pdverkar de har omradena. Uppdraget har genomforts
i formen av en enkdtundersokning riktad till cirka 1 200 invdnare. Avsikten ar att
motsvarande underdkning ska genomforas med fyra ars mellanrum, en gang under
varje mandatperiod.

De statistiska analyserna av undersokningens material har ASUBs utredare Maria
Viktorsson statt for. Maria Viktorsson ar dven huvudforfattaren till foreliggande
rapport. Forskningschef Sanna Roos har ocksa bidragit i studiens genomforande.

ASUB vill passa pa att rikta ett stort tack till alla som har tagit sig tid till att besvara
enkdten och till alla som pd olika sdtt bidragit med synpunkter pd dmnet fér
undersokningen. Ett sarskilt tack till dem som bidragit med vardefulla synpunkter vid
planeringen av undersdkningen och vid diskussionen om resultaten, framfor allt
nyckelpersonerna inom barkraftsnatverket och Utvecklings-och hallbarhetsagendans
mal om valmaende, tillit och delaktighet.

Mariehamn i december 2022

Katarina Fellman
Direktor
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1. Sammanfattning

ASUB har pa uppdrag av landskapsregeringen genomfort undersokningen Tillitsstudie
for Aland 2022 - Om fortroende, delaktighet och upplevelsen av att blomstra.
Utredningen ar till stora delar en uppféljning av den studie om tillit, trygghet,
fortroende och delaktighet som genomfordes av ASUB 2018 men inkluderar 4ven tva
nya dimensioner av fortroende och valmaende: upplevelsen av att blomstra och
korruption pa Aland. Darmed bidrar undersokningen till att folja upp tva av de sju mal
som har faststillts av Utvecklings- och hallbarhetsagendan for Aland, nimligen (1) att
de manniskor som bor pa Aland ska vara vdlmdende ménniskor med inneboende
resurser som vixer och (2) att alla kdnner tillit och har verkliga méjligheter att vara
delaktiga i samhdllet.

Undersokningen genomfordes som en enkdtundersokning under hosten 2022 bland
personer bosatta pa Aland i aldern 16 ar och aldre. 586 personer besvarade enkiten,
vilket motsvarar 50 procent av det slutliga urvalet.

Generell mellanmansklig tillit pa Aland

Tillit betraktas ofta som ett grundldggande byggmaterial for ett valfungerande
samhaille och ar ett begrepp som ofta dyker upp i nordiska samhéllsdiskussioner dar
den hoga nivan av tillit 4ven ibland bendmns som "det nordiska guldet”. Resultatet fran
ASUBs bada tillitsstudier (2018 och 2022) visar att dven Aland kan sluta sig till den, i
tillitssammanhang, sa kallade nordiska exceptionalismen dar de flesta kanner tillit och
majoriteten kdnner hdg tillit. Av de svarande 2022 kdnner 59 procent hog tillit, 31
procent kdnner medelhog tillit och 10 procent kdnner 1ag tillit. Det finns signifikanta
skillnader i graden av tillit beroende pa de svarandes alder, utbildning och fodelseland.
Graden av mellanmansklig tillit ar signifikant hogre bland de svarande som ar 50 ar
eller dldre och signifikant lagre i den yngsta aldersgruppen 16-29 ar. Vidare har de
med hogst avslutad utbildning (universitet eller hégskola) signifikant hogre tillit 4n de
med gymnasial- eller grundskoleutbildning. Tillitsnivan ar ocksa hogre for de som ar
fodda i Finland (exklusive Aland) och Sverige jamfért med de som ar fodda utanfor
Norden. Den lagre tilliten i den yngsta aldersgruppen korrelerar med gruppens
sjalvskattade psykiska halsa som enligt flera studier har férsamrats under de senaste
aren.

Forutom korrelation med den sjdlvskattade halsan har generell mellanméansklig tillit en
signifikant korrelation med flera av de 6vriga omrddena som ingar i den har
undersokningen: trygghetskansla, fortroende for institutioner och grupper, néjdhet
med demokrati p& Aland och i bostadskommunen, synen pa korruption pa Aland samt
med upplevelsen av att blomstra.

Trygghet

Trygghet kartldggs i undersokningen i form av individens sociala natverk och kadnslan
av trygghet i omradet dar man bor om man gar ut ensam sent en kvéll. De flesta har,
som i tidigare undersokning 2018, ndgon att kontakta i de flesta situationer. Generellt
sett har kvinnorna ett tryggare socialt ndtverk &n mannen, medan de som upplever en
forsamrad ekonomisk situation eller ar fodda utanfor Aland har i lagre utstriackning an
ovriga svarande nagon att kontakta.

Bland de som uppgett att de gar ut ensam sent pa kvéllarna kanner sig de flesta trygga

(65 procent mycket trygga och 31 procent ganska trygga) medan endast tre procent
upplever att de ar ganska otrygga och endast en procent att de ar mycket otrygga.
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Trygghetskdnslan ar dock inte lika stark for alla utan ar signifikant svagare hos kvinnor

jamfort med mén och for personer bosatta i Mariehamn jamfort med bosatta pa 6vriga
Aland.

Fortroende

De svarande fick uppge hur stort fértroende de har for olika institutioner eller grupper.
Storst fortroende har de svarande for Forsvarsmakten i Finland (80 % har mycket eller
ganska stort fortroende), sjukvarden (80%), polisen (78 %), gransbevakningen (74 %),
Finlands regering 70 %), utbildningssystemet (66 %), domstolarna, bankerna, féretag
verksamma pa Aland (59 %) och NATO (53 %).

Jamfort med resultatet i foregdende tillitsstudie for Aland fran 2018 har fortroendet
Okat markant for Finlands regering, forsvarsmakten i Finland, NATO och EU. For dessa
har andelen med mycket eller ganska stort fortroende 6kat med 50 procent eller till
och med fordubblats. Det kan ocksa ses en viss 6kning i andelen med mycket eller
ganska stort fortroende for lagtinget och regeringen pa Aland, de politiska partierna,
FN, gransbevakningen, utbildningssystemet och sjukvarden. Forandringen speglar det
samhalle vi lever idag diar medvetenheten om bland annat férsvaret, NATO och
internationella organisationer har 6kat hos befolkningen. Man kan ocksa i flera studier
se att fortroendet for regeringar har en tendens att 6ka under Kkriser och externa hot.

Politik, samhalle och demokrati

Intresset for politik dr oférandrat sedan foregaende tillitsstudie fran 2018. Ungefar
hélften (51 %) av de svarande ar mycket eller ganska intresserade av politik, vilket ar
lagre jamfort med bade Finland och Sverige dar nivan ligger runt 63-64 procent (ESS
2020; Martinsson & Andersson, 2022).

Samhallelig delaktighet ar en viktig faktor for ett demokratiskt samhalle och individens
allmédnna vilmaende. De svarande fick uppge om de under de senaste 12 manaderna
gjort nagot av foljande: Bojkottat (52 %), utfort frivilligarbete (37 %), skrivit under en
namninsamling (28 %), haft fortroendeuppdrag (24 %), kontakta en politiker (16 %),
anvant eller synliggjort kampanjmaterial (12 %) samt deltagit i en demonstration (3
%). Det finns statistiskt signifikanta samband mellan vissa samhalleliga aktiviteter och
den svarandes kon och dlder men den bakgrundsvariabel som har starkast samband
med samhéllelig delaktighet ar utbildningsnivan.

Tillit &r tatt sammankopplat med en valfungerande demokrati. Darfor kartlades dven i
denna undersokning de svarandes ndjdhet med demokratin pa fyra nivaer: i den egna
bostadskommunen, pa Aland generellt, i Finland och i EU. Sdsom tidigare resultat fran
2018 ar omkring 60 procent mycket eller ganska nojda med pa vilket satt demokratin
fungerar pa Aland, bade i den egna kommunen och pa Aland generellt. Daremot har
andelen som ar mycket eller ganska ndjda med demokratin i Finland och EU 6kat
markant, frdn 56 till 74 procent respektive 34 till 46 procent, vilket dven reflekteras i
okat fortroende som tidigare namnts.

Korruption

En viktig uppgift for ett demokratiskt samhélle som aterspeglar hog tillit och starkt
fortroende bland medborgarna dr ett kontinuerligt arbete for att minska risker for
politiskt missbruk som korruption. Korruption kan definieras som missbruk av
anfértrodd makt for egen vinning (Europakommissionen, 2022).

10 (70)



ASUB Rapport 2022:6 EE!!

Generellt ar korruptionsnivan lag i de nordiska ldnderna, se till exempel jamforelse
over Korruptionsnivan i EU-landerna (Europakommissionen, 2022). Dock visar denna
studie en bild av att korruption forekommer dven pa Aland. Narmare en fjardedel, 24
procent, av de svarande uppger att de eller ndgon nira har personliga erfarenheter av
nagot som kan kallas korruption pa Aland. Detta gor att Aland tillsammans med Abo ar
den region i Finland med hogst andel finlandssvenskar som har personlig erfarenhet av
korruption, enligt en undersokning i Abo Akademis medborgarpanel Barometern (Abo
Akademi, 2021).

En av fem svarande anser att korruption ar mycket eller ganska vanligt forekommande
pa Aland i allménhet (5 procent mycket vanligt, 16 procent ganska vanligt). De
institutioner som upplevs ha minst korruption dr domstolarna/dklagarambetet,
polisen och bankerna/finansinstitutionerna.

Gynnande av sldkt eller vianner och av sa kallade baste "broder/syster”-natverk (till
exempel jaktsallskap, idrottsféreningar, slutna séllskap) uppskattas vara de vanligast
forekommande korruptionsformerna inom den offentliga sektorn pa Aland. Over
halften, 55 respektive 52 procent, uppger att dessa foreteelser ar mycket eller ganska
vanliga. Ett stort antal svarande, 42 procent, anser dven att det ar mycket eller ganska
vanligt med alltfor starka bindningar mellan offentliga beslutsfattare och naringslivet.
Resultaten indikerar att foreteelserna upplevs vara vanligare pa Aland jamfort med i
den svensksprakiga delen av Finland (Abo Akademi, 2021).

Respondenterna fick ta stédllning till pastdenden om korruption i sin hemkommun och
pa Aland generellt samt dven om hur bemétandet hos myndigheter pa Aland fungerar.
Ungefar halften, 51 procent, av de svarande haller helt eller delvis med om att
korruption inte ir ett problem vare sig i hemkommunen eller p& Aland generellt,
medan drygt 20 procent ar delvis eller helt av en annan asikt i fragan.

57 procent av de svarande haller helt eller delvis med om att bemétandet man far fran
myndigheter beror pa vilka personer man kianner och 45 procent ar helt eller delvis av
den dsikten att man behover personliga kontakter for att f4 ndgonting till stand nar
man har att gora med myndigheter pa Aland.

Upplevelsen av att blomstra

Upplevelsen av att blomstra méattes med hjalp av ett validerat matinstrument framtaget
av Harvarduniversitetet (VanderWeele, 2017; Harvard University). Instrumentet
omfattar 12 fragor som besvaras pa en skala fran 0-10 och fragorna grupperas in i sex
frageomraden med tva fragor per tema. Fraigeomradena omfattar néjdhet med livet,
upplevd psykisk och fysisk hélsa, meningsfullhet, karaktiarsdrag, sociala relationer och
ekonomisk trygghet.

Summan av de forsta fem omradena skapar ett Flourish Index och ger en indikation pa
blomstrande vid en given tidpunkt. Nar man lagger till det sjatte omradet "ekonomisk
trygghet” skapas Secure Flourish Index, vilket med den ekonomiska aspekten ger en
indikation pa madjligheten att fortsatta att blomstra pa lang sikt. Resultatet for de
svarande i den har undersokning ar Flourish Index 74 (skala 0-100) och Secure
Flourish Index 88 (skala 0-120). Medeltalet for Secure Flourish Index ar pa samma
niva som Flourish Index, vilket tyder pa att det finns tillracklig stabilitet och
ekonomiska resurser bland de svarande for att blomstrandet ska kunna fortsitta
langsiktigt (VanderWeele, 2017). Det finns signifikanta skillnader for Secure Flourish
Index i forhallande till de svarandes dlder och ekonomiska situation. Indextalet ar
signifikant hogre bland de som ar 60 ar och dldre jaAmfort med aldersgruppen 16-39 ar.
Vad géller de svarandes ekonomiska situation har de som varit arbetslésa under de
senaste fem aren samt de som upplever att deras ekonomiska situation har forsamrats
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under det senaste aret ett signifikant lagre Secure Flourish Index jamfort med 6vriga
svarande.

Sammanfattningsvis dr den generella mellanmanskliga tilliten stabil, fértroendet for
flera institutioner och grupper har forstarkts och manga har moéjlighet att blomstra. Det
ser dock inte lika ut for alla i samhallet. Kdnslan av tillit, fortroende, delaktighet och att
blomstra ar svagare hos grupper som ofta har sdmre forutsattningar, bland andra
personer med samre halsa, ekonomiskt utsatta, arbetslosa och unga. Det ar av stor vikt
att folja upp tilliten i dessa grupper och kontinuerligt jobba medvetet for att
uppratthalla hog tillit, fortroende, social och ekonomisk trygghet i hela samhallet.
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2. Bakgrund och metod

Tillit betraktas ofta som ett grundldggande byggmaterial for ett valfungerande
samhalle och ar ett begrepp som ofta dyker upp i nordiska samhallsdiskussioner. Tillit
har dven kallats for "det nordiska guldet”. Hog mellanmansklig tillit beskrivs ofta som
en viktig komponent i det sociala kapitalet och som en indikator pa ett socialt och
hallbart samhalle. I Utvecklings- och hallbarhetsagendan for Aland &r ett av de sju
strategiska utvecklingsmalen att alla kdnner tillit och har verkliga méjligheter att vara
delaktiga i samhdllet (se mera pa www.bdrkraft.ax). Malet ska vara uppfyllt till ar 2030.
En forutsittning for att uppna malet ar att det finns kunskap om tillitsfragor pa Aland
och att det finns en bred kunskap om vilka faktorer som paverkar tilliten.

Mot bakgrund av detta fick ASUB 2018 i uppdrag av Alands landskapsregering att
genomfora den forsta alandska tillitsstudien, Tillitsstudie for Aland 2018 (ASUB
Rapport 2018:5), med syfte att beskriva vad tillit &r och att mata tillit i dess olika
former pa Aland. Studien genomfordes som en litteratur- och enkitstudie. Studien
visade att Aland befinner sig inom det som kallas "nordisk exceptionalism” i
tillitssammanhang, det vill sdga att de flesta kénner tillit och att manga dessutom
kanner en hdg tillit. Tillit &r dock ndgot som behdver forvaltas och foljas upp. Darfor
har under hosten 2022 en uppféljande enkdtundersokning genomforts, med syfte att
kartldgga utvecklingen av tillit i det alandska samhallet. Undersékningen omfattar som
tidigare studie mellanmansklig tillit, trygghet, fértroende for institutioner och
samhallelig delaktighet. Darutover har tva ytterligare dimensioner inom ramen for tillit
adderats: upplevelsen av "att blomstra” samt forekomsten av korruption pa Aland. Den
hér undersékningen bidrar darmed till att félja upp foljande indikatorer for tva av de
sju utvecklingsmalen som ingar i Utvecklings- och hallbarhetsagendan:

Mal 1: Valmaende manniskor vars inneboende resurser viaxer
- Indikator: Andel av befolkningen som upplever sig blomstra fér nédrvarande.

Mal 2: Alla kanner tillit och har verkliga mdjligheter att vara delaktiga i samhallet
- Indikator: Andel av befolkningen som anger hég mellanmdinsklig tillit.
- Indikator: Andel av befolkningen som upplevt diskriminering och/eller
korruption de senaste 12 mdnaderna.

Resultatet av undersékningen redogors for i denna rapport. For att mojliggora
jamforelser mellan de tva studierna, ar flera av fragorna i denna undersékning sa langt
som mojligt utformade som i féregdende studie.

2.1 Innehall och avgransning

Rapporten omfattar tre 6vergripande omraden som beskrivs nirmare nedan.

Tillit, trygghet och fértroende

Tillit ar ett tvarvetenskapligt tema och mdngden forskning och studier pa temat tillit ar
stor, vilket har lett till flera teoribildningar och kategoriseringar. Inom ramen for
Tillitsstudie for Aland 2018 gjordes en 6vergripande litteraturgenomgang om begreppet
tillit och en sammanfattande dversikt 6ver aktuell tillitsforskning. Utgdende fran detta
gjordes en avgransning av hur begreppet tillit betraktades inom ramen for
undersokningen med ett alandskt perspektiv i beaktande och samma definition och
avgransning tillimpas dven i denna undersékning. Fér ndrmare beskrivning av
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begreppet tillit och tillvigagangsatt for att avgransa studiens omfattning, vanligen se
Tillitsstudie for Aland 2018 (ASUB Rapport 2018:5).

[ denna unders6kning kartldggs det som inom forskning brukar bendmnas horisontell
och vertikal tillit Kortfattat innebar horisontell tillit tillit manniskor emellan, medan
vertikal tillit avser manniskors fértroende for ett samhalles institutioner (Holmberg &
Weibull, 2013).

Horisontell tillit kan delas in pa flera plan, exempelvis generell mellanméansklig tillit
(tillit till manniskor i allmanhet), partikular tillit (tillit till specifika, kinda individer, till
exempel familjemedlemmar, vanner och bekanta) och lokalsamhalletillit (tillit till
manniskor i ens ndromrade, till exempel individer i grannskapet, stadsdel eller
kommunen dar man bor). (Blennberger (2009; 2017) (Tragardh, Wallman Lund3sen,
Wollebaek, & Svedberg, 2013). [ denna undersdkning méter vi endast den forsta
formen av horisontell tillit, det vill siga generell mellanmdnsklig tillit, medan de
ovriga tva ingick i tillitsstudien 2018 (ASUB, Rapport 2018:5).

Vertikal tillit kartlaggs i den hdr undersékningen genom att mata féortroendet for saval
lokala som internationella institutioner och organisationer. Begreppet "tillit” anvands
darmed for att beskriva generell mellanmansklig tillit, medan begreppet "fértroende”
avser tillit for samhéllets institutioner och grupper.

[ tillitssammanhang finns ett behov av att kartldgga individens trygghet (se till
exempel The Oxford Handbook of Social and Political Trust, Uslaner, 2017), vilket i
denna undersokning kartlaggs i form av individens sociala natverk och kdnslan av
trygghet i omradet dar man bor.

Resultaten for tillit, fortroende och trygghet presenteras i Kapitel 3. I detta kapitel
diskuteras dven korrelation mellan mellanmansklig tillit och 6vriga omraden i
undersokningen.

Politik, samhalle och demokrati

Tillit &r grundlaggande for ett fungerande demokratiskt samhalle. Ett demokratiskt
samhalle ar i sin tur beroende av kritiska medborgare som ar delaktiga i samhallet.
(Warren, 2017) Delaktighet i samhallet kartldggs i denna undersokning genom att
beskriva de svarandes politiska intresse och delaktighet i samhalleliga aktiviteter.
Avsnittet kartlagger dven ndjdhet med hur demokratin fungerar pa olika
samhaillsnivaer och synen pa Alands stillning i och med demilitariseringen.

Forekomsten av orattvis behandling, till exempel, korruption, favorisering eller
diskriminering, hos offentliga institutioner ger en negativ effekt pa tilliten (Holmberg &
Rothstein, 2022). Denna undersokning omfattar dirmed de svarandes uppfattning om
forekomst av korruption pa Aland.

De svarandes delaktighet i och syn pa samhalle och politik presenteras i Kapitel 4.

Upplevelsen av att blomstra

“Trust is essential to human flourishing” (Henderson & Churi, 2019), vilket fritt kan
oversattas till svenska som att "Tillit ar vasentligt for méanskligt blomstrande”. Det finns
manga studier som visar att tillit har signifikanta samband med olika former av
vialmdende, men under de senaste aren har man i vetenskapliga sammanhang allt
oftare dven diskuterat begreppet "att blomstra” (engl. human flourishing). Det finns
flera olika definitioner - och darmed tankbara matt pa - att blomstra, men manga idéer
om manskligt blomstrande har sin grund i Aristoteles "eudaimonia”. Eudaimonia kan
oversattas till ungefar "valbefinnande”; det ar ett vilmdende som stracker sig utdver
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lycka och ar mer varaktigt an tillfallig gladje. Att leva ett dygdigt liv ar exempelvis
centralt for Aristoteles uppfattning om att uppna eudaimonia (Duignan, 2020). Som ett
begrepp inom psykologin ar blomstrande "ett tillstand av god psyKisk och fysisk halsa”
och i sin ordbok definierar American Psychological Association blomstrandet
ytterligare som ett tillstind da man &r "fri fran sjukdom och oro, men framfor allt ar
fylld av vitalitet och har en god funktionsférmaga i ens privata och sociala liv”

(dictionary.apa.org/flourishing).

[ ett bredare perspektiv kan blomstrande dven tolkas som att uppna sin fulla potential
(Duignan, 2020). En sadan tolkning framhaller i sin tur att "madjligheten att blomstra”
handlar om mera dn enbart psykisk och fysisk hilsa och vilmaende. En individs
mojligheter att blomstra kan dven paverkas av yttre omstandigheter. Eftersom
mojligheterna att blomstra paverkas av bade inneboende resurser och yttre
omstandigheter, rekommenderar forskarna starkt att dven ekonomisk trygghet
beaktas dad ménskligt blomstrande diskuteras och undersoks, da ekonomisk trygghet
indikerar formagan att vidhalla blomstrande 6ver tid (VanderWeele, 2017; Willen,
Williamson, Walsh, Hyman, & Tootle Jr., 2022).

En bredare begreppsdefinition medfor i sin tur att blomstrandet kan anses ha bade en
subjektiv och objektiv dimension.; subjektiv i och med att det handlar om hur en
individ kdnner sig - men objektiv i och med att det kravs en viss niva av resurser for att
kunna uppna en viss niva av valbefinnande. Det kravs till exempel en viss inkomst for
att tdcka manatliga kostnader for mat och hyra.

De svarandes upplevelse av att blomstra presenteras i Kapitel 5, tillsammans med
ndrmare beskrivning av matmetoden som anvants.

2.2 Metod och urval

Studien genomférdes som en enkdtundersokning bland personer som enligt det
aktuella befolkningsregistret var 16-85 ar och bosatta pa Aland. Rampopulationen
bestod av 24 080 personer och av dessa valdes slumpmassigt 1 201 personer ut att
delta i undersokningen. Totalt 18 av dessa hade en ogiltig adress eller var annars
oférmogna att svara pa enkaten och det slutgiltiga urvalet blev dirmed 1 183 personer.

Personerna i urvalet fick inbjudan till att delta i undersékningen per post, med
mojlighet att svara pa en bifogad pappersenkit (Bilaga 1) eller att svara elektroniskt.
En paminnelse skickades till samtliga personer i urvalet som efter tva veckor inte hade
besvarat enkéten och ytterligare en paminnelse gjordes senare till enbart
aldersgruppen 16-49 ar, som vid tidpunkten for pdminnelsen hade svarat i lagre
utstrackning dn 6vriga aldersgrupper. Insamlingen av enkatsvar genomfordes
september-oktober 2022.

Totalt 586 personer svarade pa enkdten och undersékningens svarsprocent blev
darmed 50 procent.

Da svarsprocenten endast beskriver en enskild kvalitetsaspekt for en studie, har vi i
Teknisk bilaga (Bilaga 2) sammanfattat en kvalitetsbeskrivning fér undersékningen i
sin helhet. Bilagan omfattar reflektioner éver enkatfragornas validitet och reliabilitet,
eventuella datafel och etiska aspekter. Dessutom forutsatter en urvalsundersékning att
eventuella fel som uppstar bland annan genom bortfallet och datainsamlingen
behandlas pa ett systematiskt sitt, vilket dven finns dokumenterat i
kvalitetsbeskrivningen.
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For att svarsmaterialet battre ska motsvara rampopulationen (i detta fall den &dlandska
befolkningen 16-85 ar) har materialet viktats enligt kon, aldersgrupp och hemregion. |
Figur 1 visas den oviktade och viktade svarsprocenten i jamforelse med
rampopulationen. Samtliga resultat i denna rapport ar baserade pa det viktade
materialet.

Figur 1. Andel (%) svarande i oviktat och viktat svarsmaterial samt i rampopulationen, efter
kon, dldersgrupp och hemregion
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m Andel svarande, oviktat m Andel svarande, viktat m Rampopulationen
Kalla: ASUB

Samtliga svar har testats for statistiskt signifikanta skillnader mellan de
bakgrundsvariabler som ar relevanta for fragan och endast signifikanta skillnader
rapporteras om inte annat uppges. Med signifikanta skillnader avses niva p <.01 eller
lagre. Ju mindre p-vardet ar desto mer sannolikt att resultatet inte beror pa den
statistiska osdkerheten (slumpen). Till exempel kan en statistiskt signifikant
konsskillnad tolkas som att skillnaderna mellan kvinnors och méans svar hogst
sannolikt beror pa just konet.

Narmare kvalitetsredovisning samt rapportering om viktningen av svarsmaterialet,
analysmetoderna och grundlidggande statistiska uppgifter finns i Teknisk bilaga (Bilaga
2).

Undersokningens enkatfragor har utformats med relevanta nationella och
internationella studier som grund. De fragor som aven stélldes i tillitsstudien 2018 har
sa langt som mojligt formulerats likadant som i den tidigare studien for att fa
jamforbarhet i resultaten. For narmare bakgrund till dessa fragor, se Tillitsstudie fér
Aland 2018 (ASUB Rapport2018:5). De nya fragorna kring begreppet "att blomstra” ar
direkt hdmtade fran Harvarduniversitetet (Harvard’s Institute for Quantitative Social
Science; VanderWeele, 2017). Frigorna kring korruption ar inspirerade fran Abo
Akademis medborgarpanel Barometern (barometern.fi, Abo Akademi, 2021) och
darefter anpassade till aldndska forhallanden.
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3. Tillit, trygghet och fértroende pa Aland

[ det har kapitlet kartldgger vi mellanmansklig tillit (en form av horisontell tillit) och
trygghetskansla bland dlanningar. Vi presenterar dven resultatet for fortroendet som
finns for olika institutioner och grupper i samhallet (vertikal tillit). For ndrmare
beskrivning av begreppen tillit, trygghet och fortroende, se kapitel 2.

3.1 Generell mellanménsklig tillit pa Aland

For att mata graden av generell mellanmansklig tillit anviandes en standardfraga som
ar vedertagen i internationellt sammanhang: “Skulle du sdga att man i allmdnhet kan
lita pd de flesta mdnniskor eller att man inte kan vara nog férsiktig ndr man har att géra
med andra mdnniskor?”. Respondenterna fick ange ett svar pa en skala fran 0 (man kan
inte vara forsiktig nog) till 10 (man kan lita pd de flesta mdnniskor). De svarande delas
in i tre grupper (Rothstein, 1997): Laglitare (svar 0-3), Medellitare (4-6) och Hoglitare
(7-10).

Tillit pa Aland 2018 och 2022

Figur 2 visar fordelning 6ver graden av mellanmansklig tillit pa Aland 2022 jamfort
med 2018. Det har skett en mycket liten forflyttning fran hoglitare till medellitare
medan andelen laglitare ar sa gott som oférandrad. Av de svarande 2022 ar 59 procent
hoglitare, 31 procent ar medellitare och 10 procent ar laglitare. Férdelningen ligger i
linje med motsvarande resultat for Sverige som tagits fram av SOM-institutet sedan
1996. Sedan borjan av de svenska méatningarna har tillitsnivan varit stabil. Andelen
hoglitare har i dessa méatningar rort sig mellan 55-61 procent, andelen medellitare
mellan 26-30 procent och andelen laglitare mellan 9-12 procent. (Holmberg &
Rothstein, 2022)

Figur 2. Andel (%) svarande enligt niva av generell mellanminsklig tillit pa Aland 2018 och
2022
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Not: Skala 0-10. Lag tillit omfattar svar 0-3, medelhog tillit svar 4—6 och hog tillit svar 7-10.
Kalla: ASUB.

Av resultaten i de dldndska undersokningarna kan utldsas att tillit ar en stabil variabel
och att inga stora forandringar gillande den generella tillitsnivan har skett mellan de
tva undersokningsperioderna. Analyserna visar dock att det finns vissa signifikanta
gruppskillnader beroende pa de svarandes alder, utbildning och fodelseland. Graden av
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mellanmansklig tillit ar signifikant hogre bland de svarande som ar 50 ar eller dldre
och signifikant lagre i den yngsta aldersgruppen 16-29 ar. Vidare har de med hogst
avslutad utbildning (universitet eller hogskola) signifikant hogre generell tillit an de
med gymnasial- eller grundskoleutbildning. Tillitsnivan ar ocksa hogre for de som ar
fodda i Finland (exklusive Aland) och Sverige jamfort med de som ar fodda utanfor
Norden.

Tillit pa Aland i jamférelse med 6vriga Norden och Europa

Hog mellanmansklig tillit ar ett slags positivt socialt kapital som fungerar som ett
smorjmedel i ett valfungerande samhille. De nordiska landerna har i ett internationellt
perspektiv sedan lange haft en exceptionell hog grad av tillit manniskor emellan och
man brukar tala om ett nordiskt guld som sanker transaktionskostnader i samhallet.
(Holmberg & Rothstein, 2022) Transaktionskostnader ar i ekonomisk teori kostnader
som uppstar for att utbyten ska komma till stind, men kan dven anses omfatta
professionella, sociala och emotionella utbyten (Holmberg & Rothstein, 2020). (For
mera om vikten av tillit, se t.ex. Holmberg & Rothstein, 2022 eller Bergh, 2022)

[ tillitsstudien 2018 jamfordes de dlandska resultaten med graden av tillit i ett antal
europeiska lander (baserat pa European Social Survey (ESS) fran 2016) och det
konstaterades att andelen med hog tillit pa Aland ligger i linje med de nordiska
landerna och Aland placerar sig dirmed bland de linder med hogst tillit i Europa. Vid
jamforelse av de senast tillgidngliga resultaten fran vara grannléander ar andelen
hoglitare pa Aland som tidigare nigot ligre 4n andelen i Finland (70 % 2020) och
nagot hogre dn andelen i Sverige (56 % 2021). (ESS, 2020; Holmberg & Rothstein,
2022).

Andel héglitare i olika samhallsgrupper

Fordelen med en hog mellanmansklig tillit blir mindre om det i samhallet finns grupper
med en klart ldgre grad av tillit. Lag tillit bland vissa grupper blir som ett slags grus i
maskineriet och kan bli till en negativ spiral som kan leda till en mer generell nedgéng i
den mellanmanskliga tilliten. Det mest 6nskvarda tillstdndet dr om olika
gruppskillnader i graden av tillit ar s liten som mdjligt i ett samhalle, det vill sdga att
den mellanmanskliga tilliten ar hog, stabil och jamnt spridd (Holmberg & Rothstein,
2022). Utgaende fran detta kartlagger vi i detta avsnitt andelen hoglitare (de som
svarat 7-10 pa skalan 0-10) i férhéllande till bakgrundsvariabler sdsom kon, alder,
region, utbildning, fédelseland och eventuell arbetsloshet for att se om betydliga
skillnader mellan grupperna finns. Aven faktorer som ekonomisk situation och
sjalvskattad halsa kan bidra till signifikanta skillnader i tillit. Resultaten redovisas for
bada matpunkter som finns for Aland, 2018 och 2022, men i och med att det endast
finns tva matpunkter kan inte nagra slutsatser om trender dras.

Figur 3 visar andel hoglitare i forhallande till de svarandes kon och alder. Kvinnor har

en nagot storre andel hoglitare jamfort med méannen (64 respektive 54 procent
hoglitare), men skillnaden ar inte statistiskt sakerstalld.
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Figur 3. Andel (%) svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit efter kén och
aldersgrupp foér ar 2018 och 2022
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Killa: ASUB

Vad giller aldersskillnader dr variansen storre och den yngsta aldersgruppen har
signifikant lagre andel hoglitare dn 6vriga aldersgrupper. Detta ligger i linje med vad
man rapporterat om i Sverige (Holmberg & Rothstein, 2022) och vad som kan
analyseras av svarsmaterialet i ESS for Finland (for datamaterial, se ess-
search.nsd.no/). Som framkommer langre fram i detta avsnitt, finns en stark
korrelation mellan tillit och sjalvskattad hélsa, framfor allt psykisk hélsa, och det har
under den senaste tiden rapporterats om sjunkande psykiskt vilmaende hos unga. I
ASUB:s undersékning kring orosmoln hosten 2022 kartlades alanningarnas
orosmoment i det egna livet, pa Aland och i virlden. Den yngsta aldersgruppen (18-34
ar) oroade sig mer dn andra aldersgrupper for faktorer i det egna livet: att racka till,
stressen i studie-/arbetslivet, 6kade ekonomiska problem och ensamhet
(wwwe.asub.ax/sv/utredning/vad-oroar-personer-pa-aland-hosten-2022). Liknande
trend 6ver andel unga som kint besvar av dngslan, oro eller angest kan ses i Finland
och Sverige (se t.ex. undersokning Hdlsa i skolan, THL 2021 och Folkhdlsomyndigheten
2021). Aven denna undersékning visar att den yngsta dldersgruppen skattar sin
psykiska halsa lagst av alla dldersgrupper (se Kapitel 5).

Figur 3 visar dven att andelen unga, 16-29 ar, som rapporterat hog mellanmansklig
tillit har sjunkit anmarkningsvart sedan 2018. I tillitsstudien 2018 noterades att den
hoga tilliten hos den yngsta svarande pa Aland skiljde sig da fran resultatet som
rapporterats i de narliggande regionerna. P4 grund av sambandet mellan
mellanmansklig tillit och sjalvskattad psykisk hélsa kan dven 6vriga undersokningar ge
indikationer om de pagaende trenderna. Resultaten i undersékningen Halsa i skolan
visar under perioden 2019-2021 en markant 6kning av andelen unga pa Aland som
kint dngest (ak 8-9 i grundskolan samt dk 1-2 vid Alands gymnasium; THL, 2021).
Samtidigt visar undersokningen att en sjunkande andel unga i arskurserna 8-9 pa
Aland 4r no6jda med livet. Bland annat i Finland uppmarksammades en tydlig
nedatgaende trend i tillit till medmanniskor bland unga redan 2017 (Opin polut ja
pientareet. Nuorisobarometri 2017).

Figur 4 visar andel hoglitare beroende pa de svarandes fodelseort, utbildningsniva och
arbetssituation. Bland de svarande som ar fodda utanfor Aland 4r andelen hoglitare
fortsattningsvis nagot hogre jamfért med dem som ar fodda pa Aland, skillnaden ar
dock inte statistiskt sakerstélld. Den storsta delen (87 %) av de inflyttade kommer fran
de nordiska ldnderna, det vill sidga fran lander med hog mellanmansklig tillit. Andelen
med haog tillit hos personer fodda utanfér Norden ar lagre. For hur lang tid de inflyttade
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personerna har varit bosatta pa Aland kunde inga jamférelser i graden av tillit goras pa
grund av det ldga antalet i gruppen som bott pa Aland en Kort tid (mindre an 3 ar).

Andelen hoglitare varierar med utbildningsniva. Bland de svarande med hogst avslutad
utbildning dr andelen hoglitare signifikant storre dn dvriga svarande. Jamfort med
2018 har dock skillnaderna mellan utbildningsnivaerna minskat.

Bland arbetsldsa (svarande som har varit arbetslosa sammanhdngande minst tre
manader under de senaste fem aren) ar andelen hoglitare lagre dn bland de som
uppger att de inte varit arbetslosa, men skillnaderna ar inte statistiskt signifikanta.
Sasom for utbildningsnivan kan dven har en utjamning i resultatet ses jamfort med
2018.

Figur 4. Andel (%) svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit efter fédelseland,
utbildningsniva och eventuellt arbetsldshet for ar 2018 och 2022
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Not: Med arbetsl6s avses svarande som varit arbetslésa minst tre manader sammanhangande under de
senaste fem aren.
Kalla: ASuB

Graden av mellanmdnsklig tillit har som tidigare ndmnts dven ett starkt samband med
de svarandes sjalvskattade fysiska och i synnerhet psykiska hélsa. Figur 5 visar andelen
hoglitare efter de svarandes sjadlvskattade hélsa. Bland personer som skattar sin
psykiska hélsa som délig 4r andelen hoglitare vasentligt lagre dn bland de som
upplever att de har god psykisk hélsa.
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Figur 5. Andel (%) svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit efter sjalvskattad
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Kalla: ASUB

Dessa resultat bekraftar det som kan ses i studier i Finland och Sverige (fér mer se
exempelvis Ylikdnno, Hakala & Kangas, 2018 och Holmberg & Rothstein, 2022), det vill
saga att det finns betydliga skillnader i tillitsnivd mellan olika sociala grupper. I Sverige
har unga (16-29 ar), lagutbildade och personer som invandrat fran lander utanfor
Norden en betydligt lagre tillit 4n 6vriga delen av befolkningen. Likasa har mer utsatta
grupper, sdsom arbetsldsa och personer med samre hélsa, lagre andel hoglitare jamfort
med Ovriga.

[ Sverige finns dessutom tecken pa att andelen hoglitare sjunker i ovanndmnda
grupper och att ett mer fragmentiserat samhalle med storre skillnader mellan hog- och
laglitare darmed haller pa att rota sig. (Holmberg & Rothstein, 2022). I resultaten fran
Aland kan vi inte se nagon indikation pa en sddan férandring forutom att andelen
hoglitare i den yngsta aldersgruppen ar betydligt lagre 2022 jamfort med 2018. Med
endast tvd matpunkter kan inte for stora slutsatser dras, men det ar viktigt att félja upp
tilliten i olika sociala grupper, speciellt hos de unga som har markant lagre tillit, fér att
fanga upp den fortsatta utvecklingen. Aven 6vriga skillnader i andelen héglitare ar
viktiga att f6lja upp i férhallande till bakgrundsvariablerna som presenteras ovan.

Korrelation mellan mellanmaénsklig tillit och 6vriga omraden/fragor

Det finns ett relativt stort antal studier som kartldgger tillit i forhallande till andra
relevanta faktorer pa bade individ- och samhéllsniva. Studier har bland annat visat att
en valfungerande arbets- och studiemiljo ar uppbyggd pa tillit (se t.ex. Brockner, Siegel,
Daly, Tyler & Martin, 1997; Jiang & Probst, 2016; Singh & Singh Jasial, 2020). Tillit
mojliggor ocksa socialt vilmdende (Henderson & Churi, 2019) och ar en forutsattning
for ett valfungerande demokratiskt samhalle (Warren, 2017). Ur ett
samhallsekonomiskt perspektiv ar tillit en viktig faktor och ett samband mellan tillit
och ett lands BNP har faststallts (Harford, 2010).

Signifikanta samband i form av korrelation har i studierna sakerstallts pa ett statistiskt
palitligt satt, men ddremot har det varit svart att sikerstalla kausalitet, det vill saga
orsak och verkan i samband med tillit. De senaste undersékningarna har dock visat att
kontexten for tillit kan vara en avgorande faktor da kausala forhallanden analyseras.
Till exempel kan specifika kvaliteter i en institution eller ett land bidra till att tillit har
signifikanta och relativt ldngvariga effekter pa dvriga faktorer (Bartling, Fehr, Huffman
& Netzer, 2018; Glatz & Schwedtfeger, 2022).
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Inom ramen for den hiar undersékningen kan vi endast analysera korrelation mellan
tillit och 6vriga frageomraden, och inte kausalitet. Korrelationsanalysen visar att
mellanménsklig tillit har en signifikant korrelation med trygghet i omradet dar man
bor (kapitel 3.2), med fortroendet for institutioner (kapitel 3.3), med néjdhet med
demokratin pa Aland och i den egna kommunen (kapitel 4.2), med synen pa korruption
pa Aland (kapitel 4.3) samt med upplevelsen av att blomstra (kapitel 5). For nirmare
information om analysmetoden och tillvigagangssitt, se Teknisk bilaga (Bilaga 2).

Figur 6. Korrelation mellan generell mellanmansklig tillit och évriga frageomraden som ingar

i undersékningen
TILLIT
3.2 Trygghet

Studierna om tillit visar att, forutom den generella mellanménskliga tilliten, behéver
undersokningarna beakta och kartldgga de nara och konkreta sociala natverk som
individer har tillgang till i sin vardag (se till exempel The Oxford Handbook of Social and
Political Trust, 2017). Trygghet som har sin grund pa individens sociala natverk kan
anses representera "bottom-up”-perspektivet, medan "top-down”-perspektivet
beaktar trygghet som skapas av rattsstatsprincipen. Trygghet bland medborgarna kan
anses da vara rotad i ett samhaélle dar otryggheten minimeras med hjalp av
réattsstatsprincipen, det vill siga dar samhaéllet ar uppbyggt av regler som ar
forutsagbara och lika for alla (for mera, se Uslaner, 2017). I det féljande presenterar vi
resultaten forst for sociala natverk och sedan for trygghet i omradet dar man bor.

Killa: ASuB

Sociala natverk

Individens sociala niatverk mattes genom att de svarande fick uppge om de har nagon
att kontakta for hjalp och stéd vid ett antal angivna situationer. De flesta har, som i
tidigare undersokning 2018, ndgon att kontakta i de flesta situationer (se Figur 7). Sex
procent av de svarande uppger dock att de inte har nagon att kontakta i nadgon av de
angivna situationerna (tre fjardedelar av dessa &r méan och en fjardedel ar kvinnor och
aterfinns i alla dldersgrupper).
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Figur 7. Andel (%) svarande som har ndgon att kontakta i angivna situationer fér ar 2018 och
2022
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Kalla: ASuB

Analyserna visar att det finns signifikanta skillnader gillande socialt natverk i
forhallande till de svarandes kon, ekonomiska situation och fédelseland. En signifikant
storre andel av kvinnorna (83-90 %) har ndgon att kontakta om de kinner sig ledsna
eller deprimerade, om de dnskar séllskap till en fest eller annat evenemang eller om de
har problem som handlar om familjen. Motsvarande andel hos médnnen ar 64-78
procent. Jamfort med resultaten fran 2018 ar resultaten snarlika, men skillnaderna
mellan kvinnor och mén ar storre i samtliga situationer i denna undersokning.

Figur 8. Andel (%) svarande som har nagon att kontakta i angivna situationer efter kén
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Kalla: ASUB

For de tre situationer som hade signifikanta kdnsskillnader finns ocksa ett samband
med de svarandes fysiska och psykiska hidlsa samt med graden av mellanménsklig tillit
(1ag, mellan eller hog tillit). De som upplever att de har god hélsa och dr hoglitare har
oftare nagon att kontakta jamfort med de som upplever att de har dalig halsa och ar
laglitare.
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Aven de svarandes ekonomiska situation och fodelseland hade ett signifikant samband
med det sociala natverket. De som upplever att deras ekonomiska situation har
forsamrats det senaste aret upplever i lagre utstrackning an 6vriga svarande att de har
nagon att prata med om de kidnner sig ledsna eller deprimerade. De som ar fodda
utanfor Aland har i lagre utstrackning an de som ar fodda pa Aland nagon att kontakta
for hjalp hemma vid sjukdom.

Trygghet i omradet dar man bor

Inom ramen for temat trygghet, fick de svarande i enkiten dven uppge hur trygga de
kanner sig om de gar ut ensamma sent en kvall i omradet dar de bor. Svarsalternativen
var mycket trygg, ganska trygg, ganska otrygg och mycket otrygg, samt
svarsalternativet "Jag gdr aldrig ut ensam sent pd kvdllarna”. Sex procent av de
svarande uppgav, liksom 2018, att de aldrig gar ut ensamma sent pa kvéllarna.

Bland de som uppgett att de gar ut ensam sent pa kvallarna kdnner sig 65 procent
mycKket trygga och 31 procent ganska trygga. Totalt kdnner sig sdledes 96 procent av de
svarande sig trygga i ndgon grad, medan endast tre procent upplever att de ar ganska
otrygga och endast en procent att de ar mycket otrygga. Resultatet ar snarlikt
motsvarande resultat i tillitsstudien fran 2018.

Trygghetskanslan ar dock inte lika stark for alla utan har ett signifikant samband med
de svarandes kon och bostadsort.

Figur 9 visar skillnaderna i trygghetskéansla mellan kvinnor och man. Signifikant farre
kvinnor kdnner sig mycket trygga nar de ar ensamma ute sent pa kvallarna och det ar
ocksa framfor allt kvinnor som inte alls gar ensamma sent pa kvéllarna. Resultatet ar
snarlikt motsvarande resultat fran senaste tillitsstudie fran 2018.

Figur 9. Andel (%) svarande efter trygghetskénslan om de gar ut ensamma sent nagon kvall i
omradet dir de bor, efter kén
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Kalla: ASUB

Graden av trygghet varierar aven i forhallande till vilken region man bor i. Bosatta i
Mariehamn har en svagare trygghetskansla dn boende i dvriga omraden.
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Figur 10. Andel (%) svarande efter trygghetskinslan om de gar ut ensamma sent nagon kvall
i omradet dar de bor, efter region
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Not: | diagrammet ingar endast de svarande som uppgett att de gar ut ensam sent pa kvallarna. Andel
svarande som inte gar ut ensam sent pa kvallarna ar 6,4 % i Mariehamn, 5,0 % pa landsbygden och 4,3 % i
skargarden.

Kalla: ASUB

Likt sociala natverk, har aven trygghetskanslan ett signifikant samband med graden av
mellanmansklig tillit och den upplevda fysiska och psykiska halsan.

Medborgarnas upplevda trygghet i omradet dar man bor kan séttas i relation till faktisk
brottslighet i samhillet. Enligt ASUBs statistik 6ver brott pa Aland har totala antalet
brott (som kommit till myndigheternas kdnnedom) under de senaste decennierna varit
avtagande, framfor allt pa grund av att kategorierna egendoms- och trafikbrott
minskat. Dock har antalet brott inom brottskategorier som eventuellt forknippas mer
med tryggheten i omrddet dar man bor 6kat eller varit oférdndrade: antal sexualbrott
har 6kat sedan 2001 och antal brott mot liv och héilsa har varit relativt bestdende
under samma tidsperiod. Antalet brott per capita var 2021 hégre i Mariehamn an pa
ovriga Aland. (Fér mera, se www.asub.ax/sv/statistik/brott-kommit-myndigheternas-
kannedom-2021)

Tabell 1 visar det genomsnittliga antalet brott som kommit till myndigheternas
kiannedom pa Aland 2001-2020.

Tabell 1. Brott som kommit till myndigheternas kinnedom pa Aland 2001-2020 efter typ av
brott

Genomsnittligt antal brott per ar

Typ av brott 2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020
Totalt 2 366 2688 2219 2114
Egendomsbrott 1141 1062 881 705
Brott mot liv och hélsa 196 223 196 198
Sexualbrott 11 20 20 25
Brott mot rattskipning, myndigh. och allman ordn. 52 74 93 91
Trafikbrott 738 929 782 648
Ovriga brott mot strafflagen 243 291 304 401

Kalla: ASUB Brottsstatistik
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3.3 Fortroende for samhallets institutioner och grupper

Forskningen har visat att det fortroende som medborgarna upplever fér samhallets
institutioner och grupper kan paverka det demokratiska samhaillet pa ett betydande
satt. Samtidigt som det finns en bred konsensus om vikten av demokratiska principer i
nordiska samhallen, har allt fler kritiska medborgare riktat sin uppmérksamhet mot de
sitt som institutionerna fungerar och hur dessa institutioner leds. Nedgangen i till
exempel politiskt fortroende kan bland annat betraktas som uttryck for 6kat avstand
till politiska institutioner, en slags kritik av vad som levereras och en kinsla av brist pa
delaktighet. (For mera, se Holmberg & Weibull, 2013; Klingemann, 2014).

For att mata nivan av fortroende for samhallets institutioner och grupper bland den
alandska befolkningen fick respondenterna ta stillning till fragan “Hur stort fértroende
har du for det sdtt pa vilket foljande institutioner och grupper skéter sitt arbete?” pa en
femgradig skala (Mycket stort fértroende, Ganska stort fortroende, Varken stort eller litet
fértroende, Ganska litet fértroende, Mycket litet fértroende).

Figur 11 visar de som har mycket eller ganska stort fortroende samt de som har ganska
eller mycket litet fortroende for de olika alternativen. De institutioner/grupper som
flest (6ver hélften av respondenterna) har stort fortroende for ar Forsvarsmakten i
Finland (80 % har mycket eller ganska stort fortroende), sjukvarden (80%), polisen
(78 %), gransbevakningen (74 %), Finlands regering 70 %), utbildningssystemet (66
%), domstolarna, bankerna, foretag verksamma pa Aland (59 %) och NATO (53 %).

Mer an en fjardedel av respondenterna uppger att de har litet fortroende for vissa av de
listade institutionerna/grupperna. Dessa ar religiosa samfund (39 % har ganska eller
mycket litet fortroende), de politiska partierna (38 %), regeringen pa Aland (33 %),
kommunala beslutsfattare (28 %), miljéorganisationer (27 %) och lagtinget pa Aland
(26 %).

26 (70)



ASUB Rapport 2022:6 ﬁE!!

Figur 11. Andel (%) svarande efter fértroende fér det satt pa vilket vissa institutioner och
grupper skoter sitt arbete
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Jamfort med resultatet fran foregaende tillitsstudie for Aland fran 2018 har vissa
forandringar i fortroendenivaerna agt rum (se Figur 12). De storsta
fortroendedkningarna har skett for nationella institutioner, ndmligen Finlands regering
och Forsvarsmakten i Finland, samt for de internationella organisationerna NATO och
EU. For dessa har andelen med mycket eller ganska stort fortroende 6kat med 50
procent eller till och med férdubblats. Det kan ocksa ses en viss 6kning i andelen med
mycket eller ganska stort fortroende for lagtinget och regeringen pa Aland, de politiska
partierna, FN, gransbevakningen, utbildningssystemet och sjukvarden. Minskad andel
med mycket eller stort fortroende kan ses for religiosa eller kyrkliga samfund och for
miljoorganisationer. I 6vrigt oférandrade fortroendenivaer.
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Figur 12. Andel (%) svarande med mycket/ganska stort fértroende fér det satt pa vilket vissa
institutioner och grupper skéter sitt arbete for ar 2018 och 2022
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Kalla: ASuB

Sedan 2018 har omfattande samhallskriser paverkat aven Aland, vilket eventuellt
speglas i en del av forandringarna i resultaten for fortroende. Exempelvis kan det
pagaende kriget i Ukraina ha 6kat medvetenheten om och fértroendet for
forsvarsmakten i Finland. Aven Finlands och Sveriges ansdkan om NATO-medlemskap
kan eventuellt ha 6kat medvetenheten om och fortroendet for NATO. Dessa handelser i
kombination med coronapandemin ar Kriser och externa hot som lyfter fram rollen
som Finlands regering och EU har i var vardag. Det finns flera studier som visat att
fortroendet for regeringar har en tendens att 6ka under kriser och externa hot, medan
finansiella kriser kan forsvaga fértroendet. I Sverige kan en 6kning i fortroendet for
regeringen, riksdagen och de svenska politikerna samt for sjukvarden och bankerna
ses under 2020 och 2021. Det kan ocksa under de senast fem aren ses en 6kande trend
i fortroende for EU, FN, forsvaret polisen/domstolarna, skolorna och fackliga
organisationer (Falk, 2022). I Finland minskade fortroendet for regeringen fran varen
2020 till varen 2021 da coronapandemin hade stora effekter bland annat i form av
arbetsloshet och permitteringar (www.eva.fi), medan en viss aterhdmtning for
fortroendet for regeringen har skett sedan februari 2021 efter att kriget i Ukraina brot
ut (www.kaks.fi).

Signifikanta skillnader i fértroende testades i forhallande till de huvudsakliga
bakgrundsuppgifterna. Kvinnor har signifikant storre fortroende dn mannen for
religiosa samfund, de politiska partierna, miljéorganisationer, EU och FN, medan deras
fortroende for det sociala trygghetssystemet dr mindre &n mannens.
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Nar det kommer till dlder har den yngsta aldersgruppen (16-29 ar) signifikant storre
fortroende for fackliga organisationer dn 6vriga aldersgrupper samt aven for det
sociala trygghetssystemet och de politiska partierna jamfort med de flesta
aldersgrupper. Den yngsta gruppen har ocksa signifikant storre fortroende for
bankerna jamfort med aldersgrupperna 30-39 och 40-49 ar. Gillande tidningarna,
radio och tv har de yngsta tillsammans med de som ar 60 ar eller dldre storst
fortroende. Liknande monster ses for EU dar dessa grupper har betydligt storre
fortroende an aldersgruppen 30-39 ar. Aldersgruppen 40-49 ar rapporterar betydligt
lagre fortroende for de kommunala beslutsfattarna jamfort med den yngsta och den
aldsta dldersgruppen.

For bostadsregion, fodelseland och hur linge man bott pa Aland, finns inga signifikanta
skillnader forutom gallande fortroendet for miljdorganisationer som ar stérre hos dem
som bott pa Aland mindre &n tre ar.

De med hogst avslutad utbildning har storre fortroende for miljéorganisationer och
humanitéra organisationer dn de med gymnasial utbildning som dven har lagre
fortroenden for religiosa samfund dn 6vriga utbildningsgrupper. Hégre utbildade har
ocksd hogre fortroende fér domstolarna an de med lagst avslutad utbildning.

Fortroendenivan har for flera institutioner ett samband med de svarandes ekonomiska
situation. De som upplever att deras ekonomiska situation férsamrats under det
senaste aret har ett lagre fortroende for det sociala trygghetssystemet och bankerna
jamfort med dvriga svarande. De som upplever att deras ekonomiska situation
forbattrats har storre fortroende for de fackliga organisationerna, de dldndska
foretagen, domstolarna, humanitdra organisationer, FN jamfort med 6vriga svarande.
Det finns ocksa en signifikant skillnad i fértroende for den finska regeringen dar de
som upplever en forbattrad ekonomiska situation har markant storre fortroende
jamfoért med dem som upplever forsamrad ekonomisk situation.
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4. Politik, samhalle och demokrati

Forskning kring tillit har visat att ett demokratiskt samhalle behover skydda och starka
tillit och fortroende bland sina medborgare pa ett malmedvetet sitt (se t.ex. Warren,
2017). Samtidigt som mellanmansklig tillit beh6vs for att samhallet ska kunna fungera
pa ett optimalt satt, r det demokratiska samhallet dven byggt pd idéen med kritiska
medborgare, det vill siga medborgare som har ett kritiskt forhallningssatt till politiken
och det politiska systemet och som ar aktiva och delaktiga i samhallsutvecklingen.
Detta kan anses vara en paradox; Demokratier, bland dessa de nordiska landerna,
uppvisar den storsta andelen kritiker till skillnad fran manga auktoritara regimer.
(Warren, 2017; Wu & Wilkes, 2018)

Medborgarnas intresse for politik, delaktighet i samhallet och n6jdhet med demokratin
ar darmed viktiga ingredienser i den har undersokningen. I ett samhalle som brister i
tillit och fortroende finns dven stor risk for systematisk korruption (for mera
information, se Warren, 2017). I det har avsnittet kartlagger vi upplevelsen av
korruption pa Aland och lyfter dven fram det lokala perspektivet i forhallande till
demilitariseringen.

4.1 Intresse for politik och delaktighet i samhallet

Medborgarnas intresse for politik och delaktighet i samhaéllet dr centrala faktorer sett
ur demokratiperspektivet. Resultaten baserat pa det bearbetade svarsmaterialet i
tillitsstudien 2018 visar att i synnerhet intresset for politik har ett tydligt samband
med medborgarnas delaktighet i samhallet, oberoende om det upplevda fortroendet
for politiska institutioner ar starkt eller inte (Roos, 2021).

Intresse for politik

Intresset for politik dr oférandrat sedan foregaende tillitsstudie fran 2018. Ungefar
hélften (51 %) av de svarande dr mycket eller ganska intresserade av politik (12
procent ar mycket intresserade och 39 procent ganska intresserade).

Figur 13. Andel (%) svarande efter politiskt intresse
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Kalla: ASUB
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Intresset for politik ar svalare pa Aland jamfort med bade Finland och Sverige. I
Finland rapporterade 63 procent av de svarande i den europeiska undersékningen fran
ESS 2020 att de ar mycket eller ganska intresserade av politik. [ Sverige har
motsvarande andel under &ren 2018-2021 varit 64 procent. (Martinsson & Andersson,
2022).

Intresset for politik varierar i forhallande till den svarandes alder och utbildning samt
om den svarande har varit arbetslos eller inte. Signifikanstesterna visar att det
politiska intresset 6kar med aldern och med utbildningsnivan. Detta mdnster kan dven
ses i Sverige (Sandelin, 2022). De som har varit arbetslésa minst tre manader under de
senaste fem aren visar ett lagre politiskt intresse jamfort med dem som uppger att de
inte varit arbetslosa.

Figur 14. Andel (%) svarande efter politiskt intresse efter alder, utbildning och arbetsloshet
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Kalla: ASUB

[ resultatet fran tillitsstudien 2018 framgick att ménnen var signifikant mer
intresserade av politik dn kvinnorna, vilket dven gick att se i motsvarande resultat for
Sverige och Finland (ESS, 2016) och vilket fortfarande galler i de svenska resultaten
som tas fram av SOM-institutet (Sandelin, 2022). Resultaten i denna undersékning
visar fortsattningsvis ett storre politiskt intresse hos mannen men skillnaden ar inte
langre signifikant.

Delaktighet i samhallet

Delaktighet i samhallet ger medborgarna mojligheten att organisera sig och agera
tillsammans for gemensamma intressen. De arenor som finns for samhallelig
delaktighet ar ofta skilda fran statliga myndigheter och kan omfatta allt fran
foreningsliv till oorganiserade fritidssysselsattningar som avspeglar samhallsintresse.
Aktiv delaktighet i samhaéllet kopplas ofta tillsammans med bra sjalvskattad halsa och
individens allmdnna valméende. Bland annat personens installning till utmaningar och
mojligheter kan markant paverka hens 6nskan att vara delaktig i samhallet. (for mera
om delaktighet som begrepp, se ASUB Rapport 2017:4.)

For att mata delaktighet i samhallet stélldes fragor om den svarandes samhalleliga
aktiviteter under se senaste 12 manaderna. Figur 15 visar resultaten fér 2018 och
2022. Drygt halften (52 %) av de svarande 2022 har bojkottat, det vill séga 1atit bli eller
undvikit att kopa vissa produkter. Drygt en tredjedel (37 %) har utfort frivilligarbete,
medan 28 procent har skrivit under en namninsamling och 24 procent har haft
fortroendeuppdrag. Vidare har 16 procent kontakta en politiker, 12 procent har anvant
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eller synliggjort kampanjmaterial (t.ex. en knapp, dekal eller dylikt) och tre procent har
deltagit i en demonstration.

Figur 15. Andel (%) svarande som varit delaktiga i samhallet under de senaste tolv
manaderna efter formen av samhaillelig delaktighet fér ar 2018 och 2022

Bojkottat

Utfort frivilligarbete i en ideell
organisation eller forening

Skrivit under en namninsamling
W 2018

Haft fortroendeuppdrag m 2022

Kontaktat en politiker

Anvant eller synliggjort
kampanjmaterial

Deltagit i en demonstration

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Not: Alternativet ”skrivit under en namninsamling” 16d 2018 ”skrivit pa en medborgaradress eller -vadjan”.
Alternativet “deltagit i en demonstration” 16d 2018 “deltagit i en laglig demonstration”. "Haft
fortroendeuppdrag” och “Kontakta en politiker” ar nya for 2022.

Kalla: ASuB

Det finns statistiskt signifikanta samband mellan vissa samhaélleliga aktiviteter och den
svarandes kon, dlder och framfor allt utbildning. Kvinnor har i hégre utstrackning dn
mannen anvant eller synliggjort kampanjmaterial (16 procent av kvinnorna och 9
procent av mannen). Gallande aldersskillnader har endast 17 procent av den yngsta
aldersgruppen (16-29 ar) deltagit i frivilligarbete i en ideell organisation eller férening
medan andelen i 6vriga aldersgrupper ligger runt 40 procent. Den yngsta
aldersgruppen har dven tillsammans med den dldsta gruppen (70 ar och aldre)
bojkottat i mindre utstrackning (42 %) dn 30-49-dringarna (61 %).

Den bakgrundsvariabel som tydligast sticker ut i sammanhanget ar de svarandes
utbildningsniva. De svarande som har en universitets- eller hdgskoleutbildning har
over lag utfort fler samhalleliga aktiviteter jamfért med dem med grundskole- eller
gymnasieutbildning. Se Figur 16.
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Figur 16. Andel (%) svarande efter form av samhallelig delaktighet och utbildning
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Kalla: ASUB

4.2 Nojdhet med demokratin

Tillit ar tatt sammankopplat med en vélfungerande demokrati vilket framkom i
avsnittet om mellanmansklig tillit (avsnitt 3.1) och i tillitsstudien 2018. Missnéje med
demokratin kan dven indikera lagt fortroende for politiska institutioner (Roos, 2021).
Darfor kartlades dven i denna undersokning de svarandes néjdhet med demokratin pa
fyra nivaer: i den egna bostadskommunen, pa Aland generellt, i Finland och i EU.

Resultatet kan ses i Figur 17 tillsammans med resultatet fran tillitsstudien 2018. Sdsom
tidigare resultat ar omkring 60 procent mycket eller ganska néjda med pa vilket satt
demokratin fungerar pa Aland, bade i den egna kommunen och pa Aland generellt.
Daremot har andelen som ar mycket eller ganska néjda med demokratin i Finland och
EU okat, vilket &ven kunde ses i frdgan om fortroende for olika institutioner/grupper i
avsnitt 3.3. Andelen som ar ndjda med hur demokratin fungerar i Finland har 6kat till
fran 56 procent 2018 till 74 procent 2022. Nojdheten med demokratin i EU har 6kat
fran 34 procent till 46 procent.

[ Sverige kan en 6kad ndjdhet med demokratin i landsting/region ses under ar 2020
och 2021, medan n6jdhet med hur demokratin fungerar i EU har 6kat sedan 2016.
(Sandelin, 2022).

Figur 17. Andel (%) svarande efter néjdhet med hur demokratin fungerar i
bostadskommunen, pa Aland, i Finland och i EU fér ar 2018 och 2022
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Kalla: ASUB
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N6jdhet med demokratin har signifikanta samband med alder och ekonomisk situation.

Aldersgruppen 30-39 ar ar signifikant mindre néjda med hur demokratin fungerar i EU
jamfort med ovriga aldersgrupper. Mest ndjda ar 16-29-aringarna. De svarande som
upplevt att den egna ekonomiska situationen har férsdmrats under de senaste tolv
manaderna dr markant mindre néjda med hur demokratin fungerar i kommunen, i
Finland och i EU jamfort med 6vriga svarande.

I tidigare studie kunde skillnader mellan kénen ses for EU och Aland. I denna
undersokning ar fortfarande kvinnorna mer ndjda 4n mannen men skillnaderna ar ej
langre signifikanta.

4.3 Korruption

En viktig uppgift for ett demokratiskt samhélle som aterspeglar hog tillit och starkt
fortroende bland medborgarna ar ett kontinuerligt arbete for att minska risker for
politiskt missbruk som korruption. Korruption kan definieras som missbruk av
anfortrodd makt for egen vinning (Europakommissionen, 2022).

Fragorna som ror korruption har tagits fram med inspiration frdn den finlandssvenska
medborgarpanelen Barometern som uppritthalls av Abo Akademi (Abo Akademi,
2021) och har dérefter anpassats till dlandska forhdllanden. I man av mojlighet stalls
resultaten for Aland i relation till resultaten fran de andra undersékningarna. I det har
avsnittet kartldgger vi hur stor andel som har personlig erfarenhet av korruption, hur
vanligt man tror att korruption dr i vissa institutioner/organisationer, hur vanliga vissa
foreteelser ar inom den offentliga sektorn pa Aland samt upplevelsen av korruption i
kommuner, myndigheter och pa Aland generellt.

[ frageformuléret ges en forklaring av ordet korruption for att hjalpa respondenterna
att svara pa fragan: "Med korruption menas missbruk av (offentlig) makt fér egen
vinning. Korruption kan handla om mutor, férskingring, favorisering av sldkt och vinner
eller liknande.”

Innan vi gar in pa resultaten for Aland kan det vara av intresse att se hur utbredd
medborgare i EU-lander upplever att korruption ar i sina respektive lander. Figur 18
visar en stor spridning av upplevd korruptionsniva mellan EU-ldnderna, med de
nordiska landerna i den kategori med lagst andel respondenter som anser att
korruptionen ar utbredd i sitt land. (Europakommissionen, 2022)
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Figur 18. Andel (%) som anser att problemet med korruption ar utbrett i sitt land efter EU-
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Not: Ursprunglig fraga: “How widespread do you think the problem of corruption is in (OUR COUNTRY)?”
Svarsalternativ: Very widespread, Fairly widespread, Fairly rare, Very rare, There is no corruption in (OUR
COUNTRY), Don’t know

Kalla: Europakommissionen, 2022

Personlig erfarenhet av korruption

De svarande fick till en borjan svara pa fragan “"Har du eller ndgon ndra till dig haft
personliga erfarenheter pd Aland av ndgot som kan kallas korruption?”. Narmare en
fjardedel, 24 procent, av de svarande svarade ja pa fragan, medan 63 procent svarade
nej och 13 procent "Kan inte saga”.

Figur 19. Andel (%) svarande som har haft personlig erfarenhet av korruption pa Aland
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Kalla: ASUB

Resultatet i den hir undersékningen ar likartat motsvarande resultat for Aland som
framkom i en undersokning genomford i februari-mars 2021 i Abo Akademis
medborgarpanel Barometern (Abo Akademi, 2021). Figur 20 visar att Aland och
Aboland ar de regioner i Finland med den hogsta andelen finlandssvenskar som uppger
sig ha erfarenheter av korruption. Andelen finlandssvenskar som har personliga
erfarenheter av korruption i Finland ar totalt sett 15 procent.
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Figur 20. Andel (%) svensksprakiga i Finland som har haft personlig erfarenhet av korruption
i Finland

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HJa HENej Kan inte sdga

Not: Gruppen Ovriga regioner innefattar i praktiken svensksprakiga som bor pa finsksprakiga orter och
bestar i sammanhanget av fa svarande, N=116.
Kalla: Abo Akademi Barometern (Abo Akademi, 2021).

[ den har dldndska studiens svarsmaterial finns signifikanta gruppskillnader i

forhallande till de svarandes alder, utbildning och ekonomiska situation. Omkring 40
procent av de svarande i dldern 30-49 ar har personliga erfarenheter av Korruption,
vilket ar signifikant hogre dn andelen bland de som ar 70 ar eller dldre (11 procent).

Figur 21. Andel (%) svarande som har haft personlig erfarenhet av korruption pa Aland efter
alder
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Not: | diagrammet ingér endast de svarande som tagit stéllning till frdgan. De som svarade "kan inte saga”
var 13 % bland 16—29-ariga, 8 % bland 30-39-ariga, 13 % bland 40-49-ariga, 16 % bland 50-59-aigar, 13 %
bland 60—69-ariga och 13 % bland 70-3riga och aldre.

Kalla: ASUB

Andelen som har personlig erfarenhet av korruption ar signifikant hogre bland de med
hogre utbildning jamfort med dem som har grundskoleutbildning. Bland dem som
upplever att deras ekonomiska situation har férsamrats under det senaste aret ar
andelen som har personlig erfarenhet av korruption signifikant hogre &n bland 6vriga
svarande.
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Figur 22. Andel (%) svarande som har haft personlig erfarenhet av korruption pa Aland efter
utbildning och ekonomisk situation
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Not: | diagrammet ingér endast de svarande som tagit stéllning till frdgan. De som svarade "kan inte saga”
var 17 % i gruppen for grundskola, 13 % i gymnasium och 11 % i universitet samt 10 % i gruppen for
forbattrats, 12 % i oféréandrad och 17 % i forsamrats. Fragan om ekonomisk situation lyder: “Hur har enligt
din mening din egen ekonomiska situation férandrats under de senaste 12 manaderna?”

Kalla: ASUB

Korruption i institutioner och organisationer pa Aland

[ undersdkningen kartlades dven i vilken utstrackning de svarande tror att korruption
forekommer i olika institutioner och organisationer pa Aland. De svarande fick svara
pa fragan "Allmdnt sett, hur vanligt tror du att det dr med korruption i féljande
institutioner och organisationer pd Aland?” pa en skala fran 1-5 samt svarsalternativet
"Kan inte sdga”. Resultatet visas i Figur 23.

En femtedel anser att korruption dr mycket eller ganska vanligt forekommande pa
Aland i allméanhet (5 procent mycket vanligt, 16 procent ganska vanligt). Motsvarande
resultat i Abo Akademis Barometern for korruption allmdnt i Finland ar 4 procent
mycket vanligt och 19 procent ganska vanligt (Abo Akademi, 2021).

De institutioner som upplevs ha minst korruption ar domstolarna/aklagarambetet,

polisen och bankerna/finansinstitutionerna. Vanligast upplevs korruption vara i
foretaget/affarslivet.
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Figur 23. Andel (%) svarande efter hur vanligt det tros vara med korruption i féljande
institutioner och organisationer pa Aland
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Kalla: ASUB

[ samband med fragan fanns méjlighet att ange en annan institution/organisation i
vilken man anser att korruption ar vanligt forekommande. Endast sex svarande fyllde i
ett eget alternativ, i huvudsak olika offentliga institutioner eller myndigheter.

Det finns signifikanta skillnader mellan de svarande nar det kommer till kén, alder och
utbildning. Kvinnor tror i hgre utstrackning 4an mannen att korruption ar vanligt
forekommande pa Aland i allmanhet och att det forekommer i samband med
fordelningen av ekonomiska medel till foreningar och projekt.

Vad giller alder tenderar de svarande i dldersgruppen 30-49 ar 6ver lag att uppfatta
korruption som mer vanligt forekommande inom alla angivna
institutioner/organisationer féorutom inom polis- och domstolsvasendet dar inga
signifikanta dldersskillnader hittades. For polis- och rattsvdsendet fanns det dock en
signifikant skillnad i forhallande till de svarandes utbildning. De med lagre
utbildningsniva anser i hogre grad dn 6vriga svarande att korruption ar mycket eller
ganska vanligt inom polis- och rattsvisendet.

Praxis och foreteelser inom den offentliga sektorn

[ detta avsnitt kartlaggs vilka former av korruption som upplevs forekomma inom den
offentliga sektorn pa Aland. Respondenterna fick svara pa fragan "Hur vanlig skulle du
uppskatta att foljande praxis eller foreteelse dr inom den offentliga sektorn pd Aland?” pa
en skala fran 1-5 samt svarsalternativet "Kan inte sdga”.

Figur 24 visar att gynnande av slakt eller vinner och av sa kallade baste
"broder/syster”’-natverk (till exempel jaktsallskap, idrottsforeningar, slutna séllskap)
uppskattas vara de vanligast forekommande korruptionsformerna. Over hilften, 55
respektive 52 procent, uppger att dessa foreteelser dr mycket eller ganska vanliga
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inom den offentliga sektorn pa Aland. Ett stort antal svarande, 42 procent, anser dven
att det ar mycket eller ganska vanligt med alltfor starka bindningar mellan offentliga
beslutsfattare och naringslivet.

Figur 24. Andel (%) svarande efter hur vanligt féljande praxis eller féreteelse uppskattas vara

inom den offentliga sektorn pa Aland
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Gynnande av sldkt eller vanner
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missbrukar sin stéllning eller offentliga medel -I
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Kalla: ASUB

Fragan stilldes i samma form i Abo Akademis medborgarpanel (Abo Akademi, 2021)
och resultatet foljer samma maénster som pa Aland, det vill siga att favorisering ar den
vanligaste formen av Korruption bland de angivna formerna. Bland svensksprékiga i
Finland upplevs dock gynnande av "baste broder/syster”-ndtverk som vanligare dn
gynnande av slikt eller vanner, vilket pa Aland ar det omvinda. Resultaten fran bada
undersokningar indikerar att foreteelserna upplevs vara vanligare pa Aland jamfort
med den svensksprakiga delen av Finland. Se Figur 25.
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Figur 25. Andel (%) som anser féljande praxis eller foreteelse vara vanliga inom offentlig
sektor pa Aland i jaimforelse med svensksprakiga i Finland enligt Abo Akademis
finlandssvenska medborgarpanel
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Not: *”Finland” avser svensksprakiga i Finland (inkl. Aland). Observera att det finns skillnader mellan
studiernas matmetod och -period.
Kalla: Aland: ASUB; Finland: Abo Akademi Barometern (Abo Akademi, 2021)

Det finns signifikanta skillnader mellan svaren i forhallande till de svarandes alder.
Overlag tenderar svarande i 8ldern 30-49 &r anse att foljande praxis/foreteelse dr mer
vanlig jamfort med 6vriga dldersgrupper: gynnande av slikt och vanner, alltfor starka
bindningar mellan offentliga beslutsfattare och naringslivet samt att privata
skattefinansierade tjansteleverantorer missbrukar sin stéallning eller offentliga medel
for egen vinning.

Lagre utbildade anser dven i hogre utstrackning att givande och tagande av mutor ar
vanligt forekommande dn de med universitetsutbildning.

[ samband med fragan om forekomsten av olika praxis eller féreteelser fanns majlighet
att fritt formulera en egen praxis som man anser vara vanlig inom offentliga sektorn pa
Aland. Endast tva svar inkom som rorde forfarandet inom offentlig sektor.

Korruption i kommuner, myndigheter och pa Aland generelit
Avslutningsvis fick respondenterna ta stéllning till ett antal pastdenden om korruption
i sin hemkommun och pa Aland generellt samt dzven om hur bemétandet hos
myndigheter pa Aland fungerar. Resultatet visas i Figur 26.

Ungefar halften, 51 procent, av de svarande haller helt eller delvis med om att
korruption inte ar ett problem vare sig i sin hemkommun eller pa Aland generellt. En
femtedel, 20 procent, ar dock delvis eller helt av en annan asikt gillande korruption i
hemkommunen och nidrmare en fjardedel, 24 procent, dr av en annan asikt gillande
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korruption pa Aland. En stor del kunde inte svara eller valde att inte ta stallning till de
tva pastaendena.

19 procent av de svarande haller helt eller delvis med om att korruptionen har 6kat pa
Aland de senaste aren, medan 26 procent ir delvis eller helt av en annan &sikt. Over
hélften kunde eller ville inte svara pa fragan.

Nar det kommer till personliga kontakter i kontakt med myndigheter haller 57 procent
av de svarande helt eller delvis med om att bemdtandet man far fran myndigheter
beror pé vilka personer man kinner och 45 procent ar helt eller delvis av den 3sikten

att man behover personliga kontakter for att fa nagonting till stand nar man har att
gora med myndigheter pa Aland.

Figur 26. Andel (%) svarande enligt 3sikt om korruption pa Aland

Korruption &r inte ett problem i min

hemkommun
Korruption ar inte ett problem pa Aland ---.
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Kalla: ASUB

I Abo Akademis medborgarpanel (Abo Akademi, 2021) stilldes likdana pastdenden
men med "Finland ” i stéllet for ”Aland”. I likhet med de alandska resultaten uppger
drygt halften, 53 respektive 51 procent, av finlandssvenskarna att korruption inte ar ett
problem i hemkommunen eller i Finland generellt. Drygt en tredjedel, 36 procent, av
finlandssvenskarna upplever att korruptionen har okat i Finland under de senaste aren
medan motsvarande siffra for Aland ar 19 procent. Andelen som upplever att
bemotande fran myndigheter p& Aland beror pa vilka personer man kinner ar
betydligt hogre (57 %) dn andelen finlandssvenskar som anser att bemotandet man far
fran myndighetshall i Finland beror pa vilka personer man kanner (40 %). Andelen
som anser att man behover personliga kontakter for att fa ndgonting till stdnd nar man
har att géra med lokala myndigheter ar 40 procent i den finlandssvenska studien och
45 procent i den dldndska studien.
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Signifikanta gruppskillnader i forhallande till de svarandes kon, bostadsort och
fodelseort finns. Overlag anser min i hégre utstriackning an kvinnor att korruption inte
ar ett problem i hemkommunen eller pa Aland i allmdnhet. Samtidigt hiller mannen i
hogre utstriackning dn kvinnorna med om att korruptionen har 6kat pa Aland samt att
bemotandet hos myndigheter beror pa vilka personer man kdnner.

De som ar bosatta i skargardskommunerna haller i hogre utstrackning med om att
korruption inte ar ett problem i hemkommunen, medan de som ar bosatta i ndgon av i
Mariehamn eller pa landsbygden i hogre utstrackning ar av en delvis eller helt annan
asikt i fragan.

Svarande som ar fodda pa Aland héller i hogre utstrackning med om att korruptionen
okat pa Aland under de senaste aren jamfort med de som ar fodda utanfor Aland.

[ slutet av enkdten fanns mdjlighet att ldmna 6ppna kommentarer och synpunkter.
Narmare 40 kommentarer som berdrde enkitens teman ldmnades, 12 av dessa
handlade om korruption:

Aktiva och viktiga personer har ofta stérre socialt ndtverk, det leder Idtt till
medvetet gynnande eller omedvetet. Ens hjdrtesak som politiker dr vil ofta
personligt kopplat -> inkl. anhériga, vdnners intressen.

Inte mutor som i pengar men "vems barn dr du dd" spelar roll.

Pga Aland och dess kommuners litenhet dr det svdrt att inte fatta gynnsamma
beslut for sin sldkt, granne, arb.kamrat o likn. Men tror inte att "kuvert med
pengar” byter dgare infér moten dr vanligt.

Att Aland dr litet och "alla kanner alla” dr huvudsakligen en tillgdng. Det
mdjliggér ett storre fortroende mdnniskor emellan. Jag som levt i Sverige (...) kan
sdga att jag upplever anonymiteten i ett storre samhdlle som mer problematisk.
Det bdddar for en annan sorts férdomar ddr médnniskor som uppfattas
annorlunda misstdnkliggérs, och hamnar i utanférskap alldeles for Idtt. (...)
Alands litenhet och lokala styre innebdr ett starkare skyddsnit for alla
dldnningar. Att det férekommer viss "svdgerpolitik” i smd samhdllen dr nog
omdjligt att géra ndgot dt.

Ett tiotal kommentarer berorde fortroende till institutioner, organisationer,
myndigheter och samhallsstrukturen i stort. Det var stor bredd i kommentarerna som
till storsta delen innehéll forbattringsforslag, men aven positiv kritik vilket
exemplifieras nedan:

Att Finland som vilfdrdssamhdlle fungerar tills man behéver hjdlp, i mitt fall p.g.a
sjukdom.

Jag dr pensiondr och jag har god hjdlp av soc. ndr det gdller inkopsresor med
kollektivbil till butiken eller fdrjorna.

Det inkom dven en handfull generella kommentarer, ett par om det osdkra varldslaget
men ocksd ndjda medborgare:

Aland is a very beautiful place to live in it has a very efficient government system
that works for all people regardless of where they’re from smoothly .It’s small
society where people help other and almost everyone knows each other .Am
grateful for being part this community and I can’t ask for me, 1 feel safer here with

my family.
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Aland dr ett paradis men dldnningar har svdrt att se skogen for alla trdd. Onskar
folk vore lite mer tacksamma och gndlla mindre.

4.4 Aland och demilitariseringen

Inom ramen for temat politik, samhélle och demokrati inkluderades dven en fraga om
hur demilitariseringen upplevs paverka Alands sikerhet vid eventuell militar konflikt.
Fragan lydde: "Anser du att Aland ifall av en militdr konflikt dr sikrare eller osikrare
p.g.a. demilitariseringen” med svarsalternativen: Sdkrare, Osdkrare, Lika sdker/osdker,
Kan inte sdga. Fragan ingick dven i tillitsstudien fran 2018, men da med formuleringen
"militar konflikt mellan stormakterna”.

Liksom 2018 kunde narmare en femtedel av de svarande inte ta stéllning till fragan: 16
procent valde svarsalternativet "Kan inte sdga” och ett par procent lamnade fragan
obesvarad. 2018 var det hdgre andel kvinnor samt svarande med ligre utbildning
valde svarsalternativet "Kan inte sdga”. | denna undersékning ar skillnaden mellan
kvinnor och mén betydligt storre medan skillnaderna i utbildningsniva inte langre ar
lika markanta.

Figur 27 visar resultatet for 2022 och 2018 exklusive de som valt att inte ta stillning
till fragan. 2018 var svaren jamnt fordelade mellan de som ansag att Aland var sikrare
och de som ansig att Aland var osikrare pa grund av demilitariseringen. 2022 har en
forflyttning skett till en storre andel som anser att Aland 4r osakrare i fall av en militar
konflikt pa grund av demilitariseringen. Denna utveckling har eventuellt ett samband
med den uppkomna diskussionen kring Alands och Finlands sikerhet som foranletts av
Rysslands invasion av Ukraina i februari 2022. Demilitariseringens roll och dess
konsekvens har diskuterats flitigt i media under aret (for mer, se de manatliga
sammanstillningarna 6ver omniamnanden av Aland i finlindsk media som tas fram av
Alands representation i Helsingfors pa regeringen.ax).

Figur 27. Andel (%) svarande efter Alands sikerhet i samband med en militir konflikt for ar
2018 och 2022 (endast de svarande som har tagit stallning i fragan)
100%

90%
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10%

0%

Sékrare Osdkrare Lika sdker/osaker

2018 m2022

Not: | diagrammet ingér endast de svarande som tagit stallning till fragan och exkluderar darmed de 16 %
som svarade "kan inte sdga”.

Fragan har justerats. 2018 lydde fragan ”Anser du att Aland ifall av en militdr konflikt mellan stormakterna
ar sakrare eller osakrare p.g.a. demilitariseringen”

Resultatet fran 2018 inkluderar totalt 442 svar

Kalla: ASuB
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Svarsférdelningen mellan de som ar fédda pa Aland och de som ar fodda utanfér Aland
ar jdAmnare i denna unders6kning jamfért med 2018 och inga signifikanta skillnader i
forhallande till fodelseland kan ses. 2018 ans3g svarande fodda utanfor Aland i
signifikant hogre utstrackning an svarande fodda pa Aland att Aland vid en militir
konflikt var osdkrare pa grund av demilitariseringen. I denna undersokning finns det
daremot signifikanta samband med de svarandes alder. De som befinner sig i aldern
40-59 ar anser i hogre grad 4n 6vriga att Aland ar osikrare pa grund av
demilitariseringen, medan de som 4r 70 ar och aldre i hogre grad anser att Aland ar
sikrare. Majoriteten av 30-39-aringarna anser att Aland ar lika sakert/osikert. Se
Figur 28.

Figur 28. Andel (%) svarande efter Alands sikerhet i samband med en militir konflikt efter
alder (endast de svarande som har tagit stillning i fragan)
100%
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Not: | diagrammet ingér endast de svarande som tagit stéllning till fragan. De som svarade "kan inte saga”
var 21 % bland 16—29-ariga, 11 % bland 30-39-ariga, 11 % bland 40-49-ariga, 23 % bland 50-59-aigar, 14
% bland 60-69-ariga och 17 % bland 70-ariga och éldre.

Kalla: ASUB
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5. Upplevelsen av att blomstra

Detta ar forsta gangen upplevelsen av att blomstra mits pa Aland och resultatet
kommer att anvédndas for att f6lja upp en av indikatorerna fér mal 1 i Utvecklings- och
héllbarhetsagendan: “Andel av befolkningen som upplever sig blomstra for
nirvarande.” (se mera pa www.barkraft.ax). For definition av begreppet "att blomstra”,
se avsnitt 2.1. For exakta frageformuleringar och svarsalternativ, se enkéaten i Bilaga 1.

Kortfattat mats upplevelsen av att blomstra i den har undersékningen med hjalp av ett
validerat matinstrument framtaget av Harvarduniversitet (VanderWeele, 2017;
Harvard University). Instrumentet omfattar 12 fragor som besvaras pa en skala fran 0-
10 och fragorna grupperas in i sex frigeomraden med tva fragor per tema (se Figur
29).

Figur 29. Delomraden och -fragor i Secure Flourish Index

Hur nojd ar du pa det stora hela med livet nu for tiden?

@ 1°N°thet med livet Hur lycklig eller olycklig brukar du kdnna dig i allmanhet?

) . . Hur skulle du bedéma din fysiska halsa?
Vg 2.Psykisk och fysisk halsa Hur skulle du bedéma din allménna psykiska halsa?

Sammantaget, i vilken utstrackning kdnner du att det du

@ 3.Meningsfullhet gér i ditt liv &r meningsfullt?
Jag forstar mitt syfte i livet.

Jag agerar alltid for att gora gott under alla omstandigheter,

<
@ 4.Karaktarsdrag &ven i svara och utmanande situationer.
Jag ar alltid beredd att ge upp lite lycka nu for storre lycka senare.

Jag ar ndjd med mina vanner och relationer.

5.Sociala relationer Mina relationer ar precis sa tillfredsstallande som jag vill att de ska
vara.

Hur ofta oroar du dig for att kunna klara dina normala manatliga

:'e 6.Ekonomisk trygghet levnadskostnader?
Hur ofta oroar du dig for saker som sakerhet, mat eller bostad?

Kalla: VanderWeele, 2017 (Harvard University)

Summan av tema 1-5 skapar ett Flourish Index (skala 0-100) och ger en indikation pa
blomstrande vid en given tidpunkt. Nar man lagger till det sjatte temat "ekonomisk
trygghet” skapas Secure Flourish Index (skala 0-120), vilket med den ekonomiska
aspekten ger en indikation pa mojligheten att fortsatta att blomstra pa lang sikt.

Resultatet for de svarande i den har undersékning ar Flourish Index 74 (skala 0-100)
och Secure Flourish Index 88 (skala 0-120). Se Figur 30.
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Figur 30. Flourish Index och Secure Flourish Index for Aland

Flourish

Index e

0 100

Secure
Flourish 88
Index

0 120

Kalla: ASUB

Medeltalet for de bada indexen ar 7,4. Att medeltalet fér Secure Flourish Index ar pa
samma niva som Flourish Index tyder pa att det finns tillracklig stabilitet och
ekonomiska resurser for att blomstrandet ska kunna fortsatta (VanderWeele, 2017).

Secure Flourish Index analyserades for gruppskillnader och signifikanta skillnader i
forhallande till de svarandes alder och ekonomiska situation kunde hittas. Secure
Flourish Index stiger med de svarandes alder. Indextalet ar signifikant hogre bland de
som ar 60 ar och aldre jamfort med aldersgruppen 16-39 ar. Vad galler de svarandes
ekonomiska situation har de som har varit arbetsldsa minst tre manader under de
senaste fem aren samt de som upplever att deras ekonomiska situation har forsamrats
under det senaste aret ett signifikant lagre Secure Flourish Index jamfoért med 6vriga
svarande. Se Figur 31 och 32.

Resultaten dr motsvarande i Flourish Index, indextalet dr signifikant hogre bland de
dldre svarande jamfort med yngre och signifikant lagre bland de svarande som har
varit arbetslosa minst tre manader under de senaste fem aren samt de som upplever
att deras ekonomiska situation har forsdmrats under det senaste aret. Undersokningar
om upplevelsen av att blomstra har tydligt visat att en otrygg ekonomisk situation har
ett starkt samband med samre mojligheter till att blomstra (Willen, Williamson, Walsh,
Hyman, & Tootle Jr., 2022). Det dr ddrmed ytterst viktigt att det ekonomiska
perspektivet beaktas i matningen av individers upplevelser av att blomstra pa Aland.

Figur 31. Secure Flourish Index fér Aland efter alder

120
100
92
80 35 87
60
40
20
0
16-29 ar 30-39 ar 40-49 &r 50-59 ar 60-69 ar 70+ 3r
Kalla: ASUB
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Figur 32. Secure Flourish Index for Aland efter arbetsléshet och ekonomisk situation
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20 91
79

60
40
20
0

Arbetslos  Ej arbetslos Forbattrats Oftrandrad Forsamrats

Not: Arbetslds: “Har du under de senaste 5 aren varit arbetslds sammanhangande minst 3 manader?”
(enkatfraga 8, svarsalternativ Ja, Nej, Kan inte svara); Ekonomisk situation: “Hur har, enligt din mening, din
egen ekonomiska situation férandrats under de senaste 12 manaderna?” (enkatfraga 9, svarsalternativ
Forbattrats, Forblivit ungefar densamma, Forsamrats)

Kalla: ASUB

Figur 33 visar medeltalet for respektive av de 12 fragorna/pastdendena som Secure
Flourish Index bestar av. Ju hogre medeltal, desto mer "positivt” har de svarande svarat
pa pastaendet/fragan. Omradet med hogst medeltal ar Karaktarsdrag foljt av (i fallande
ordning) Sociala relationer, Meningsfullhet, Ekonomisk trygghet, Halsa och Nojdhet
med livet.
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Figur 33. Medeltal fér delfragorna som ingar i Secure Flourish Index (skala 0-10, alla svarande)

Hur ndjd ar du pa det stora hela med livet nu for tiden?

livet

NI

Hur lycklig eller olycklig brukar du kdnna dig i allmanhet?

Nojdhet med

Hur skulle du bedéma din fysiska halsa?

Psykisk och
fysisk halsa

Hur skulle du bedéma din allmanna psykiska halsa?

Sammantaget, i vilken utstrackning kdnner du att det du
gor i ditt liv ar meningsfullt?

Jag forstar mitt syfte i livet.

Jag agerar alltid for att gora gott under alla
omstandigheter, dven i svara och utmanande situationer.

Jag ar alltid beredd att ge upp lite lycka nu for storre lycka
senare.

Karaktarsdrag | Meningsfullhet

Jag ar nojd med mina vanner och relationer.

Sociala
relationer

Mina relationer ar precis sa tillfredsstallande som jag vill
att de ska vara.

Hur ofta oroar du dig for att kunna klara dina normala
manatliga levnadskostnader?

Hur ofta oroar du dig for saker som sdkerhet, mat eller
bostad?

Ekonomisk
trygghet

Kalla: ASUB

Det finns vissa signifikanta gruppskillnader, framfor allt i forhallande till de svarandes
alder och ekonomiska situation. Generellt stiger medeltalet med aldern, det vill sédga ju
aldre aldersgrupp desto mer "positivt” resultat. Signifikanta skillnader mellan
aldersgrupperna hittades for alla pastdenden férutom nojdhet med livet, sjdlvskattad
fysisk halsa, agera for att alltid gora gott samt beredskap att ge upp lite lycka nu for
storre lycka senare.

De som varit arbetslosa minst tre manader de senaste fem aren och de som upplever
att deras ekonomiska situation férsdmrats under det senaste dret ger genomgdende

mindre positiva svar jamfort med 6vriga svarande, med undantag for pastaendet att

man alltid agerar for att gora gott.

Den enda signifikanta skillnaden mellan kdnen &r att kvinnor oroar sig mer for att klara
sina normala ménatliga levnadskostnader. I ASUBs enkit om Orosmoln
(wwwe.asub.ax/sv/utredning/vad-oroar-personer-pa-aland-hosten-2022) kan ocksa
ses att kvinnor oroar sig generellt mer 4n ménnen for saker i sitt egna liv. Aven
barnfamiljer oroar sig mer dn dvriga svarande for att klara sina levnadskostnader och
ar mindre bendgna att offra lycka nu for lycka senare samt upplever dven samre
psykisk hélsa.
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6. Avslutande reflektioner

Tilliten i det dlandska samhallet kartlades for forsta gaingen 2018. I rapporten fran den
forsta tillitsstudien sammanstalldes den teoretiska grunden for och forskningen kring
tillit. Kunskapsunderlaget i undersokningen 2018 har varit en viktig vagvisare bland
annat for samhallsdiskussioner pa Aland och undersokningen har anvints i
forberedelser infor undersokningen 2022. Resultaten i den har rapporten foljer upp
utvecklingen av tillit, fortroende och relaterade omraden pa Aland. Att félja upp
utvecklingen av dessa omraden ar centralt for att kunna uppratthalla den alandska
tilliten pa ett bra satt aven i framtiden. Forutom uppfoljande resultat har vi i den har
undersokningen breddat perspektivet till att omfatta ytterligare omraden som har en
nara koppling till tillit. De nya omradena handlar om Korruption och upplevelsen av att
blomstra. Syftet ar att vi genom de nya fragorna far en mer djupgaende inblick i hur
tilliten kan forstarkas i samhallet.

Sedan 2018 har flera internationella och globala hdandelser paverkat vardagen hos
manga aldnningar. Starten av coronapandemin 2020 och Ukrainakriget 2022 ar bland
de hiandelser som pa ett konkret sétt har paverkat det dlandska samhaéllet och kan dven
ha paverkat dldnningars kinsla av tillit. Resultaten i den har underskningen visar
bland annat att fortroendet for flera institutioner och grupper som haft huvudansvaret
for centrala samhéllsfunktioner under kristiderna har 6kat pa ett markbart satt.
Resultaten tyder pa att det dr av stor vikt att kontinuerligt méta tillit i samhallet for att
fa indikationer om den allmanna upplevelsen av tillit och fértroendet som finns bland
invanarna.

Férutom sambandet mellan tillit och fortroendet, visar resultaten i den har
undersokningen att det dven finns en korrelation mellan tillit och trygghet, nojdhet
med nardemokrati, synen pa korruption och upplevelsen av att blomstra. Genom att
studera dessa omraden fas ett bredare perspektiv och en djupare forstaelse for tillit
som kan f6ljas upp o6ver tid.

Men hur kan vi se till att allt flera dlanningar har méjlighet att kdnna tillit och att
blomstra?

De vanligaste vdgarna till blomstrande ménniskor anses ofta vara familjen, arbetet,
utbildningen och det andliga i livet. Samhaéllets paverkan kan dock inte uteslutas. Trots
att vi pratar om individens mojlighet till och upplevelsen av att blomstra, ar ett
valfungerande samhélle med bra ledarskap avgorande for mojligheten att blomstra. De
institutioner och grupper som ofta namns i nyckelpositioner ar en effektiv och
valfungerande regering, ett vilfungerande finanssystem, avsaknad av korruption och
stabilt civilsamhalle. Effekterna pa mojlighet till att blomstra gar dock at bada hall:
myndigheternas beslut paverkar individens blomstrande, men bra héalsa bland
medborgarna, goda relationer, néjdhet med livet, kdnsla av meningsfullhet och
karaktar kan ocksa anses bidra till att starka institutioner. (for mera, se VanderWeele,
2017) Vagen till blomstrande medborgare ar diarmed dubbelriktad.

Slutligen ar det viktigt att uppmarksamma att tillit, fértroende och 6vriga faktorer som
vi har lyft fram i den har undersokningen kan fungera som alternativa matt for ett
frodande samhille. Bland annat Varldsbanken har sedan lange uppmarksammat de
utmaningar som traditionella matt fér ekonomisk valfard innebar. Det ar viktigt att
ifragasatta och komplettera de valfairdsmatt som vanligen refereras till nar valfard
mats och jamfors, exempelvis bruttonationalprodukt (BNP). Ett lands BNP garanterar
inte nodvandigtvis mojligheter for medborgarna att blomstra utan vélfarden kan vara
ojamnt fordelad i befolkningen. (VanderWeele, 2017). Nya matt pa valfard och
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livskvalitet i samhéllet, dar tillit ingar, blir dirmed viktiga matinstrument som
komplettering (se till exempel Nya mdtt pad vdlfird och livskvalitet i samhdillet.
Underlagsrapport 4 till Framtidskommissionen, 2012). 1 den har undersdkningen har
det framkommit att tilliten ofta upplevs vara svagare bland utsatta grupper. Dessa
grupper kan bland annat vara personer som dr ekonomiskt utsatta, personer som lider
av dalig halsa eller unga. Tilliten behdver foljas upp 6ver tid, sarskilt i dessa grupper.
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Bilaga 1. Enkéat och foljebrev

Enkatnummer: «|D_MNR=

N Alands stafistik- och Breviw Sidnr
) v utredningshyrd &5 1

Datum DCirr
192022 Asus z022/57

Namn
Adress

Tillitsstudie for Aland 2022
Hej!

Du har blivit slumpmassigt utvald att delta i en undersékning om tillit pd Aland. Graden av rillit
anvands som ett matt pa ett socialt hallbart samhille dar hag tillit till medmanniskor kan ses som ett
slags socialt kapital som bidrar till sammanhillning i samhillet. Undersékningen ir en uppfilining
av en tidigare studie frin 2018 och genomférs av Alands staristik- och utredningsbyra (ASUEB) p&
uppdrag av Alands landskapsregering. Resultatet redovisas pa ASUB:s webbplats (www.asub.ax) i
slutet av dret.

Vi hoppas att du kan ta dig tid att svara pi enkiten. Varje svar ir betpdelsefullt for undersékningens
resultat och tillfarlitdighet. Som tack for hjdlpen lottar vi ut 200 eurc bland alla som svarat.

Du kan skicka in dina svar pd bifogad pappersenkit, men helst ser vi att du E #‘-:-: E
n

swarar pa nitet. Du hittar enkiten pa www.asub.ax/tillit eller genom att
skanna QR-koden till higer. -

1 forsta svarsrutan anger du ditt personliga enkitmummer «ID_NEs.

Vinligen besvara enkiten senast torsdagen den 15 september. E

Svaren samlas in och behandlas endast av 45UB som fljer statistiklagen fér Aland (AFS 42/94) samt EUis
dataskyddsférordning (2016/679). Fér dataskydd och behandling av personuppgifrer
(personuppgifrspalicy), se www.asub.ax/sv/om-asub/dataskydd-och-behandling-personuppgifrer-
personuppgiftspolicy. Uppgifterna hanteras med sekretess och anvinds enbart for den har
undersékningen Resultaten publiceras 53 att enskilda personer inte kan identifieras, Frageformuliret ar
numrerat for att undvika onédiga paminnelser och fir att kunna dra en vinnare bland dem som svarat.
Arr delta i undersékmingen dr frivillize.

Om du har frigor kring undersékningen eller behéver hjilp med art fylla i enkiten, kontakta oss!

The questionnaire is also available in English at www, asub.ax/trust. If you have any questions or need
assistance when filling in the questionnaire, please contact us!

Stort tack for din hjalp!

Maria Viktorsson Sanna Roos
maria.viktorsson@asub.ax sannaroos@asub.ax
tel. 25 583 tel. 25 489

Alands statistik- och utredningsbyra
PB 187, AX-2211 Mariehamn
+358 18 75 490 | infofdasubas | wesweasubax
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Tillitsstudie 2022 |:|

W Kryssa i de aiternativ som bdst passar dig, endast ett kryss per fraga/delfraga.
i 4 ,‘“,;!,”;‘,f};';j};‘ e Vanligen fyil i blanketten tydligt - svaren ldses maskinellt. Stort tock!

| FRAGOR OM DIG |

1. lag &r Okvinna Oman Vil inte svara

[

. Mitt fadelsear

(=)

Jagbor  OJiMarichamn O pd landsbygden [ iskdrgirden

4. | mitt hushall bor vuxna och barmn under 18 &r
[Fyll i antalet inklusive dig sjgh)

[%2]

Jagarfodd [Opilland [JidwigaFinland []iSverige [ i6vriga Norden [Ji dvriga vérlden

6. Om du &r fidd utanfor Aland, hur lange har du bott sammanhangande har?
O Mindre 3n 3 ar
[0 Mer dn 3 ar

7. Min higsta avslutade utbildning:
[ Grundskolaffolkskola/mellanskola
[ ¥rkesskola/finstitut/gymnasium
O Universitet/higskola
[ Ingen/gar i grundskolan
8. HI:IEJr du under de senaste 5 aren varit arbetslds sammanhangande i minst 3 manader?
a
O Mej
O Kan inte svara
9, Hur har, enligt din mening, din egen ekonomiska situation farandrats under de senaste 12 manaderna?
[ Ferbattrats
O Férblivit ungefir densamma
[ Férsdmrats

UPPLEVELSEN AV ATT "BLOMSTRA™

10. Pa det hela taget, uppskatta fdljande (pa skalan 0-10):

inte alls Fullomilige
néjd nijd
Hur nijd dr du pd det stora o i 2 3 4 3 & 7 8 3 0
hela med livet nu fér tiden? o o o o o o o o] o] o o]
Extremt Extremt
afpckli pckli
Hur lycklig eller olycklig brukar retia yera
du kanna dig i allménhet? o o o O o o o o @] O o
Hur skulle du badsma din boi urmdrke
fysiska halsa? O O 0 (o] O (o] O (o] o] (e} [e]
Hur skulle du beddma din
allminna psykiska hilsa? c © © ©¢© © © ©o o o o O©
inte alls Defnitivt
Sammantaget, i vilken meningsfuiit meningsfullt
utstrackning kanner du att det O O O o] 0 O [} o) [e) Ie] o
du gor i ditt liv &r meningsfullt? o 1 2 3 a s & 7 3 10
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Hdiler inte

alls med Hadller helt med
0 1 2 2 1 3 & 7 z 3 ™
lag farstar mitt syfre i livet. o] (] o] ] (] [} o] (] 9] Q ]

Jag ar ndjd med mina vanner och
relationer.

o] O O O o] o] o 9] o] O

Mina relationer 3r precis 53

tillfredsstallande som jag vill att o] O O [a] ] O O o] ] O (o]
de ska vara.

Sedmmer inte stdmmer heit
lag agerar alltid fir atr géra gont in pd mig in pa mig
under alla omstandigheter, dveni o) o] ') o) o) O ') o) 0 O o)

svara och utmanande situationer.

Jag ar alitid beredd att ge upp lite

Iycka nu f&r stérme lycka senare. O o o O o] O o O o] o]

Qrogr mig Oroar mig
Hur ofta oroar du dig fér att kunna heta tiden sl
klara dina normala ménatliga o] o] O O Q (8] O o] ] ] Q
levnadskostnader?
Hur ofta oroar du dig fér saker som [e) [e] 0 (e 0 [»] O (@] ] o O
sakerhet, mat eller bostad? a 4 z 3 a 5 5 7 s 3 0
TILLIT @CH TRYGGHET

11. Hur stort firtroende har du for det satt pa vilket féljande institutioner och grupper skéter sitt arbete?

Miypcket Sanska Warken stort eller Sanska Mycket
stort firtroends stort frtroende litet fartroende litet fartrosnde litet fartroende

Regeringen pa Aland O O O O O
Polisen O O O O O
Sjukvarden O O O O [}
Det sociala trygghetssystemet

(t.ex. aldreomsorg, sociala stddd) u o o o o
Granshevakningen O ] O | |
Lagtinget pa Aland a O a O o
Bankerna o O d O |
De fackliga organisationema o o .| O d
Tidningarna (i allménhet) O O ] [} O
Radio och tv (i alimanhet) O O m] O O
Uthildningssystemet O ] a ] O
Internationella storfdretag O O [} O O
Féretag verksamma pa Aland 0 m| 0 O O
Religidsa samfund O O ] [} O
Domstolarma O O O O O
Kemmunala beslutsfattare [} ] O O O
De politiska partierna O O O O O
Miljdorganisationer 0 0 O O 0
Hurmanitira organisationer O O O O ]
Forsvarsmakten i Finland O O O O O
Finlands regering O O ] O O
EU (Europeiska Unicnen) O O ] O O
MATO (Mordatlantiska O 0 0 0 O
férdragsorganisationen)

FM (Férenta Nationerna) O O o O O

L

I_
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12. Skulle du séga att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor eller att man inte kan vara nog farsiktig nar
man har att géra med andra manniskor? Vlj ett alternativ pé skalan 0-10.

Ndan kan inte varg Maan kan lica pd de
nog farsiktig flesta ménniskor
o 1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10
8] o] Q 8] @] o o] o] o 8] Q
13. Har du personligen nagon att kontakta...

Ja Nej
_..fir hjalp med hushalls- eller tridgardsarbete som du inte kan géra sjah? O O
_..fér hjdlp hemma om du r sjuk och singliggande for nagra dagar? [m} ]
...om du kinner dig ledsen eller deprimerad och beh&ver nagon att prata med? O ]
_..fir rad vid problem som handlar om familjen? O O
...om du Gnskar sillskap till en fest eller ndgot annat evenemang? O ]

14, Om du gar ut ensam sent en kvall i omradet dar du bor, kdnner du dig da...

O mycket trygg O ganskatryge O ganskaotrygg [ mycket otrygg [ Jag gar aldrig ut ensam sent pd kvillarna

DET ALANDSKA SAMHALLET

15. Hur intresserad &r du i allménhet av politik? [ Mycket intresserad
O Ganska intresserad
O Inte s&rskilt intresserad
O Inte alls intresserad

16. Har du under de senaste 12 manaderna gjort nagot av filjande?
Kan inte svara
Litfiart frivilligarbete i en ideell organisation eller farening
Haft fortreendeuppdrag

Anvvant eller symliggjort kampanjmaterial, t.ex. en knapp, dekal eler dylikt
Skrivit under en namninsamling [3ven digitalt)

Deltagit | en demonstration

Kontaktat en politiker

OoopoooEos
Ojoojoo@az
Ooooojgo

Bojkottat, dvs. |3tit bli eller undvikit att kipa vissa produkter

17. Allmdnt sett, hur néjd &r du med det sdtt pa vilket demokratin fungerar i:
Mycket najd Ganska ndjd  Varken ndjd/missndjd  Inte sdrskilt ndjd inte alls ndjd

EU O O O O O
Finland O O O O ]
Rand O O O [m} O
Den kommun dir dubor  OJ ] | O [m|

18. Anser du att Aland i fall av en militar konflikt &r sdkrare eller oskrare p.g.a. demilitariseringen?

[ s3krare

[ Dsgkrare

[ Lika saker/osiker
[ Kan inte s3ga

19, Har du eller négon néra till dig haft personliga erfarenheter pa Aland av négot som kan kallas korruption®*?
*Med korruption menas missbruk av (offentlig) makt fGr egen vinning. Kerruption kan handia om mutor,

forskringring, favorisering av siakt och vanmer eller liknande.
Oa

O Mej

O Kan inte s3ga

L _I
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20, Allmé&nt sett, hur vanligt tror du att det &r med korruption i filjande institutioner

och organisationer p& Aland? ycket Gonska  Vorkenvonligt  Ganska Mycket xan inte
ovanfigt owanligt effer ovanligt vanligt vanligt soga
Politiska beslutsfattare pa landskapsniva 0 0O 0 0 0 0
Politiska beslutsfartare i din hemkommun O O O ] O O
Tjdnsteman och offentliganstillda pa landskapsniva m} O m} ] O m}
Tjansteman cch offentliganstdllda i din hemkommun O O (] O [m] (]
Férdelningen av ekonomiska medel till féreningaroch [ O O O O O
projekt
Polisen ] O O O [m] O
Domstolarna, Sklagardmbetet a O O ] ] O
Féretag, affarslivet a [m| | O [ O
Bankerna, finansinstitutionerma | O O O O O
Mzndska nyhetsmedier a [m| | O [ O
Allmént pa Aland ] O O O O O

Annan institution/organisation, vilken?

21. Hur vanlig skulle du uppskatta att féljande praxis eller foreteelse & inom den offentliga sektorn pa Aland?
Varken

Mycket Gonska  wanligt!  Ganska  Mycket Kaninte

ovonligt ovonligt  ovoniigt  wanligt  wvonligt  sdgo
Gynnande av medlemmar av sa kallade "bste broder)syster"-natverk o o =] o O o
(t.ex. jaktsaliskap, idrottsforeningar, slutna sillskap)
Gynnande av sldkt eller vanner
Alltfar starka bindningar mellan offentliga beslutsfattare och naringslivet
Att privata skattefinansierade tjansteleverantdrer missbrukar sin

stéllning eller offentliga medel for egen vinning
Givande eller tagande av mutor

[mE |

O
]
O
[}

Oooogo o
Oooo o
[mE |

Annan praxis, vad?

22, | vilken utstrackning instdmmer du i fdljande pastaenden? Helt v Delvisgw  Delis av Heltav vetey

somma somma annarn annan Targj
dsikt ikt dsikt dsikt stdlining

Korruption ar inte ett problem i min hemkommun 0 o O O o
Korruption ar inte ett problem pé Aland ] O O O ]
Bemétandet man fir frin myndigheter p Aland beror pé vilka personer o o O O O
man kinner

an beh&ver personliga kontakter for att £3 nagonting till stand ndr man O O O O
har att gara med myndigheter pa Aland

Korruptionen har okat under de senaste aren pé Aland ] O O O ]

Har du Gvriga kommentarer eller synpunkter?

Tack fir din medverkan!

Vill du fa fler majligheter att dela dina erfarenheter och synpunkter? D3 &r du vilkommen att anmala dig till
AsuBs webbpanel genom att ange din e-postadress nedan [eller i formulret pa www.asub.ax/webbpanel):

Diin e-postadress:
AsuBs webbpanel 3r ett register med personer som vill delta i undersikningar online och anvands framfiar alit nér Asus vill mmla
in information extra snabbt. Du kommer att bli inbjuden hogst tv‘él-treginger,fz‘lr_

I Dt &r frivilligt att delta och du kan ndr som helst vilja att ga ur panelen. Din e-postadress anvands endast | detta syfta. I
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Bilaga 2. Teknisk bilaga

1. Kvalitetsredovisning
2. Viktning av svarsmaterialet och analyserna
3. Grundlaggande statistiska uppgifter
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1. Kvalitetsredovisning

Undersokningens kvalitetsredovisning ar en sjalvkritisk bedomning som synliggor
undersokningens kvalitet. Att redovisa undersokningens kvalitet hjdlper lasaren att
tolka och anvanda resultaten pa ett korrekt satt.

Fragornas validitet och reliabilitet

Enkatfragornas kvalitet kan beskrivas med validitet och reliabilitet. Begreppet validitet
refererar till att fragorna ar tydliga och mater det som de ska, medan reliabilitet
beskriver tillforlitligheten i matningen (samma resultat framkommer vid upprepade
matningar). Matfel kan uppstd om frageformularet innehaller ledande eller oklara
fragor.

For att minimera risken for bristfallig validitet och reliabilitet har fragor fran
internationella och vetenskapliga studier anvénts i den har undersékningen. I enkatens
delomrade Tillit och fortroende har etablerade internationella undersékningar som
World Value Survey, European Values Study och European Social Survey anvants som
referens. Dessutom stélls liknande fragor som SOM-institutets undersékningar vid
Goteborgs universitet for att ytterligare forstarka jamforbarheten med narregionerna.
Samtliga jamforelser mellan resultaten pa Aland och 6vriga lander eller regioner ar
dock framst indikatival. For att kunna méata dndringar i resultaten for tillit och
fortroende 6ver tid har samma fragor anvints som i ASUBSs tillitsstudie 2018.

Enkatens delomrade Upplevelsen av att "blomstra” sammanstaller fragor som har
hamtats fran forskning. Att blomstra méts med hjélp av ett validerat instrument som
skapats vid Harvard universitet och som &r relativt nytt inom omraden som mater
individers mojligheter till att blomstra (engl. flourishing). Matinstrumentet har tidigare
testats i populationer i olika delar av varlden (bland annat USA, Sri Lanka, Kambodja,
Kina och Mexiko, for mera se Weziak-Bialowolska, McNeely, & VanderWeele, 20194).
Vissa delfragor i mitinstrumentet ar dven jamférbara med fragor som stalldes i
tillitsstudien 2018.

De tva skalorna for upplevelsen av att blomstra hade foljande statistisk reliabilitet:
Flourish Index (Cronbach’s alpha, 10 items) = .91 och Secure Flourish Index
(Cronbach’s alpha, 12 items) = .90.

[ enkitens delomrade Det dldndska samhdillet stalls mer specifika fragor Kring politik,
delaktighet och demokrati samt fragor om Korruption. Fragorna om politiskt intresse,
delaktighet och demokrati stimmer fran etablerade internationella studier (se
delomradet Tillit och fortroende). Demilitariseringsfragan (Fraga 26. Anser du att Aland
i fall av en militar konflikt mellan stormakterna ar sdkrare eller osdkrare p.g.a.
demilitariseringen?) utgor ett undantag, da fragan ursprungligen har stallts i samband
med undersokningar vid Alands fredsinstitut. Samtliga fragor har aven stallts i
tillitsstudien 2018, vilket ater mojliggor jamforbarhet 6ver tid. I delomradet ingar
slutligen dven fragor om korruption som har hamtats fran forskning.
Korruptionsfragorna har anpassats till alandska férhdllanden men de har sin grund i
undersokningar som publicerats vid Abo Akademi.

De fragor som har 6versatts fran engelska till svenska har granskats av
spraksakkunniga.

'Se t.ex. Aleman & Woods, 2015, som ifragasatter jamforbarhet i resultaten for WVS.
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Datainsamling och bearbetning av svarsmaterialet

Ett datainsamlingsfel kan uppsta om det finns tekniska problem i webbenkaten,
tryckfel eller annat som skapar en kélla till felaktiga uppgifter i materialet.
Datainsamlingen inleddes i borjan av september 2022 genom att skicka en skriftlig
inbjudan att delta i undersokningen till personer som horde till undersékningens urval.
[ foljebrevet informerades om mojligheten att besvara enkiten antingen genom att fylla
i och returnera den bifogade pappersenkiten eller genom att svara elektroniskt pa
lanken wwwe.asub.ax/tillit. [ féljebrevet bifogades &ven en QR-kod som en snabbliank
till den elektroniska enkaten.

Ett paminnelsebrev skickades till de svarande som inte hade besvarat enkiten tva
veckor efter den ursprungliga inbjudan och ytterligare en pdminnelse gjordes senare
till enbart dldersgruppen 16-49 ar, som vid tidpunkten for pAminnelsen hade svarat i
lagre utstrackning dn 6vriga aldersgrupper. Insamlingen av enkatsvar genomfordes
september-oktober 2022.

Pappersenkaten som har anvants i den har undersokningen skapades i
dataprogrammet TeleForm. Programmet mojliggor att de returnerade enkéterna
skannas in och kan kontrolleras genom att programvaran uppmarksammar otydliga
markeringar och text. Dessutom har maskininldsningen av papperssvar kontrollerats i
efterhand.

[ de fall dar respondenten i pappersenkiten har valt tva svarsalternativ har det
genomsnittliga eller mer neutrala svarsalternativet anvants i inldsningen. Fér nirmare
uppgifter om viktningen av materialet och analyserna, se del 2. Viktning av materialet
och analyserna.

Ett representativt urval

Rampopulationen i den har undersokningen bestar av 24 080 personer som enligt
befolkningsregistret dr bosatta pa Aland och i aldern 16-85 r. Av dessa valdes
slumpmassigt 1 201 personer till urvalet. Det totala urvalet i den hiar undersékningen
reducerades med antalet personer som inte kunde nas pa grund av en ogiltig adress
eller som annars var oférmégna att svara pa enkéaten (18 personer). Detta
individbortfall motsvarar 1,5 procent av det totala urvalet. Det slutliga urvalet bestod
darmed av 1 183 personer. Totalt svarade 586 personer pa enkéten och
undersokningens svarsprocent blev dairmed 50 procent.

Tabell 2 visar urvalet och svarsprocenten efter kon, alder och region. Mer detaljerade

uppgifter om viktningsprocessen finns i den tekniska bilagan del 2 Viktning av
materialet och analyserna.
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Tabell 2. Antal och andel svarande (viktat och oviktat) efter bakgrundsvariabler

Antal Andel Antal Andel

svarande svarande svarande svarande

oviktat oviktat viktat viktat

Totalt 586 100,0 586 100,0

Kon Kvinna 307 52,4 294 50,2
Man 260 44,4 292 49,8

Alder 16-29 ar 77 13,1 95 16,2
30-39 ar 72 12,3 92 15,7

40-49 ar 75 12,8 91 15,5

50-59 ar 94 16,0 105 17,9

60-69 ar 128 21,8 95 16,2

70+ a&r 140 23,9 108 18,4

Region Mariehamn 250 42,7 235 40,1
Landsbygden 293 50,0 312 53,2
Skargarden 43 7,3 39 6,7

Not: Totalt 3,2 % av de svarande ville inte uppge kon. Urvalsram = Alands befolkning 16—85 ar.
Kalla: ASUB

Ett bortfallsfel finns i svarsmaterial om bortfallet ar 6verrepresenterat i forhallande till
nagon av undersokningens bakgrundsvariabler. Ett urvalsfel hanvisar till de fel som
uppstar nér vi drar slutsatser for populationen fran urval i stillet for att gora en
totalundersokning. Med andra ord finns det en avvikelse som uppstar mellan vardet pa
skattningen i urvalet och vardet vi skulle ha fatt i en totalundersokning. Urvalsfelet kan
matas genom en signifikansanalys for en specificerad signifikansniva (p <.01 i den har
undersokningen).

Till eventuella urvalsfel hor dven fall dar materialet innehaller personer som inte borde
vara med i undersokningen (6vertdckning). I den hir undersékningen fanns fyra
svarande med som baserat pa bakgrundsuppgifter kunde antas vara en person utanfor
urvalet. Efter 6vervagande fattades ett beslut att inkludera dessa svarande i
svarsmaterialet pa grund av noggrant ifyllda svar som var representativa i forhallande
till bland annat region.

Ett urvalsfel kan dven omfatta undertackning genom att fordelningen av de svarande
inte motsvarar férdelningen av rampopulationen. Tabell 1 visar fordelningen av de
svarande i den har undersokningen (oviktat och viktat) efter kon, dldersgrupp och
region. Viktning kan delvis kompensera for bortfallet i svarsmaterialet, for mera om
materialets viktning, se avsnitt Viktning av svarsmaterialet och analyserna.

Partiellt bortfall hanvisar till enskilda virden som saknas till exempel for vissa fragor.
Det partiella bortfallet i enkatfragorna for den har undersékningen var relativt litet och
varierade upp till 7,6 procent (Fraga 16 om delaktighet: fortroendeuppdrag).

Etiska synpunkter

Enkéatfragor kan ha negativ paverkan pa de svarande eller pd undersokningsklimatet

om de vacker angest eller andra negativa kédnslor hos den svarande. I den har
undersokningen erbjods de svarande svarsalternativet "Kan inte sdga” eller liknande
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for att den svarande ska kunna avsta fran de fragor i enkdten som av ndgon anledning
kdnns betungande. Aven det neutrala mittenalternativet kan fungera som en liknande
svarsmojlighet. Bortfallet genom svarsalternativet "Kan inte svara” var foljande:

Fraga 8 (arbetsloshet): 4,1 %

Fraga 16 (delaktighet): 1,1-3,9 %

Fraga 18 (demilitarisering): 19 %

Fraga 19 (erfarenhet av korruption): 12,4 %

Fraga 20 (korruption i institutioner): 11,5-14,8 %

Fraga 21 (korruption i praxis eller foreteelse): 11,5-16,9 %

Fraga 22 (pastdenden om korruption, svarsalternativet "vet ej/tar ej
stillning”): 15,1-54,2 %

Etiska synpunkter omfattar dven hanteringen av personuppgifter for vilket ASUB har
valetablerade och genomténkta rutiner. I féljebrevet som skickades i samband med den
har undersokningen angavs tydligt den lagstiftning som styr hanteringen av
personuppgifterna i undersékningen. Information om lagar och riktlinjer gillande
hantering av svarsuppgifter anges dven pa ASUBs webbplats (www.asub.ax). Resultaten
som publiceras i den hir rapporten presenteras pa ett siatt som hindrar att enskilda
personer kan identifieras.

63 (70)


http://www.asub.ax/

EE!! ASUB Rapport 2022:6

2. Viktning av svarsmaterialet och analyserna

Olika viktningsmetoder kan anvandas for att skapa representativitet i materialet. SOM-
institutet vid Goteborgs universitet har studerat konsekvenser som skevheter i
representativiteten har for undersokningens reliabilitet. I studien (Markstedt, 2014)
viktades resultaten for kon, dlder? och geografisk hemvist och sedan jamfordes de
viktade svaren med resultaten for den oviktade gruppen. Jimforelserna visade att dven
om aldersviktning och geografisk viktning paverkade resultaten for mellanmansklig
tillit, var effekterna generellt sett sma. I den har undersékningen valde vi att vikta
materialet i forhallande till kon, dldern och den geografiska hemvisten (Mariehamn,
landsbygd och skargard).3

Variablerna i den har undersékningen testades mot bakgrundsvariablerna for
statistiskt signifikanta gruppskillnader. Som en indikation pa en statistiskt siakerstalld
skillnad anvandes signifikansniva p < .01. Signifikanta skillnader uppméarksammas i
rapporteringen.

For att undersoka kopplingen mellan variablerna och mellanmansklig tillit anvandes
korrelationsanalys. Resultaten fran korrelationsanalysen tolkades enligt foljande:

r =+ 1 maximalt samband

r =+ .9 starkt samband

r =+ .7 relativt starkt samband

r = *.5 medelmattigt samband

r =+ .3 svagt samband
r =0 inget samband
Korrelationer som var lagre dn r = + .2 rapporteras inte.

[ de fall dar det fanns signifikanta samband mellan variablerna och mellanmansklig
tillit (r > .20, p <.01) genomfordes tilldaggsanalyser. Som tillaggsanalyser for
kontinuerliga variabler anvindes ANOVA och kategoriska variabler analyserades med
hjalp av korstabeller. Signifikanta resultat i féorhallande till kon och alder rapporteras i
kapitel 3. Grundldggande statistiska uppgifter.

Multikollinearitet betyder att tva eller flera oberoende variabler korrelerar med
varandra i hog utstrackning, vilket i sin tur skapar en dverlappande effekt pa den
beroende variabeln. Eftersom flera ekonomiska perspektiv ingick i testningen av
Secure Flourish Index kontrollerades korrelationen mellan de tva indikatorerna i
delomradet ekonomisk trygghet (Hur ofta oroar du dig fér att kunna klara dina normala
mdnatliga levnadskostnader? och Hur ofta oroar du dig fér saker som sdkerhet, mat eller
bostad?) i forhallande till bakgrundsvariablerna arbetsléshet och den egna ekonomiska
situationen. Korrelationerna var svaga (r < .30).

2 Aldersgrupper: 15-19 &r, 20-29 ar, 30-39 ar, 40-49 ar, 50-59 ar, 60-69 ar, 70+ ar och 80-85 ar.
Relativt detaljerade kategorier anvandes eftersom representativiteten i olika alderskategorier
skiljde sig markant at.

3Tva av aldersgrupperna for man i skargarden aggregerades vid viktningen med den narmaste
aldersgruppen pa grund av litet antal svarande.
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Effektstorleken beskriver styrkan i forhallandet mellan tva variabler, det vill siga hur
mycket av variansen i den beroende variabeln (t.ex. tillit) kan forklaras med hjalp av
den oberoende variabeln (t.ex. kon). I socialpsykologiska undersékningar ar
effektstorlekarna mindre an till exempel i naturvetenskapliga undersékningar,
eftersom méatinstrumenten, till exempel enkatfragor om respondenternas subjektiva
upplevelser, ar mindre exakta jamfort med manga naturvetenskapliga instrument.
Signifikanta gruppskillnader rapporteras i den hiar undersékningen forst och framst for
att hjélpa lasaren att uppmarksamma relevanta resultat. Vid fragor som handlar om
analyser, metoder eller 6vriga resultat i den har undersékningen, vanligen kontakta
utredare Maria Viktorsson (maria.viktorsson@asub.ax) eller forskningschef Sanna
Roos (sanna.roos@asub.ax).

65 (70)


mailto:maria.viktorsson@asub.ax
mailto:sanna.roos@asub.ax

it

ASUB Rapport 2022:6

3. Grundldaggande statistiska uppgifter

Tabellen visar medeltalen och andelen (%) svarande for enkatfragorna. Uppgifterna
visas efter kon, dldersgruppen och totalt. Endast signifikanta resultat for
gruppjamforelser rapporteras.

Kvinnor Mén 16-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 + Total Signifikans Skala
Fraga 12
Mellanmansklig tillit 6,7 6,4 5,7 6,3 6,5 6,7 68 72 6,5 alder: F(5,564) =5.69, p <.001 0-10
Fraga 10
noéjdhet med livet 73 7,2 7,0 6,9 71 7,1 7,7 7,6 7,2 0-10
(o)lycklig 6,9 69 62 67 69 71 73 71 69 alder:F(5578)=4.33,p <.001 0-10
fysisk halsa 6,7 7,1 6,7 6,8 7,0 7,1 7,0 6,9 6,9 0-10
psykisk halsa 7,4 7,6 6,6 6,9 74 7,4 8,3 8,2 7,5 alder: Welch F(5,264) =10.99, p <.001 0-10
meningsfullt liv 7,5 73 6,8 7,0 7,4 7,6 7,9 7,7 7,4 alder: F(5,579) =4.76, p <.001 0-10
syftetilivet 7,5 7,4 6,6 7,2 7,5 7,7 8,0 7,8 7,5 alder: F(5,568) = 4.67, p <.001 0-10
vanner och relationer 7,8 7,7 7,5 73 7,3 7,9 8,0 83 7,7 alder: F(5,576) =4.39, p <.001 0-10
tillfredstall. relationer 7,4 7,0 6,7 6,7 6,9 7,4 7,4 8,0 7,2 alder: Welch F(5,266) =4.65, p <.001 0-10
agerar for gott 8,2 8,0 7,8 7,9 8,2 8,4 8,2 8,1 81 0-10
beredd att ge upp lycka 7,2 7,4 73 7,6 7,7 7,4 7,0 6,9 7,3 0-10
) kén: F(1,580) = 63.33, p =.005;

oro for kostnader 6,8 7,5 6,7 6,3 6,5 7,2 7,7 8,2 71

alder: F(5,576) = 6.85, p <.001 0-10
oro for sakerhet etc. 7,5 7,7 7,6 7,2 6,9 7,6 7,6 8,5 7,6 alder: F(5,265) =5.27, p <.001 0-10
Fraga 1l
Regeringen pa Aland 3,0 3,2 2,9 3,1 33 31 3,1 3,0 31 1-5
Polisen 1,9 2,0 20 21 2,0 1,8 1,9 2,0 2,0 1-5
Sjukvarden 2,0 1,9 1,8 2,1 2,2 1,9 1,8 1,9 1,9 1-5

. kon: F(1,574) =9.37, p =.002;
Det sociala trygghetssystemet 2,8 2,5 23 2,8 29 2,6 2,7 2,6 2,7 alder: F(5,570) =4.26, p <.001 15
Gransbevakningen 2,0 2,0 2,1 2,0 2,0 1,9 2,0 2,0 20 1-5
Lagtinget pa Aland 2,9 31 28 31 31 29 30 28 30 1-5
Bankerna 2,3 2,4 2,1 2,6 2,6 2,3 2,4 2,2 2,4 alder: F(5,574) =3.34, p =.006 1-5
De fackliga organisationerna 2,7 29 23 3,0 3,0 2,8 29 3,0 2,8 alder: F(5,561) =7.61, p <.001 1-5
Tidningarna (i allmanhet) 2,6 2,8 2,5 2,8 3,0 2,8 2,6 2,6 2,7 alder: F(5,575) =3.14, p =.008 1-5
Radio och tv (i allmédnhet) 2,7 2,8 2,6 3,0 29 2,6 2,6 2,6 2,7 alder: F(5,574) =3.43, p =.005 1-5
Utbildningssystemet 2,2 2,3 2,2 2,4 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3 1-5
Internationella storforetag 2,9 2,9 2,7 29 3,1 3,0 3,0 3,0 2,9 1-5
Féretag verksamma pa Aland 2,4 2,4 2,2 2,4 2,5 2,4 2,5 2,4 2,4 1-5
Religiosa samfund 3,2 3,6 33 3,5 3,5 34 33 31 3,4 koén: Welch F(1,564) =17.29, p <.001 1-5
Domstolarna 2,4 2,4 2,3 2,4 2,5 2,2 2,3 2,3 24 1-5
Kommunala beslutsfattare 3,0 3,1 2,8 31 3,4 3,1 3,1 2,9 3,0 alder: F(5,265) =5.27, p <.001 1-5
" A kén: Welch F(1,568) = 7.23, p =.007;

De politiska partierna 3,2 3,4 2,9 3,6 3,4 34 33 33 33 1-5

3lder: F(5,267) = 6.41, p <.001
Miljoorganisationer 2,8 3,2 2,7 33 3,0 31 3,0 3,0 3,0 kon: Welch F(1,538) =29.09, p <.001 1-5
Humanitdra organisationer 2,5 2,7 2,5 2,8 2,7 2,6 2,5 2,7 2,6 1-5
Forsvarsmakten i Finland 1,9 1,8 1,9 1,8 1,8 1,9 1,9 1,9 19 1-5
Finlands regering 2,2 2,3 2,0 2,2 2,1 2,3 2,3 2,3 2,2 1-5
U 26 3,0 24 31 29 29 27 27 28 lfi)'n: Welch F(1,528) =16.74, p <.001; 15

alder: Welch F(5,263) =4.40, p <.001
NATO 2,5 2,4 2,3 2,6 2,6 2,4 2,4 2,4 24 1-5
FN 2,5 2,7 2,3 2,7 2,6 2,6 2,6 2,7 2,6  kon: Welch F(1,539) =11.39, p <.001 1-5
Fraga 13
hushalls- och tradgardsarbete 786% 74,7% 83,5% 78,1% 70,1% 73,6% 72,8% 81,4% 76,7 % "ja"
sjuk och sangliggande 90,0% 83,5% 96,3% 83,1% 82,0% 80,9% 87,4% 86,2% 86,7% "ja"
ledsen eller deprimerad 90,1% 73,2% 84,4% 86,7% 73,3% 80,7% 78,2% 86,3% 81,7% X*(kon)=27.34, p <.001 "ja"
rad vid familjeproblem 82,7% 64,1% 74,1% 851% 67,8% 70,4% 70,0% 73,6% 73,5% X*(kon)=24.75, p <.001 "ja"
sallskap till en fest eller liknande 86,6% 78,0% 889% 851% 77,9% 80,5% 81,1% 80,5% 82,3% X*(kdn)=7.20, p =.007 "ja"
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Fraga 14
Trygghet 1,6 12 15 14 1,4 1,4 14 14 1,4 kén:Welch F(1,494) =57.24, p <.001 1-4
Fraga 15
Intresse for politik 0,54 2,41 2,79 249 240 244 024 235 248 alder:F(5,565)=3.43, p =.005 1-4
Fraga 16
frivilligarbete 354% 389% 17,1% 43,9% 42,1% 41,7% 41,0% 37,2% 37,1% X(alder) =21.44, p <.001 "ja"
fortroendeuppdrag 21,5% 27% 10,5% 31,9% 30,2% 255% 19,4% 27,9% 24,1% "ja"
kampanjmaterial 159% 9% 62% 10,6% 12,7% 17,3% 16,2% 10,5% 12,3% "ja"
namninsamling 325% 23% 32,1% 356% 31,6% 26,2% 26,6% 152% 27,8% "ja"
demonstration 3,3% 3% 28% 00% 61% 13% 39% 35% 29% "ja"
kontaktat politiker 143% 17% 98% 21,3% 19,1% 19,8% 12,0% 12,9% 158% "ja"
bojkottat 53,3% 51% 423% 61,2% 61,0% 52,6% 55,6% 42,3% 52,2% X*(&lder)=15.98, p =.007 "ja"
Fraga 17
EU 2,63 2,79 2,41 3,13 2,7 2,67 2,7 2,66 2,71 alder: Welch F(5,261) =4.67, p <.001 1-5
Finland 2,12 2,10 1,9 225 2,07 2,1 217 2,18 211 1-5
Aland 2,32 2,41 2,22 2,57 2,48 236 233 225 237 1-5
kommunen 2,40 2,31 2,28 2,44 2,55 237 234 217 236 1-5
Fraga 18
Demilitarisering 31,8% 283% 26,0% 17,3% 46,4% 39,5% 27,1% 23,4% 29,9% X?(alder)=28.66, p =.001 "osdkrare"
Fraga 19
Erfarenhet av korruption 24,8% 299% 22,4% 41,2% 388% 28,3% 23,9% 10,8% 27,4% X?(alder)=27.34, p <.001 "ja"
Fraga 20
Pol. beslutsfattare landskapsniva 2,85 2,63 263 327 29 266 248 241 2,74 alder:F(5494)=6.29, p <.001 1-5
Pol. beslutsfattare hemkommun 2,82 2,56 243 330 298 264 242 232 268 alder:F(5,489) =875 p <.001 1-5
Tjansteméan landskapsniva 2,68 2,56 243 3,07 291 248 246 237 262 alder:F(5,490)=5.60,p <.001 1-5
Tjanstemdn hemkommun 2,71 2,44 246 3,14 2,85 239 235 227 257 alder:F(5,485)=7.39,p <.001 1-5
. . . kodn: Welch F(1,488) =9.00, p =.003;

Fordelning av ekonomiska medel 2,91 260 262 3,09 300 263 264 252 275 slder: F(5,484) =3.45, p =.004 15
Polisen 1,90 1,74 2,00 2,03 1,87 164 1,62 1,73 1,82 alder:F(5504)=3.220, p =.007 1-5
Domstolarna, aklagarambetet 1,87 1,70 1,76 2,05 1,82 160 166 1,80 1,78 1-5
Foretag, affdrslivet 3,03 2,81 28 335 3,16 284 269 258 291 alder:F(5492)=5.87,p <.001 1-5
Bankerna, finansinstitutionerna 2,37 2,26 234 268 245 210 212 216 231 alder:F(5,487)=3.35p =.006 1-5
Aliandska nyhetsmedier 2,74 2,61 2,43 3,16 3,056 250 239 244 267 alder:F(5,495)=8.25 p <.001 1-5
Allmént p& Aland 283 247 266 303 288 248 233 246 264 \OF(L507)=1350,p <.00L;

alder: F(5,503) =5.09, p <.001 1-5
Fraga 21
"Béste broder/syster"-natverk 3,64 353 339 363 38 368 343 345 358 1-5
Gynnande av slakt eller vanner 3,76 3,57 361 38 397 368 351 3,37 366 alder:F(5497)=3.38 p =.005 1-5
Beslutsfattare-naringslivet 3,59 337 322 362 38 348 333 328 347 alder:F(5480)=4.33, p <.001 1-5
Skattefinansierade for egen 306 311 3,04 32 355 312 274 28 309 .
vinning alder: F(5,475) =6.15, p <.001 1-5
Givande eller tagande av mutor 2,57 2,41 2,53 2,69 2,63 238 225 240 248 1-5
Fraga 22
Ej ett problem i hemkommun 3,18 2,40 2,66 3,02 3,17 247 2,79 2,73 279 kon:F(1,576)=35.05, p <.001 1-5
Ej ett problem pa Aland 3,13 2,46 2,84 3,07 298 246 2,75 2,74 280 kon:WelchF(1,571)=29.91, p <.001 1-5
Bemotandet beror pa vilka kdnner 2,84 2,53 2,85 2,41 2,77 250 2,82 2,78 269 kon:F(1,574)=8.42,p =.004 1-5
Pers. kontakter beh6vs med

. 3,04 2,95 3,24 2,9 2,94 298 300 292 300

myndigheter 1-5
Korruptionen har ékat pa Aland 4,23 375 423 376 390 3,92 4,13 4,00 399 kon:WelchF(1,568)=20.34, p <.001 1-5

Not: Statistiskt signifikanta gruppskillnader ar markerade med fet stil (p < .01). Fér ANOVA uppges F-statistik och for

korstabuleringar X2-statistik.
Kalla: ASUB
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Bilaga 3. Landskoder till Figur 18

Belgium BE Lithuania LT
Bulgaria BG  Luxembourg LU
Czechia cz Hungary HU
Denmark DK  Malta MT
Germany DE  Netherlands NL
Estonia EE Austria AT
Ireland IE Poland PL
Greece EL Portugal PT
Spain ES Romania RO
France EN  Slovenia Sl
Croatia HR  Slovakia SK
Italy IT Finland Fl
Republic of Cyprus* CY* Sweden SE
Latvia Lv

European Union - weighted average for the 27
Member States of the European Union EU27
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