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Forord

ASUB (Alands statistik- och utredningsbyra) har haft i uppdrag att utvirdera de
forutsattningar som barn, elever och studerande med olika neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) har inom férundervisningen, grundskolan samt
gymnasiet pa Aland. Uppdragsgivare har varit utbildnings- och kulturavdelningen vid
Alands landskapsregering.

Huvudsyftet med undersdkningen har dels varit att kartlagga barn, elever och
studerande med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar inom olika stodformer, dels
att genomfora en utvardering av de forutsiattningar som de har barn-, elev- och
studerandegrupperna har inom det dldndska utbildningssystemet. Malet ar att
undersokningen ska kunna ligga till grund for en fortsatt utveckling av arbetet dar
varje barn, elev och studerande far ratt stod i ratt tid for larande och utveckling. For
personer med en neuropsykiatrisk funktionsvariation kravs ofta individuella I6sningar
och resurser samt mojlighet till flexibla l16sningar.

Utvarderingen omfattar en kartlaggning av anvandningen av de olika stodformerna
allmanpedagogiskt, specialpedagogiskt och mangprofessionellt stod samt en déverblick
av forskningen inom omradet. Sammantaget har tre enkidtundersokningar med
kompletterande intervjuer med tre huvudmalgrupper genomforts - med pedagogisk
personal inom barnomsorg, grundskola och Alands gymnasium, med vardnadshavare
till barn inom barnomsorg och grundskola samt med studerande inom Alands
gymnasium. Intervjuerna har bidragit med storre djup och detaljniva i férstaelsen av
de erfarenheter, synpunkter och forslag som kommit fram inom ramen for
undersokningen. Dartill har en referensgrupp som representerar de nimnda
malgrupperna, skolledningen, studiehandledarna samt uppdragsgivaren varit en viktig
resurs i utvirderingsarbetet. ASUB vill rikta ett stort tack till alla som stallt upp med tid
for intervjuer, diskussioner och kommentarer under utviarderingsprojektets gang. Utan
den betydelsefulla informationen och de djupgaende insikterna som alla medverkande
bidragit med hade utvarderingen inte varit moéjlig att genomfora.

Huvudansvariga for utvarderingen och fér sammanstallningen av den har rapporten
har varit forskningschef Sanna Roos vid ASUB. Bitrddande statistiker Tove Fagerstrém
och undertecknad har medverkat vid intervjuer respektive i diskussionerna med
referensgruppen. Tove Fagerstrom har ocksa deltagit i analysen av enkitsvaren.

ASUBs forhoppning ar att utvirderingen, tillsammans med det férandringsarbete som

redan initierats inom utbildningssystemet pa Aland, ska kunna bidra till det fortsatta
utvecklingsarbetet for varje barn, elevs och studerandes basta.

Mariehamn i mars 2022

Katarina Fellman
Direktor
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1. Sammanfattning

Den har utvarderingen kartlagger de forutsattningar som barn, elever och studerande
med neuropsykiatriska funktionsvariationer har inom férundervisningen, grundskolan
och skolorna vid Alands gymnasium. Undersokningen har genomforts av ASUB pa
uppdrag av utbildnings- och kulturavdelningen vid Alands landskapsregering i syfte att
kunna utgoéra grund féor kommande beslut om atgarder. Utgangspunkten for
undersokningen dr den dlandska lagstiftningen och laroplanerna, dar stodet for
larande delas in i tre steg; allmdnpedagogiskt, specialpedagogiskt och
mangprofessionellt stod. Utover dessa stodformer finns undervisning for elever med
forlangd laroplikt (traningsundervisning). Utbildningsstatistik fér grundskolan visar
att pojkar far oftare stod i undervisningen an flickor och att den vanligaste stodformen
ar specialpedagogiskt stod (13 % av eleverna, 2021).

Grundskolans tre nivaer av stod

‘ Mangprofessionellt stod

 tydligtbehov av

‘ regelbundet stéd pa flera
Specialpedagogiskt stéd olika satt och samtidigt
s tydligt behov av * eleven filjer en anpassad
regelbundet stod pa flera larokurs i ett eller flera
Allmidnpedagogiskt stéd olika satt och samtidigt amnen
» lindrigt behov av tilifilligt * eleven fGljer den allmdnna * individuell plan
stod ldroplanen
* en del av skolans dagliga * dtgdrdsprogram

undervisning

Kalla: Stéd i skolan - ett sdtt att lyckas, 2019

Kartldggning av centrala perspektiv fér utvirderingen genomfordes i form av
forberedande intervjuer med nyckelpersoner inom det dlandska utbildningssystemet
och representanter for malgrupperna. Intervjuerna sakerstillde att undersékningen
tacker in vasentliga dimensioner av uppdragets fokusomraden. For att ytterligare
stiarka delaktighet i undersokningen utsags en referensgrupp bestdende av
representanter for uppdragsgivaren (landskapsregeringen) samt de tre malgrupperna
i undersokningen. Referensgruppen hade till uppgift att félja utviarderingen samt ge
kommentarer och reflektioner till utkast och preliminidra sammanstallningar.

Tre enkidtundersokningar genomfordes med f6ljande malgrupper, (1) pedagogisk
personal inom barnomsorg, grundskola och i skolorna vid Alands gymnasium (totalt
139 personer), (2) vardnadshavare till barn inom barnomsorg och grundskola (totalt
441 barn representerade), samt (3) studerande i skolorna vid Alands gymnasium
(totalt 68 personer). I samband med insamlingen av enkdtsvaren erbjods de svarande i
samtliga malgrupper majlighet att anmala sig till en intervju. Intervjuerna gav
mojlighet till storre djup och detaljrikedom i de svarandes uppfattningar, erfarenheter
och idéer. Dessutom intervjuades professionella som pa olika satt, bdde inom och
utanfor utbildningssystemet, har bidragit till arbetet med barn, elever och studerande
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med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF). Sammanlagt 25 personer deltog
i dessa intervjuer.

Goda rutiner och kvarstaende utmaningar for stodformerna

Inom barnomsorgen upplever de allra flesta vardnadshavarna och pedagogerna att det
allmanpedagogiska stodet har fungerat bra eller mycket bra, medan endast drygt
varannan pedagog och larare inom barnomsorgen upplever att det specialpedagogiska
och mangprofessionella stodet har fungerat bra eller mycket bra. I grundskolan ar
vardnadshavarna till barn med NPF mer kritiska till stodformerna &n 6vriga
vardnadshavare och anser mer sillan att stodformerna har fungerat bra eller mycket
bra. Aven lirarna i grundskolan upplever relativt séllan att de tre stodformerna har
fungerat bra eller mycket bra. Resultaten indikerar att trots lararnas kdnnedom om
stodformerna kan det behdvas mer stod for det specialpedagogiska och
mangprofessionella stodet i grundskolan.

Resultaten for barnomsorgen och grundskolan indikerar dven att det finns
utvecklingsbehov inom samarbetet mellan hemmet och skolan i synnerhet ur
pedagogernas perspektiv. Bide pedagogerna och vardnadshavarna till barn med NPF
upplever relativt sillan att 6vergangen mellan férundervisningen och grundskolan
samt mellan ldgstadiet och hogstadiet fungerat bra eller mycket bra for elever med
NPF. Aven resultaten for skolorna vid Alands gymnasium indikerar att det bland
studerande med diagnos finns stédbehov i form av bland annat resurspersoner i
studerandegruppen, mer tid for uppgifter och stéd for kommunikation. Att ha béattre
tillgang till personal med specialpedagogisk kompetens i yrkesgymnasiet och béttre
mojligheter till smagruppsundervisning med individuellt stod i lyceet anses av
pedagogerna kunna férbattra utbildningen for studerande med NPF.

Stérre och mer jamlika resurser efterlyses

Tidiga diagnoser och insatser efterlyses av bade vardnadshavarna och pedagogerna. En
sen tillgang till habilitering kan leda till upprepade upplevelser av misslyckanden i
skolan, upplevelser som &r skadliga for elevens sjalvkansla och motivation. Dessutom
ar det viktigt att identifiera de vuxna som kan bidra till bra samarbete kring barnet. [
grundskolan behovs enligt vardnadshavarna flexibilitet och inkludering som skapar
forstaelse for NPF bland bade vuxna och elever. Tillgang till speciallarare, personliga
assistenter, talterapeuter och NPF-coacher ses som en forutsattning for att
framgangsrikt kunna integrera barn med NPF och férebygga socialt utanférskap. Om
endast fa larare med specialpedagogisk kunskap finns i skolan blir skolgdngen skor for
elever med NPF. Framfor allt skolledningen har stort 6vergripande ansvar och flera
vardnadshavare dnskar att skolan stiller krav pa de anstallda vad géller NPF-kunskap
och kompetens.

Enligt pedagogerna har den nuvarande lagen och laroplanerna beaktat manga centrala
aspekter vad géiller stddmojligheterna i skolan. I samband med dvergangen fran
grundskolan till gymnasialstadiet beh6vs dock enligt de svarande mer samarbete samt
klara direktiv och enhetlig information om ansékningsférfarandet. Ibland kan det
finnas brister i det tekniska kunnandet och kunskapen om det som lagen tillater, hur
fylla i blanketten och liknande. Vardnadshavarna, pedagogerna och lararna dnskar att
resurserna for stodet i skolan skulle vara mer jamlika mellan kommunerna och att det
bland annat skulle finnas béttre tillgang till konkret handledning i skolorna.

Utokade utbildningsmdéjligheter 6nskas

Om eleven har gatt ut grundskolan med anpassad larokurs i ndgot av de teoretiska
amnena, exempelvis sprak eller matematik, har eleven inte behorighet att anséka om
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studieplats vid Alands lyceum. Elever som gatt ut grundskolan med forlingd, elvaarig
laroplikt kan endast soka till tre linjer i Yrkestraningsprogrammet (YTP) vid Alands
yrkesgymnasium. Manga vardnadshavare 6nskar att elever med NPF ska kunna séka
till flera eller alla linjer i skolorna vid Alands gymnasium eller fortsitta med
grundskoleamnen ytterligare ndgra ar. Aven pedagogerna kinner igen utmaningen
med de begransade utbildningsmojligheterna som elever med NPF har efter
grundskolan. I allménhet 6nskar pedagogerna mer granséverskridande samarbete
mellan barnomsorgen, grundskolan och skolorna vid Alands gymnasium.

Flera pedagoger foreslar alternativa och flexibla skolformer inom utbildningssystemet.
Alternativa skolformer kunde omfatta ett fyraarigt hogstadium och méjligheten att vid
behov ldasa hogstadiet "kursvis”. I forslag pa alternativa utbildningsformer lyfts en
resursskola for utdtagerande elever med NPF som inte kan ga i en vanlig skola fram.
Pedagogerna foreslar laroavtalsutbildning fér gymnasialstadiet. Enligt pedagogerna i
gymnasialstadiet behovs konkreta mojligheter till smagruppsundervisning och ett
storre antal stddtimmar for elever med NPF.

Med fokus pa barn

Ur barnets perspektiv har lyckade insatser i skolan varit konkreta och mojliggjort
flexibla l6sningar. Assistenternas kunskap och erfarenheter borde béttre tas tillvara
vid planering av barnets skolgang samt deras yrkesroll och status stirkas pa
arbetsmarknaden. I allmanhet kan likabehandlingsprincipen och bristfalliga
stodinsatser vara utmaningar for elever som har NPF. Dessutom lyfter de svarande
fram lararnas centrala roll i att skapa kunskap och forstdelse for NPF hos 6vriga elever.
Enligt de intervjuade i den har undersékningen gynnar en skola som anpassas efter
barn med NPF i slutdndan alla elever. Samtidigt finns medvetenhet om kommunernas
sparkrav, den ojaimna kunskapsnivdn om NPF bland ldrarna och samarbetet som inte
alltid fungerar pa ett optimalt satt mellan hemmet och skolan.

Undersokningen kartlade dven eventuella 6nskemal om inrdttande och utformningen
av en resursskola eller ett resurscentrum pa Aland. En resursskola skulle enligt de
intervjuade inte behdva vara for alla barn med NPF och inte nédvandigtvis for hela
skoltiden utan for den tid som den behovs. Ett resurscentrum i anslutning till en
resursskola skulle kunna bidra till att resurserna blir mer likvardiga for alla skolor pa
Aland. Sammanfattningsvis konstaterar de intervjuade att de stodformer som har
skapats som tillfalligt stod i undervisningen ska vara tillfalliga och att man i
stodformerna behover utga ifran det som fungerar bast for det enskilda barnet.
Losningsinriktade arbetssatt och ett kritiskt forhallningssétt till metoder och rutiner
som inte fungerar pa ett optimalt sitt efterfragas.

Resultaten i den har undersokningen indikerar att ansvarsfordelningen exempelvis i
samband med olovlig skolfranvaro kan vara otydlig. Eftersom det saknas en gemensam
handlingsplan fér problematisk skolfranvaro har skolorna forsokt 16sa problemet pa
olika satt och med varierande resurser. Det behdvs laroplansanpassningar med
alternativa undervisnings- och inlarningsmal och dessa ska enligt de svarande tas i
bruki ett sa tidigt stadium som mojligt. En helhetslosning bestdende av barnomsorgen,
grundskolan och gymnasiet behovs for barn med NPF. Den har utvarderingen har
kartlagt de utmaningar som barn, elever och studerande med NPF har i
utbildningssystemet pa Aland. ASUBs forhoppning ar att resultaten i denna rapport
bidrar till fortsatta arbete for ett mer jamlikt utbildningssystem for barn, elever och
studerande med NPF p3 Aland.
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2. Undersokningens bakgrund, syfte och metodik

ASUB har pa uppdrag av utbildnings- och kulturavdelningen vid Alands
landskapsregering genomfort undersékningen Barn, elever och studerande med
neuropsykiatriska funktionsvariationer - Utvdrdering av férutsdttningar inom
utbildningssystemet pd Aland (2022). Undersokningen har fokus pa barns, elevers och
studerandes ritt till en god utbildning och ett adekvat stod for att utvecklas och lara.

Utvarderingen stravar efter att pa ett systematiskt satt engagera malgrupperna genom
att erbjuda mojligheten till aktivt deltagande i utvarderingsprocessen. Malet ar att det
interaktiva forhallningssattet ska stdrka anviandningen av rapportens resultat till
fortsatt utveckling av det dldndska utbildningssystemet.

2.1 Aktuella styrdokument pa Aland

Utgangspunkten for undersokningen ar landskapslag (2020:32) om barnomsorg och
grundskola. Lagen har som syfte att se barnets och elevens utveckling som en helhet
och starka samsynen i barnomsorgens och grundskolan omsorg, fostran och utbildning
(2 §). Alla barn oberoende funktionsnedséattningar ska ha tillgang till en inkluderande
och jamlik barnomsorg och grundskoleutbildning. Att frdmja livslangt 1arande ska
enligt lagen sakerstéllas for alla. Hinder for utveckling och larande ska identifieras
tidigt och stodfunktioner i forebyggande syfte ska sittas in (3 §). Undervisning och
fostran ska ordnas i samarbete med vardnadshavarna och andra personer som svarar
for barnets vard och fostran. Enligt landskapslagen (8 §) ar det kommunerna som ska
planera, utveckla, genomfora, samordna, folja upp och utvardera sin
utbildningsverksamhet inom barnomsorg och grundskola.

Forutom landskapslagen har Aland egna laroplaner for barnsomsorg och grundskola.
Léroplan for grundskolan pd Aland (ALp21) tradde i kraft den 1.8.2021. Aven enligt
laroplanen ar det viktigt att i ett tidigt skede identifiera svarigheter och andra faktorer
som kan hindra och férsvara skolgdng och larande. Laroplanen understryker att
skolans ledning har ett sarskilt ansvar for att stodatgiarderna organiseras, utvecklas
och struktureras efter en tydlig ansvarsfordelning. Enskilda elevers behov ska utredas
och lampliga stodatgarder vidtas. Enligt laroplanen har varje elev ratt att lyckas i sitt
skolarbete enligt sina forutsattningar i ett utbildningssystem som ar inkluderande pa
alla nivaer.

Arbetet med framtagningen av en ny Idroplan for barnomsorgen pagar och den
berdknas trdda i kraft i augusti 20221. Enligt Grunderna for forundervisningen fér
barnomsorgen i landskapet Aland (2013) ska all omsorg och pedagogik uppmiarksamma
varje barns individuella behov och behov av sarskilt stod. Forundervisningen har som
uppgift att erbjuda sarskilt stod till utveckling i de fall dar eventuella svarigheter
uppmarksammas och stodatgirder ska i sddana fall sdttas in utan onédigt drojsmal. [
grunderna for forundervisningen uppméarksammas barnens ratt till specialbarnomsorg
i den omfattning det finns ett behov av det.

[ landskapslag (2011:13) om gymnasieutbildning finns bestimmelser om
gymnasieutbildning pa Aland. Enligt lagen (14 §) ges specialundervisning till
studerande som har lindriga inldrnings- eller anpassningssvarigheter,

1 https: //www.laroplan.ax/barnomsor
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funktionsnedsattning eller liknande. For de studerande som éverfors till annan dn
tillfallig specialundervisning ska utarbetas en individuell plan for specialundervisning.
Det ar landskapsregeringen som har ett 6vergripande utvecklings-, lednings- och
tillsynsansvar for den utbildning och verksamhet som bedrivs med stdd av lagen (1 §).
Det finns skilda laroplaner for en allmanbildande gymnasieutbildningen vid Alands
lyceum och den grundliggande yrkesutbildningen vid Alands yrkesgymnasium.
Laroplansgrunderna reviderades 30.3.2021 och enligt Ldroplansgrunder fér den
allmdnbildande gymnasieutbildningen och grundldggande yrkesutbildningen (2021) ar
inkludering och ett fullvardigt deltagande den grundlaggande principen for olika
former av stod. Detta innebér att stod ska ordnas sa att den studerande sa langt det ar
mojligt deltar i den gemensamma undervisningen.2

Stodet for utveckling och larande ar i det alandska utbildningssystemet uppbyggt som
ett tredelat system med allmanpedagogiskt, specialpedagogiskt och mangprofessionellt
stod (se mera i kapitel 3). Syftet ar att varje barn, elev och studerande ska fa ratt stod i
ratt tid med mojlighet till en god utbildning. Fér personer med neuropsykiatriska
funktionsvariationer kravs ofta individuella 16sningar och resurser med mojlighet till
flexibla l6sningar. Den nuvarande regeringen har dessutom konstaterat i sitt
handlingsprogram att elever som har fatt sarskilt stod i grundskolan och elever med
funktionsvariation har ratt till en mer diversifierad och individuell yrkesutbildning &n
vad som erbjuds idag3.

2.2 Vad menas med NPF?

Medan begreppet neuropsykiatrisk funktionsvariation avser individuella satt att
fungera i vardagssammanhang?, ar neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (NPF) ett
tillstand som uppfyller en psykiatrisk diagnos. Flera kriterier maste foreligga for att en
diagnos ska kunna stéllas och symptomen maste ha uppvisats under en viss
sammanhdngande tidsperiod.

Kriterierna for neuropsykiatriska funktionsnedsattningar kan variera nagot i olika
klassifikationer for sjukdomar och diagnos som ICD-11 och DSM-55. Enligt
Klassifikation i ICD-116 (grupp 06) bestar NPF av neuropsyKkiatriska
funktionsavvikelser (neurodevelopmental disorders) som framtrader i barndomen. Till
dessa hor foljande:

- intellektuella funktionsnedsattningar (disorders of intellectual development),

- kommunikations- eller sprakstérningar (developmental speech or languauge
disorders),

- autismspektrumtillstand (autism spectrum disorder, ASD),

- specifika inlarningssvarigheter (developmental learning disorder) som dyslexi
och dyskalkyli eller utvecklingsmassiga koordineringssvarigheter
(developmental motor coordination disorder) som inte har sitt ursprung i andra
sjukdomar utanfor NPF-diagnosen

- ADHD (attention deficit hyperactivity disorder) och

2For mera om laroplanerna, se https://www.regeringen.ax/utbildning-larande /gymnasium/styrdokument

3 Regeringsprogram Tillsammans for Aland, 2019, 5.11.
4https://www.fduv.fi/sv/information/intellektuellfunktionsnedsattning/begrepp/

5ICD-11 anvands bland annat for att klassificera halsodata, medan DSM-5 anvands huvudsakligen for klinisk
diagnostik (kalla: Socialstyrelsen). I neuropsykiatriska funktionsnedsattningar hér enligt DSM-5 intellektuella
funktionsnedsattningar (intellectual developmental disorder), kommunikationsnedsattningar (communication
disorders), autismspektrumtillstand (autism spectrum disorder), specifika inlarningssvarigheter (specific learning
disorder), ADHD (attentiondeficit hyperactivity disorder) och koordinerings- eller rorelsesvariggheter (motor
disorders).

6 https://icd.who.int/en
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- tics (stereotyped movement disorder).

Under de senaste aren har det lyfts dnskemal i Sverige om att larare behdver mer
kunskap om NPF for att kunna erbjuda en bra utbildningsmilj6 for elever med NPF7.
Enligt den svenska laroplanen for grundskolan (2011) har skolan ett sarskilt ansvar for
de elever som av olika anledningar har svarigheter att nd malen foér utbildningen och
att undervisningen darmed inte kan utformas lika for alla8. Samtidigt som diagnosen
kan leda till stérre anpassningar i skolan kan den dven vara stigmatiserande. Det finns
aven risk att diagnosen leder till for 1aga krav ur elevens perspektiv®. Enligt den
finlandska laroplanen for den grundldggande utbildningen (2014)1° kan stod for
larandet erbjudas i form av allmant, intensifierat och sarskilt stod. Samtidigt ska den
grundlaggande utbildningen utvecklas enligt principen om inkludering, det vill siga att
utbildningen ar "tillganglig och fri fran hinder”. Finsk media har 4ven rapporterat om
allt storre kommunala satsningar for barn med NPF-diagnos??.

Forskningen har visat att det ar viktigt att larare och pedagoger har kunskap om NPF
och forstdelse for att de nedsatta funktionerna satter krav pa bland annat skolmiljén,
stodet, strukturerna och varden. Att man i undervisningen stravar efter att
kompensera for elevens nedsattningar i stéllet for att sinka kraven ar en viktig
malsattning, dd NPF-diagnos inte nddvandigtvis avgor intelligensen hos eleven. For
larare och pedagoger ar det dven viktigt att vara medvetna om att neuropsykiatriska
funktionsavvikelser ofta dr underdiagnostiserade. Enligt resultaten i en finsk
undersokning saknade néstan vartannat barn med hégfungerande
autismspektrumtillstdnd en diagnos trots att vardnadshavarna pa olika satt tidigare
sokt vard for barnets avvikande utveckling eller beteende!2. Liknande tendens av
underdiagnostisering har bekraftats i Sverige, i synnerhet vad galler flickor med
autismspektrumtillstand 13.

2.3 Undersokningens syfte och metodik

Undersokningens syfte ar att utvardera de forutsattningar som barn, elever och
studerande med olika neuropsykiatriska funktionsvariationer har inom
forundervisningen, grundskolan och skolorna vid Alands gymnasium. Huvudfokus
ligger pa barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF). I
undersokningen ingar en kvantitativ kartldggning om stédformerna i utbildningen.
Utredningen ska kunna utgora grund for kommande beslut om ytterligare atgarder
som kan stéda barns larande.

Malgrupperna i undersdkningen avgransas enligt uppdragsbeskrivningen till barn
inom forundervisningen, elever i grundskolan samt studerande i skolorna vid Alands
gymnasium. Studerande vid Alands folkhdgskola, inom den fria bildningen eller vid
Medis omfattas inte av uppdraget. Utvarderingen begransas till det dlandska

7 Las blogginlagget av professor i pedagogik Claes Nilholm pa https://mp.uu.se/web/claes-nilholms-blogg/start/-
8 https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-
lgr11-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet

9 https://mp.uu.se/web/claes-nilholms-blogg/start/-/blogs/vad-ar-npf-kunskap-

10

https: //www.oph.fi/sites/default/files/documents/grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildnin

11 https://svenska.yle.fi/artikel /2019/03 /20 /allt-fler-barn-har-neuropsyKkiatrisk-diagnos-kommunerna-satsar-
mer-pa-dem-jamfort
12 Mattila, 2013, s. 71.
13 Kopp, 2010.
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utbildningssystemet och omfattar dirmed inte utbildningssystemets samverkan och
samordning med vardsektorn.

Inledningsvis gjordes litteraturs- och bakgrundsanalys om forskningen och de
statistiska uppgifter som ar relevanta for undersokningen.

Kartlaggning av centrala perspektiv for utvarderingen genomfordes i form av
intervjuer med nyckelpersoner inom det dlandska utbildningssystemet och
representanter for malgrupperna. Intervjuerna sikerstallde att undersékningen tiacker
in vasentliga dimensioner av uppdragets fokusomraden. Den forsta forberedande
intervjun genomfordes med en fordaldrarepresentant for barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar!4. De synpunkter som framkom under intervjun beaktades nar
enkatfragorna for virdnadshavare utarbetades. Trots att den framsta tyngdpunkten i
den hir undersokningen finns i utvirderingen av utbildningssystemet pa Aland, ar det
viktigt att forsta de utmaningar som vardnadshavare till barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar ofta moter i vardagen. Stressrelaterade sjukdomar och
utbrandhet har rapporterats i undersékningar dar foraldraperspektivet framgar!s. For
vardnadshavare till barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar fylls vardagen
med aktiviteter kring barnets vard och habilitering, samtidigt som det kan finnas
bristande tidsresursser for eget arbete, familjeliv och hilsa samt bristande ekonomiska
resurser.

[ den andra férberedande intervjun deltog en representant for traningsundervisningen
pa Aland16é och de synpunkter som lyftes fram bidrog till bearbetning av fragorna i
enkaten for pedagoger och larare. Traningsundervisningen riktar sig till elever som pa
grund av intellektuell funktionsnedséattning inte bedéms kunna uppna grundskolans
mal. Enligt landskapslagen (2020:32) om barnomsorg och grundskola fattas beslutet
om overforing till traningsundervisningen av grundskolechefen eller utbildningschefen
med sektorsévergripande utlditanden som grund. Enligt representanten for
traningsundervisningen pa Aland ar det mycket viktigt att det finns kunskap bland
pedagoger och vardnadshavare om de resurser och méjligheter som
traningsundervisningen har. Grunderna for elevens placering i trdningsundervisningen
behover vara tydliga. Enligt representanten borde bland annat psykologernas
utldtanden som finns i form av rekommendationer for enskilda elever ha en central roll
i besluten for placeringen. Enligt landskapsférordning (2020:99) om barnomsorg och
grundskola innebér traningsundervisningen specialundervisning pa heltid.1”

Den tredje forberedande intervjun genomfoérdes med en specialldrare med kunskap om
elever med NPF8. Enligt representanten ar det viktigt med kunskap och bra rutiner
kring NPF i skolan. Bland annat 6verforingen fran forundervisningen till grundskolan
behover ske genom en tillrackligt 1dng inskolning och med en aktiv dialog mellan
daghemmet och skolan. Ur elevens perspektiv kan det vara bra om 6vergangen sker
under en ldngre period dn exempelvis en vecka. Aven en tillracklig 1ng inskolning fran
lagstadiet till hogstadiet ar ofta en fordel for elever med NPF. Enbart en dags
introduktion till hogstadiet ar ofta en mycket kort 6vergang ur elevens perspektiv.
Dessutom bor samarbetet med 6vriga aktorer som Barn- och ungdomspsykiatriska
mottagningen (BUP) forstarkas efter faststillandet av diagnosen. Genom samarbetet
kan skolan erbjuda en inblick i hur elevens vardag ser ut, medan skolan kan dra nytta

14 Intervjun genomfordes den 18.8.2021.

15 Se t.ex. All vdr tid gadr dt till att séka stod, nu orkar vi inte mer - bristande samordning dr ett akut problem, 2015
eller Adrirajoilla menndcin, 2018.

16 Intervjun genomfordes den 6.9.2021.

17 For mer om betygen for elever som fatt mangprofessionellt stdd, se avsnitt 3.1. Fér information om
yrkestraningsprogrammet (YTP) vid yrkesgymnasiet se avsnitt 3.4.

18 Intervjun genomfordes den 7.9.2021.
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av expertisen som finns inom BUP. Gemensamt engagemang fran skolan, BUP och
vardnadshavarna behovs. Brist pa skolpsykologer skapar utmaningar och
utredningarna kan enligt representanten ta en relativt lang tid. [ allmdnhet handlar
manga utmaningar om resurser bade inom skolan, specialundervisningen och den
gymnasiala utbildningen som ska vagleda eleven till arbetsmarknaden. I
undervisningen kunde man exempelvis genom gamification (spelifiering) utnyttja
spelrelaterade element for att 6ka intresset for undervisning bland elever med NPF.

I den fjarde forberedande intervjun deltog en representant for studerande vid Alands
gymnasium?9. Under intervjun diskuterades, planerades och testades fragorna i
studerandes enkat. Representanten lyfte fram de utmaningar som studerande med NPF
kan ha bland annat i lyceet. Ibland kan en utebliven diagnos behdva utredas i
gymnasialstadiet och da ar det viktigt att dessa studerande kanner sig hérda och far
hjalp med utredningen. Att starta en process for utredning kan vara kansligt for unga
och det dr mycket viktigt att drendet hanteras smidigt och professionellt av
skolpersonalen20. De regler som leder till att man blir stoppad i ett larodmne kan
upplevas orattvisa av exempelvis studerande som dnnu inte fatt en diagnos faststalld. I
laroplanerna for 2021 har vissa regler dock férandrats, bland annat hogsta tillatna
antal studiepodng underkant i HUTH-studier.

For att ytterligare stirka delaktighet i undersékningen utsags en referensgrupp
bestdende av representanter for uppdragsgivaren (landskapsregeringen) samt de tre
malgrupperna i undersékningen, det vill siga pedagogerna pa samtliga nivaer
(forundervisningen, grundskolan, skolledningen), vardnadshavarna for barn med NPF-
diagnos och unga med NPF. Referensgruppen hade till uppgift att félja utvarderingen
samt ge kommentarer och reflektioner till utkast och prelimindra sammanstéllningar.
Referensgruppen traffades tre ganger med f6ljande teman: (1) diskussion kring de
prelimira enkiterna for pedagoger och vardnadshavare samt frageomradet for
studerande med NPF, (2) presentation av de prelimindra resultaten, och (3) diskussion
kring slutsatserna och rekommendationerna i utredningen.2!

Tre enkdtundersokningar genomfordes under hosten 2021 med foljande malgrupper:
(1) pedagogisk personal inom barnomsorg, grundskola och Alands gymnasium (inkl.
personal med specialpedagogisk kompetens), (2) vardnadshavare inom barnomsorg
och grundskola samt (3) studerande som far specialpedagogiskt och
mangprofessionellt stod i skolorna vid Alands gymnasium. I samband med insamlingen
av enkatsvaren erbjods de svarande mojlighet att anmala sig for en intervju.

Information om enkédtundersokningen skickades till virdnadshavare, pedagoger och
larare samt studerande pa Aland (26.10.2021). Inom forundervisningen erbjods
vardnadshavare och pedagoger mojligheten att delta i enkdtundersékningen genom
informationen som skickades till samtliga forestandare pa daghemmen pa Aland. P&
liknande satt skickades inbjudan till enkatundersékningen till samtliga rektorer och
skoldirektorer i grundskolorna pa Aland for vidarebefordring till virdnadshavare samt
larare och pedagoger. Slutligen skickades liknande inbjudan till studerande samt
pedagoger och lirare i skolorna vid Alands gymnasium. Malsittningen var att forst och
framst de vardnadshavare och studerande som har erfarenheter kring NPF skulle delta
i undersdkningen samtidigt som det var viktigt att inte utesluta nagon fran
undersokningen. For pedagoger och larare var malsattningen en representation fran
hela personalen och samtliga kommuner pa Aland.

19 Intervjun genomfordes den 4.10.2021.

20 Se dven lyceets Handlingsplan for studerande i behov av stod (2021) pa
https://studnet.gymnasium.ax/system/files/al-hp-behov av stod-v2.pdf
21 Motesdagar: (1) 8.10.2022, (2) 13.12.2021 och (3) 7.2.2022.
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For att uppmuntra malgrupperna till delaktighet erbjods samtliga svarande mojlighet
att anmala sig till en intervju. Malsattningen for intervjuerna var att fa mer djupgaende
kunskap om de forutsittningar och erfarenheter som barn, elever och studerande med
olika neuropsykiatriska funktionsnedsattningar har inom férundervisningen,
grundskolan och den gymnasiala utbildningen pa Aland. Aven tips om andra kunniga
personer med erfarenhet inom NPF togs emot under intervjuerna.

Totalt nio vardnadshavare, sex pedagoger och sju unga intervjuades for den har
undersokningen. Tre 6vriga personer intervjuades baserat pa tips och
rekommendationer under intervjuerna. Intervjuerna genomfordes enligt foljande:
Vardnadshavare:

30.11.2021 smagruppsintervju: tre personer

1.12.2021 smagruppsintervju: tre personer

2.12.2021 enskild intervju: tva personer

3.12.2021 enskild intervju: en person

Pedagoger, larare, handledare:

3.12.2021 smagruppsintervju: tre personer

17.12.2021 intervju: en person

20.12.2021 intervju: tva personer?2

Unga:

7.12.2021 intervju: en person

17.12.2021 intervju: tva personer

20.12.2021 smagruppsintervju: fyra personer

Ovriga professionella:

13.1.2022 intervju: tva personer (enskilt)

14.1.2022 intervju: en person

Sammanstillningen av materialet skedde i januari-mars 2022.

22 Intervjuerna sammanstills och rapporteras i kapitel 7 om unga med NPF.
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2.4 Om stod i larandet i Finland och Sverige

Trots olika begrepp for stod i larandet har lagstiftningen i bade Finland och Sverige
som mal att frimja forutsattningar inom utbildning for alla barn. Nedan presenterar vi
en kort sammanfattning om stodd i larandet i Finland och Sverige.

Finland

[ den finldndska lagen om grundldggande utbildning (FFS 1998/628) delas stodet for
larande och skolgang in i allmdnt, intensifierat och sdrskilt stod. Specialundervisning
ges i enlighet med ett beslut om sarskilt stod som fattas utifran en pedagogisk
utredning. En individuell plan (IP) ska goras upp for eleven for att redogdra for hur
specialundervisningen och det 6vriga stodet ska ordnas. Stodet ska bilda en
organiserad helhet och vikten av vardnadshavarens stod, ett yrkesévergripande
samarbete och individuell handledning betonas. Enligt lagen kan ett beslut om sarskilt
stod fattas dven innan forskoleundervisningen eller den grundlaggande utbildningen
inleds utan foregdende pedagogisk utredning eller intensifierat stod for inldrningen om
sadant behov framgar av en psykologisk eller medicinsk bedémning.
Forskoleundervisningen har sedan 2015 varit obligatorisk i Finland enligt lagen om
grundldggande utbildning (FFS 1998/628).

Statistiska uppgifter for grundskolan visar att 21,3 procent av eleverna i riket fick
intensifierat eller sarskilt stod hosten 2020 (12,2 % fick intensifierat och 9,0 % sarskilt
stdd)?23. Figur 1 visar att andelen elever med intensifierat stod har 6kat sedan 2011 och
andelen elever med sarskilt stod sedan 2014. Enligt resultaten i undersékningen
Specialldrares organisering av stdd fér elever med inldrningssvdrigheter i Svenskfinland
(2019)24 fick farre elever i svensksprakiga skolor sarskilt och intensifierat stod hosten
2017 an i finsksprakiga skolor. I svensksprakiga skolor ordnas stddet oftare i
anslutning till den allmdnna undervisningen och inom specialundervisning anvander
finlandssvenska specialldarare den storsta delen av tiden till undervisning av elever
med inlarningssvarigheter inom intensifierat stod.

Figur 1. Andel (%) elever med intensifierat eller sarskilt stéd i Finland 2011-2020

Procent
14

12
10 = |ntensifierat stod
8 .‘h\hu-._-— _________,.-——“',——"'—- e S rskilt stod

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Not: Aland ingar inte i statistiken.
Kalla: SC

23 https: //tilastokeskus.fi/til/erop/2020/erop 2020 2021-06-08 tie 001 sv.html
24Bjork-Aman & Sundqvist, 2019.
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Aven enligt lagen om allmédnbildande gymnasieutbildning (gymnasielag 714/2018) har
en studerande med sarskilda sprakliga svarigheter eller andra inlarningssvarigheter
ratt att fa specialundervisning och annat stod for larandet enligt individuella behov.
Undervisningspersonalen ska utvirdera behovet av stod i bérjan av studierna och
regelbundet nar studierna framskrider. Planeringen av stodatgiarderna sker i
samarbete mellan den studerande och de aktuella ldrarna men dven andra sakkunniga
kan involveras i planeringen?.

[ Finland ar det lagstadgat (yrkeshogskolelag 2014/932, 26 §) att en omstdndighet i
anslutning till hilsotillstand eller funktionsférmaga hos den som ansoker om antagning
som studerande inte far vara ett hinder fér antagningen. Lagstiftningen gallande
l6sningar vid olamplighet for studier, den s kallade SORA-lagstiftningen, géller dock
antagning som studerande samt indragning och aterstillande av studierdtten. SORA-
lagstiftningen galler bade yrkesutbildning och hégskoleutbildning och har som
malsattning att forbattra tryggheten i utbildningen och arbetslivet. Enligt lagstiftningen
kan inte den som pa grund av hélsotillstand eller funktionsférmaga inte kan genomféra
praktiska uppgifter eller praktik i anslutning till studierna antas som studerande om
detta hinder inte kan undanréjas med rimliga atgdrder. Utbildningsstyrelsen besluter
om kraven pa hélsotillstandet i SORA-examina inom yrkesutbildningen, medan
hogskolorna sjalvstandigt besluter om krav pa hélsotillstdndet vid hogskolestudier. 26

Sverige

Enligt den svenska skollagen (SFS 2010:800) ska rektorn se till att elevens behov av
sarskilt stod utreds. Av ett utarbetat atgardsprogram ska bland annat behovet av
sarskilt stod och hur det ska tillgodoses framga. Det sarskilda stodet ges framst inom
den elevgrupp som eleven tillhor, men stédinsatserna kan dven handla om enskild
undervisning, sdrskild undervisningsgrupp och anpassad studiegdng. Behov av enskild
undervisning eller undervisning i en sarskild undervisningsgrupp kan finnas i samband
med social problematik eller en funktionsnedsattning. Beslutet om anpassad
studiegang kan fattas om det sarskilda stodet for eleven inte i rimlig grad kan anpassas
efter elevens behov och forutsattningar?’. Bedomning av behovet av extra
anpassningar eller sarskilt stod ingar aven i verksamheten inom bland annat
forskoleklassen, fritidshemmet och gymnasieskolan?s.

Tabell 1 visar att andelen elever i grundskolan i Sverige som omfattas av ett
atgardsprogram har varierat. Hésten 2020 var andelen elever som fick sarskilt stod 5,8
procent (cirka 1 % i enskild undervisning, 1,3 % i en sarskild undervisningsgrupp och
1,2 % genom anpassad studiegang). Enligt Skolverkets rekommendationer2® handlar
extra anpassningar om stodinsatser av mindre ingripande karaktir som vanligtvis ar
mojliga att genomfora for larare och 6vrig skolpersonal inom ramen fér den ordinarie
undervisningen, medan sarskilt stod handlar om insatser som normalt inte 4r mojliga
att genomfora inom dessa ramar. Ett formellt beslut behover inte fattas om extra
anpassningar.

25 Stad for ldrandet och specialundervisning i gymnasiet pa https: //www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/stod-
larandet-och-specialundervisning-i-gymnasiet

26 Lgsningar vid oldmplighet for studier, SORA, pa https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/losningar-vid-
olamplighet-studier-sora

27 Se mera, Sdrskilt stéd i grundskolan ldsdret 2021/20
https://www.skolverket.se/download/18.528cfa7817820d8e8a51772/1618568031994/PM%20-
%205%C3%A4rskilt%20st%C3%B6d%20i%20grundskolan%202020 21.pdf

28 Arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och dtgardsprogram, 2014.
29 Arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och dtgardsprogram, 2014.

20 (128)


https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/stod-larandet-och-specialundervisning-i-gymnasiet
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/stod-larandet-och-specialundervisning-i-gymnasiet
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/losningar-vid-olamplighet-studier-sora
https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/losningar-vid-olamplighet-studier-sora
https://www.skolverket.se/download/18.528cfa7817820d8e8a51772/1618568031994/PM%20-%20S%C3%A4rskilt%20st%C3%B6d%20i%20grundskolan%202020_21.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.528cfa7817820d8e8a51772/1618568031994/PM%20-%20S%C3%A4rskilt%20st%C3%B6d%20i%20grundskolan%202020_21.pdf

ASUB Rapport 2022:2 ﬁE!!

Tabell 1. Andel (%) elever med atgardsprogram i Sverige lasaren 2014/2015-2020/2021

2014 6,8
2015 5,6
2016 5,0
2017 52
2018 53
2019 55
2020 5,8

Kalla: Skolverket

[ Sverige finns grundsérskolor som tar emot barn som inte bedéms kunna uppna
grundskolan kunskapskrav pa grund av en utvecklingsstérning. Fragan om mottagande
provas av barnets hemkommun och beslutet ska foregas av en utredning. En elev i
grundskolan kan fa sin utbildning inom grundsarskolan som en integrerad elev. De
barn som pa grund av sin funktionsnedsattning eller andra sarskilda skal inte kan ga i
grundskolan eller grundsarskolan ska tas emot i specialskolan vilket prévas av den
Specialpedagogiska skolmyndigheten.30

Efter grundskolan finns utbildning anpassad for elever med vissa
funktionsnedsattningar (gymnasieskolor med utbildning anpassad for
rorelsehindrade) och ritten till sddan utbildning provas av en sarskild ndmnd.3! Sedan
2010 har inte en elev som tidigare gatt i grundsarskolan en ovillkorlig ratt att bli
mottagen i gymnasiesarskolan, utan exempelvis elever med autism eller
autismliknande tillstdnd ingdr i malgruppen endast om de dven har en
utvecklingsstorning eller forvarvad hjarnskada32. Stodatgarderna i de nationella
gymnasieskolorna omfattar bland annat att elevens utbildning pa ett nationellt
program vid sarskilda skal far avvika till sitt innehall frdn vad som annars galler for
programmet. Dessutom kan ett beslut om reducerat program fattas, vilket innebér att
en elev i gymnasieskolan befrias fran undervisning i en eller flera kurser eller
gymnasiearbetet. Undervisningen pa ett nationellt program kan aven forldngas och
distansundervisning tillampas.33

30 Skollag (2010:800) 5-9 §.

31 Skollag (2010:800) 35 § och 38 §.

32 Gymnasiesdrskolan - Uppfoljning och analys av 2013 drs reform, 2016, s. 7.

33 Extra anpassningar, sdrskilt stéd och dtgdrdsprogram pa https: //www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-
i-skolfragor/extra-anpassningar-sarsKilt-stod-och-atgardsprogram#h-
Stodatgarderigymnasieskolanochgymnasiesarskolan
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3. Stod i larandet i skolorna pa Aland

[ detta kapitel sammanfattar vi grunderna och statistiken for de stodformer som finns
inom utbildningssystemet pa Aland. Trestegssystemet for stod i undervisningen
presenterades bland annat i Landskapet Alands laroplan for grundskolan &r 2015 och
ingdr nu i den nya landskapslagen (2020:32) om barnomsorg och grundskola som
tradde i kraft den 1 januari 2021.

3.1Stod i larandet i forundervisningen och grundskolan

[ enlighet med bestdammelserna i landskapslag (2020:32) om barnomsorg och
grundskola ska stod i undervisningen erbjudas vid behov. Med barn i behov av sarskilt
stdd avses bland annat barn med kognitiva och/eller intellektuella
funktionsnedsattningar. Stodet for larande inom barnomsorgen och grundskolan delas
in i tre steg; allmdnpedagogiskt, specialpedagogiskt och mangprofessionellt stod (se
Figur 2). Darutover finns undervisning for elever med forlangd laroplikt
(traningsundervisning34).35

Figur 2. Grundskolans tre nivaer av stod

‘ Mangprofessionellt stod

* tydligt behov av

‘ regelbundet stod pa flera
Specialpedagogiskt stod olika satt och samtidigt
« tydligt behov av * eleven fdljer en anpassad
regelbundet stod pa flera ldrokurs iett eller flera
Allménpedagogiskt stéd olika satt och samtidigt dmnen
« lindrigt behov av tillfalligt » eleven foljer den allmdnna ¢ individuell plan
stod ldroplanen
« en del av skolans dagliga » atgdrdsprogram

undervisning

Kalla: Stéd i skolan - ett sdtt att lyckas, 2019

Det allmanpedagogiska stodet ar ett tillfalligt stod som ges inom ramen for den
dagliga allmdnundervisningen. Allmdnpedagogiskt stod ges till elever som har lindriga
behov av tillfalligt stod och stodet kan omfatta olika atgarder. Eleven kan till exempel
fa sitta pa en sarskild plats i klassrummet eller fa mojlighet att gora muntliga prov. Det
extra stodet kan dven erbjudas inom ett specifikt omrade i ett enskilt &mne.
Allmanpedagogiskt stdd som ges till eleven ar ofta forebyggande och stdder elevens
larande.

34 Se http://www.tra.ax/

35 Undervisningen i grundskolan var tidigare delat till allmanundervisning, specialundervisning, stodundervisning,
elevhandledning och verksamhet utanfor skolan. (Kalla: Grundskolelag (1995:18) for landskapet Aland)
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Det specialpedagogiska stodet ges da behovet av stdd ar regelbundet och flera
stodatgarder kravs samtidigt. Aven det specialpedagogiska stodet kan se ut pa olika
satt och kan till exempel innebéra att eleven far undervisning i en mindre grupp eller
undervisning av speciallarare i vissa dmnen under begransade perioder. Enligt lagen
kan alla stodinsatser, forutom specialundervisning pa heltid, anvdndas i denna
stodform. En individuell plan (barnomsorgen) eller ett atgardsprogram (grundskolan)
ska goras upp for barnet.

Det mangprofessionella stodet ingér i stodformerna for bade barnomsorgen och
grundskolan. Om ett barn trots vidtagna stodatgarder ar i behov av ytterligare
specialpedagogiska stodatgarder inom barnomsorgen ska specialpedagogiskt stod ges
som en del av ett mangprofessionellt stod enligt landskapslagen om barnomsorg och
grundskola (LL 2020:32). Enligt lagen ska mangprofessionellt stod ges i grundskolan
till en elev som trots vidtagna stodatgarder inte nar malen for grundskolans allménna
laroplan. Stodet innebar att eleven foljer en individuellt anpassad larokurs i ett eller
flera larodmnen. Med tre eller flera individuellt anpassade larodmnen kan ett beslut om
mangprofessionellt stod i specialklass fattas. I Liroplan for grundskolan pd Aland
(2021) beskrivs processen kring éverforingen till mangprofessionellt stod.
Specialldararen pa skolan initierar och leder en pedagogisk utredning som oftast stods
av en medicinsk eller psykologisk utredning om eleven. Utgdende fran den pedagogiska
utredningen (och ett eventuellt utkast till en individuell plan) fattar grundskole- eller
utbildningschefen ett férvaltningsbeslut om mangprofessionellt stdd till eleven.
Samarbetet med eleven och vdrdnadshavaren ar viktigt och vardnadshavaren ska
informeras om de olika alternativen och forutsiattningarna for fortsatta studier pa
gymnasialstadiet. Det mangprofessionella stodet kan ges i elevens egentliga
undervisningsgrupp, i en sdrskild inrdttad undervisningsgrupp eller inom
traningsundervisningen.

Laroplanen framhéver kontinuitet i malen, uppdragen och principerna for
genomforandet av elevhilsan och att bra kommunikation och tydlig ansvarsférdelning
mellan exempelvis barnomsorgen och grundskolan dr nédvandig. For en elev som fatt
mangprofessionellt stod och foljt en anpassad larokurs ska &mnet markeras med en
asterisk i betyget. Ett verbalt omdoéme ska tillfogas det anpassade lirodmnet och bland
annat en beskrivning av larokursen och bedémningskriterierna bifogas i betyget.

3.2 Verksamheten vid trianingsundervisningen pa Aland

Enligt landskapslagen (LL 2020:32) om barnomsorg och grundskola riktar sig
traningsundervisningen till elever som pa grund av intellektuell funktionsnedsattning
inte bedoms kunna uppna grundskolans mal. Sektorsévergripande utlatanden och
horandet med eleven, vdrdnadshavaren och eventuella andra personer anvands som
grund nar beslutet om éverforing till traningsundervisningen fattas av
grundskolechefen eller utbildningschefen. Enligt landskasférordningen (2020:99) om
barnomsorg och grundskola blir eleven laropliktig vid sex ars alder och kan vélja att
delta i forundervisning inom traningsundervisningen eller inom barnomsorgen.
Traningsundervisningen innebar mangprofessionellt stod pa heltid och
undervisningen foljer i den man det dr mdjligt grundskolans laroplan med dmnen som
ar anpassade efter elevens nivase,

Enligt Ldroplan for grundskolan pd Aland (2021) ska den elvadriga laroplikten forbattra
barnets forutsattningar att klara sin skolgang i grundskolan. Inom
traningsundervisningen har varje elev en individuell plan och dven laromedlen ar

36 Landskapsforordning (2020:99) om barnomsorg och grundskola.
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individuellt anpassade. I undervisningen ingar bland annat anpassning till dagligt liv
(ADL-traning37) och terapier som ergoterapi, fysioterapi och talterapi. Enligt
laroplanen ska skolan lagga sarskild vikt vid att utreda och informera om vilka
alternativ, mojligheter och forutsattningar det finns for fortsatta studier efter
grundskolan. Detta ska goras med god framforhallning samt i samarbete med eleven,
vardnadshavarna, gymnasialstadiet och eventuella andra organisationer.

Tabell 2 visar antalet elever i trdningsundervisningen 2015-2021.

Tabell 2. Antal elever i triningsundervisningen pa Aland 2015-202], efter kén och stadium

Totalt Kén Stadium

Flickor Pojkar Ldgstadiet Hogstadiet
2015 21 6 15 14 7
2016 20 5 15 10 10
2017 27 10 17 15 12
2018 27 8 19 14 13
2019 28 9 19 14 14
2020 22 6 16 15 7
2021 27 9 18 19 8

Kalla: ASUB Utbildningsstatistik

3.3 Stod i larandet i skolorna vid Alands gymnasium

Behovet av stdd i ldrandet kan variera fran kompensatoriska atgarder i form av
allmanpedagogiskt stdd vid exempelvis sjukdom till specialpedagogiskt stod vid
diagnostiserade svarigheter. I det gymnasiala stadiet ar det viktigt att skolorna far
information om studerande som ir i behov av sarskilt stod3s. Alands landskapsregering
har sammanstillt en blankett for 6verforing av uppgifter fran grundskolan till
gymnasialstadiet, diar mottagande skolor dr Alands lyceum, Alands yrkesgymnasium
och Alands folkhogskola (beslut 16.4.2021)3°. Enligt instruktionerna fylls blanketten i
for de elever som haft specialpedagogiskt stdd eller mangprofessionellt stod i
grundskolan eller som dr i behov av andra stodatgarder i sina fortsatta studier.
Overlatande av information paverkar inte elevens méjligheter att fa studieplats och
den 6verldtande skolans elevhandledare ansvarar for ifyllandet av blanketten i samrad
med eleven och vardnadshavaren. Skolorna har tidigare lyft fram att de ofta saknar
information om studerande i behov av sarskilt stod, eller sa far de informationen sa
sent att de har svart att planera fér undervisningen*.

Stod som finns for larande i skolorna vid Alands gymnasium presenteras bland annat i
Ldroplansgrunder for den allmdnbildande gymnasieutbildningen och grundldggande
yrkesutbildningen (2021)41. Allmanpedagogiskt stdd i form av stddundervisning
erbjuds studerande som har tillfalliga svarigheter att klara studierna, exempelvis pa
grund av sjukfranvaro. Initiativet till stodundervisning kan bland annat tas av larare, av
den studerande eller, for minderariga, av virdnadshavaren och dven 6vriga aktorer
kan konsulteras i samband med beslutsfattandet. En studerande som behdver

37 ADL = Aktiviteter i Dagliga Livet

38 Se dven Rasmussen, 2015; Alands gymnasium 2011-2017 - Utvirdering for utveckling, 2018.
39 0verformg av uppglfterfran grundskolan tIIIgymnasmIstadlet pa

h blank f if

40 Rasmussen 2015.
41 Se aven Landskapslag (2011:13) om gymnasieutbildning, 14 §.
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langvarigt eller regelbundet stod i sitt larande och sina studier har ritt till
specialpedagogiskt stod i form av specialundervisning. Malet for skolorna vid Alands
gymnasium ar att, sa tidigt som maojligt, upptiacka och fa information om studerandes
behov av stod.

Enligt Laroplan for Alands lyceum (2021) formas undervisningen vid lyceet efter
studerandes forutsattningar och behov, men malen anpassas inte, utan studerande
maste uppna laroplanens mal for att kunna avldgga examen. Specialpedagogiskt stod
kan i lyceet erbjudas i form av specialarrangemang eller specialundervisning.
Specialarrangemang erbjuds studerande som i ett inledningsskede eller senare under
skoltiden bedéms fa svarigheter att nd malen enbart med hjélp av allmanpedagogiskt
stod. Ett beslut om specialarrangemang fattas av skolans personal med
specialpedagogisk- och/eller annan specialistkompetens i samrad med rektor. Beslutet
kan foregas av en pedagogisk beddmning genomford av skolans personal med
specialpedagogisk- och/eller annan specialistkompetens. Identifieringen av stodbehov
kan ocksa grunda sig pa pedagogiska dokument och utlatanden fran grundskolan.
Specialarrangemang dokumenteras i den individuella studieplanen och studerande
som haft specialarrangemang i undervisningen har méjlighet att via rektor anséka om
specialarrangemang i studentexamen.

Beslutet om specialundervisning fattas i lyceet av skolans personal med
specialpedagogisk kompetens i samrad med rektor och foregas alltid av en
behovsprovning. Behovsprévningen ar en skriftlig pedagogisk utredning som utférs av
skolans personal med specialpedagogisk kompetens i samrad med berorda
amnesldrare, studiehandledare och 6vrig personal med specialistkompetens. Vid behov
inforskaffas utldtanden fran vardnadshavare samt externa sakkunniga och dven den
studerandes tidigare stod och andra eventuella utvirderingar kan beaktas. Aven
specialundervisningen dokumenteras i den individuella studieplanen.

Pa motsvarande sitt som vid lyceet erbjuds allmianpedagogiskt stod vid
yrkesgymnasiet i form av stédundervisning for studerande som har tillfalliga
svarigheter i studierna. Mangprofessionellt stod ddremot innebar specialundervisning
enligt en individuell plan. Specialundervisning kan antingen ges till enskilda
studerande eller organiseras i sma grupper inom sarskilda kompetensomraden. For en
studerande som far mangprofessionellt stod kan bedomningen av kunnandet anpassas
genom att en individuell beddmning av kunnandet utarbetas for den studerande. En
anpassad bedomning och avvikelse fran kraven pa yrkesskicklighet eller mélen ska
antecknas i betyget. Om den studerande inte har uppfyllt examensdelarnas centrala
krav pa yrkesskicklighet och mal fér kunnandet ska ett betyg 6ver studerandes
kunnande ges i stillet fér examensbetyg.

Yrkestraningsundervisning vid yrkesgymnasiet férverkligas i form av en skild
utbildning inom den grundlaggande yrkesutbildningen. Yrkestraningsundervisningen
ska enligt laroplansgrunder (2021) ge undervisning och handledning till studerande
som behdver multiprofessionellt stod. Forutom anpassningar till dagligt liv och om
mojligt sjalvstandigt liv ska undervisningen utveckla en viss yrkeskompetens hos den
studerande. Den studerande far ett betyg 6ver avlagda examensdelar, men om inte
examensdelarnas centrala krav pa yrkesskicklighet och mal for kunnandet uppfylls
utfardas ett betyg 6ver studerandes kunnande.
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3.4 Ratt till fortsatta studier efter grundskolan

Alla elever som har ett avgangsbetyg fran grundskolan har ratt att soka till utbildning
pa gymnasialstadiet pa Aland (betygskvoten). Eleven kan vilja mellan en
grundliggande yrkesutbildning vid Alands yrkesgymnasium, en allmanbildande
gymnasieutbildning vid Alands lyceum eller fria allminbildande studier vid Alands
Folkhogskola. En elev som har ett avgangsbetyg fran grundskolan som innehéller
anpassade larokurser utifran en individuell plan s6ker i den individuella kvoten. Den
som har gatt ut grundskolan med anpassad larokurs i nagot av de teoretiska &mnena*?
har dock inte behérighet att anséka om studieplats vid Alands lyceum.#3 Behorig att
soka studieplats i den individuella kvoten vid Alands yrkesgymnasium eller Alands
folkhogskola via ett provningsforfarande ar personer som har ett skiljebetyg#4 fran
grundskolan eller saknar ett fullstandigt slutbetyg (vitsord i 16 &mnen).4>

Vid lyceet innebér erhallandet av sarskilt stod i de flesta fall att den studerande har
diagnostiserade las- och skrivsvarigheter. I handlingsplanen lyfts vikten av en
utredning i samband med att behovet av sarskilt stod faststills. Utredningen ar viktig
"for att den studerande ska bli medveten om sina styrkor och svagheter och darigenom
kunna anpassa sina studier efter dem, for att skolan och lararna ska kunna beakta den
studerandes behov i sdval undervisning som bedémning, samt for att den studerande i
god tid ska kunna anhalla om specialarrangemang i studentexamen” (s. 1). Studerande
med las- och skrivsvarigheter som borjar vid lyceet kan enligt handlingsplanen dven
fangas upp dels genom den information som kommer fran grundskolan eller genom en
sa kallad lasforstaelsescreening i arskurs ett.

Elever som har fatt mangprofessionellt stod i grundskolan kan fortsatta sin utbildning
med anpassade mal inom den yrkesinriktade specialundervisningen dar
undervisningen anpassas efter individuella forutsattningar och behov. Den
yrkesinriktade specialundervisningen erbjuder mojligheter till stod som till exempel
mindre grupper, assistent, utokad praktik och stdd i att hitta ett arbete. Den som
genomgatt den yrkesinriktade specialundervisningens program far en
gymnasieexamen med yrkesinriktning. Om behovet av stod minskar under studietiden
kan den studerande i ett senare skede soka till ndgon av skolans yrkesutbildningar.
Slutférda examensdelar fran den yrkesinriktade specialundervisningen kan da réaknas
till godo i yrkesutbildningen.#¢ Yrkesinriktad specialundervisning erbjuds (2021) i
utbildningsprogrammen for fastighetsservice, hotell, restaurang och catering samt
hemarbetes- och rengéringsservice+’.

Yrkestraningsprogrammet (YTP) vid Alands yrkesgymnasium ar en utbildning for
elever som gatt ut grundskolan med forlangd, elvaarig laroplikt
(traningsundervisning), men dven 6vriga har mojlighet att s6ka till utbildningen*s. Pa
YTP kan den studerande fortsatta sina gymnasiestudier med en individuell plan, som

42 Teoretiska dmnen ar sprak, matematik, historia, geografi, samhallskunskap, religion, fysik, kemi och biologi.
43 Stod i skolan - ett sdtt att lyckas, 2019.
4 D3 eleven byter skola och da ldroplikten upphort, men grundskolans larokurs inte ar fullgjord med minst svaga
kunskaper och fardigheter (vitsordet 5), ska eleven i stallet for ett avgdngsbetyg ges ett skiljebetyg. (Kalla:
Laroplan for grundskolan pa Aland, 2021, 5.49)
45 Ansékan och antagning pa https://www.gymnasium.ax/ansokan-och-antagning och Utbildning pé Aland 2022
2023 pa
https://www.gymnasium.ax/sites/default/files/document/attachment/utbildningsbroschyr gymnasiet 2022.pdf
46 Fran Stod i skolan - ett sdtt att lyckas, 2019.
47 Yrkesinriktad specialundervisning pa https://studnet.gymnasium.ax/alands-
rkesgymnasium/utbildningsprogram /yrkesinriktad-specialundervisnin
48 Yrkestrdningsprogrammet pa https://studnet.gymnasium.ax/alands-
rkesgymnasium/utbildningsprogram /yrkestraningsprogrammet
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till viss del kan anpassas utifran skolans utbildningsutbud. Aven elever som inte har
haft forlangd laroplikt kan soka till YTP49. | gemensamma examensdelar ingar studier i
starkande av funktionsférmagan, stirkande av studiefardigheter och férberedelser for
arbetslivet, medan i valbara examensdelar ingar bland annat textilvard, matlagning och
kreativt skapande>9.

3.5 Om vilbefinnande i undervisningsmiljon

[ landskapslagen (2020:32) om barnomsorg och grundskola regleras elevens ritt till en
trygg och trivsam studiemiljo. Enligt lagen har alla barn och elever ratt till en likvardig
barnomsorg och grundskoleutbildning utan trakasserier eller mobbning oavsett
funktionsnedsattning. I Sverige>! har man uppskattat att upp till tre av fyra elever med
hog skolfranvaro eventuellt kan ha ndgon form av NPF. Som orsaker till skolfranvaron
uppges bland annat psykisk ohélsa, konflikter, mobbning eller att eleven kdnner sig
utsatt eller "borttappad”. Det ar ofta sjilvorganiserat arbete, lunchrasten och
fritidshemsverksamheten samt trangsel, hog ljudniva och ostrukturerade sammanhang
som skapar utmaningar for elever med NPF. Endast cirka var fjarde skola inom den
grundlaggande utbildningen i Sverige uppskattas ha bemott och inkluderat elever med
NPF pa en tillracklig hog niva.

Internationella studier har visat att de ekonomiska och sociala konsekvenser som
uppstar pa grund av skolfranvaro ar 6desdigra for dessa barn och ungdomar som blir
utan kunskaper och fardigheter som undervisningen i skolan erbjuder och som behovs
pa arbetsmarknaden. Psykisk ohalsa har i undersékningarna bekréftats vara relativt
vanligt forekommande bland barn och ungdomar som varken studerar eller jobbar
(NEET; Not in Education, Employment, or Training)>2. Resultaten i en finsk
kohortundersékning bekraftade sambandet mellan autismspektrumtillstandet och
NEET-indikatorn. Upp emot 71 procent av unga med autismspektrumtillstdnd och utan
en slutford gymnasial utbildning blev langvariga NEET-unga, det vill sdga unga utan
arbete eller studieplats under minst en fem ars period>3. Den alandska statistiken visar
att cirka sju procent av unga i dldern 15-24 ar och tolv procent av unga i aldern 25-29
ar ar NEET-unga (2019; se mera i avsnitt 3.6).

Elevhalsan har ofta en nyckelroll i valbefinnandet hos elever med NPF. Enligt Ldroplan
for grundskolan pa Aland (2021) har elevhilsans* som sitt uppdrag att genom
sektorsovergripande samarbete varna om elevens allmanna valbefinnande. Eleven har
ratt att avgiftsfritt fa anlita elevhalsans alla tjanster som behovs for att eleven ska
kunna fullgora sin laroplikt. Till elevhélsotjdnsterna hor bland annat psykologtjanster
och kuratorstjanster. I grundskolorna skoéts elevvarden av elevvardsgrupperss. Till
exempel beslutar elevvardsgruppen vid misstanke om inldrningssvarigheter i samrad
med fordldrarna och med eleven om att lata gora en utredning av skolpsykolog. Enligt
laroplanen har inte vardnadshavaren rétt att forbjuda en minderarig att anvdnda
elevhilsotjanster.

49 Stéd i skolan - ett sdtt att lyckas, 2019.

50 Laroplan for yrkestraningsprogrammet, 2019.

51 Mdnga med hég ndrvaro har NPF (intervjun med Sven Bolte, professor i barn-- och ungdomspsykiatrisk
vetenskap vid Karolinska institutet) pa https://www.habilitering.se/fakta-och-rad /temasidor/skola-och-
npf/manga-med-hog-franvaro-har-npf/

52 Se t.ex., Gariépy & lyer, 2018.

53 Ringbom, Suvisaari, Kiariala, Sourander, Gissler, Ristikari, & Gyllenberg, 2021.

54 Begreppet elevvard dndrades i landskapslagen om barnomsorg och grundskola till elevhilsa for att framhava
det forebyggande i verksamheten.

55 Rasmussen, 2015, s. 8.
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Pa gymnasialstadiet har studerandehéalsovarden till uppgift att félja upp studerande
och se till att studerande i behov av stod och vard far tillgang till de tjanster som
erbjuds inom skolan, eller vid behov remitteras till behandling och vardsé. Alands
hélso- och sjukvard ombesorjer hilso- och sjukvard samt psykolog- och
kuratorstjanster for studerande i skolorna vid Alands gymnasium5’. De studerande
som dr under 18 ar har dessutom ritt till tjansterna som erbjuds vid BUP.

Barn- och ungdomspsykiatriska mottagningen (BUP) ar en del av den psykiatriska
kliniken vid Alands halso- och sjukvard (AHS). I det multiprofessionella teamet vid BUP
ingar sjukskotare, socialkuratorer, barn- och ungdomspsykiatriker samt psykologer
och teamet gor bland annat neuropsykiatriska beddmningar av barn och ungdomar
under 18 ars8. Dessutom tar barn- och ungdomsmottagningen vid AHS hand om barn
under 18 ar i behov av specialiserad sjukvard5?. Aven Kommunernas socialtjanst (KST)
och Folkpensionsanstalten (FPA) kan erbjuda vissa stodformer i samband med NPF¢0,

Att skolorna ansvarar for 1as- och skrivutredningarna har enligt en tidigare
undersokning (2015) fungerat relativt bra pa Alandé!. Enligt lagstiftningen ar det dock
endast lakare som har ratt att faststilla en diagnos, vilket skapar bade praktiska och
principiella utmaningar. Logopeder har anlitats av skolorna med kompetens att gora
samlade utredningar 6ver sprakliga fardigheter. Dessutom ar numera en logoped
anstilld vid Alands lyceum med ansvar for utredningar gillande lis- och skrivformaga
samt sprak- och kommunikationsférmaga. I den dlandska studien om elevers och
studerandes hilsa och inlirning (2015) rekommenderades att AHS:s ansvar i
utredning och diagnostisering av specifika las- och skrivsvarigheter tydliggors och att
liknande fragestéllningar beaktas kring inlarningssvarigheter som matematikéz,

3.6 Statistiska uppgifter om NPF

Det ar vanligt att statistiska uppgifter om barn, elever eller studerande med NPF-
diagnos saknas eller ar bristfilliga. Problemet beror dels pa den stora variationen av
diagnoser och funktionsavvikelser som finns i gruppen for NPF, dels kan insamling av
information forsvaras av bland annat integritetskrav i utbildningssystemet. De
statistiska uppgifterna som vi presenterar i detta avsnitt har sammanstallts pa basen
av statistiken som ASUB publicerar. Skolorna 4r den framsta uppgiftslimnaren for
utbildningsstatistiken pa Aland och har dirmed en central roll i leveransen av
uppgifterna som méjliggor uppfdljningen dver tid.

Férundervisning

ASUB publicerar statistik om sociala sektorns verksamhet i kommunerna i vilket ingar
uppgifter om barnomsorg®3. Totalt sett har antalet barn pa daghem (heltid och deltid)
minskat endast marginellt fran cirka 1 460 barn ar 2015 till 1 410 barn ar 2020. Tabell
3 visar att antalet 6- och 7-aringar pa daghem under samma tidsperiod har minskat

56 Liroplan for Alands lyceum, 2021.
57 Laroplansgrunder for den allmdnna gymnasieutbildningen och grundldggande yrkesutbildningen, 2021.
58 Rasmussen, 2015, se aven BUP - Barn- och ungdomspsyktatrzska mottagningen pa

delni bup-

mottagmngen

59 BUP - Barn- och ungdomspsykiatriska mottagningen pa https://www.ahs.ax/patienter/alla-mottagningar-och-
avdelningar/bup-barn-och-ungdomspsykiatriska-mottagningen

60 https://www.kst.ax/ och https://www.kela.fi/web/sv/

61 Rasmussen, 2015, s. 25.

62 Rasmussen, 2015, s. 26.

63 Fran ar 2021 har barnomsorgen organisatoriskt ingatt i utbildningssektorn och statistiken fran 2021 foljer
saledes indelningen.
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fran 417 till 330. Medan antalet har varit relativt stabil i Mariehamn och skargarden
har forandringen varit tydligare pa landsbygden.

Tabell 3. Antal 6- och 7-aringar pa daghem pa Aland 2015-2020, efter region

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Hela Aland 417 411 332 354 322 330
Mariehamn 89 114 111 108 106 120
Landsbygden 310 283 205 221 196 193
Skargarden 18 14 16 25 20 17

Killa: ASUB Socialvisende

Sysselsattningsstatistiken (Tabell 4) visar att antalet larare och andra specialister

sedan 2015 har varierat mellan 820 och 853 pa Aland. Totalt 73 procent av samtliga
larare och specialister och sd manga som 88 procent av barntradgards- och

lagstadieldrarna var kvinnor 2018.

Tabell 4. Antal sysselsatta larare och andra specialister inom undervisningsbranschen 2015-

2019, efter kén och yrkesgrupp

2015 2016 2017 2018 2019
Ldrare och andra specialister totalt 820 821 853 841 814
Kvinnor 599 602 617 610 587
Madn 221 219 236 231 227
Barntradgards- och lagstadieldrare 375 383 389 397 426
Kvinnor 328 337 335 349 361
Mén 47 46 54 48 65
Hogstadie- och gymnasieldrare 147 167 208 212 203
Kvinnor 90 106 125 125 112
Man 57 61 83 87 91

Killa: SC

Tabell 5 visar antalet lirare pa Aland sedan 2005. Cirka tva av tre larare pa Aland har
under tidsperioden jobbat i grundskolan, medan pa gymnasialniva har andelen larare
totalt sett minskat fran fler an av fjarde (2005) till ungefar var femte (2020) larare pa

Aland.

Tabell 5. Lirare pa Aland 2005-2020, efter utbildningsniva och kén

2005 2008 2011 2014 2017 2020
Ldrare totalt 576 617 650 657 685 742
Kvinnor 388 399 442 441 462 509
Mén 188 218 208 216 223 233
Grundskolan 379 392 412 430 458 519
Kvinnor 300 295 328 330 354 397
Man 79 97 84 100 104 122
Gymnasieniva 162 169 170 160 157 157
Kvinnor 76 79 83 82 77 82
Man 86 90 87 78 80 75
Kalla: ASUB
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Antalet elever som far stéd i undervisningen i grundskolan

ASUBs utbildningsstatistik visar att antalet elever i grundskolan har 6kat fran 2 848 ar
2015 till 3 075 ar 2021 (Tabell 6). Medan antalet elever minskat i skiargarden har det
motsvarande antalet 6kat i Mariehamn och pa landsbygden.

Tabell 6. Antal elever i grundskolan pa Aland 2015-2020, efter region

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Hela Aland 2 848 2 849 2 890 2943 2994 3010 3075
Mariehamn 1038 1049 1090 1131 1135 1189 1240
Landsbygden 1552 1647 1658 1685 1740 1709 1727
Skdrgarden 149 148 136 127 119 112 108

Not: [ uppgifterna for Mariehamn 2015-2017 ingar eleverna i Waldorfskolan.
Kalla: ASUB Utbildningsstatistik

[ utbildningsstatistiken ingdr dven antalet elever i grundskolan som far stod i
undervisningen (Figur 3). ASUBs utbildningsstatistik visar att hosten 2021 fick var
fjarde (25 %) elev inom grundskolan planerat st6d i form av allmdnpedagogiskt stdd,
specialpedagogiskt stod, mangprofessionellt stod eller traningsundervisning®4.
Andelen elever som far nagon typ av stod har okat fran ndstan 21 procent hosten 2015
till 6ver 25 procent hosten 2021. [ synnerhet andelen elever med planerat stod i
ldgstadiet har 6kat och ar 2021 var andelen ungefar lika stor i bade lag- och hogstadiet
(21,4 % respektive 19,8 %). Planerat stdd ar vanligare bland pojkar an bland flickor.

Figur 3. Andel elever som far stéd i undervisningen i lagstadiet och hégstadiet pa Aland
2015-2021, totalt och totalt efter kon
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Not: [ stodet ingar allmanpedagogiskt stdd, specialpedagogiskt stod, méngprofessionellt stod och
traningsundervisning. Observera att skalan slutar vid 40 procent.
Kalla: ASUB Utbildningsstatistik

Den vanligaste stodformen ar specialpedagogiskt stod (se Figur 4). Totalt 13 procent av
eleverna i grundskolan fick specialpedagogiskt stéd 2021. Andelen elever med
specialpedagogiskt stod och mangprofessionellt stod har 6kat ndgot sedan 2015,
medan andelen elever som far allmdnpedagogiskt stod och traningsundervisning har
legat pa ungefar samma niva. Andelen elever i grundskolan som far stod i

64 ASUB statistikmeddelande Utbildning 2021:2.
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undervisningen var 24 procent i gruppen for elever med svenska som modersmal och
33 procent i gruppen for elever med annat modersmal dn svenska.

Figur 4. Andel elever som far stéd i undervisning i grundskolan pa Aland 20152021, efter
stodform
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Not: Observera att skalan slutar vid 40 procent.
Kalla: ASUB Utbildningsstatistik

Antalet elever som gar ut grundskolan sammanfaller inte helt med antalet nior i boérjan
av lasdret. Orsaker till skillnaderna ar till exempel att antalet elever kan dndras fran
hostterminen till varterminen samt att eleverna i traningsundervisningen gar
ytterligare ett ar och lamnar grundskolan forst det ar de fyller sjutton ar. Varen 2021
gick 306 elever ut grundskolan, varav sex elever fick skiljebetyg. Personer som har ett
skiljebetyg fran grundskoleutbildning pa Aland eller i Finland eller saknar ett
fullstandigt slutbetyg (vitsord i 16 &mnen) 6ver avklarad grundskola i 6vriga nordiska
lander 4r behoriga att soka studieplats i den individuella kvoten vid Alands
yrkesgymnasium eller Alands folkhogskola via ett prévningsforfarande®s.

Studerande i skolorna vid Alands gymnasium och NEET-unga

ASUBs utbildningsstatistik (Figur 5) visar andringar i det totala antalet studerande i
skolorna vid Alands gymnasium. I lyceet har antalet studerande varit relativt stabilt
under 2015-2020 (461 ar 2015 och 446 ar 2020), medan antalet studerande vid
yrkesgymnasiet minskade fran 698 till 627 under samma tidsperiod. Flera mén dn
kvinnor har studerat vid yrkesgymnasiet under tidsperioden, medan flera kvinnor &n
man har studerat vid lyceet.

Figur 5. Antal studerande i skolorna vid Alands gymnasium 2015-2020, efter kén
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Kalla: ASUB Utbildningsstatistik

65 Utbildning pd Aland 2022-2023 p&
https://www.gymnasium.ax/sites /default/files/document/attachment/utbildningsbroschyr gymnasiet 2022.pdf
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Statistiken for NEET-unga avser andelen unga som inte arbetar, studerar till examen,
deltar i kursutbildning eller ar bevaring eller i civiltjanst. Gruppen for NEET-unga ar
ofta mycket heterogen och i gruppen kan bland annat inga arbetssokande, personer
med funktionsnedsattningar eller unga som frivilligt har ett mellanar fran arbete eller
studier®é. Figur 6 visar forekomsten av NEET-unga i aldern 15-24 ar i den alandska
statistiken. Under de senaste aren (2017-2019) har mindre dn atta procent av unga i
denna ldersgrupp varit NEET. Ar 2019 var andelen NEET-unga 6,6 procent bland
kvinnor och 8,0 procent bland mén, vilket motsvarar 87 kvinnor respektive 123 man.
Den gemensamma statistiken for EU-ldnderna visar att andelen NEET-unga i dldern
15-24 arvar 10,1 procent ar 2019 (8,2 % i Finland och 5,5 % i Sverige)¢7.

Figur 6. Andel NEET-unga i 3ldern 15-24 &r pa Aland 2008-2019, efter kén
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Not: Observera att skalan slutar vid 12 procent. Uppgiften beskriver andelen unga i dldern 15-24 ar som inte
arbetar, studerar for examen eller fullgor varnplikt. Uppgiften avviker nagot fran det ndstan motsvarande mattet
NEET-tal som Eurostat anvander sig av. Denna uppgift baserar sig pa ett material dar unga som ar bevaringar eller
i civiltjanst inte ingér i populationen. Uppgifterna for ar 2008-2015 har reviderats pa grund av metodforandring.
Kalla: ASUB Arbetsmarknadsstatistik

Den europeiska statistiken visar 6kade skillnader i 6vergangen fran studier till arbete
och att unga kvinnors andel som NEET-unga 6kar med alderns8. Den alandska
statistiken visar att andelen NEET-unga ar storre i aldersgruppen for 25-29-aringar dn
bland 15-24-aringar. Tabell 7 visar att andelen NEET-unga har varierat under 2008-
2019 och varit cirka 12-13 procent under de senaste aren (2016-2019). Under samma
tidsperiod har andelen NEET-unga varit nagot storre bland kvinnor 4n bland man. Ar
2019 var andelen NEET-unga 14,4 procent bland kvinnor och 9,3 procent bland man,
vilket motsvarar ungefar 118 kvinnor respektive 80 man.

66 For mera, se Exploring the diversity of NEETs, 2016.
67 Statistics on young people neither in employment nor in education or training pa
https: //ec europa. eu/eurostat/statlstlcs-

68 Statistics onyoung people neither in employment nor in education or training pa
https: //ec europa. eu/eurostat/statlstlcs-
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Tabell 7. Andel NEET-unga i ldern 25-29 r pa Aland 2008-2019, efter kén

Totalt Kvinnor Man
2008 11,3 13,0 9,7
2009 14,0 13,9 14,2
2010 16,5 16,4 16,5
2011 14,1 14,1 14,1
2012 13,5 13,1 13,9
2013 15,7 14,3 17,0
2014 13,4 14,8 12,2
2015 13,9 16,2 11,9
2016 12,3 13,7 11,1
2017 12,2 14,5 10,2
2018 12,8 15,7 10,2
2019 11,8 14,4 9,3

Not: Uppgiften beskriver andelen unga i dldern 25-29 ar som inte arbetar, studerar for examen eller fullgér
varnplikt. Uppgiften avviker nagot fran det ndstan motsvarande mattet NEET-tal som Eurostat anvander sig av.
Denna uppgift baserar sig pa ett material dar unga som ar bevaringar eller i civiltjanst inte ingar i populationen.
Uppgifterna for ar 2008-2015 har reviderats pd grund av metodférandring.

Kalla: ASUB Arbetsmarknadsstatistik

Férekomst av NPF i skolan

Skolorna pa Aland har i en tidigare undersokning (2015) rapporterat om att de elever
som rekommenderas ga i traningsundervisningen gar i vanlig skola och att 4ven elever
som rekommenderas ga i specialklass gar i vanlig klass®°. En berdkning av ett
ungefarligt forvantat antal barn med diagnosen utvecklingsstérning (1-2 % av
befolkningen) visade att det uppskattningsvis borde ha funnits 35-70 barn och
ungdomar med ratt att ga i traningsundervisningen 2015. Totalt 18 elever gick i
traningsundervisningen (2015).

[ Norden uppskattas prevalensen (forekomsten av befintliga fall) for en lindrig
intellektuell funktionsnedsattning vara 0,4-1,3 procent. Prevalensen av mattlig och
svar eller grav intellektuell funktionsnedséattning varierar utifran studerad population
och demografiska forhallanden men prevalensen uppskattas vara cirka 3/1 000 barn i
Norden.”® Om vi anvander dessa uppgifter som referenspunkt borde 27-61 barn i
skolaldern ha ratt att ga i traningsundervisningen pa Aland (2020). Under lasaret
2021-2022 fanns 28 elever inskrivna i traningsundervisningen??.

Vad géller NPF uppskattas forekomsten ofta vara hogre bland barn an i hela
befolkningen. I Sverige har prevalensen av ADHD uppskattats vara 3,3 procent bland
10-17-aringar?2 och i Finland 3,6-7,2 procent bland 6-18-aringar73. Om prevalens
3,3-7,2 procent anvinds som utgangspunkt, borde det finnas cirka 126-275 elever (6-
16 ar) med ADHD i grundskolan pa Aland (2020).

69 Rasmussen, 2015, s. 26.
70 Intellektuell funktionsnedsdttning - riktlinjer for medicinsk utredning, 2015, s. 6.

71 http://www.tra.ax/images/pdf/TRA Arbetsplan 21-22.pdf

72 Behov av nationella kunskapsstéd inom omrddet neuropsykiatriska funktionsnedsdttningar, 2019.
73 Peramaki, 2019.
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4. Materialet i undersékningen

Sammantaget tre enkidtundersokningar genomfdérdes hosten 2021 med foljande
malgrupper, (1) pedagogisk personal inom barnomsorg?4, grundskola och i skolorna
vid Alands gymnasium (inkl. personal med specialpedagogisk kompetens), (2)
vardnadshavare till barn inom barnomsorg och grundskola samt (3) studerande i
skolorna vid Alands gymnasium. De slutliga enkitfragorna formulerades med hjilp av
de forberedande intervjuerna och samtalen i referensgruppen (kapitel 2.2).

[ samband med insamlingen av enkdtsvaren erbjods de svarande mojlighet att anmala
sig for en intervju dar det finns forutsattningar att med storre djup och detaljniva
beskriva uppfattningar, erfarenheter och idéer. Mojligheten att delta i en intervju
erbjods i alla tre huvudmalgrupper.

4.1 Materialet for vardnadshavare: bakgrund och malsattning

Enkaten riktad till virdnadshavare med barn i forundervisning (F) och grundskola (G)
kartlagger bedomningen av det individuella stodbehovet och staller dven specifika
fragor om det dlandska utbildningssystemet (se enkiten for vardnadshavare till barn i
grundskola i Bilaga 1). Som bakgrundsfragor kartlades barnets kon, dlder, modersmal
(svenska eller annat), kommun samt eventuell utredning och/eller diagnos. I enkiten
for vardnadshavare ingdr dven specifika frigor som ir relevanta pa Aland. Dessa fragor
handlar om trestegsstodet pa Aland, 6vergangarna mellan olika stadier inom
utbildningssystemet och en fraga om ett eventuellt resurscentrum eller en resursskola
pa Aland stilldes. Aven samarbetsfragor kartlades och tankar kring framtida behov av
utveckling for att battre beakta de behov som barn med NPF har. Bland elever med
NPF var det viktigt att dven kartlagga eventuell franvaro av andra skél dn sjukdom eller
beviljad ledighet.

Enkatfragorna om stodbehovet i undervisningen (F: fraga 7-11; G: fraga 10-14)
grundar sig pa instrumentet for beddmning av anpassningar i skolmiljon (BAS)7s.
Instrumentet har skapats i Linkdpings universitet och fragorna identifierar behovet av
anpassningar i skolan utifran elevens perspektiv. Instrumentet ar validerat och
beddmer i vilken grad férutsattningarna i skolan 6verensstaimmer med elevens
forutsattningar. Instrumentet anvands vanligen av eleven sjilv med stod av
intervjuaren, med i den har undersokningen fick vardnadshavarna mojligheten att gora
beddmningen for sina barn. Detta ar viktigt i synnerhet fér barn med NPF som ofta har
mycket individuella och varierande behov som behéver betraktas med ett brett
perspektiv och en helhetsbild.

Totalt 42 barn inom barnomsorgen och 399 barn i grundskolan ar representerade i
enkatundersokningen genom sina vardnadshavare. Tabell 8 visar antalet barn skilt for
grupperna for barn med eller utan diagnos/pedagogisk bedomning. En diagnos bestar
av en neuropsyKiatrisk funktionsavvikelse som ADHD, autismspektrumtillstand,
dyslexi eller dyskalkyli. En skriftlig pedagogisk bedomning eller en utredning av
stodbehovet i skolan daremot omfattar bedémningar och utredningar dar
atgardsprogram eller en individuell plan ingar.

741 rapporten anvands begreppet barnomsorg for att inkludera alla svarande, exempelvis de som jobbar som
barnskétare, assistenter eller familjedagvardare inom barnomsorgen.

75 BAS - Bedémning och anpassning i skolmiljén - utveckling och anvindning pa https://liu.se /forskning/bas---
bedomning-av-anpassningar-i-skolmiljon Se &ven Hemmingsson, Egilson & Lidstrom, 2020.
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Nagot flera pojkar an flickor ar representerade i svarsmaterialet’¢ och féordelningen av
barn efter alder ar relativt jamn. Aldersmissigt har de flesta barn p& daghem ritt till
forundervisning (aret innan barnet borjar grundskolan). Totalt sett har de flesta barn
svenska som modersmal och bor utanfér Mariehamn. Samtliga dldersgrupper och
regioner (Mariehamn, landsbygden, skdrgarden) var representerade i materialet.
Signifikanta skillnader testades i svarsmaterialet for barn i grundskolan i forhallande
till bakgrundsvariablerna koén, barnets eventuella diagnos och/eller pedagogisk
bedémning (med/utan diagnos/pedagogisk bedémning), utbildningsniva (lagstadiet,
hogstadiet) och region (Mariehamn, 6vrig Aland)?7. Endast statistiskt signifikanta
resultat (p <.05) rapporteras.

Tabell 8. Antal barn pa daghem och i grundskola representerade i svarsmaterialet, efter
bakgrundsvariabel och ev. diagnos eller pedagogisk bedémning

Daghem Grundskola
Med diagnos Utan diagnos Med diagnos Utan diagnos
och/eller ped. ellerped. och/eller ped. eller ped.
beddmning  beddmning bedémning  beddmning
Totalt 7 35 153 246
Kén Flickor 5 14 57 119
Pojkar 2 21 96 126
Alder (ar) 45 2 5 . )
6-7 4 26 8 38
8 . . 10 32
9 . . 12 37
10 . . 13 24
11 . . 15 18
12 . . 18 25
13 . . 19 29
14 . . 32 27
15 . . 19 14
16-17 . . 6 1
Modersmal Svenska 7 31 150 229
Annat 0 4 3 16
Region Mariehamn 2 15 57 79
Ovrig Aland 5 20 95 165

Not: Observera att alla svarande inte har uppgett barnets kon, alder, kommun eller ev. diagnos. Om
den svarande inte uppgett att barnet har diagnos och/eller pedagogisk bedémning har svaret
placerats i gruppen for utan diagnos och/eller pedagogisk bedémning. Som diagnos eller pedagogisk
bedémning raknades dven pagaende utredningar.

Kalla: ASUB

[ enkdten erbjods de svarande flera tillfallen att fritt formulera eller komplettera sina
svar. Likasa erbjods mojlighet att delta i en intervju. De resultat som presenteras for
vardnadshavare i kapitel 5 kompletteras med materialet som vi har sammanstallt fran
Oppna svar och intervjuer. En kombination av kvantitativt och kvalitativt material ger
ofta en nyanserar bild av verkligheten samt de behov och 6nskemal som lagger
grunden till svaren. Mdjlighet till intervju erbjéds bade i smagrupper och enskilt. Totalt
nio vardnadshavare deltog i intervjuer (se avsnitt 2.2).

76 Se statistik om konsskillnader i stodundervisningen i grundskolan i avsnitt 3.4.
77 Antalet svarande i daghemmen var for litet for att gruppjamforelserna ska kunna genomforas pa ett statistiskt
palitligt satt.
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4.2 Materialet for pedagoger och larare: bakgrund och
malséttning
Med tanke pa barn med NPF ar det viktigt att identifiera de vuxna inom
utbildningssystemet som kan bidra med st6d till barnet. Enkaten riktad till pedagoger
och larare inom barnomsorg, grundskola och skolorna vid Aland gymnasium kartlade
som bakgrundsfragor den svarandes kon, alder, arbetskommun/skola, yrke och
arbetserfarenhet, sjalvskattad kompetens inom NPF och hur ofta personen moéter barn
med NPF i sitt arbete (se enkiten for pedagoger i grundskola i Bilaga 2).

Pa motsvarande sitt som i enkaten for virdnadshavare ingick fragor som ar relevanta
pa Aland, det vill siga fragor om trestegsstodet pa Aland (fraga 8 och fraga 13-14),
overgangarna mellan olika stadier inom utbildningssystemet (fraga 15-16; for
grundskola fraga 14-17) och en fraga om ett eventuellt resurscentrum eller en
resursskola pa Aland (fraga 18-19; for grundskola fraga 19-20). Aven tankar kring
framtida behov av utveckling for att battre beakta de behov som barn med NPF har
(fraga 20; for grundskola fraga 21).

Inspiration till enkatfragorna om kunskap, habilitering och liknande har hamtats fran
projektet Bittre vardag (Parempi arki) i sodra Osterbotten (2016-2017) som hade
som malsattning att skapa ett servicenat fér barn och unga med NPF. Féljande
fokusomraden och fragestallningar kartlaggs i enkéten:

* Kunskap om samt kunskapsbehov kring NPF (fraga 9-10)
« Bruk av hjalpmedel och annat stdd i undervisningen (fraga 11)
» Rutiner och arbetssitt for stod i larandet hos barn med NPF (fraga 12)

« Rutiner for samarbete med vardnadshavare till barn med NPF och for
sektoroverskridande /multiprofessionellt samarbete, samarbete och ansvarsfordelning
mellan sektorer (fraga 17; fér grundskola fraga 18)

Totalt 139 lirare och pedagoger pa Aland deltog i enkitundersokningen. Av dessa
arbetade 21 procent inom barnomsorg, 50 procent i grundskola och 29 procent i
skolorna vid Alands gymnasium. Tabell 9 visar antalet svarande efter kon, alder och
arbetsregion.

Konsfordelningen ar snedast i gruppen for barnomsorg dar inga man finns bland de
svarande. Konsfordelningen ar jamnast i gruppen for svarande i ggymnasiet. Samtliga
aldersgrupper och regioner var representerade i materialet’s, Aldersmassigt var de
flesta svarande i aldern 40-59 ar (76 % bland de svarande i daghemmen, 55 % i
grundskolan och 71 % i gymnasiet).

Signifikanta gruppskillnader testades mellan nivaerna (barnomsorgen, grundskolan
och gymnasiet) samt mellan skolorna vid Alands gymnasium (lyceet och
yrkesgymnasiet) i de fragor som det var mojligt. Endast statistiskt signifikanta resultat
(p <.05) rapporteras.

78 Skolorna inom gymnasialstadiet (Alands lyceum och Alands yrkesskola) finns endast i Mariehamn.

36 (128)



ASUB Rapport 2022:2 ﬁE!!

Tabell 9. Antal svarande i daghem, grundskola och gymnasium, efter kén, aldersgrupp och
region

Daghemmen Grundskolan Gymnasiet

Totalt 29 69 41
Kén Kvinnor 29 56 21
Man 0 12 20
Alder  18-294r 1 9 1
30-39ar 4 19 5
40-49 ar 9 24 12
50-59 ar 13 14 17
60 ar och aldre 2 3 6
Region Mariehamn 7 22 41
Ovrig Aland 22 47 -
Kalla: ASUB

Drygt varannan svarande inom barnomsorgen (16 svarande) uppgav att de har en
lararutbildning eller att de jobbar som larare, medan dvriga (13 personer) hade bland
annat barnskétarutbildning. Av samtliga svarande i grundskolan uppgav 17 procent
(12 personer) att de antingen har sin utbildning eller de nuvarande arbetsuppgifterna
inom specialundervisning. De dvriga svarande uppgav att de ar dmneslarare (30 %, 21
personer) eller klassldarare/dvriga pedagoger (52 %, 36 personer). I skolorna vid
Alands gymnasium uppgav 12 procent av de svarande (5 personer) att de antingen har
sin utbildning eller de nuvarande arbetsuppgifterna inom specialundervisningen.
Ovriga svarande i dessa skolor jobbar frimst som dmneslirare eller timlirare (88 %,
36 svarande). Vid Alands gymnasium var 34 procent av de svarande (14 personer)
anstallda i lyceet, 56 procent (23 personer) inom den grundlaggande
yrkesutbildningen vid yrkesgymnasiet och 6vriga tio procent (fyra personer) inom
yrkesinriktad specialundervisning eller inom yrkestraningsprogrammet (YTP) vid
yrkesgymnasiet.

Aven i pedagogernas enkit erbjods méjlighet till fritt formulerade svar och att anméla
sig till en intervju. Totalt sex personer deltog i intervjuerna (se avsnitt 2.2).

4.3 Materialet for elever och studerande med NPF-diagnos:
bakgrund och malsattning

Aven unga fick mojligheten att beritta om sina sikter, tankar och erfarenheter kring
stodbehovet i undervisningen. Enkédten som var riktad till studerande i skolorna vid
Alands gymnasium hade fokus p3 det upplevda stodbehovet i undervisningen genom
liknande fragor som i vdrdnadshavarnas enkat. Enkatfragorna om stédbehovet i
undervisningen (frdga 6) grundar sig dirmed pa instrumentet fér bedémning av
anpassningar i skolmiljon (BAS). Forutom fragor om stédbehovet stills
bakgrundsfragor (kon, alder, skola, eventuellt stod for larande och diagnos). De
svarande erbjods dven mojligheten att ge ett fritt formulerat svar kring vad som skulle
kunna underlatta i undervisningen fér den svarande. Likasa erbjods de svarande
mojlighet att delta i en intervju.

Totalt 68 studerande deltog i enkdtundersékningen (se Tabell 10). De flesta svarande

var mén (62 %) och under 18 ars alder (56 %). Totalt 38 procent uppgav att de deltar i
tillfallig stodundervisning, 29 procent i specialundervisning och 19 procenti YTP.
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Tabell 10. Antal svarande som studerar i skolorna vid Alands gymnasium, efter kon, alder och
stéodform

Totalt 68
Kén Kvinnor 26
Man 42
Alder (8r) 15-16 14
17 24
18 17
19eller aldre 13
Ev. stodform  Tillfallig stédundervisning 26
Specialundervisning 20
YTP 13

Not: Observera att alla svarande inte har uppgett kon, aldern eller en eventuell stodform.
Kalla: ASUB

I intervjuerna deltog studerande vid Alands gymnasium, elever i hogstadiealdern och
unga som varken jobbar eller studerar, totalt sju personer (se avsnitt 2.2).
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5. Vardnadshavarnas synpunkter om
stodbehovet i undervisningen

[ detta kapitel sammanfattar vi resultaten for vardnadshavarnas svarsmaterial i vilket
barn inom bade barnomsorgen och grundskolan var representerade (se dven avsnitt
4.1). Eftersom relativt fa barn var representerade i enkdtmaterialet for barnomsorg
anges resultaten for dessa barn i den 16pande texten. Resultaten fér barn i grundskolan
rapporteras diremot i tabeller och diagram i vilka andelen svarande framgar for
grupperna vardnadshavare till barn med eller utan NPF.

5.1 Kunskap och erfarenheter om trestegstodet
De vanligaste stodformerna ar bast kdnda

Bland vardnadshavare till barn inom barnomsorg upplever ungefar var tredje svarande
att de kdnner till stodformerna allminpedagogiskt stod, specialpedagogiskt stod och
traningsundervisningen bra eller mycket bra (35 %, 34 % och 33 %). En nagot mindre
andel vardnadshavare kadnner till stodformerna mangprofessionellt stdd och studio??
bra eller mycket bra (25 % respektive 17 %).

Tabell 11 visar resultaten for vardnadshavare till barn i grundskolan. Ungefar varannan
vardnadshavare till barn med NPF rapporterar att de kianner till den
allmanpedagogiska och den specialpedagogiska stodformen bra eller mycket bra (51 %
respektive 51 %), medan ungefar var tredje uppger att de kianner till stédformerna
mangprofessionellt stod, traningsundervisning och studio bra eller mycket bra (36 %,
31 % och 30 %). Tabell 11 visar att bland 6vriga vardnadshavare dr det mer sallsynt att
ha lika bra kdnnedom om allmanpedagogiskt och specialpedagogiskt stod. For
mangprofessionellt stod, traningsundervisningen och studion var resultaten relativt
lika i bada grupperna.

Tabell 11. Andel (%) vardnadshavare till barn i grundskolan som kénner till stédformerna bra
eller mycket bra, efter stodform

Barn med NPF Ovriga barn

Allmanpedagogiskt stod 51 44
Specialpedagogiskt stod 51 41
Mangprofessionellt stod 36 36
Tréningsundervisningen 31 33
Studio 30 33

Not: Svarsalternativen ar mycket bra, bra, varken bra eller daligt, daligt, mycket daligt och ej
aktuellt/vet inte. Tomma svar och svar "ej aktuellt/vet inte” har lamnats utanfor berakningarna i
tabellen. Observera att specialklasser och liknande undervisningsformer inte finns i samtliga skolor
pa Aland.

Kélla: ASUB.

Resultaten for gruppjamforelser visade att vardnadshavare till barn med NPF hade
markant battre kinnedom om specialpedagogiskt stod dn vardnadshavare till barn
utan NPF80. Vardnadshavare till barn i hogstadiet hade markant battre kinnedom om
traningsundervisningen och stodformen studio &n vardnadshavare till barn i
lagstadiet8l.

79 En utbildningsform for elever som har behov av undervisning i mindre grupp.
80 ANOVA: Welch Fi.285= 6.97, p =.000.
81 ANOVA (traningsundervisning): Fi240=5.93, p =.016; ANOVA (studio): Fi2s57=8.37, p =.004
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[ enkéten stilldes dven en fraga om hur de svarande upplever att stodformerna har
fungerat for det egna barnet (se Tabell 12). Inom férundervisningen var fragan om
allmanpedagogiskt stod aktuell for 25 vardnadshavare och av dessa upplevde nédstan
alla (92 %) att stodet har fungerat bra eller mycket bra. Specialpedagogiskt stod var
aktuellt for 18 barn inom barnomsorgen och 72 procent av vardnadshavare till dessa
barn upplevde stodet som bra eller mycket bra. Vardnadshavare till totalt 16 barn
svarade pa delfrdgan om mangprofessionellt stod och 81 procent av dessa upplevde att
stodet har fungerat bra eller mycket bra.

Majoritet av vardnadshavare till barn i grundskolan upplever att det
allmanpedagogiska och det specialpedagogiska stodet har fungerat bra eller mycket
bra. Vardnadshavare till barn utan NPF har i allmanhet mer positiva erfarenheter av
stodformerna i trestegsstodet jamfort med vardnadshavare till barn med NPF. Minst
nojda ar de sistndmnda svarande med det mangprofessionella stodet.

Tabell 12. Andel (%) vardnadshavare till barn i grundskolan som angett att stédformerna
fungerat bra eller mycket bra, efter stédform

Barn med NPF Ovriga barn

Allméanpedagogiskt stod 68 89
Specialpedagogiskt stod 59 74
Mangprofessionellt stod 40 67

Not: Antal svarande for barn med NPF var 120, 111 och 77 i stodformerna. Antal svarande till barn
utan NPF var 125, 73 och 66 i stodformerna.
Kalla: ASUB

Resultaten for gruppjamforelser visade att vardnadshavare ansag markant oftare att
det allminpedagogiska stodet fungerat bra for barn utan NPF och for elever i l1agstadiet
an for barn med NPF och elever i hogstadiet82. Vad galler specialpedagogiskt stod
ansag vardnadshavarna markant oftare att stodet fungerat bra for flickor, for barn utan
NPF och for elever i lagstadiet dn for pojkar, barn med NPF och elever i hogstadietss.
Slutligen fanns aven signifikanta gruppskillnader i férhallande till mangprofessionellt
stod. Aven hir ansdg vardnadshavarna oftare att stodet fungerat bra for flickor, for
barn utan NPF och for elever i lagstadiet dn for pojkar, barn med NPF och elever i
hogstadiet 84.

De intervjuade upplever att lararnas kunskap om stédformerna varierar

Under de intervjuerna som genomfoérdes bland vardnadshavare bekraftades att det
ofta finns allman kunskap om stédformerna inom trestegsstodet. Virdnadshavarna
hade fatt kunskap om stddformerna genom moten med larare, speciallarare och
skolledningen eller genom att sjalva ta reda pa vad stodformerna innebdr. De
intervjuade hade upplevt att kunskap om stédformerna och stédmojligheterna kan
variera relativt mycket bland larare, pedagoger och skolledning. I de situationer dar
vardnadshavare har upplevt att det inte finns kunskap om NPF i skolan skapas
frustration bland vardnadshavarna, i synnerhet om barnet avreagerar sig hemma.

Att det finns kunskap bland larare, pedagoger och skolledning om NPF och de
stodformer som ar tillgdngliga ar enligt de intervjuade mycket viktigt. [ vissa fall
uppmarksammar de intervjuade att den mest tillgangliga stodformen, det
allméanpedagogiska stodet, saknas fér barn som dr under utredning for en NPF-diagnos.
Dessa vardnadshavare berattar att de har efterfragat stodet utan framgang. I samband

82 ANOVA (diagnos): Welch Fi215=19.06, p <.001; ANOVA (stadiet): Welch Fi,14s= 21.83, p <.001.

83 ANOVA (kon): Fi,181= 3.95, p =.048; ANOVA (diagnos): Welch Fi180= 6.74, p =.01; ANOVA (stadiet): F11s2= 8.88,
p=.003.

84 ANOVA (kon): Fi140=5.07, p =.026; ANOVA (diagnos): Fi140=11.42, p <.001; ANOVA (stadiet): F1141=8.88,p =
.003.
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med specialpedagogiskt stod efterlyser vardnadshavare mer samarbete. Avsaknad av
samarbete mellan vardnadshavarna och skolan leder enligt de intervjuade till att
foraldrarna inte far information kring barnets skolgang och det uppstar bristfallig
dialog mellan vardnadshavarna och skolan. Att situationen ibland eskalerar till
barnskyddsanmalan pa initiativ av skolan eller en annan instans upplevs av de
intervjuade vardnadshavarna som ett misslyckade i dialogen och samarbetet.

Barnens behov av stod kan variera stort och vdrdnadshavarna som intervjuades
onskar att skolan skulle behandla barnet som en individ med individuella behov av
stdd i olika former. Bland annat studio behdver inte passa for ett barn som stédform,
medan den kan fungera bra for andra. Flera vardnadshavare upplever att
dokumentation av barnets situation och skolgang inte nédvandigtvis leder till att
lararen agerar med barnets behov som utgangspunkt. Lararnas kunskap om NPF kan
skilja sig mycket enligt de intervjuade samtidigt som lararens uppfattning om
situationen har en stor paverkan pa barnets skolgdng. Om skolan saknar kunskap om
exempelvis ADHD sa kan vardnadshavarna uppleva att barnet inte far hjalp i sin
situation. Diagnostisering av ADHD forutsatter enligt de intervjuade att symptomen
ska vara synliga i tva miljoer, varav en maste vara skolan. Dessutom kan symptom visa
sig pa valdigt olika satt hos olika barn. Om personalen i skolan i sddana situationer inte
kanner till symptomen vid NPF, finns det en stor risk att barnet pa grund av bristfallig
kunskap bland skolpersonalen blir utan stéd. Vardnadshavarna framhaver att om inte
skolan ser problemet kommer de inte heller vidare med hjalp till barnet.

Enligt landskapslag (2020:32) om barnomsorg och grundskola ska barnets
atgardsprogram granskas minst en gang per termin och den individuella planen minst
en gang per lasar (23 §). Flera vardnadshavare berattar att dtgdrdsprogrammen inte
uppdateras som de ska och att ldrarna i vissa fall saknar kunskap om hur programmen
ska goras. Lararna behover darmed enligt de intervjuade genomgang och handledning
for att kunna gora individuella planer och atgardsprogram. Enligt de intervjuade ar det
alltfor mycket upp till enskilda larare vad stédformerna innehaller och hur den
individuella planen ser ut. Detta kan bland annat leda till att planerna inte uppdateras
och att de innehaller orealistiska mal for barnet. De larare som de intervjuade
vardnadshavarna har upplevt som bra har sett barnets situation som en helhet, det
finns forutsagbarhet i stodet.

5.2 Barnets behov av stéd i skolan
Stora skillnader i det upplevda stédbehovet

Stodbehovet som barnet har i undervisningen kan variera stort beroende pa den
individuella situationen. Inom férundervisningen ar det relativt ovanligt att
vardnadshavare upplever stodbehov. Totalt 14 procent av de svarande med barn i
forundervisningen rapporterar att barnet behéver mer stod for deltagande i praktiska
eller estetiska dmnen (till exempel bild, musik, sl6jd). For samtliga 6vriga punkter
upplevde mindre an tio procent av de svarande att extra stod behovs.

Nastan varannan vardnadshavare som har barn med NPF i grundskolan upplever att
barnet behdver mer stdd i samband med prov (47 %), mer stod av specialpedagoger,
specialldrare eller liknande (46 %) och mer tid fér uppgifter under lektioner, prov och
liknande (45 %). Fler dn var tredje vardnadshavare i gruppen for barn med NPF i
grundskolan upplever dven att barnet har behov av anpassad bedémning av kunnandet
(38 %), anpassade laro- eller hjalpmedel (38 %), undervisning enskilt med lararen (36
%) samt stodbehov i fairdigheter som att skriva (43 %), lasa (42 %), rdkna (41 %), gora
laxor (36 %) och komma ihag saker (36 %). Manga vardnadshavare upplever dven att
det behovs stdd i form av extern handledning till personalen (43 %).
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[ gruppen for 6vriga virdnadshavare (barn utan NPF) upplever ungefar var tionde
svarande att barnet behover stéd i att komma ihag saker (12 %), mer tid for uppgifter
under lektioner, prov och liknande (10 %), samt stdd i att rdkna (10 %) och gora prov
(10 %). Figur 7 demonstrerar skillnaderna i det upplevda stédbehovet mellan
grupperna. Skillnaderna var statistiskt signifikanta i samtliga punkters>.

Figur 7. Andel (%) vardnadshavare till barn i grundskolan som angett att barnet behéver mer
stod, efter aktivitet
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Not: Svarsalternativen som ar med i berakningarna ar: barnet har ej stodbehov, barnet far tillrackligt
med stod och barnet behdver mer stdd. Observera att skalan slutar vid 50 %.
Kalla: ASUB

85 For de sammanstéllda resultaten, se Bilaga 5.
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De vardnadshavarna till barn inom barnomsorg som inte ir néjda med stodet som
barnet far (2 svar) rapporterade foljande om vad som skulle kunna underlatta for
barnet:

"Mitt barn dr vildigt orolig infor skolan och stdller vildigt héga krav pd sig sjdlv vilket 6kar
osdkerheten. Han skulle behéva mer stdd av specialpedagoger/specialldrare. Dd han far géra saker
i sin egen takt 6kar motivationen och sjdlvsikerheten.”

"Hjélp med sociala situationer, att gora sig férstddd och att upprdtthdlla fokus och motivation.”

Bland vardnadshavare till barn som gar i grundskolan upplevdes varierande stodbehov
(108 svar). Tillrackliga resurser som assistenter och resurser i specialundervisning
skulle enligt flera vardnadshavare (18 svar) underlitta skolgangen for barnet:

"Egen assistent. Ndgon som kan éversdtta vad som hdnder, vad som menas och hur det dr tdnkt att
barnet ska reagera/kommunicera.”

"Assistent och specialpedagogiskt stod. Som fordlder sd orkar man inte strida hur mycket som
helst. I hégstadiet senast bér det ocksd satsas pd studieteknik, egentligen tidigare. Fordldrar till
barn med NPF bér ocksd fa tillgdng till tidnster sG som study fuel.”

"Ndgon form av stédlektion dd man kan sitta med en resurspersonal och plugga och gdra ldxor dd
hemmiljé inte alltid dr optimal tyvdrr.”

"Mer resurser i specialklass. Anpassade digitala Idromedel i och med att sonen har svdrigheter med
finmotorik. Specialklassldraren har ej kunskap om de digitala Idromedel sonen kunde nyttja och
sonen fadr ej egen ldsplatta i skolan dd rektorn prioriterar att assistenterna ska fa Idsplattor fére
elever i specialklass.”

[ synnerhet 6nskade vardnadshavarna (18 svar) att skolans personal visar stod till
samt har kunskap om och forstaelse for barn med NPF. Foljande skulle underlatta
for barnet:

"En rektor som tar ansvar och bryr sig om bdde barn och ldrare.”

”Personal som inte glommer sd ofta & som dr tydligare i beskrivningar. Ar med barnet i lekar &
tolkar situationer fér barnet fére de hamnar i affekt.”

"Mera hjdlpmedel, stérre forstdelse for NPF”
"Struktur. Tydlighet.”

“Individuella anpassningar. Tysta, blyga barn férsvinner i mdngden och fdr inte samma hjdlp.”

[ synnerhet provsituationer viackte manga (17 svar) 6nskemal. Kommentarerna
handlade om énskemadl om individuella eller muntliga prov och om mer tid for
pluggandet infor prov. Dessutom presenterades foljande 6nskemal for att underlatta
for barnet:

"Mitt barn gor prov utanfor klassrummet p.g.a. [NPF] som stér resten av klassen. Skulle foredra ett
eget utrymme till honom i stdllet fér att sitta i korridoren.”

"Jag vet faktiskt inte. Det kdinns som vi testat det mesta och hamnat i en ond spiral. Muntliga prov,
mer "roliga” Ids och skrivovningar pd hans nivd, hjdlp att se till att allt som ska med hem kommer
med hem, ofta ligger béckerna kvar fér att det blir brdttom ut pd rast och sedan dr det bortglomt
och den stuvas in i bdnken.”

"Ett prov kan vara svdrt och barnet kdnner mer krav. Bdttre med mindre delar prov och
delrapporter, som kanske skulle kunna viga upp dnnu mer.”
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"Végledning och stdd i provsituationer ddr vdrt barn underpresterar och skolan ldgger vitsord
endast pd basen av provresultat.”

"Prov oftare sd det inte blir s mycket att ldsa pd nédr de kommer ett stort prov.”

[ vissa @mnen, som matematik, svenska och sprak upplevdes specifikt stodbehov (14
svar) men det fanns d&ven dnskemal om undervisningsformer och -siatt som skulle
underlatta for barnet:

“Jobba i mindre grupper.”
"Digitala verktyg”
"Barnet behéver fd mer hjdlp med att hinna skriva, fd kopior, fd géra uppgifter muntligt.”

"Mer tid for olika uppgifter. Lugn och ro. Mer uppmdrksamhet frdn ldrare /assistent utan att
behdva be om det.”

Enligt virdnadshavarna beh6vs en bra dialog mellan hemmet och skolan samt
forstaelse i skolan for situationen och utmaningarna som finns hemma (11 svar). For
en battre dialog 6nskades bland annat en tydlig plattform och informationsdelning:

"Att alla Idxor stdr tydligt pd Wilma, till rdtt datum.”

“Om de skulle anvdnda en plattform med information sd skulle livet va enkelt, men nu dr de allt for
mdnga olika!”

"Tdtare kontakt till hemmet. En tydlig struktur om ldxor och prov sd vi hemma kan stédja den
biten. Resursperson i gruppen som kan stodja eleven att komma ihdg att ta hem rdtt bocker och
dylikt for att Ildsa pd prov.”

Tydliga malsattningar for skolgang och att man foljer atgardsplanerna som
sammanstéllts for barnet skulle enligt flera vardnadshavare (3 svar) underlatta for
barnet:

"Tydlig plan och forberedelse sd eleven vet hur och vad som gdller i/med samtliga Gdmnen och
ldrare som denne moter.”

De intervjuade efterfragar traningsundervisningens expertis

Under intervjuerna med vardnadshavare framgick det att det framfor allt behover
finnas flexibla undervisningsformer samt vilja och passion hos lararna att agera efter
barnets (och gruppens) behov. Eftersom barn med NPF &r individer, ar det viktigt att
lararna tar vara pa kunskapen som vardnadshavarna har kring barnet. Bland annat
flickor och pojkar med autism kan enligt de intervjuade reagera pa valdigt olika satt i
sociala situationer, och dven barn med ADHD kan visa annorlunda beteendeménstren
an exempelvis barn med autism. Lararen behover diarmed framfor allt lara kdnna
eleven som en individ genom samarbete med féraldrarna.

Likasa ar det viktigt med samarbete mellan ldrarna och pedagogerna i skolan kring
barnet och barnets stodbehov. De intervjuade har upplevt att det kan vara svart for
larare att ta steget fran allmanpedagogiskt stdd till specialpedagogiskt stod. De
intervjuade 6nskar dven att lararna inte skulle fa valja bort kurser och utbildning inom
NPF. Besok och arbetsrotation med larare som jobbar inom traningsundervisningen pa
Aland 6nskades av de intervjuade vardnadshavarna. Ett alternativ till detta r att
pedagogerna fran traningsundervisningen kommer till skolorna for att ge handledning
till 1ararna, vilket enligt en vdrdnadshavare kunde vara obligatoriskt att delta i for de
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larare och pedagoger som jobbar inom stodformerna for specialundervisning och
studio.

Enligt de intervjuade ar det framfor allt viktigt att personalen i skolorna kdnner till och
forstar barnets beteende. NPF-symptom kan resultera till att exempelvis skolskjutsen
eller matsituationerna blir svara. Det ar enligt de intervjuade vanligt att exempelvis
barn med autism endast dter vissa saker och vagrar annat8é. Ett valfungerande
samarbete mellan daghemmet, skolan och vardnadshavarna till barn med NPF
efterlyses. I samarbetet ingar bra dialog och informationsbyte, flera av de intervjuade
har upplevt att information om bland annat laxor inte kommer hem (las mera om
samarbetet i avsnitt 5.3).

De intervjuade bekriftade 4ven oron for brist pa skolans resurser. Bland annat kan en
gruppassistent fungera daligt for ett barn med NPF och da ar det viktigt med mojlighet
till en och samma personlig assistent. Det ar enligt de intervjuade viktigt att se barnets
diagnos i ett stérre sammanhang da individuella 16sningar kan gora en stor skillnad for
elevens skolgdng. Barnet kan ofta inte sjdlv be om hjalp exempelvis med provskrivning
och behover dven kunskap for att hantera sitt liv pa ett bra satt. En bra personlig
assistent kan bidra stort till att barnet tillgodoser sig kunskaper och fardigheter som
behovs i olika livssituationer. Trots att en gruppassistent ur skolans och lararens
perspektiv kan vara en flexibel 16sning for hela gruppen, betyder det for eleven med
NPF att det vuxna stodet som barnet behéver i sin skolgang inte alltid ar tillgangligt
beroende pa gruppens sammanséattning och situation. De intervjuade har helt enkelt
upplevt att gruppassistenten inte ricker till. Kontinuitet i assistenter och larare
efterfragas.

De intervjuade har upplevt att resursbrist i skolan dven paverkar tillgdngen till
hjdlpmedel. Enligt de intervjuade kan det vara svart att fa tillgang till hjadlpmedel som
exempelvis en dator. I vissa fall finns anpassningar i skolan, men de anvénds inte pa
ratt satt eller sa finns det hjalpmedel som har forsvunnit. Trots stod i lag finns det
enligt de intervjuade inte tillrdckligt med resurser. De intervjuade lyfter fram att det
dessutom saknas en instans med tillsynsansvar pa Aland dit man kunde limna
klagomal om det finns brister i skolan. Flera viardnadshavare upplever att
svarigheterna med att fa tillgang till resurser och stod till barnet kan handla om den
enskilda kommunens ekonomi och sparbehov och att ekonomin gar fére barnets basta
i samhallet.

5.3 Samarbetsfragor
Battre samarbete och smidigare évergangar énskas fér barn med diagnos

[ enkaten stélldes fragor om vardnadshavarnas upplevelser gillande samarbetet med
pedagoger, larare och 6vriga aktorer. Figur 8 visar att ungefar varannan
vardnadshavare till barn inom barnomsorgen ar helt av samma asikt med pastdenden
"Jag upplever att samarbetet med pedagogerna dr 6ppet och fungerar bra” och "Jag
upplever att jag och pedagogerna vanligen har en liknande syn pa barnets situation”
(55 % respektive 50 %). Nagot farre svarande (39 %) ar helt av samma asikt gillande
regelbunden kontakt med pedagogerna.

86 Mat och dtande pa https://www.autismforum.se/stod-och-insatser/vardagsfardigheterl/mat-och-atande/
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Figur 8. Andel (%) vardnadshavare till barn inom barnomsorg efter asikt om samarbetet med
pedagoger
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Kalla: ASUB

Figur 9 visar motsvarande resultat for vardnadshavare till barn med NPF i
grundskolan. Ungefar 38 procent av dessa svarande &r helt av samma asikt om att
kontakten med pedagogerna ar regelbunden. Skillnaderna i férhallande till
barnomsorgen blir storre bland de 6vriga pastadendena. Farre dn varannan svarande ar
helt av samma asikt om att samarbetet med pedagogerna ar 6ppet och fungerar bra
eller att den svarande och pedagogerna vanligen har en liknande syn pa barnets
situation (41 % respektive 34 %).

Figur 9. Andel (%) vardnadshavare till barn med NPF i grundskolan efter asikt om samarbetet
med pedagoger
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Kalla: ASUB
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Figur 10 visar att fler 4n varannan vardnadshavare till barn utan NPF ar helt av samma
asikt om att samarbetet med pedagogerna ar 6ppet och fungerar bra (58 %) samt att
man vanligen har en liknande syn pa barnets situation (53 %). Skillnaderna mellan
grupperna som representerar barn med/utan NPF i grundskolan &r tydliga. De
vardnadshavare som har barn utan NPF dr markant oftare av samma asikt om
pastaendet dn vardnadshavare till barn med NPF87. For pastaendet om regelbunden
kontakt med pedagogerna ar inte skillnaderna mellan grupperna signifikanta.

Figur 10. Andel (%) vardnadshavare till barn utan NPF i grundskolan efter asikt om
samarbetet med pedagoger

100%

90%
80%
70%
60%
B Helt av samma asikt
50% m Delvis av samma asikt

m Varken av samma eller annan asikt

40%
= Delvis av annan asikt

I I II W Helt av annan asikt
‘II IIIIIIIII II|||||||... | .

Jag ar regelbundeti kontakt med Jag upplever att samarbetet med Jag upplever att jag och
pedagogerna pedagogerna dr dppet och pedagogerna vanligen har en
fungerar bra liknande syn pd barnets situation

30%

20%

10%

0%

Kalla: ASUB

Ytterligare analyser visar att det finns signifikanta skillnader i svarmaterialet mellan
vardnadshavarna till barn i lagstadiet (12 ar eller yngre) och vardnadshavarna till barn
i hogstadiet (13 ar eller dldre). Vardnadshavare till barn i lagstadiet &r markant oftare
av samma asikt med samtliga pastadenden gillande samarbetet med pedagoger dn
vardnadshavare till barn i hogstadiet.88

Vardnadshavarna fragades dven om samarbetet kring barn med NPF med 6vriga
aktorer, exempelvis fritidshem (se Figur 11). Enligt landskapslagen (2020:32) om
barnomsorg och grundskola ska fritidshemsverksamheten erbjuda en meningsfull
fritid for barn och ungdomar dagtid under skoldagarna. Samarbetet med verksamheten
vid fritidshem (for barn i arskurs 1 och arskurs 2) var aktuellt for 58 svarande i
gruppen for vdrdnadshavare till barn med NPF och for 37 évriga svarande. Samarbetet
upplevdes som bra eller mycket bra bland 38 procent av svarande i gruppen for barn
med NPF och av 49 procent bland 6vriga svarande. Totalt 40 procent av svarande i
gruppen for barn med NPF upplevde samarbetet som daligt eller mycket daligt jamfort
med elva procent i gruppen for évriga vardnadshavare.

87 ANOVA (kontakt): Fi3s8= 6.60, p =.011; ANOVA (samarbete): Fi,362= 5.64, p =.018; ANOVA (syn): Fi3s51=13.83, p
<.001

88 ANOVA (kontakt): Welch Fi219=13.96, p <.001; ANOVA (samarbete): Welch Fi1219=31.80, p <.001; ANOVA
(syn): Welch Fi,197=32.72, p <.001
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Gruppjamforelserna for samarbetet med fritidshem indikerade att virdnadshavare till
barn utan NPF och flickor &r markant mer néjda med samarbetet med fritidshem dn
vardnadshavare till barn med NPF och pojkarso.

Figur 11. Andel (%) vardnadshavare till barn i grundskolan efter asikt om samarbetet med
fritidshem kring barn med NPF
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Kalla: ASUB

Delfragan om samarbetet med eftermiddagsverksamheten (fér barn aldre dn i ak 2) var
aktuell endast for 24 vardnadshavare till barn med NPF och for 32 dvriga
vardnadshavare. Elva svarande (50 %) i gruppen for barn med NPF upplever att
samarbetet ar bra eller mycket bra, medan nio svarande (38 %) upplever att
samarbetet ar daligt eller mycket daligt. Motsvarande antal i gruppen for 6vriga
vardnadshavare ar 21 svar (66 %) och tre svar (11 %).%0

Slutligen svarade 72 vardnadshavare till barn med NPF pa delfrdgan om
mangprofessionellt samarbete. Totalt 46 procent av dessa upplever samarbetet som
bra eller mycket bra, medan 25 procent upplever samarbetet som daligt eller mycket
daligt.o1

Som en del av samarbetsfragorna fick vardnadshavarna uppskatta 6vergangarna
mellan férundervisningen och grundskolan, lagstadiet (dk 1-6) och hogstadiet (dk 7-9)
samt grundskolan och gymnasialstadiet 92. Bland vardnadshavare till barn med NPF i
grundskolan upplevde 56 procent av de svarande att 6vergangen mellan
forundervisningen och grundskolan fungerat bra eller mycket bra, medan 21 procent

89 ANOVA (med/utan NPF): Welch Fig9= 6.40, p <.013; ANOVA (kon): Fi92= 4.64, p =.034

9 Antalet svarande i grupperna ar for litet for att signifikanstesterna skulle kunna genomforas pa ett statistiskt
palitligt satt.

91 Totalt 20 svarande i gruppen for 6vriga vardnadshavare upplevde samarbetet som bra eller mycket bra och 2
svarande som daligt eller mycket daligt. D3 frdgan om mangprofessionellt stod beror framst virdnadshavare till
barn med NPF och p.g.a. fa svarande kan inte signifikanstesterna genomforas pa ett statistiskt palitligt satt.

92 For vardnadshavare till barn i forundervisningen har inte 6vergangarna varit aktuella. Elva svarande upplevde
dock att 6vergangen till grundskolan fungerat bra eller mycket bra. Totalt 359 svarande till barn i grundskolan
rapporterade att 6vergangen till ggymnasiet inte varit aktuell. Totalt 16 svarande upplevde dock att 6vergangen
fungerat bra eller mycket bra.
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upplevde att 6vergangen fungerat daligt eller mycket déligt (se Figur 12). Motsvarande
andelar i gruppen for 6vriga vardnadshavare var 79 procent och sju procent.

Statistiskt signifikanta skillnader fanns mellan grupperna. Vardnadshavare till barn
utan NPF och flickor upplevde markant oftare att 6vergangen mellan
forundervisningen och grundskolan fungerat bra jaimfort med vardnadshavare till barn
med NPF och pojkar®s.

Figur 12. Andel (%) vardnadshavare till barn med/utan NPF i grundskolan efter asikten om
hur évergangen mellan férundervisningen och grundskolan fungerat fér barnet
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Kalla: ASUB

Aven stérre gruppskillnader finns for 6vergangen mellan lagstadiet och hégstadiet (se
Figur 13). Bland vardnadshavarna till barn med NPF upplever 44 procent att
overgangen fungerat bra eller mycket bra, medan 33 procent upplever att 6vergangen
fungerat daligt eller mycket daligt. Motsvarande andel bland 6vriga vardnadshavare ar
67 procent och atta procent. Aven hir var skillnaderna statistiskt signifikanta%4.

Overgéangen till gymnasialstadiet var aktuell fér fem svarande bland vdrdnadshavare
till barn med NPF och for 18 6vriga vardnadshavare (6vergangen har fungerat bra eller
mycket bra for tva respektive 13 svarande).9s

93 ANOVA (med/utan NPF): Welch Fi216 = 34.34, p <.001; ANOVA (kon): F1327=8.66, p =.003

94 ANOVA: Welch Fi137=16.51, p <.001.

95 Antalet svarande i grupperna ar for litet for att signifikanstesterna skulle kunna genomforas pa ett statistiskt
palitligt satt.

49 (128)



ﬂ!ﬂ! ASUB Rapport 2022:2

Figur 13. Andel (%) vardnadshavare till barn i grundskolan efter asikten om hur évergangen
fungerat for barnet mellan lagstadiet och hégstadiet
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De svarande tog dven vara pa mojligheten att kommentera samarbetet. De svar som
gavs av vardnadshavarna till barn i forundervisningen (5 svar) handlade delvis om att
det &nnu inte finns erfarenhet om 6vergangen till grundskolan (2 svar). Ovriga svar om
vad som skulle underlétta fér barnet genom samarbete var foljande:

"Tagit tidigare tag i drendet, vi skickades till radgivningen frdn daghemmet for att ta upp
utredningsbehov, fast det var frdn dagisets hdll detta skulle startas. P.g.a. detta tappade vi mycket
vdrdefull tid.”

“Specialpedagog vildigt osynlig. Vid utredning var kommunikation mycket knapphdndig. Knappt
sett barnet pd dagis.”

Vi far ingen info om forundervisningen forutom den som ges vid infomdétet i bérjan och via
bloggen (vad de gjort under dagarna). Skulle 6nska lite mer personlig feedback om hur det gdr for

barnet.”

Aven vardnadshavare till skolbarn hade kommenterat (9 svar) samarbetsfragorna.
Flera svarande (5 svar) hade upplevt att de inte fatt hjalp fran skolan och/eller BUP,
eller att det fanns andra otydligheter kring d&rendet som beror barnet.

"Det dr kompetensen i skolan och bristen pd flexibla lI6sningar som dr problemet.”

“Déligt samarbete med BUP, ddr finns inga resurser. Ingen som tror pd barnet i skola eller AHS.”
“Tog ldng tid innan vi fick skolan att férstd att hon och vi behdvde hjdlp! Efter som det finns sd
ddligt med skolpsykologer s hamna vi mellan stolarna? Men ndr de vil satte fart sd gick de fort
att fd hjélpen!”

”"Dd det finns for fa skolpsykologer och skolkuratorer sd hamnar barn ofta i kldim!”

"Tyvérr mycket oklart kring skolskjutsen, och oklara besked om det.”
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I tre svar onskades specifikt att samarbetet och/eller samverkan mellan AHS, BUP och
skolan skulle stérkas.

"Vi fordldrar har gett handlingar sdsom ldkarintyg till rektorn fér att personalen skulle kunna
férbereda for sonens skolstart. Rektorn gav ej infon vidare inom skolan utan vi fordldrar har t.ex.
fatt ge kopior pd intyg for specialkost direkt till kékspersonal fastdn rektorn fdtt bl.a. dessa
handlingar mdnader tidigare. Overféring av handlingar internt frén skolpsykolog till Idrare funkar
inte och mellan AHS/BUP-skola funkar inte, utan vi fordldrar har lagt mdnga timmar pd att
begdra ut handlingar och vidarebefordra dem fastdn vi gett samtycke att sekretessbelagd info om
sonen fdr éverforas mellan myndigheterna. Detta dr ett omrdde som borde styras upp med digitala
samtycken ddr modell kan tas frdn myndigheten Valteri®® pd rikssidan. Som férdlder till dessa barn
har du nog med utmaningar och tidsbrist utan att behéva ldgga tid pd detta och personalen pd
skolan. AHS och FPA borde ocksd anvinda sin arbetstid produktivare dn med att gdng pd gdng
overfira info manuellt. T.ex. inga blanketter finns for férdldrar att ge samtycke till infoéverféring.”

De intervjuade 6nskar stod som hjalper barnet att hantera sin vardag

Under intervjuerna konstaterade vardnadshavarna att ett specifikt samarbetsproblem
ar den dokumentation kring barnet som ska finnas i skolan och som exempelvis vid
overgangarna ska folja med barnet. Flera av de intervjuade berattar att viktiga
dokument har forsvunnit i skolan och i vissa fall har férdldrarna kint sig tvungna att
begira ett skriftligt bevis pa att dokumentet har lamnats in. Vardnadshavarna upplever
aven att skolpersonalen vid 6vergangar kan skylla pa tystnadsplikten om
informationen om elevens situation inte blir 6verford pa ett bra sétt. Detta trots
samtycket vardnadshavarna har skrivit under. Vardnadshavarna till barn med NPF har
manga utmaningar och orosmoment i sin vardag och de intervjuade understryker att
det ar viktigt att undvika ytterligare moment som onodigt belastar vardagen. Aven ett
kommunikationshifte eller liknande skulle enligt de intervjuade forbattra
informationsbytet mellan foraldrarna och skolan.

De vardnadshavare som i samband med 6vergangen har fatt delta pa gemensamma
moten med rektorn, lararen och skolpsykologen upplever att 6vergdngen fungerat bra.
Enligt de intervjuade kan det racka med en person, exempelvis en speciallirare med
kunskap om NPF eller barnets personliga assistent, for att bidra till att 6vergangen blir
lyckad. [ samband med bristféllig 6verfoéring har vardnadshavarna ibland tolkat
héndelserna som skolpersonalens maktbegar eller motvilja att 16sa frégan. Aven
processen kring skolbyte har enligt en vardnadshavare tagit flera manader i stallet for
att barnet snabbt och smidigt skulle fatt hjalp i situationen. Bra rutiner kring skolbyte
hjalper barnet att senare hantera sin vardag och skolgang. Vardnadshavarna behéver
kdnna till bland annat studiemojligheterna och barnets ovriga rattigheter.

Enligt de intervjuade finns det konkreta saker att tdnka pa i undervisningen nar det
finns barn med NPF i elevgruppen som bland annat klassrummets utformning och
anpassningar som hjélper barnet att hantera gruppsituationer. Enligt virdnadshavarna
behover lararen vara forbered infor situationer som kan bli jobbiga och ha viljan att
l6sa dem. Att vara flexibel innebar enligt de intervjuade att lararen inser att saker och
ting kan goras pa ett annat satt om det hjalper barnet att fungera battre - inte att
lararen kanner sig tvungen att gora saker pa ett visst sitt. De larare som har fungerat
bra med barn med NPF har enligt de intervjuade ofta haft tydliga malsattningar och
viljan att sdtta sig in i hur man kan hjdlpa barnet. Darmed har det dven funnits en vilja
att ta tillvara de nskemal samt kunskap och erfarenheter som foraldrarna har. De
intervjuade upplever att det ofta kan bero pa daghemmets eller skolans ledning hur
samarbetet utvecklas och att engagerad skolledning skapar engagerad personal. De

96 Se https://www.valteri.fi/sv/
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intervjuade understryker att nar lararen hjalper en elev med NPF att hantera sin
vardag hjalper man samtidigt 6vriga barn i elevgruppen.

De intervjuade vardnadshavarna upplever att lararna ar mer beredda att fria barnet
fran diagnoser och utredningar &n att ta tag i dem. Ur vardnadshavarnas perspektiv
finns det inget negativt med att beskriva verkligheten med diagnosen for barnet som
den ar. En vardnadshavare har upplevt att skolan inte har vidtagit atgarder eftersom
det saknas en faststilld diagnos?’. Enligt virdnadshavaren har inte lararen upplevt
nagra problem med barnet, trots att symptomen varit tydliga bland annat i de skriftliga
planerna som gjorts at eleven. Flera av de intervjuade vardnadshavarna har upplevt att
lararna inte har viljan att se eller erkdnna barnets utmaningar och symptom. De
intervjuade understryker att barn med NPF ofta behover snabb hjalp i sin situation for
att undvika att problemen eskalerar. Uteblivet stdd kan darmed férvarra situationen.
Atgirder och stod som vidtags redan innan diagnosen har faststillts efterfrigas av de
intervjuade. En vardnadshavare poangterar att utredningar ibland kan bli forsenade pa
grund av exempelvis brist pa skolpsykologer och att uteblivet stdd i undervisningen ar
mycket svart att forsta i en sadan situation. Kontinuitet och snabbt agerande i samband
med stodformerna i undervisningen ar enligt de intervjuade oerhort viktigt att tdnka

pa.

[ samband med samarbetsfragor lyfter de intervjuade fram barnets behov av stod i
sociala situationer som raster. Vardnadshavarna upplever att barnen med NPF ofta kan
bli bortvalda i sociala situationer och att jobba med det sociala ar i allménhet mycket
viktigt. En av de intervjuade konstaterar att en bra rast bidrar till elevens aterhdmtning
mellan lektionerna, medan ensamhet och utanférskap under rasterna inte ger nya
krafter. Rasten behdver enligt vdrdnadshavarna ses som en sammanhangande del i
skolgangen tillsammans med lektionerna. Vardnadshavarna dnskar att ldrarna under
rasterna skulle engagera sig i vixelverkan med elever som har NPF, vilket skulle skapa
tillit och fortroende mellan lararen och eleverna. I vissa fall kan dubbellektioner enligt
de intervjuade fungera béttre for eleven med NPF 4n rasterna som finns mellan flera
kortare lektioner. Aven mer sammanhingande skoldagar sett ur amnesperspektiv
kunde enligt de intervjuade i vissa fall vara till en fordel for eleven med NPF.

[ situationer dér eleven fungerar pa ett annat sitt dn 6vriga i gruppen ar det viktigt att
lararen kan formedla kunskap om den neuropsykiatriska avvikelsen till resten av
elevgruppen bland annat for att undvika mobbning. Att férsta och att ha formaga att
sdtta sig in i en annan elevs situation ar enligt de intervjuade grunden till acceptans av
och forstaelse for olikheter i elevgruppen. For vardnadshavarna ar det viktigt att
skolpersonalen har kunskap om hur man systematiskt kan forebygga mobbning och
hur man pa ett korrekt sitt utreder mobbningssituationer. Om inte mobbningen
upphor med hjalp av skolans modell for utredning, behovs atgarder som med storre
krafttag kan hjdlpa den utsatta eleven. Utgdngspunkten for att dtgdrda mobbning i
skolan ar enligt de intervjuade att personalen kan och ar villig att se
mobbningssituationer i skolans vardag och dven exempelvis ndtmobbning.

Flera vardnadshavare uppmérksammar att lararna i skolan ofta forvantar sig att eleven
med NPF sjalvstandigt klarar av saker, trots att mdnga av dessa barn kan ha svart att
gora sig forstadda. Att lararen forvantar sig att eleven sjadlvmant kommer och berattar
om sina bekymmer och fragor fungerar inte. Likasa har det enligt de intervjuade hant
att enskilda larare inte har accepterat barnets hjalpmedel utan vardnadshavaren har
upplevt att de behover kédnna till den ratt som barnet har i lagstiftningen. Det blir svart

97 Enligt Landskapslag (2020:32) om barnomsorg och grundskola har varje elev i grundskolan ratt till handledning
och stod enligt behov for sitt larande och sin skolgang (17 §).
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for eleven om exempelvis en dmneslarare inte har forstaelse for barnets diagnos och
vardnadshavarna 6nskar darmed att alla i skolpersonalen har samma kunskap.

De resurser som ger elever med NPF konkret stod i skolan kan handla om bade
personalresurser och stddmaterial. I vissa kommuner och skoldistrikt har, enligt de
intervjuade, endast barn med fysiskt handikapp ratt till en assistent och de intervjuade
foreslar att det ska finnas endast ett skoldistrikt pa Aland for att inte den typen av
orattvisor mellan kommunerna ska uppsta. Vardnadshavarna upplever dven att
assistenternas arbetsvillkor varierar frdn kommun till kommun. Assistenternas
anstallning galler enligt de intervjuade oftast endast skolterminen, vilket betyder att
dessa assistenter blir utan 16n under skolans lovperioder. Pa grund av daliga
arbetsvillkor blir assistenterna ofta kortvariga i jobbet, trots att det i vissa fall kan
finnas assistenter med kontinuerlig anstallning. Dessutom upplever de intervjuade att
assistenterna oftast saknar kunskap om NPF, trots att viljan att lara sig kan finnas.
Enligt de intervjuade behdver manga barn med NPF en personlig assistent som stottar
elevens skolgdng, medan en gruppassistent ar en resurs som eleven delar med resten
av elevgruppen. Aven vintetiderna for att fa en personlig assistent i vissa kommuner
kan vara lang, flera manader, och det drojer med stéd for ett barn som behdver snabba
16sningar i situationen. Aven ergoterapeuter, talterapeuter och flera skolpsykologer
onskas till skolan. Stoédmaterialet i samband med las- och skrivfardigheter kan dven
vara bristfalligt. Till exempel fungerar inte texter dar delar plockats bort och darmed
inte blir ssmmanhéngande for eleven. Aven hir onskas mer flexibilitet.

De intervjuade efterlyser politikernas och skolledningens ansvar for béttre samarbete
och resurser. Utbildade och kunniga assistenter ar en resurs for hela skolan, bade for
elever och personalen. Vikten av bra ledarskap i skolan lyfts, eftersom ledarskapet pa
ett markant satt paverkar arbetssattet i hela skolan. Kunskap om NPF behovs enligt de
intervjuade i hela skolan, d&ven exempelvis bland lokalvardare, kokspersonal, eftis- eller
fritidspersonal, andra elever och foraldrar. Det behover finnas forstaelse for hur barn
med NPF fungerar.

5.4 Vardnadshavarna om skolfranvaro och barnets framtid
Elever med NPF har markant oftare franvaro an évriga elever

Vardnadshavare till barn i grundskolan fick rapportera om barnets franvaro av andra
skal dn sjukdom eller annan beviljad ledighet under de senaste tolv manaderna. Figur
14 visar att gruppskillnaderna ar relativt stora. Medan farre dn varannan
vardnadshavare till barn med NPF, 48 procent, rapporterar att barnet inte haft
franvaro av andra skal dn sjukdom eller liknande, &r den motsvarande andelen bland
ovriga vardnadshavare 75 procent. I bdda grupperna handlar franvaro frimst om
enstaka ganger, men sa manga som 17 procent av vardnadshavarna till barn med NPF
uppger franvaro under de senaste tolv manaderna som omfattar elva dagar eller mera.
Totalt 9,5 procent av svaren i gruppen for barn med NPF handlar om franvaro
bestdende av fler 4n 40 dagar. Elever med NPF och hogstadiebarn hade markant oftare
ett storre antal franvarodagar an elever utan NPF och lagstadiebarn?s.

98 Med/utan NPF: X% (2) = 45.26, p <.001; Lag/hogstadiet: X2 (2) =11.39,p =.003
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Figur 14. Andel (%) vardnadshavare till barn i grundskolan efter franvaro som barnet haft av
andra skail &n sjukdom eller annan beviljad ledighet under de senaste tolv manaderna
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Totalt 82 barn med NPF (54 %) hade av andra skal 4n sjukdom eller annan beviljad
ledighet franvaro i grundskolan under de senaste tolv mdnaderna. Som de vanligaste
orsakerna uppgav vardnadshavarna bristande NPF-kompetens hos personalen (29
svar) och bristande stdd i sociala situationer (29 svar). Aven bristande anpassning i
skolmiljén uppgavs av de svarande som en relativt vanlig orsak (25 svar). De 6vriga
orsakerna var bristande stod i larsituationer (21 svar), att nyckelpersonen pa skolan
inte varit ndrvarande (13 svar) och mobbning eller krankande behandling (11 svar).
For de flesta barn hade de svarande valt flera svarsalternativ som orsak. Bland 6vriga,
fritt formulerade orsaker (30 svar) fanns sjukdomsrelaterade svar (10 svar) men dven
bland annat f6ljande:

”[...] ldraren [har] ej kunskap om hur han ska anpassa for de barn som fdr [...] stod. Ldraren dr helt
nyutexaminerad och fdr tydligen inte ndgon handledning fastdn han ska ha elever [...] integrerade i
sin undervisning.”

“[Barnet har| tappat intresset for skolan.”
“Jobbiga situationer med andra elever.”

“Oftast hemma frdn skolan ndr det hdnder ndgonting nytt, ndgot utéver det vanliga och har inte
fatt veta tillrdckligt mycket om vad som ska hdnda den dagen.”

”Angestproblematik. Efter anpassningar i skolan och nédra samarbete med duktig klasslirare
hoppas vi att det blir béttre. Vi har Idst pd i dmnet sjélva for att stétta vdrt barn och sokt hjdlp
privat, ldng vdntetid till psykologutredning, har eleven rdtt att triffa psykolog inom 7 vardagar?
Ldrarna har mycket att hdlla reda pd dndd och behéver fd hjdlp/stéd. De ska inte behéva vara
pedagoger, kuratorer, psykologer samt hinna forbereda anpassad specialundervisning till flertalet
elever vilka kan lida av depression, dngest, ADHD med mera som alla ska vara i samma rum.”

De intervjuade lyfter fram vikten av bra dialog mellan hemmet och skolan

Barn med NPF har ofta sarskilda utmaningar i skolan vilket bland annat kan leda till
olovlig franvaro. Flera av de intervjuade vardnadshavarna berattar om barn som
vagrar ga i skolan och som kan vara i alla dldrar. En vardnadshavare efterlyser
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skolpersonal som har utbildat sig inom problematiken kring hemmasittare®. Framfor
allt behovs enligt de intervjuade snabba reaktioner fran skolan i samband med olovlig
franvaro for att undvika hemmasittande. En vardnadshavare till barn i hogstadiedldern
tydliggor att det ar ytterst viktigt att informationen om skolfranvaro kommer tidigt till
fordldrarna. Ur de intervjuades perspektiv dr det en stor nackdel att varken BUP eller
larare gor hemmabes6k. Hemmasittare kommer i borjan allt senare till skolan och en
assistent som kan méta upp barnet vid skolan, &ven nar barnet ar féorsenad, kunde
hjalpa redan i ett tidigt skede. Statistik om franvaro i ett forbyggande syfte och
atgarder for att kunna fanga upp barn sa tidigt som moijligt efterfragas bland de
intervjuade. Forutom skolan kan socialvarden och assistenterna fungera som stod till
barn som vagrar skolan, men det allra viktigaste ar att skolan ser och forstar barnets
diagnos utan att skylla pa trots eller liknande.

[ samtliga intervjuer lyfter virdnadshavarna fram vikten av bra kommunikation mellan
skolan och hemmet for en tryggare vardag, eftersom manga barn med NPF kan ha svart
att uttrycka sig eller uppfatta dagen i sin helhet. Dessutom kan manga barn med NPF
enligt de intervjuade endast koncentrera sig 10-15 minuter at gangen och da ar det en
stor férdel om till exempel informationen om hemuppgifter finns litt tillgingliga. Aven
kontakten med assistenterna kunde enligt de intervjuade vara béttre om assistenterna
hade tillgang till Wilma. Nu sker kontakten mellan férdldrarna och assistenten via
lararen. Slutligen kan informationen fran BUP och skolan vara motstridig exempelvis
om skolledningen véntar pd rekommendationer fran BUP innan skolan vidtar atgarder,
medan sddana rekommendationer inte skulle behovas for att dtgarderna ska kunna tas
i bruk. Det behovs enligt vissa intervjuade en samordnad plan eller team dar dven
socialvarden ar representerad.

Enligt de intervjuade behdver det finnas tillrdckliga kunskaper i skolan for att barn
med NPF ska kunna fangas upp i utbildningssystemet. Utanférskapet som dessa barn
ofta upplever borjar enligt de intervjuade redan genom sittet som andra barn pratar
om eleven med NPF och hur de drar sig undan, exempelvis undviker att bjuda eleven
pa kalas och liknande. Det blir en enorm sorg for barnet och kan ofta leda till ensamhet.
De intervjuade understryker att genom att malmedvetet jobba for att fanga upp barn
med NPF skulle dessa barn ma battre ldngre fram. Varje fangelsedom och
sjalvmordsforsok kostar samhallet i langden och vardnadshavarna efterfragar ett
langre perspektiv pa ekonomin i form av férebyggande arbete kring utanforskap. De
intervjuade tydliggor dven att acceptans for sddant som inte ar normen, exempelvis
symptom i samband med NPF, leder till flexibilitet bland bade skolpersonalen och
eleverna. Larare som har kunskap om NPF och viljan att agera kan enligt de
intervjuade fa en lugnare Kklass genom en tydlig struktur pa lektionen vilket de flesta
eleverna vinner mycket pa. Till exempel tillgang till horlurar i klassen nér det blir allt
for oroligt kan vara lugnade for hela elevgruppen.

For barnets framtid ar det viktigt att man foljer de individuella planer som finns fér
elever med NPF i skolan. Som ett exempel ndmner de intervjuade barnets behov av att
fa skriva provet ensam eller muntligt, att fa instuderingsfragorna i tid, att anvinda
bocker i stillet for laspaddan och liknande. Ibland kan det dven hdnda att barnet inte
sjalv forstar nyttan av atgarderna i planen och motsatter sig 16sningen trots ratten till
den. Att gora planen och uppdatera den i borjan av lasdret kdnns for manga
vardnadshavare odndamalsenligt, eftersom det kan vara svart att vid behov dndra pa
planen under laséret. Virdnadshavarna Konstaterar att ett 1asar ar en Kort tid sett ur

99 En nationell verksamhetsmodell for engagerande arbete i skolgemenskapen bereds i Finland i samarbete mellan
undervisnings- och kulturministeriet, Nationella centret for utbildningsutvardering (NCU) och
Utbildningsstyrelsen. Syftet med modellen ar att forebygga och minska franvaro samt att skapa en positiv
verksamhetskultur i skolorna. Verksamhetsmodellen ska bli klar och etableras 2022-2023. (killa: Engagerande
arbete i skolgemenskapen, 2021)
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byrakratiskt perspektiv, dd behandlingstiderna for drenden kan ta flera ménader. De
intervjuade konstaterar att &ven ur lararens perspektiv skulle smidigare byrakrati
kring planer och liknande vara att foredra med tanke pa arbetsbelastningen i en
situation som &r ohallbar i langden. En av de intervjuade upplever att barnet trots
planen inte fatt hjalp som planerat och att planen i sig varit svar for vardnadshavaren
att komma at. Fordldern har da haft bristfallig information om de planerade
atgirderna.

Kunskap om NPF pa daghem for tidig diagnostisering lyfts fram av de intervjuade
vardnadshavarna. Ibland kan det enligt vardnadshavarna hdanda att ndgon form av
problematik kring barnets beteende upptécks redan i férundervisningen, men man ser
problemet som ndgonting annat dn vad det dr, exempelvis om barnet har annat
modersmal eller hemsprak dn svenska. Aven hos tondrsbarn kan det vara svart att
urskilja vilka beteenden som beror pa diagnosen och vilka pa puberteten. Hos
tondrsbarn med NPF vixer ofta sjalvskadebeteenden och 6vrig mental ohélsa, vilket
enligt de intervjuade dtminstone delvis kunde undvikas genom tidiga atgarder och
hjalp. En av de intervjuade 6nskar att NPF-barnen inte skulle behdva byta mellan
klassrummen i hogstadiet, eftersom barnen blir oroliga da de saknar en och samma
trygga plats i skolan. Redan en sddan mindre forandring i skolans rutiner skulle enligt
den intervjuade vara till stor hjalp for elever med NPF och eventuellt dven for 6vriga
elever.

Allmant understryker de intervjuade vikten av information i samband med
diagnostisering av barn med NPF. Efter diagnosen frdn BUP kan man som
vardnadshavare uppleva sig bli utan hjélp och stdd trots eventuella aterbesok. Sa
kallad efterdiagnoshjalp borde enligt de intervjuade omfatta information om bidrag,
mojliga utbildningar och liknande. Det borde finnas en stodpunkt, exempelvis en
hjalptelefon, att kontakta vid fragor. Nagra av de intervjuade vardnadshavarna kinner
sig dven bekymrade 6ver medicineringen i samband med barnets NPF-diagnos. Enligt
en fordlder blev de personliga assistenterna bortplockade efter att barnet fick
medicinering da barnet av skolan har upplevts som "fardigt rehabiliterad”.
Vardnadshavarna kan dven oroa sig for att medicinerna fungerar som inkorsport till
senare droganvandning.

Efter grundskolan finns det fa studiemojligheter for de barn som inte vill eller kan
flytta fran Aland. Utbildningsformer med firdighetstrining liknande sirskolorna i
Sverige efterfragas190, D3 utbildningsméjligheterna efter traningsundervisningen ar
mycket begrinsade pa Aland ar vardnadshavarna riadda att barnet efter
traningsundervisningen hamnar utanfor. De intervjuade lyfter bland annat fram
Sjomansskolan pa Aland som en skola som har haft bra samarbete med
vardnadshavarna till barn med NPF. De intervjuade har upplevt att skolpersonalen tar
tag i utmaningarna och problemen direkt, vilket i sin tur hjilper barnet infor eventuella
forandringar i skolgdngen som praktik. Liknande arbetssétt finns enligt de intervjuade
inom traningsundervisningen pa Aland. Trots att manga barn med NPF enligt
vardnadshavarna kunde jobba inom exempelvis vard eller som maskinférare och
spelutvecklare, mojliggors inte detta i det nuvarande utbildningssystemet pa Aland.
Det finns enligt de intervjuade helt enkelt for fa utbildningsalternativi®l. De
vardnadshavare som anser att det inte finns passliga utbildningsméjligheter pa Aland,
och som har méjlighet, 6vervager att flytta med hela familjen till Sverige. Detta ar inte
mojligt for alla familjer och i vissa fall riskerar barnet bli sjukpensiondr i tidig alder.

100 Se avsnitt 2.3.
101 For mera om utbildningsmojligheterna efter grundskolan, se avsnitt 3.4.
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Sjukpensionering dr mojlig vid 16 ars alder for de unga som har en sjukdom eller
funktionsnedsattning som hindrar arbete med en skalig utkomst102,

For att barn med diagnos ska fa hjalp i framtiden, borde moéjligheterna som
traningsundervisningen pa Aland erbjuder uppmarksammas genom mer omfattande
information till allmédnheten. Nu kan det enligt de intervjuade finnas missuppfattningar
om att barn som gar i traningsundervisningen har grova fysiska
funktionsnedséattningar, vilket inte behover vara fallet. De vardnadshavare som har
erfarenheter av traningsundervisningen pa Aland har varit mycket néjda med bland
annat 6vergangar som har varit vilplanerade och -genomférda samt med stabiliteten
inom personalen. Dessa vardnadshavare har upplevt att personalen har stor vilja att
samarbeta kring barnets individuella behov och anpassningar samt tar
vardnadshavarnas erfarenheter och kunskap i beaktande. En av de intervjuade har
upplevt bristande information om skiljebetyg och vad det innebar samt skillnaderna
till anpassat grundskolebetyg. Att ha skriftliga beslut fran alla méten skulle enligt
vardnadshavaren hjilpa att hantera all den information som berér barnet.

102 For ¢ ovrlga krav, se Vem kanfa rehabllltermgsstod eIIer S]ukpensmn? Pa
kela.fi
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6. Pedagogernas synpunkter om stodbehovet i
skolan

[ detta kapitel sammanfattar vi resultaten fér pedagogernas och lararnas svarsmaterial
i vilket bade barnomsorgen, grundskolan och gymnasialstadiet var representerade (se
dven avsnitt 4.2).

Tabell 13 visar hur pedagoger och liarare upplever sin kompetens inom NPF.

Inom barnomsorgen ar det vanligast att de svarande fatt kunskap inom omradet pa
andra satt 4n genom utbildning (39 %) eller att pedagoger och larare endast har
begransad kompetens inom NPF (36 %). Var fjarde svarande i daghemmen (25 %)
uppger att de har utbildning som ger firdigheter att beméta elever med NPF. Aven i
grundskolan ar det vanligast att larare och pedagoger fatt neuropsykiatrisk kunskap pa
andra sdtt 4n genom utbildning (42 %). Att ha utbildning som ger fardigheter att
bemoéta elever med NPF ar dock vanligare i grundskolan &n inom barnomsorgen och i
gymnasiet (35 % respektive 28 % och 26 %). Att endast ha begransad kompetens inom
NPF ar mest sallsynt bland svarande i grundskolan (23 %).

I skolorna vid Alands gymnasium uppger ungefir varannan lirare och pedagog att de
endast har en begransad kompetens inom NPF (49 %). Drygt var fjarde svarande i
dessa skolor har en utbildning som ger fardigheter att bemota barn med NPF (26 %)
eller neuropsykiatrisk kunskap som den svarande fatt pa andra sétt &n genom
utbildning (26 %). Mangprofessionellt stod och multiprofessionellt stod erbjuds endast
i yrkesgymnasiet (se avsnitt 3.3) och lararna i yrkesgymnasiet har dirmed markant
oftare utbildning inom NPF jamfort med lararna i lyceet103,

Tabell 13. Andel (%) svarande inom olika utbildningsnivaer efter den rapporterade
kompetensen inom NPF

Daghemmen Grundskolan Gymnasiet

Utbildning som ger fardigheter 25 35 26
Kunskap som fatt pa andra satt 39 42 26
Endast begrdansad kompetens 36 23 49

Kalla: ASUB

Av Tabell 14 framgar att for pedagoger och larare i samtliga stadier ar det vanligt att
dagligen mota elever med NPF. Andelen ar storst i grundskolan (91 %), foljd av
barnomsorgen (76 %) och gymnasiet (61 %). Aven i gymnasiet méter 90 procent av
larare och pedagoger elever med NPF minst en gang i veckan, andelen dr dock mindre i
lyceet (79 %) dn i yrkesgymnasiet (96 %).

103 X2 (2) = 45.26, p <.001
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Tabell 14. Andel (%) svarande inom olika utbildningsnivaer efter méten med elever med NPF

Daghemmen Grundskolan Gymnasiet

Dagligen 76 91 61
Varje vecka 0 6 29
Mer séllan eller aldrig 17 3 7
Ej aktuellt/vetinte 7 0 2

Kalla: ASUB

6.1 Kunskap och erfarenheter om trestegsstodet
Kannedom om trestegsstédet ar bast i grundskolan

For att kartlagga pedagogernas och lararnas kunskap om det dlandska trestegsstodet
stilldes en enkatfraga om hur val de svarande kanner till innehallet i stodformerna (se
Tabell 15). Majoriteten av de svarande som jobbar i daghemmen upplever att de
kanner till det allmdnpedagogiska och det specialpedagogiska stodet bra eller mycket
bra, medan kunskap om traningsundervisningen och studio ar sdmre%4. [ grundskolan
upplever majoriteten av lararna och pedagogerna att de kanner till samtliga
stodformerna bra eller mycket bra med undantag for traningsundervisningen.

Totalt 27 svarande i yrkesgymnasiet och 14 svarande i lyceet deltog i undersdkningen.
Bland de svarande som arbetar i skolorna vid Alands gymnasium upplever majoriteten
att de kdnner till det allménpedagogiska stodet bra eller mycket bra (54 % i
yrkesgymnasiet och 58 % i lyceet), medan kunskapen om de 6vriga stodformerna ar
sdamre. Stodformerna som erbjuds till studerande i yrkesgymnasiet 4r mer omfattande
anilyceet (se avsnitt 3.3) och larare i yrkesgymnasiet upplever oftare dn larare i lyceet
att de har bra eller mycket bra kunskap om specialpedagogiskt stod (56 % respektive
38 %) och mangprofessionellt stod (38 % respektive 18 %). I samtliga grupper var
kdnnedom om studio och traningsundervisningen samst bland de svarande.

Resultaten for gruppjamforelser visade att skillnaderna i kunskap om stédformerna
(med undantag for traningsundervisningen) var statistiskt signifikanta mellan
utbildningsnivaerna.

Tabell 15. Andel (%) svarande inom olika utbildningsnivaer med bra eller mycket bra kunskap
om stodformerna

Daghemmen Grundskolan Gymnasiet

Allmanpedagogiskt stod 81 94 55
Specialpedagogiskt stod 69 90 50
Mangprofessionellt stod 50 76 31
Traningsundervisningen 22 34 28
Studio 6 60 19

Not: Svarsalternativen ar mycket bra, bra, varken bra eller daligt, daligt, mycket daligt och ej
aktuellt/vet inte. Tomma svar och svar "ej aktuellt/vet inte” har lamnats utanfdér berakningarna i
tabellen.

Kalla: ASUB

Tabell 16 visar hur lararna och pedagogerna upplever att stodformerna har fungerat.

104 Qvriga svarsalternativ ar: varken bra eller daligt, daligt, mycket daligt och ej aktuellt/vet inte.
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Det allmdnpedagogiska stodet upplevdes av pedagogerna inom barnomsorgen och
grundskolan fungera bast. I synnerhet pedagogerna i daghemmen svarade att stodet
fungerar bra eller mycket bra (86 %). Specialpedagogiskt och mangprofessionellt stod
upplevdes fungera bra eller mycket bra bland drygt varannan svarande pedagog inom
barnomsorgen (55 % respektive 55 %). Tabell 16 visar att dven majoriteten av
pedagogerna i grundskolan upplever att allmédnpedagogiskt stod, specialpedagogiskt
stod och mangprofessionellt stod fungerat bra eller mycket bra (68 %, 52 % och 56 %).

Antalet svarande i gymnasialstadiet som upplevde att fragan var aktuell var tio eller
farre, men de flesta svarande upplevde att allmdanpedagogiskt och specialpedagogiskt
stdd har fungerat bra eller mycket bra.

Tabell 16. Andel (%) pedagoger och ldarare som angett att stédformerna fungerat bra eller
mycket bra, efter stédform

Daghemmen Grundskolan

Allméanpedagogiskt stod 86 68
Specialpedagogiskt stod 55 52
Mangprofessionellt stod 55 56

Not: Antal svarande inom barnomsorgen som uppgav att fragan ar aktuell var 22, 22 och 20 i olika
stodformerna, i grundskolan 61, 54 och 38 samt i gymnasialniva 10, 8 och 5.
Kalla: ASUB

De 6nskemal som pedagogerna inom barnomsorgen har om kurser eller utbildning
ar varierande (totalt 23 svar). Flera svarande dnskar fortbildning kring NPF i
allménhet (7 svar), men dven praktiskt stod eller integrering av barn med NPF i
barnomsorgen 6nskas av flera svarande (7 svar). Kurser som erbjuder konkreta
verktyg och erfarenheter kring NPF (8 svar) 6nskades bland annat i féljande
kommentarer:

"Kurser som kan ge ett verktyg att underldtta vardagen for barn med NPF. Gdrna ndgon kurs som
kanske kan ge ndgot nytt/nyligen framforskat verktyg eller pdvisar utvecklingen/nya resultat
inom omrddet NPF.”

"Féreldsningar av vuxna med diagnos, korta foreldsningar digitalt fungerar lika bra, eventuellt
bdittre numera.”

“Det dr hur man beméter och gér i vardagen i de situationer ndr det ldser sig. Speciellt i det sociala
umgdnget med andra barn.”

“Féreldsning av eller med personer som lever med NPF. Hur kan jag som pedagog stédja
vdrdnadshavarna.”

[ ett av svaren lyftes specifikt fram behovet av att delta i “kurser/utbildning i sma
grupper med den personal man jobbar med, s man hinner fd diskutera och stdlla frdgor
utéver all information man fdr. Dd under flera tillféillen under en Idngre period!”

Aven pedagoger och lirare i grundskolan har 6nskemal om fortbildning (totalt 51
svar). Manga (23 svar) onskade utbildning om NPF i allmanhet, exempelvis om autism
eller ADHD. Konkreta och praktiska exempel samt att fa lyssna pa personer med
erfarenhet om NPF dnskades i kommentarerna (7 svar), liksom verktyg och material
till arbetet med barn med NPF (6 svar).
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Flera av 6nskemadlen var relativt specifika och handlade bland annat om kunskap kring
den fysiska skolmiljon eller undervisningen i klassrummet:

“Hur den fysiska skolmiljén skulle kunna utvecklas for att gagna elever med NPF och i
férldngningen alla elever i skolan.”

"Anpassning av skolvardagen - skoluppgifter miljofaktorer etc. som kan géra skolvardagen ldttare
att bemdistra fér elever med NPFE.”

“Hur anpassa undervisning sd att den fungerar pd individnivd i grupp med flera NPF barn i klassen
hur fa hjdlp dt de barn som behéver det.”

"Kurs om att se mdnniskan bortom diagnosen. ADHD diagnostiseras vildigt snabbt trots att det
kan vara frdga t.ex. om oro.”

"Kurser kring hur en studio-verksamhet kan stddja och hjdlpa elever. Utbildning fér att férdjupa
kunskap kring hur vi i skolan kan stétta och hjdlpa elever pd bdsta sdtt. Mer djupgdende kunskap
kring de olika funktionsvariationerna.”

"Hur ska man som ldrare beméta dessa barn. vilka krav och férvdntningar kan man stdlla
rdttvist?”

"Hur man bdst hjdlper elever med dyskalkyli, tics, ADD, samt "ringar pd vattnet"” som kan bli en
féljd av NPF. T.ex. biverkningar av medicinering, kombinationssjukdomar m.m.”

Konkret handledning i olika format efterfragades bland annat i foljande kommentarer:

"Att fd coachning av en mentor hur jag kan bemdéta och stédja mina elever pd bdsta sdtt hade varit
jéttebra ex. en trdffi veckan eller varannan vecka fér att bolla idéer och fd konkreta tips pd hur
man kan jobba konkret i klassrummet. Féreldsningar av personer som forskat inom NPF.”

"Mer handledning frdn BUP angdende den individuella eleven.”

"Metodik samtala med andra Idrare utbyta idéer kring arbete med NPF-elever.”

I ndgra kommentarer lyftes fram lararnas installningar i forhéllande till elever med
NPF:

"Alla ldrare behéver fd kunskap om att dmnets fakta ska std tillbaka under tiden man hittar rdtt
nivd/metod for att nd elever med NPF. Mera teoretisk kunskap om NPF hjélper inte, det dr en
instdllningsdndring som behéver komma till stdnd. Ldrare kan inte ldngre se sitt Gmne som
overordnat hélsan och fostran som kan ge elever sjdlvfértroende och stdrkt sjdlvbild. Dér dr den
stora dndringen mdste ske for att komma till rdtta med detta.”

"Flickors symtom pd ADHD tror jag dr viktigt att vi kollegialt uppmdrksammar dd de skiljer sig
frdn pojkar och risken dr stor att vi pedagoger pd grund av okunskap inte fangar upp flickorna.
Annars énskar jag nog en bred utbildning kring samtliga NPF variationer med en diskussion som
kan leda till stérre samsyn kring hur vi pedagoger ska beméta dessa barn.”

“Onskar ingen info, dessa barn fdr 75% av skolans tid och resurser redan. Nu behéver vi stimulera
hégpresterande elever!”

“Jag dr intresserad av allt men upplever inte att jag har energi att ta emot kunskapen just nu
(p-g-a. hég arbetsbelastning).”

De intervjuade: resurserna for stod varierar mellan kommunerna

De intervjuade i den hir undersékningen anser att redan i forundervisningen ar det
viktigt att sammanstélla planer och dtgardsprogram for barn med stédbehov. Forutom
att planerna och programmen ibland saknas kan dven tillgdngen till stodet ta en lang
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tid. Pedagogerna i daghemmen kan uppleva att de har svart att bli horda och att de far
kampa relativt lange nar de vill fa hjélp till barn med stédbehov. De intervjuade anser
att ju tidigare det gors en utredning kring barnet med eventuellt stddbehov desto
battre samtidigt som det kan vara svart att fa en utredning genomférd om det endast
finns "antydningar” om diagnos. De intervjuade forklarar att om en diagnos uteblir i
samband med en utredning kan en liknande utredning goras pa nytt forst efter flera ar
ndr barnet blivit dldre och att detta kan leda till viss forsiktighet med utredningar som
sker i tidig alder. De intervjuade har dven upplevt att kommunikationen i dessa fall kan
forsvaras, da det blir langa vantetider och flera instanser ar kopplade till samma
arende. For anpassningar i daghemmen i allmédnhet behovs enligt de intervjuade storre
resurser.

Dokumentation kring barnets stodbehov och anpassningar i forundervisningen ar
viktigt. Enligt de intervjuade ar dokumentationen en viktig informationskalla senare i
skolan och underlattar 6vergangarna. Dessutom understryker de intervjuade att
dokumentationen fungerar som ett viktigt stod for dvriga larare i skolan - inte enbart
for barnets klass- eller speciallarare. De intervjuade ar medvetna om att informationen
om barnets stodbehov och anpassningar som finns i dokumentationen kan, ur
vardnadshavarnas perspektiv, vara kanslig. De intervjuade har upplevt att féréldrarna i
vissa fall har 6nskat en nystart vid 6vergangen fran forundervisningen till grundskolan
och har diarmed 6nskat att dokumentationen om stoédbehovet och anpassningarna i
féorundervisningen inte medfdljer barnet till skolan.

Informationsoéverforing och kontakt mellan olika aktorer (exempelvis
vardnadshavarna, skolan, varden och barnomsorgen) fungerar enligt de intervjuade
inte alltid pa ett optimalt sitt och det efterfragas en namngiven person eller instans
som kunde vara huvudansvarig for kontakten. Detta skulle enligt de intervjuade bidra
till en gemensam och delad bild av atgarderna kring barnet med stodbehov. Barnets
atgardsprogram ar ett viktigt dokument som enligt pedagogerna behover vara
tillgangligt for samtliga centrala aktdrer. Till exempel har vikarier, assistenter eller
ovriga larare i skolan inte nodvandigtvis en helhetsbild av barnets situation. Enligt de
intervjuade pedagogerna kan atgardsprogrammen ibland vara otydliga i sitt innehall
och ett program behéver dven vara ett levande dokument som uppdateras
regelbundet. De intervjuade sammanfattar att atgardsprogrammen kan vara mycket
olika fran fall till fall och de intervjuade understryker att lararna har skyldighet att
satta sig in i de anpassningar som ar aktuella fér barnet?0s.

De intervjuade upplever att utbildningsbyran vid landskapsregeringen behover ha
mycket god kdnnedom om stodformerna i utbildningssystemet och att
trestegsmodellen dnnu inte dr inarbetad i skolorna pa Aland. Enligt de intervjuade kan
bland annat rutinerna kring trestegsstodet se olika ut mellan skoldistrikten och det
finns exempelvis olika blankettmallar i bruk. Gamla namn och begrepp anvands enligt
pedagogerna fortfarande trots den nuvarande modellen0, De intervjuade anser att
eftersom specialldraren ofta star for den storsta delen av arbetet kring stodformerna,
kan det vara svart for 6vriga larare att fa praktisk kinnedom om de olika delarna i
trestegssystemet.

En stor fraga kring stodsystemet handlar enligt de intervjuade om resurser. I vissa
skolor kan resurserna for stddformerna vara battre, vilket leder till att klass- och

105 Enligt laroplanen for grundskolan ska alla larare som ar involverade i elevens undervisning "kdnna till

dtgardsprogrammets innehall och planera, vid behov med handledning av speciallarare och andra sakkunniga,

elevens undervisning enligt detta program.” (killa: Laroplan for grundskolan pa Aland, 2021, 5. 32)

106 [ den finlandska lagen om grundliaggande utbildning (FFS 1998/628) delas stodet for larande och skolgang in i

;le'eint, intensifierat och sarskilt stod och begreppet "sarskilt stod” anvands enligt de intervjuade fortfarande pa
land.
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amneslarare i dessa skolor ar battre insatta i stodet och anpassningarna an lararna i
andra skolor. Bristande resurser kan i sin tur leda till att det trots stédformerna och
anpassningarna endast finns fa pedagoger eller larare med specialpedagogisk kunskap.
Enligt de intervjuade kan dven behorighetskraven inom specialpedagogik och ansvaret
som enskilda specialldrare har 6ver stodformerna variera.

Implementeringen av trestegsstodet har enligt de intervjuade 16sts pa olika satt i
skolorna pa Aland och for detta hade de intervjuade énskat mer koordinering och stod
fran landskapsregeringen. Atgirderna for utveckling av stodsystemet sammanfattas av
de intervjuade enligt féljande: utvecklingen av dokumentationen kring barnet och
barnets anpassningar, enhetliga blanketter till samtliga skolor p& Aland oberoende
skoldistrikten, ett stddsystem och rutinerna kring det som ér lika for hela Aland samt
en mer effektiv koordinering av processerna kring trestegssystemet. I verksamheterna
i daghemmen saknas enligt de intervjuade resurser i form av skolpsykologer och
specialbarntradgardslarare samt béattre rutiner kring kontakten till skolan 6nskas.

6.2 Kunskap om NPF i skolorna
Pedagogerna saknar kunskap om att bemaota barn med NPF

[ enkéten till pedagoger och larare kartlades de svarandes kunskap kring NPF. Figur 15
visar resultaten for fragorna som framst handlar om att kdnna igen symptom kring
NPF. Fler 4n varannan svarande inom barnomsorgen och i grundskolan upplever att de
ar helt av samma asikt som pastdenden som Kartlagger allman kunskap om NPF, ADHD
och autism:

e Jagvetvad NPF betyder och innebar (55 % inom barnomsorgen respektive 64
% i grundskolan)

e Jagvet hurdana symptom som ar vanliga for barn som eventuellt har ADHD
(52 % respektive 65 %)

e Jagvet hurdana symptom som ar vanliga for barn som eventuellt har
autismspektrumtillstand (52 % respektive 52 %)

Vad giller mer detaljerad kunskap om NPF har farre dn varannan svarande inom
barnomsorgen och i grundskolan varit helt av samma asikt:

e Jagvet hurdana symptom som &r vanliga fér barn som eventuellt har ADD (45 %
inom barnomsorgen respektive 44 % i grundskolan)

¢ Jagvet hurdana symptom som &r vanliga for barn som eventuellt har tics (38 %
respektive 36 %)

¢ Jagvet hurdana andra sjukdomar som hor ihop med de neuropsykiatriska
diagnoserna som nimns ovan och som kan forsvara barnets skolgang (25 %
respektive 19 %)

e Jag vet hurdana biverkningar som kan uppsta pa grund av ADHD-medicineringen (i
synnerhet i borjan av medicineringen) (17 % respektive 26 %)

e Jagupplever att jag har de kunskaper som behovs for att bemota barn med NPF i
mitt arbete (25 % respektive 25 %)

De storsta skillnaderna beror fragan om intresset av att fa mer kunskap om NPF. De
svarande som jobbar i daghemmen visar storre intresse for mer kunskap én de
svarande i grundskolan genom att oftare vara helt av samma asikt med fdljande
pastaende:
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e Jagarintresserad av att fa mer kunskap om hur barn med NPF kan bemétas och
habiliteras i forundervisningens/skolans vardag (93 % inom barnomsorgen
respektive 60 % i grundskolan)

Figur 15. Andel (%) svarande som svarat 'helt av samma asikt’ gallande kinnedom om
symptom vid NPF
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Not: Svarsalternativen var helt av samma asikt, delvis av samma asikt, varken av samma eller annan
asikt, delvis av annan asikt, helt av annan asikt och ej aktuellt/vet inte. I resultaten i diagrammet har
svaren for ej aktuellt/vet inte raknats bort.

(*) en statistiskt signifikant skillnad mellan utbildningsnivaerna

Killa: ASUB

Totalt sett rapporterar de svarande i skolorna vid Alands gymnasium om siamre
kunskap kring NPF dn de svarande inom barnomsorgen och i grundskolan.
Skillnaderna ar dock ater relativt stora mellan yrkesgymnasiet och lyceet, da larare och
pedagoger i yrkesgymnasiet genom sitt arbete har storre krav pa NPF-relaterad
kunskap197. Ungefar var tredje svarande i ggymnasialstadiet dr helt av samma asikt med
foljande pastdenden:

e Jagvetvad NPF betyder och innebar (35 %; 37 % i yrkesgymnasiet och 31 % i
lyceet)

e Jagvet hurdana symptom som &r vanliga fér barn som eventuellt har ADHD (39 %;
52 % i yrkesgymnasiet och 14 % i lyceet)

e Jagvet hurdana symptom som &r vanliga fér barn som eventuellt har ADD (30 %;
37 % i yrkesgymnasiet och 15 % i lyceet)

¢ Jagvet hurdana symptom som ar vanliga for barn som eventuellt har
autismspektrumtillstand (31 %; 38 % i yrkesgymnasiet och 15 % i lyceet)

Relativt fa lirare och pedagoger i skolorna vid Alands gymnasium &r helt av samma
asikt med 6vriga pastaenden:

107 Antalet svarande i grupperna var for litet for att gruppjamforelserna ska kunna genomforas pa ett statistiskt
palitligt satt.
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e Jagvet hurdana symptom som ar vanliga for barn som eventuellt har tics (17 %;
22 % i yrkesgymnasiet och 7 % i lyceet)

e Jagvet hurdana andra sjukdomar som hor ihop med de neuropsykiatriska
diagnoserna som namns ovan och som kan forsvara barnets skolgang (3%; 4 % i
yrkesgymnasiet och 0 % i lyceet)

¢ Jag vet hurdana biverkningar som kan uppsta pa grund av ADHD-medicineringen (i
synnerhet i borjan av medicineringen) (5 %; 8 % i yrkesgymnasiet och 0 % i lyceet)

e Jagupplever att jag har de kunskaper som behdvs for att bemdta barn med NPF i
mitt arbete (5 %; 8 % i yrkesgymnasiet och 0 % i lyceet)

Figur 16 visar att de vanligaste hjdlpmedlen i daghemmen ar visuella hjdlpmedel

(89 %) och att hjalpa barn att sétta ord pa kanslor for att hjalpa i sociala situationer
(92 %). Ungefar varannan svarande i daghemmen anvander tidshjdlpmedel och sociala
berattelser (54 % respektive 50 %).

Figur 16. Andel (%) svarande i daghemmen efter anviandning av hjalpmedel
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Kalla: ASUB

Figur 17. Andel (%) svarande i grundskolan efter anviandning av hjalpmedel
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Kalla: ASUB
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Aven i skolan ir de vanligaste hjilpmedlen visuella hjilpmedel (anvint av 88 % av de
svarande) och att hjdlpa barn att satta ord pa kinslor for att hjalpa i sociala situationer
(anvant av 87 % av de svarande; Figur 17). Farre dn varannan svarande anvander
tidshjalpmedel och sociala berittelser (42 % respektive 26 %).

Slutligen visar Figur 18 att visuella hjdlpmedel ar relativt vanliga dven i
gymnasialstadiet dar fler dn varannan svarande (58 %) anvander denna typ
hjalpmedel. Att satta ord pa kénslor for att hjalpa barnet i sociala situationer anvinds
av var tredje svarande (34 %), medan endast var tionde eller farre av de svarande
anvander tidshjalpmedel eller sociala berattelser (10 % respektive 5 %). Hjdlpmedlen
anvands i hogre grad i undervisningen i yrkesgymnasiet an i lyceet (for skillnader i
utbildningsformerna mellan yrkesgymnasiet och lyceet, se avsnitt 3.3).

Figur 18. Andel (%) svarande i skolorna vid Alands gymnasium efter anvandning av
hjalpmedel
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Kalla: ASUB

Gruppjamforelserna visade att skillnaderna mellan utbildningsnivaerna var statistiskt
signifikanta fér samtliga punkter vad galler anvandningen av hjdlpmedel i
undervisningen.

Om habiliteringsformerna

Med habilitering avses insatser till en person med medf6dd funktionsnedsattning eller
en person som tidigt i livet fatt en funktionsnedsattning. Studierna i Sverige har visat
att den pedagogiska personalen ofta kommer i kontakt med evidensbaserade metoder
forst i samband med handledning fran habilitering. En kvalitetsfaktor for habilitering
ar dessutom effektivitet som uppnas genom manga och upprepade inlarningstillfallen
som dr individuellt anpassade och som leder till 6kad inldrningstakt.108

Figur 19 visar att de habiliteringsformer vid NPF dar de svarande i grundskolan har
oftast valt svarsalternativet "helt av samma asikt’. De vanligaste habiliteringsformerna i
grundskolan ar en langre svarstid pa provet eller muntliga svar och en passlig sittplats

108 For mera se Hog kvalitet viktigt vid tidiga insatser pa https://www.habilitering.se/fakta-och-

rad/temasidor/skola-och-npf/hog-kvalitet-viktigt-vid-tidiga-insatser
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om barnet har koncentrationssvarigheter eller ir hogkansligt. Aven att ge positiv
feedback alltid nar det &r mojligt och att erbjuda dronproppar eller horlurar ar relativt
vanligt enligt de svarande. I daghemmen ar det mindre vanligt dn i grundskolan att
ordna en dator som stdd for skrivandet eller ett lugnt utrymme for arbete0,

Att det inte finns tillrackligt med tid eller andra resurser kan upplevas av enskilda
pedagoger och ldrare som ett hinder for vissa rehabiliteringsformer. Flera svarande i
bade daghemmen (3 svar) och grundskolan (4 svar) har rapporterat att i dessa
habiliteringsformer ingar ett lugnt utrymme for arbete. I daghemmen har dessutom
flera svarande rapporterat att det inte finns tillrackligt med resurser fér datorer som
stod for skrivandet eller liknande (3 svar).

Figur 19. Andel (%) svarande inom barnomsorgen och i grundskolan efter de vanligaste
habiliteringsformerna som rapporterats i grundskolan
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Not: Svarsalternativen var helt av samma 3sikt, delvis av samma asikt, varken av samma eller annan
asikt, delvis av annan asikt, helt av annan asikt och ej aktuellt/vet inte. I resultaten i diagrammet har
svaren for ej aktuellt/vet inte raknats bort och endast beaktats svarsalternativet helt av samma asikt.
(*) en statistiskt signifikant skillnad mellan utbildningsnivaerna

Kalla: ASUB

Figur 20 visar att de habiliteringsformer vid NPF dar de svarande i grundskolan har
mest sillan valt svarsalternativet 'helt av samma asikt’. Den minst vanliga
habiliteringsformen i grundskolan &r individuell handledning. Flera svarande i bade
daghemmen (2 svar) och grundskolan (4 svar) rapporterade dven att det inte finns
tillrackligt med tid eller andra resurser for individuell handledning. Den minst vanliga
habiliteringsformen i daghemmen var enligt de svarande att beléna barnet som har
NPF.

109 Antalet svarande i grupperna var for litet for att gruppjamforelserna ska kunna genomforas pa ett statistiskt
palitligt satt.
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Figur 20. Andel (%) svarande i daghemmen och grundskolan efter de minst vanliga
habiliteringsformerna som rapporterats i grundskolan
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Not: Svarsalternativen var helt av samma 3sikt, delvis av samma asikt, varken av samma eller annan
asikt, delvis av annan asikt, helt av annan asikt och ej aktuellt/vet inte. I resultaten i diagrammet har
svaren for ej aktuellt/vet inte raknats bort och endast beaktats svarsalternativet helt av samma asikt.
(*) en statistiskt signifikant skillnad mellan utbildningsnivaerna

Kalla: ASUB

Habiliteringsformerna dr mindre vanliga i gymnasiet dn i daghemmen och grundskolan
och likasa rapporterade relativt madnga svarande i ggymnasialstadiet att
habiliteringsformerna inte ar aktuella. Majoriteten av de svarande i gymnasialstadiet
var helt av samma asikt att de mojliggor alternativa uppgifter under gymnastiken

(67 %, 4 svar) och en dator som stdd for skrivandet (57 %, 16 svar)!10. For de 6vriga
habiliteringsformerna har minoriteten av de svarande valt svarsalternativet helt av
samma asikt’.

Aterigen ar skillnaderna mellan yrkesgymnasiet och lyceet relativt stora pa grund av
olika upplagg i utbildningsformerna. De vanligaste habiliteringsformerna i
yrkesgymnasiet ar langre svarstid (11 svar), en passlig sittplats (11 svar), mdjlighet for
barnet att rora pa sig (11 svar) och positiv feedback (11 svar). I samtliga former har
atminstone en svarande i yrkesgymnasiet valt svarsalternativet 'helt av samma asikt’.

De vanligaste habiliteringsformerna i lyceet ar langre svarstid (6 svar) och positiv
feedback (6 svar). De former dér ingen valt svarsalternativet 'helt av samma asikt’ ar
farre hemuppgifter, bekanta rutiner och lugnt utrymme.

De intervjuade pedagoger efterlyser handledning

Enligt de intervjuade pedagogerna finns det behov av kunskap om NPF i daghemmen
och skolorna. Detta giller i synnerhet amneslarare pa grund av begransad pedagogisk
utbildning inom NPF. Dessutom verkar det enligt de intervjuade som om dmneslarare
kan ha svart att ta till sig ny kunskap om NPF trots enskilda obligatoriska
fortbildningsdagar kring NPF som landskapsregeringen ordnar for larare och

110 Observera att bl.a. frdgan om alternativa uppgifter under gymnastiken var aktuell for fa svarande.
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pedagoger pa Aland. De intervjuade lyfter fram vikten av korrekt kunskap kring NPF,
anpassningar och metoder bland lararna och i skolledningen. Dessutom behover det
finnas ratt instdllning bland lararna och i skolledningen samt forstaelse for innehallet
av metoderna som anvands. I synnerhet skolledningen har enligt de intervjuade en
nyckelroll vad giller stodet till arbetet kring elever med NPF da exempelvis
speciallarare inte far handledning i detta.

De intervjuade lyfter fram behovet av handledning for specialldrare. Speciallarare kan
kinna sig ensamma i kollegiet, i synnerhet om stddet fran skolledningen saknas, och de
intervjuade anser att handledningen till specialldrare kunde ordnas exempelvis genom
ett resurscentrum. Professionell handledning som leds av en psykolog behovs for stod i
arbetet men dven for att personalen med specialpedagogisk kompetens i sin tur kan
sprida kunskap och fungera som stéd for den évriga skolpersonalen. Enligt de
intervjuade kunde ett resurscentrum dven erbjuda stéd till skolorna i allmanhet. Det
kunder enligt de intervjuade medfora battre mojligheter att komma pa ratt spar med
stodet till elever med NPF sa tidigt som mojligt. Stodet till hela personalen kunde dven
forbattra installningen och 6ka kunskapen kring NPF i skolorna. Framfor allt behovs
enligt de intervjuade forstdelse for barnets stédbehov.

Hur man forhaller sig till anpassningar inom forundervisning ar en viktig fraga enligt
de intervjuade da uteblivna individuella anpassningar forsvarar barnets senare
skolgang. Att kortsiktigt spara pa kostnader som uppstar genom individuella
anpassningar kommer enligt de intervjuade att medfora langsiktiga kostnader for
samhallet. Bland annat tillgdngen till assistenter som en resurs for barn med NPF kan
enligt de intervjuade variera relativt stort mellan kommunerna p Aland. Aven hur
man forhaller sig till personliga och/eller gruppassistenter kan variera mellan
kommunerna. De intervjuade forklarar att fordelar med personliga assistenter ar att de
ar tillgangliga for barnet, medan assistenterna inte kan anvandas som en resurs i akuta
situationer for hela barngruppen. Férdelar med gruppassistenter ar att assistenterna
ar tillgangliga for alla i barngruppen men kan d andra sidan inte ersétta behovet av en
individuell assistent som barn med NPF ofta har. Enligt de intervjuade har inte
kommuner alltid rad med personliga assistenter. De intervjuade understryker dock att
kostnaderna som uppstar blir mangfaldiga i slutdndan fér de barn som exempelvis
skickas till Lagmansgarden i Osterbotten!!1, Inom barnomsorgen kan bade individuella
och gruppassistenter behovas, allt beroende pa individens situation.

Enligt de intervjuade pedagogerna behdver assistenternas status lyftas inom
utbildningssystemet. Assistenterna har en viktig roll bade i férundervisningen och
skolan och det ska enligt de intervjuade finnas fortroende for assistenter. For tillfallet
ar assistenternas loner laga jamfort med 6vriga yrkesgrupper inom skolvarlden. Enligt
de intervjuade anlitas assistenterna ofta lasarsvis och under skolans semestertider far
assistententerna ingen 16n. [ vissa kommuner kan det enligt de intervjuade finnas
assistenter som har en fast anstéllning, men arbetsbelastningen for dessa kan snabbat
bli stor om majoriteten av de 6vriga assistenterna i kommunen endast har tillfallig
anstallning. De intervjuade uppmarksammar att pa grund av daliga arbetsvillkor och
1ag 16n lockar inte heller utbildningen till assistentyrket. Manga assistenter som anlitas
lasarsvis eller for kortare perioder blir tillfillig arbetskraft som sedan soker sig till
andra yrken, vilket leder till att omsattningen av assistenter ar stor inom skolorna. De
intervjuade understryker att prioriteringen av assistenter i skolan sker pa politisk niva
i kommunerna. For barn och elever med NPF ar fortroendet for en narstaende vuxen,

111 Lagmansgarden finns i Pedersére kommun i Osterbotten. Skolhemmet erbjuder vérd, fostran och
grundlaggande utbildning pa svenska. De sma avdelningar har 4-6 platser och skolhemmet har sammanlagt 15
platser for vard utom hemmet. Se mera pa https://peda.net/yksityiskoulut/valtion-

koulukodit/toimipisteet2 /lagmansg%C3%A5rden
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exempelvis en assistent, vasentligt. Enligt de intervjuade saknas denna mdéjlighet for en
del av de barn som har stédbehov och som bor i kommuner med sma ekonomiska
resurser.

En av de intervjuade pedagogerna har relativt mycket kontakter till de mottagande
skolorna pa gymnasialstadiet. Pedagogen har i allmdnhet upplevt att det ibland finns
bristfallig kunskap om NPF bland skolpersonalen i gymnasialstadiet. Att folja
exempelvis ADHD-pedagogik skulle hjilpa bade elever med NPF och 6vriga elever i
gruppen samt forenkla undervisningen for alla. Som exempel fér okunskap ndmner den
intervjuade forvantningar bland lararna om att elever med NPF vid behov sjdlvmant
begar hjalp. Dessa elever fungerar helt enkelt inte sa. Att bemota elever med NPF pa ett
korrekt satt ar enligt den intervjuade mycket viktigt, eftersom elever som blir trygga i
sina uppgifter dven ar trygga nar de gar ut fran skolan. Den intervjuade upplever att
det i vissa enheter i gymnasialstadiet finns inblick i och forstaelse for NPF och att
lararna aktivt soker efter 16sningar for studerande med NPF. Det ar viktigt att
personalen i gymnasialstadiet ser eleverna som individer. Pedagogen har upplevt att
ett sddant synsatt ibland saknas. Yrkesutbildning med kravande sarskilt stod ordnas
bl.a. av Optima i Osterbotten och dven ett samarbete med en liknande aktér kunde
bidra till nya metoder och arbetssitt pa Aland?12.

Till kunskap om NPF hor dven en allmén installning om tolerans och acceptans for
olikheter i skolan samt malmedvetet antimobbningsarbete. Alla ska enligt den
intervjuade pedagogen ha ratt till att tycka samt se ut hur man vill. Det behévs en
uttalad linje i skolorna som tydliggor att alla ska fa trivas i skolan och att skolan finns
till for alla. Att ha elever med funktionsnedsattningar integrerade i skolmiljon kan
enligt den intervjuade vara en stor resurs, eftersom alla da far erfarenheter av olika
personligheter och olikheter. Pedagogen berattar att de elever (med NPF) som har det
jobbigast i skolan ar de som har sociala svarigheter eller svart i stora grupper. Dessa
elever ar enligt den intervjuade numera manga och en resursskola skulle i sa fall
forutsatta att det finns ett passligt och tillrackligt stort utrymme for eleverna. I en
resursskola kunde man enligt den intervjuade samla de pedagoger som brinner for
fragor kring NPF i en enhet som jobbar med dessa specifika individer.

Den intervjuade pedagogen 6nskar att det, trots en relativt god tillging till assistenter,
skulle finnas flera utbildade assistenter. En bra assistent ar enligt den intervjuade trygg
i sig och skapar en lugn staimning. Nar en sddan assistent har borjat i klassen marker
lararna en tydlig skillnad i elevgruppen. Trots att man enligt den intervjuade kanske
ibland saknar kunskap om elevens bakgrund i skolan skapar det trygghet och tillit hos
eleven nar eleven ser att personalen forstar och forsoker hitta l6sningar. Skolgangen
kan daremot bli svar for exempelvis de hemmasittande elever, som ar kognitivt starka
men inte fungerar i skolan. Skolsystemet bygger pa att eleven ar mottaglig for
undervisning och trots forsok till hjilp kan det ibland vara svart att na dessa elever. Ur
BUP:s perspektiv kan problemet enligt den intervjuade ofta ses som ett "skolproblem”
och har 6nskas ytterligare samarbete. Barn med NPF maste fa mangprofessionell hjalp
och stdd for att fa verktyg for livet.

112 Se https://optimaedu.fi/sv/
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6.3 Samarbetsfragor

Ibland saknas en liknande syn pa barnets situation mellan pedagoger och
vardnadshavare

[ enkéten stalldes fragor om pedagogernas upplevelser gillande samarbetet med
vardnadshavarna. Figur 21 visar att pedagogerna inom barnomsorgen anser att
samarbetet med vardnadshavarna i allmanhet fungerar relativt bra. De flesta svarande
i daghemmen (77 %) ar helt av samma asikt om att de ar regelbundet i kontakt med
vardnadshavarna. Férre dn varannan pedagog (43 %) i daghemmen &r helt av samma
asikt om att samarbetet med vardnadshavarna ar éppet och fungerar bra, samt att man
vanligen har en liknande syn pa barnets situation (30 %). Fragorna om samarbetet var
aktuella for relativt fa pedagoger (22-23 svarande), vilket delvis kan forklara
skillnaderna i resultaten mellan pedagoger och vardnadshavare.

Figur 21. Andel (%) pedagoger inom barnomsorgen efter asikt om samarbetet med
vardnadshavare
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Not: Fragorna var aktuella fér 22-23 svarande.
Kalla: ASUB

Figur 22 visar resultaten for samarbetsfragorna bland larare och pedagoger i
grundskolan. Drygt varannan svarande (53 %) ar helt av samma asikt om att de ar
regelbundet i kontakt med vardnadshavarna. Farre dn varannan pedagog (43 %) i
grundskolan ar helt av samma asikt om att samarbetet med vardnadshavarna ar 6ppet
och fungerar bra samt att man vanligen har en liknande syn pa barnets situation

(32 %).
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Figur 22. Andel (%) pedagoger i grundskolan efter asikt om samarbetet med vardnadshavare
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Kalla: ASUB

Kontakten mellan vardnadshavarna och skolan ar vanligtvis inte lika aktiv i
gymnasialstadiet jamfort med barnomsorgen eller grundskolan?3, eftersom de
studerande forvantas ta eget ansvar for sina studier. Relativt fa pedagoger i
gymnasialstadiet ar helt av samma asikt om att kontakten med vardnadshavarna ar
regelbunden (14 %), att samarbetet med vardnadshavarna ar 6ppet och fungerar bra
(23 %), eller att man vanligen har en liknande syn pa barnets situation (7 %). Fragorna
om samarbetet var aktuella for relativt fa pedagoger (28-30 svarande), vilket delvis
kan ha paverkat resultaten.

Pedagogerna och lararna fick uppskatta 6vergangarna mellan forundervisningen och
grundskolan, lagstadiet (3k 1-6) och hogstadiet (ak 7-9) samt grundskolan och
gymnasialstadiet. Bland de svarande inom barnomsorgen och i grundskolan upplevde
48 respektive 37 procent att 6vergangen mellan forundervisningen och grundskolan
fungerat bra eller mycket bra fér barn med NPF. Totalt 29 procent respektive 21
procent upplevde att 6vergadngen fungerat daligt eller mycket daligt for barn med NPF.
Pedagoger och larare i grundskolan fick &ven uppge hur évergadngen mellan lagstadiet
och hogstadiet fungerat for barn med NPF. Totalt 44 procent ansag att 6vergangen
fungerat bra eller mycket bra, medan 25 procent uppgav att 6vergangen fungerat daligt
eller mycket daligt.

Overgéangen till gymnasialstadiet hade fungerar bra eller mycket bra for elever med
NPF enligt 49 av de svarande i grundskolan. De svarande som anser att 6vergangen
fungerar daligt eller mycket daligt for elever med NPF var totalt 23 procent av de
svarande i grundskolan. Endast tva svarande hade tagit stallning till om 6vergdngen till
yrkesgymnasiet och 16 svarande om 6vergangen till lyceet.

Figur 23 visar stridsférdelningen bland svarande i grundskolan.

113 Gruppjamforelserna analyserades enbart mellan daghemmen och grundskolan utan nagra signifikanta
skillnader.
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Figur 23. Andel (%) pedagoger och larare i grundskolan efter asikten om hur évergangarna
fungerat for elever med NPF
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Pedagogerna inom barnomsorgen fick i en 6ppen fraga kommentera samarbetet och
ansvarsfordelningen géllande stodformerna for barn med NPF (totalt 16 svar).
Trestegsstodet och i synnerhet stodet fran BUP ansags som viktigt i flera kommentarer
(8 svar):

"Samarbetet ska ske i flera led. Bra kommunikation mellan hemmet, daghem, specialpedagog dr
viktigt, Det mdngprofessionella stédet faller lite dd det inte finns resurser nog for att tillgodose de
behov som finns bland barn idag att t.ex. fa trdffa psykolog och samma sak med
daghemmets/specialpedagogens kontakt med psykolog fér barnets rikning.”

"Onskar tidigare utredningar och att man inom specialpedagogiken, psykiatrin och skolan
verkligen tog pd allvar och lyssnade pd barnomsorgspersonalens kunskaper/erfarenheter.”

"Allmdnpedagogiskt stod! All personal mdste arbeta pd liknande sdtt, ha samma regler, rutin och
struktur. Specialpedagogiskt stéd! Finns oftast for lite tid for specialpedagogerna att hinna med
allt som de ska géra, ofta hamnar de pd personalen pd dagiset att se till att dtgdrdsprogrammet
genomfors och Den tiden finns inte alltid. Mdngprofessionellt stod! Som situationen dr i dag sd
finns de mdnga barn med NPF men for lite professionell personal.”

[ allmédnhet ar daghemsmiljon och samarbetet bland annat med vdrdnadshavarna
viktigt (4 svar):

"Viktigt dr att problemet tas tag i sd tidigt som mdjligt, min dsikt dr att det dr sent att ldgga in stod
i férundervisningsklassen. Barnet bor redan dd ha fdtt stéd i vardagen, helst genom en assistent,
for att kdnna trygghet och ha de évriga rutinerna faststdllda. En enhet borde tillsdttas ddr allt som
ror barn med t.ex. NPF skulle behandlas, sd som deras utredningar av skolpsykolog, terapier,
skolform mm.”

Av nagra kommentarer (3 svar) framgick det att samarbetet med stédformerna inte ar
aktuellt. En kommentar lyfte fram politikernas ansvar:

"Avskilda utrymmen finns inte, barngrupperna dr for stora. Politikerna har ansvaret ytterst att se

till att alla utbildningsformer dr eller kan anpassas pd bdsta sdtt genom extra personal och
utrymme.”
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For 6vergangar (totalt 11 svar) 6nskade pedagogerna inom barnomsorgen bland annat
tidig och anpassad inskolning exempelvis i samarbete med en assistent (5 svar). Flera
kommentarer berérde kunskap som daghemmen har om barnet men som de svarande
upplever att inte alltid tas pa allvar (5 svar):

"Skolan fdr information frdn dagvdrden ett helt dr innan skolstart. De behéver i tid planera
assistent och Ildrare som kan beséka dagvdrden. Ldra kdnna individen och planera anpassningar.
Nu blir det en misslyckad skolstart fér barnen vid miljgombytet dd inte skolan anpassat. Vi vet i
dagvdrden vad som behdvs fér att lyckas. Vi har ofta barnen hdr i 4 dr. Man kunde i stdllet plocka
bort stod i skolan om man anser att det inte behévs pd sikt?”

"Vi hérs och vi fdr feedback men man tar inte allt vi sdger pd tillrdckligt allvar - ofta fdr vi hora

"

flera dr senare att "jaaa, ni sa ju att det hdr hade funkat... och att det hér stodet behévdes”.
Aven barn med sirskilda behov kan behéva anpassningar i samband med évergangen:

"Tidigare diagnoser och att skolan under vdren skulle veta vem som dr ansvarig féor NPF-barnen,
skola in dem redan pd vdren sd barnen har att anpassa sig till nya omstdndigheter. Att skolan vore
lyhérd dd BO berdttar om "barn med sdrskilda behov" dven dd ingen diagnos finns och bereder
anpassningar for barnet i tid.”

Pedagoger och lirare i grundskolan hade forslag pa smidigare 6vergangar och
samarbete (totalt 30 svar). De flesta av dessa kommentarer efterlyser battre
kommunikation mellan stadierna (18 svar) och lyfter dven fram oron som lararna kan
kanna pa grund av GDPR-reglerna och tystnadsplikten.

"GDPR har gjort specifik éverféring av material mellan enheter ndst intill omdjlig och i alla fall
svdrbearbetat, 0ka fortroendet for professionalismen hos Idrarkdren!”

“Flera fysiska méten for att fd och ge information.”

"Min erfarenhet dr att fordndringar dr mycket svdra fér NPF elever och fast man férbereder vil
och har god kommunikation mellan stadierna kan det dndd gd pd tok. Undervisningsmetoderna
behdver "dverforas"” ocksd for att géra en smidig 6vergdng. Fysiska besok dr en sjdlvklarhet fér att
lyckas.”

"Mdjlighet att ge fullstdndig information utan rddsla att bryta mot tystnadsplikten eller utan att
vdrdnadshavarna mdste héra och godkdnna varenda detalj. Ibland har vdrdnadshavarna av olika
orsaker inte en helt korrekt bild av sitt barn deras hemférhdllanden och hur barnet fungerar
utanfor hemmamiljon/i en grupp.”

Flera vuxna med kunskap och expertis kring NPF efterfragas till skolan for 6kat stod (5
svar):

“Det behdvs flera vuxna in i skolan. Hogstadiet sdger att de inte har smdgrupper for barn som inte
har samma arbetstakt eller som blir stérda i en stérre grupp. Dd kdnns det som om de
anpassningar som vi gjort under sex dr dr bortkastade om eleven sen i hogstadiet inte fdr liknande
hjdlp.”

“Det behovs mera kunniga skolpsykologer och skolkuratorer och specialldrare under mdnga dr har
skolan varit sviltfodd pd dessa.”

“Overgdngen mellan @k 6-7 dr alltid svdr dd dmnesldrare och klassldrare inte méts pd samma
nivd, eleven stressas in i ett annat arbetssdtt, dom flesta dmnesldrare inte forstdr detta. Mycket
stérre kontakt éver stadierna behovs. Mellan grundskola och gymnasiet (framfér allt lyceet) dr det
en smdrre katastrof dd dmnesldrarnas syn dr grund ndr det gdller elever som inte passar in i
mallen. Stressen dr enorm pd de elever som inte hittar mallen direkt. Dom har en stor
sjdlvrannsakan att géra pd det stadiet! Och dom bér granskas dd den pedagogiska formen dom
féljer dr utdaterad och skadlig i dagens samhdlle.”
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Nagra svarande hade helt enkelt ingen erfarenhet kring 6verforingen eller samarbetet
(4 svar).

Aven barn som inte har diagnos kan upplevas som en utmaning i samband med
overforingen (3 svar):

"Fd barn har fdtt sin diagnos i barnomsorgen och kommer till skolan lite som oskrivna blad. Jag
skulle dnska en stérre uppmdrksamhet inom barnomsorgen och att iallafall misstankar om ev. NPF
gavs till skolan sd att insatser for barnen med svdrigheter kan sdttas in direkt vid skolstart.”

Kunskap om elevens situation behévs bland annat vid évergangar

Ur daghemspersonalens perspektiv ar det viktigt att 6vergangen till grundskolan
fungerar bra fér barn med NPF. Overgangarna ir viktiga och fungerar inte alltid s& bra
som man Onskar. Tystnadsplikten har delvis varit ett hinder for en smidig 6verforing,
da det ar mycket viktigt att informationen om hur barnet fungerar i olika situationer
och vilka anpassningar som har anvénts formedlas och mottas i skolan. En utmaning
med 6verforingar ar att det inte finns enhetliga rutiner utan olika skolor kan ha olika
rutiner. Overgéngar kan enligt de intervjuade vara littare i skolor med arskurser frén 1
till 9. Aven 6vergangen fran grundskolan till gymnasialstadiet ar viktig och saknar
enligt de intervjuade en viss transparens. Transparens behovs bland annat kring hur
informationen gillande barnet ska formedlas mellan nivderna och de intervjuade lyfter
fram att informationen ar viktig for barnets fortsatta skolgang. Bland annat
informationen som finns i Wilma eller i ett annat kommunikationssystem inom
grundskolan kunde éverforas eller automatiskt félja med barnet till gymnasialstadiet.

[ det nuvarande systemet kan det enligt de intervjuade ibland upplevas som att alla
sitter pa sitt hall med uppgifterna kring barnet. Studiehandledarna har information om
vilka studiemojligheter som det specifika barnet med anpassningar har, medan
psykologer har informationen kring den eventuella diagnosen och liknande.
Informations- och kunskapsmassigt blir bilden kring barnet splittrad och ingen aktor
eller instans har en helhetsbild av barnets situation. Information om bland annat
foljande behover folja med och uppmarksammas vid 6vergangarna och dven under
barnets skolgang:

e Information fran forundervisningen: Hur ska klasslararen jobba med
anpassningarna i skolan?

¢ Information fran grundskolan: Hur ska man beakta anpassningarna
kring barnet pa gymnasialstadiet?

e Information fran studiehandledaren i grundskolan: Vilka
studiemoijligheter dr mojliga for barnet med anpassningar och pa vilka
villkor? Tydlig information om detta beh6vs redan nar barnet borjar
skolan.

[ samarbetsfragor ingar dven synpunkter om samarbetet med dvriga aktorer an
daghemmen och skolan. Skolpersonalen saknar enligt de intervjuade feedback om
barnets situation fran socialvarden. Elever med NPF behover ofta stod dven utanfor
skolan och pedagogerna kan uppleva att barnskyddsanmalan kan vara den sista
16sningen i sddana situationer. Pedagogerna anser dock att det inte ar ett dnskat
resultat att skicka eleven exempelvis till skolhemmet i Osterbotten!14. Bide
daghemmen och skolan saknar feedback fran socialen vilket enligt de intervjuade
delvis kan bero pa tystnadsplikten som styr verksamheten. De intervjuade lyfter fram
att de behover informationen om barnets situation och att det forekommer brister i
kommunikationen mellan skolan och bland annat socialen, BUP och

114 Skolhemmet Lagmansgarden i Pedersore.
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familjeradgivningen. Som situationen ar nu far inte skolan tillrackligt med information.
Dessutom 6nskar de intervjuade battre rutiner med motesprotokoll och liknande dar
bland annat BUP ar inkluderad. Allt for ofta blir barnskyddsanmalan enligt de
intervjuade den enda l6sningen pa situationen.

[ svara situationer dar det finns tvister om barnavard och liknande kan en annan vuxen
fungera som stdd for barnet. En stodfamilj som ordnas genom KST kan vara en bra
16sning men en annan vuxen som stdd dr ingenting som enligt de intervjuade kan
tvingas pa barnet om barnet inte ar 6ppet for hjalp. Ett gott samarbete kan dock enligt
de intervjuade leda till bra resultat med dppenhet i samarbete mellan vardnadshavare
och skola. Bland annat Wilma ar ett verktyg som kan anvandas for kommunikation
mellan hem och skola. En stor utmaning uppstar ur pedagogernas perspektiv i
situationer dir vardnadshavarna inte engagerar sig i barnets liv och dar pedagogerna
behover dvertala fordldrarna for utredningar och liknande exempelvis pa grund av att
fordldrarna ar radda for att barnet genom en utredning eller en diagnos far "en
stadmpel”. Mera resurser behovs enligt de intervjuade kring de barn som kommer fran
hemforhallandet med fordldrar som inte visar engagemang.

De intervjuade lyfter fram att mycket av ansvaret och forvantningarna av att 16sa
situationen kring barn med NPF landar pa speciallarare. [ en sddan situation ar det
viktigt med en valfungerande dialog med vardnadshavarna, ett bra samarbete med
psykologerna och ett tydligt stdd fran skolledningen. Fér vardnadshavarna kan
troskeln for utredningar och likande vara mycket hog, vilket enligt de intervjuade kan
bero pa stimpeln som barnet fruktas fa. Bland annat information om
traningsundervisningen behovs enligt de intervjuade da det kan upplevas att det i
dagslaget finns en "grazon” mellan traningsundervisningen och specialundervisningen.
Ur pedagogernas perspektiv kan vardnadshavarnas brist pa forstaelse for och kunskap
om diagnosen skapa hinder da vardnadshavarna kan kdnna oro for hur diagnosen
kommer att paverka barnets liv. De intervjuade understryker att en faststélld diagnos
hjalper barnet och darmed skapar en trygghet aven for foraldrarna.

Att barn allt oftare behover individuella instruktioner under lektioner ar enligt de
intervjuade synligt bade i forundervisningen och skolan. Anpassningar av olika slag ar
vanligare an forut. Tydligare styrning efterfragas av de intervjuade exempelvis i
forhallningen till anvandningen av mobiltelefoner i skolan. Makten att bestdmma och
fatta enhetliga beslut saknas enligt de intervjuade pa Aland. Det 4r viktigt att
uppmarksamma att de behov som finns i skolan d&ndras med tiden. Utmaningarna som
finns i skolorna och i samhallet i stort har enligt de intervjuade bland annat ett
samband med digitalisering (spel, datorer, mobiltelefoner), informationséverflod (till
exempel sociala medier, valdet som forekommer i spel), stress samt bristande
foraldraroll hos vardnadshavarna. Dessa utmaningar kan krava nya sorters losningar
och att bland annat introducera djurskotsel som en del av undervisningen kunde enligt
de intervjuade fungera som en sddan Kreativ 16sning.
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7. Ungas synpunkter om stédbehovet i
utbildningssystemet

[ detta kapitel redogor vi resultaten i snabbenkaten som var riktad till unga i
gymnasialstadiet. Likasd sammanfattar vi materialet fran intervjuerna och lyfter fram
frdgorna i synnerhet kring mobbning.

7.1 Bland elever med diagnos finns ytterligare stédbehov

Studerande i skolorna vid Alands gymnasium fick i enkitundersékningen uppskatta
sitt stédbehov i skolan.

Figur 24. Andel (%) studerande med diagnos efter det upplevda stédbehovet i skolan, efter
stodform
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Figur 24 visar resultatet for de studerande som har uppgett att de har diagnos som
paverkar larandet (21 svar). De flesta svarande upplever att de antingen inte har
stodbehov eller att de redan far tillrackligt med stod. Nagra studerande med diagnos
upplever att de beh6ver mer stdd i form av en resursperson i gruppen (5 svar, 24 %),
mer tid for uppgifter under lektioner eller prov (5 svar, 24 %), stod for kommunikation
(5 svar, 24 %), undervisning enskilt med lararen (4 svar, 19 %), sarskild
undervisningsgrupp (4 svar, 19 %) eller anpassade laro- eller hjadlpmedel (4 svar,

19 %).

Figur 25. Andel (%) studerande utan diagnos efter det upplevda stodbehovet i skolan, efter
stédform
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Av Figur 25 framgar resultatet for de studerande som har uppgett att de inte har nagon
diagnos som péverkar ldrandet (35 svar). Aven i den hir gruppen upplever
majoriteteten att de antingen inte har stodbehov eller att de redan far tillrackligt med
stod. Nagra studerande utan diagnos upplever att de behdver mer stod bland annat i
form av mer tid for uppgifter (5 svar, 11 %).
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De kommentarer som de svarande skickade in i samband med enkdtundersékningen
var foljande:

"Jag dr néjd med allt i skolan. Bra ldrare som dr bra pd att undervisa.”
"Néjd.”
"Jag dr néjd med det stédet jag fatt (sjéfart).”

"Fdr inget stad p.g.a. att mitt hégstadie har “tappat bort” mina papper sd nu vill inte skolan hjdlpa
mig.”

“Ha mera specialldrare och assistenter under lektionerna.”
"Jag far det stod jag behév av ldraren.”

“[...] Gillar inte att dta infor mdnniskor jag inte dr trygg med.”
"Har det rdtt sd bra just nu.”

"Méjlighet till mer till stéd pd lektion pd t.ex. gem[ensamma] dmnen. Kanske stédlektion skulle
vara ett alternativ for den som behdver.”

"Det behover finnas flera assistenter, kunna prata mer om kdnslor om hur man kdnner sig i skolan
om man dr utsatt av mobbning.”

7.2 Elever och handledare understryker vikten av brett stod i
vardagen

Malsattningen for utvarderingen ur ungas perspektiv var bland annat att fa en
uppfattning om hur skolgdngen har varit for barn med NPF samt att kartlagga
skillnaderna mellan de stodfunktioner som finns inom grundskolan och i skolorna vid
Alands gymnasium. Samtliga studerande vid Alands gymnasium fick majligheten att
delta i en kort enkdtundersdkning och att anmala sig till en intervju. For att fa en
kompletterande bild av ungas situation intervjuades dven elever med NPF i hogstadiet
och unga utan arbete eller studieplats. Totalt atta unga deltog genom intervjuerna i den
har undersokningen.

De unga som gar i hogstadiet anser att det ar bra i skolan om lararna féorutom
undervisningen tdanker pa elevens maende. Enligt de intervjuade ar sociala aktiviteter i
skolan viktiga, i synnerhet eftersom elever med NPF kan ha utmaningar med att trivas i
skolan. De intervjuade eleverna i hogstadiet lyfter fram vikten av att férebygga och
atgidrda mobbning. Trots att en mobbningsfri skola dr en malsattning forekommer det
enligt eleverna bland annat verbal mobbning i korridorerna. En av de intervjuade
upplever att det tog en relativt 1dng tid innan lararna tog tag i mobbningen. Eleverna
som intervjuades upplever att ur detta perspektiv fungerade skolan battre i lagstadiet.
Nér lararna val har ingripit i mobbningen har situationen férbéttrats.

Forutom i skolan kan det enligt de intervjuade férekomma mobbning exempelvis i
skolbussen. Eleverna anser att den framsta orsaken till mobbning ar att elever med
NPF ofta ar pa ett eller annat satt annorlunda eller star ut fran mangden. Enligt
eleverna skulle det vara mycket viktigt och en stor fordel om undervisningen
omfattade mera kunskap om mental ohélsa. Da skulle det finnas battre kunskap och
forstaelse for olikheter i skolan. Viss undervisning om mental hélsa kan forekomma
exempelvis inom halsokunskap, men detta kommer enligt de intervjuade forst under
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de hogre arskurserna. De intervjuade understryker att mobbningen starker den
mentala ohélsan och férsamrar den allmédnna situationen for eleven med NPF.

Eleverna med NPF har upplevt vissa bra l6sningar i undervisningen och har
framtidsplaner efter grundskolan. Elevernas framtidsplaner kan vara mycket olika, allt
fran praktiska yrken eller att flytta fran Aland for att studera utomlands. I allmanhet
anser de intervjuade eleverna i hogstadiet att det inte finns sd manga studiealternativ
pa Aland. For elever med NPF kan undervisningen i teoretiska amnen ofta ske i
smagrupper, medan deltagandet i praktiska amnen genomfors i storre elevgrupper. Till
exempel mojligheten att vid behov ga fran den stora elevgruppen till den lilla kan enligt
de intervjuade eleverna vara en bra l6sning.

Slutligen 6nskar de intervjuade eleverna att skolan blir en battre miljo for alla.
Eleverna har i vissa sammanhang upplevt att lararna ser eleverna med NPF som
"problembarn”. I sddana fall har inte ldrarna haft tillracklig kunskap om NPF, trots att
lararen sjalv eventuellt upplevt saken sa. Eleverna lyfter fram att forekomsten av
sadana situationer och fall dock kan kunskapslaget variera stort mellan skolorna och
mellan lararna. Eleverna understryker dven foraldrarnas ansvar i samband med
mobbning. Lararna borde enligt de intervjuade prata om mobbningen med den
mobbande elevens foraldrar for att sarskilt ta tag i situationer dir mobbaren inte ar
arlig om handelserna.

Aven studerande i gymnasialstadiet kan uppleva att mobbning i vissa fall har pagatt
sedan de forsta arskurserna i grundskolan. En ldngvarig l16sning har uteblivit, trots att
bade lararna och féradldrarna kan ha varit inblandade i utredningen av situationen. De
forebyggande atgarder som namns ar ett antimobbningsprogram med lektioner i
grundskolan, diskussioner kring mobbning i borjan av ldsdret i gymnasialstadiet samt
att vissa dmnen i skolan tar upp motsvarande teman. De intervjuade som ha varit
utsatta for mobbning efterlyser lararnas ansvar i att ta tag i situationen. Enligt de
utsatta har inte ldrarna i grundskolan pratat tillrackligt om mobbning med den
mobbande eleven och dven klassassistenterna borde ha forstatt och agerat i
situationen. Den allmdnna utmaningen med personliga assistenter ar att dessa byts ut
och med gruppassistenter att de ar for fa for att upptacka mobbning. En helhetsbild av
den utsatta elevens situation uteblir. Att klassassistenterna i gymnasialstadiet kdnner
igen mobbning och har kinnedom om eventuell tidigare mobbningsproblematik i
grundskolan ar enligt de intervjuade mycket viktigt och kunde hjalpa enskilda elever
som &r utsatta for mobbning.

[ allmanhet ar rasterna svarast for elever som ar utsatta for mobbning men enligt de
intervjuade har dven natmobbning férekommit. De elever med NPF som &r utsatta for
mobbning kan uppleva att utmaningen med raster och 6évriga pauser ar att lararna inte
alltid ar tillgangliga. Har man ingen att prata med eller dr utan vanner i skolan blir
rastsituationerna svara. De intervjuade unga med NPF lyfter fram att detta behover
uppmarksammas i skolorna, bdde inom grundskolan och pa gymnasialstadiet. I vissa
fall kan det enligt de intervjuade finnas andra elever och klasskamrater som fungerar
som stdd i situationen och eventuellt kan exempelvis prata med den mobbande eleven.
En av de intervjuade unga berdttar att detta varit till hjélp i situationen. Att
kontinuerligt lyfta fram och diskutera mobbning behovs dven pa gymnasialstadiet, en
intervjuad beréattar att detta sker nu endast i borjan av lasaret och eventuellt i vissa
skolamnen. Genom distansundervisning under coronapandemin har den utsatta eleven
sluppit mobbningssituationen i skolan, trots att personen annars ar positiv till
undervisning bdde hemma och i skolan. Aven i ett resurscentrum kunde det enligt de
intervjuade finnas kunskap om mobbning och liknande situationer.

De unga som faller utanfor studier och arbete kallas for NEET-unga. Dessa unga kan ha
mycket olika bakgrund och erfarenheter av utbildningssystemet. Férdelar med skolan
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har enligt de intervjuade NEET-unga varit bland annat kompisar, trots att man i
hemundervisning kan kdnna mera frihet och mindre stress. Férdelar med
hemundervisning ar enligt de intervjuade att undervisningen kan anpassas efter
individen. Upplevelser kring skolan kan i allmanhet variera relativt mycket mellan
individer beroende pa de erfarenheter som unga haft i utbildningssystemet. De unga
som upplever att de varit olyckliga i skolan kan ofta uppleva att de varit det 4&nda sedan
daghemmet. De intervjuade unga understryker att det behover finnas kompetens bland
de vuxna som arbetar med barn med NPF. Detta giller sd val daghems- och
skolpersonalen som exempelvis personalen inom psykiatrin.

De intervjuade NEET-unga berattar att de daliga erfarenheterna i grundskolan har sin
grund i upplevelser om att vuxna i skolan kunskapsmassigt inte rackte till och att de
sociala situationerna med kompisar var utmanande. De intervjuade efterlyser mer
psykologiskt kunnande bland vuxna i skolan. En av de intervjuade hade énskat mer
hjalp pa grund av dyslexin som uppticktes relativt sent i grundskolan. Genom
diagnosen kan barnet battre forsta situationen och sig sjélv, och dirmed kan en
diagnos ofta vara till stor hjdlp. Den intervjuade upplever att situationen blev mycket
béttre efter diagnosen genom exempelvis laxhjalp och extra stod. De intervjuade
understryker att utredningen om en eventuell diagnos borde ha genomforts tidigare.

Att skolan hittar valfungerande l16sningar for de elever i grundskolan som har stor
franvaro eller som av andra orsaker far hemundervisning ar enligt de intervjuade
oerhort viktigt. [ vissa fall upplever NEET-unga att kontakten mellan hemmet och
skolan inte har fungerat pa ett optimalt satt och att det har saknats struktur for en bra
och konstruktiv kontakt. Att lararna har kunskap om och intresse for de elevers
situation som inte dr narvarande i skolan dr mycket viktigt ur elevens perspektiv.
Forstdelse for elevens situation och bland annat tydliga individuella mal samt annat
stod efterlyses for de elever som inte ar narvarande i skolan. For de elever med NPF
som gar i skolan kan i synnerhet 6vergangen till hogstadiet vara en utmaning da
amnesundervisningen sker pa ett annat satt dn i lagstadiet och det enligt de
intervjuade NEET-unga bland annat kan vara férvirrande med olika klassrum for olika
amnen.

[ samband med mobbning efterlyser de intervjuade ansvarstagande larare och
fordldrar. Unga kan uppleva att de vuxna inte alltid tar sitt ansvar for att utreda
mobbning som forekommer i skolan. I sddana fall racker det inte till att skolan formellt
ar med i ett antimobbningsprogram.

Enligt de intervjuade NEET-unga finns det tillrickligt med studiemajligheter pa Aland
efter grundskolan. Under intervjun framkommer det att studiemdjligheterna anses
vara battre utanfoér Aland, men samtidigt finns det ekonomiska hinder for sidana
studier. Motgangarna i samband med studierna i gymnasialstadiet pa Aland har lett till
att flera av de intervjuade har hoppat av. Motgdngarna kan bland annat handla om
utmaningar med féorsamrad hélsa, undervisning som inte ar tillrackligt grundldggande
och/eller saknar introduktion till utbildningen i gymnasiet eller andra utmaningar som
hindrar att studierna kan fullféljas. Aven i samband med utbildningen efter
grundskolan varierar erfarenheterna som finns bland de intervjuade av stodet man fatt
i skolan och mdjligheterna som finns for fortsatta studier. For samtliga i gruppen galler
att framtidsplanerna inte ar tydliga. Mer larande genom praktik kunde dock enligt de
intervjuade vara ett bra studiealternativ och detta kunde vara en vélfungerande
16sning exempelvis inom bygg och IT.

Genom en diskussion med handledare som jobbar med NEET-unga far vi en bredare
bild av de strukturer som finns bakom utmaningarna som elever och unga med NPF
har. Manga av de NEET-unga som handledarna moéter i sitt arbete har NPF och genom
systematiskt arbete har man stravat efter att f fram en bra 6vergang fran grundskolan
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bland dessa unga. De intervjuade handledarna lyfter fram vikten av tydlig information
vid overgangar, i synnerhet eftersom manga elever haft en och samma Kklasslarare i
lagstadiet och 6vriga larare da har sdmre kunskap om elevens situation. Enigt de
intervjuade finns det elever med NPF som inte fatt en diagnos i grundskolan da elevens
beteendemonster eventuellt har tolkats bero pa elevens personlighet i stéllet for att se
den bakomliggande NPF-diagnosen. For unga som inte har fatt en bekraftad diagnos
kan livet och exempelvis studier efter grundskolan bli en stor utmaning. De intervjuade
lyfter fram vikten av diagnos som innebér hjalp och stdd for att eleven ska kunna
fungera i allmanhet och genomfdra fortsatta studier. En situation med sen diagnos
hinner enligt de intervjuade sitta djupa spar i bade eleven och lararna under aren. |
samband med en utredning om eventuell diagnos kan det behévas coachning och
handledning, men trots viss forsiktighet for tidiga diagnoser, 6nskar de intervjuade att
det hellre gors en utredning for mycket dn att ndgon slinker igenom systemet.

Vad géller franvaro i skolan ar det enligt de intervjuade svara situationer att 16sa,
eftersom varje elev ar en individ och fungerar pa olika satt samt for att
familjesituationer kan vara mycket olika. Genom ett resurscentrum kunde férdldrarna
fa stod, eftersom lararna kan uppleva att de har svart att racka till for foraldrar. Efter
grundskolan kunde situationen for elever med NPF férbattras om det fanns laroavtal
som beaktar de behov som dessa elever har. I allminhet beh6vs enligt de intervjuade
mindre elevgrupper och mera praktik. Framfor allt behdvs resurser i form av tid for
elever med NPF. Handledarna méter dven unga med NPF som har yrkesexamen men
som adnda behover fa hjalp i livssituationen pa grund av sina sarskilda behov. De
intervjuade understryker att personer med grova NPF-diagnoser ofta mognar senare
dn andra unga. Det beh6vs enligt handledarna en resurs, till exempel en stodperson,
som dessa unga kan kontakta i samband med att de férsoker komma ut pa
arbetsmarknaden. Aven hir kunde ett resurscentrum ha en viktig roll och funktion.

Att stodet for unga med NPF behdver omfatta personens allménna livssituation ar
tydligt for de intervjuade. Atgirder som dven beaktar stodet hemma kan géra en
skillnad i livet for unga som ar utanfor studier och arbetsmarknad. Helst skulle en och
samma stodperson fungera som ungas kontakt och enligt de intervjuades erfarenheter
kan det vara svart om personens uppgifter ar spridda mellan olika aktérer som
kommunen, skolan, sjukvarden med mera. [ allmanhet dr det manga olika personer
som NEET-unga beh6ver samarbeta med och vara i kontakt med. Att de centrala
aktorerna stravar efter att skapa samarbete mellan verksamheten ar enligt de
intervjuade mycket viktigt. Forhoppningen ar att samordningen kommer att bli battre
kring bland annat boendestodet, sysselsattningen och liknande genom KST. Framfor
allt ska ungas yrkesutbildning inte leda till arbetsloshet, exempelvis pa grund av
uteblivna behorigheter, utan studierna ska mojliggora en bra tillgang till arbetslivet,
utbildningen ska matcha mot arbetet.

7.3 Om mobbning och elever med NPF

Ett gemensamt tema som lyfts fram i bade enkat- och intervjumaterialet &r mobbning.
Mobbning definieras som aggressivt beteende som sker med flit, upprepar sig och
riktar sig mot en person som av ndgon anledning har svart att férsvara sig. Att ha svart
att forsvara sig kan bland annat betyda att man har svart att uttrycka sig, ar
tillbakadragen eller har andra utmaningar i det sociala umganget.
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En nyligen publicerad doktorsavhandling?!5 i Finland visar att fler &n var tredje elev
med lassvarigheter hade upplevt mobbning antingen genom att ha blivit utsatt for
mobbning, att sjdlv ha mobbat eller en kombination av dessa tva. [ Sverige
konstaterades i en doktorsavhandling!1¢ att bland funktionsnedsatta elever ar
mobbningen mer dr dubbelt sa vanligt som hos 6vriga elever. I gruppen for
funktionsnedsatta elever ingick barn med las- och skrivsvarigheter (9,5 %), horsel-
eller synnedsattningar (5,6 % respektive 5,5 %), ADHD eller ADD (3,3 %),
rorelsenedsattningar (2,2 %) eller andra funktionsnedséattningar (3,4 %).

Figur 26 visar andelen elever som har varit utsatta for mobbning minst en gang i
veckan under skoldret!17, Den storsta andelen utsatta fanns 2021 i arskurserna 8-9,
totalt 6,1 procent av eleverna, vilket motsvarar andelen i hela landet (6,0 %). I
yrkesgymnasiet rapporterade 5,5 procent av de svarande om utsatthet for mobbning,
vilket 4r mera dn i hela landet (2,9 %). I drskurserna 4-5 var 4,8 procent av eleverna
utsatta for mobbning varje vecka, vilket 4r mindre dn det genomsnittliga i hela landet
(7,9 %). Slutligen visade siffrorna for lyceet att 1,6 procent av de svarande varit utsatta
féor mobbning, vilket dr ungefar detsamma som i hela landet (1,1 %).

Figur 26. Andel (%) svarande som varit utsatta fér mobbning minst en gang i veckan under
skolaret 2017, 2019 och 2021, efter utbildningsniva
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Not: Skalan slutar vid 7 %. Indikatorn grundar sig pa fragan: "Hur ofta har du utsatts fér mobbning i
skolan under denna termin?". Svarsalternativ: 1) flera gdnger i veckan, 2) ungefar en gang i veckan, 3)
mera sillan, 4) inte alls. Granskningen omfattar de som gett alternativ 1 eller 2 som svar.

Kalla: THL, ASUB

Det ar viktigt att uppmarksamma att dterkommande mobbning definieras bland annat i
det nationella antimobbningsprogrammet KiVa Skola som utsatthet som aterkommer
2-3 ganger i manaden eller oftare!!8. De siffror som vi aterger i Figur 26 avspeglar
utsatthet som ar relativt intensivt eftersom den fédrekommer varje vecka. Aven
utsatthet som forekommer mer sillan dn varje vecka kan vara ytterst skadande for den
utsatta och flera longitudinella studier har tydligt visat sambandet mellan utsatthet fér
mobbning som barn och en férsdmrad psykisk hélsa i vuxen alder19,

115 Turunen, 2021.

116 Fridh, 2018.

117 Antal svarande 2017, 2019 och 2021; 3k 4-5: 536, 614 och 570; ak 8-9: 466, 475 och 545; lyceet: 260, 226 och
256; yrkesgymnasiet: 227, 231 och 241 (kalla: THL).

118 Mera om KiVa Skola pa https://www.kivaskola.fi/

119 Las mer t.ex. Sd pdverkar mobbning vuxenlivet pa https://modernpsykologi.se/2020/01/16/sa-paverkar-

mobbning-vuxenlivet/
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Figur 27 aterger andelen svarande som uppgett att de har utmaningar med vissa
uppgifter i anknytning till skolgdngen eller studierna. I firdigheterna ingar att folja
med under lektionerna, att gora laxor eller liknande uppgifter, att forbereda sig for
prov, att utfora skriftliga uppgifter, att utféra uppgifter som kraver lasning, att utféra
rakneuppgifter, att upptrada muntligt, att svara under lektionen och att anvinda
teknisk utrustning i studierna (digital teknik eller programvaror). Ar 2021 uppgav
nistan varannan (48 %) elev i arskurserna 8-9 pa Aland att de hade problem med
inlarningsfardigheterna, vilket 4r mera dn i hela landet (40 %). Trots att andelarna var
relativt stora dven i lyceet (43 %) och yrkesgymnasiet (40 %), var de relativt lika som i
hela landet (40 % och 43 %).

Figur 27. Andel (%) svarande som har problem med inlarningsfardigheterna 2017, 2019 och
2021, efter utbildningsniva
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Not: Skalan slutar vid 60 %. Indikatorn grundar sig pa fragan: "Har du svarigheter med féljande
uppgifter i anknytning till skolgdngen/studierna?”. Delfragor: 1) att folja med under lektionerna, 2)
att gora mina laxor eller andra liknande uppgifter, 3) att forbereda mig for prov, 4) att utfora
skriftliga uppgifter, 5) att utfora uppgifter som kraver lasning, 6) att utféra rakneuppgifter, 7) att
upptrada muntligt, 8) att svara under lektionen och 9) att anvénda teknisk utrustning i studierna
(digital teknik eller programvaror). Svarsalternativ: 1) inte alls, 2) ganska litet, 3) ganska mycket, 4)
mycket. Indikatorn omfattar de respondenter som har uppgett alternativ 4 pa minst en delfraga eller
alternativ 3 pa minst tre delfragor.
Kalla: THL, ASUB

Studier har indikerat att i synnerhet kombinationen av en funktionsnedsattning med
svarigheter att reglera egna beteendet kan leda till mobbning!20. Ar 2021 ansag 12,5
procent av de svarande i drskurserna 8-9, 11,2 procent av de svarande i
yrkesldroanstalterna och 5,1 procent av de svarande i lyceet att de hade stora
svarigheter att kontrollera sitt beteende. Andelarna for arskurserna 8-9 och
yrkesgymnasiet var hogre dn i hela landet (7,9 % och 6,1 %).

Slutligen har dven den upplevda otryggheten i skolan associerats med elevernas
mentala ohélsa som depression och sjalvskadebeteendel?l, Allt detta lyfter fram vikten
av tydlig implementering av reglementet som bidrar till en trygg och mobbningsfri
skola och ger ett tydligt perspektiv till de upplevelser och erfarenheter som de unga
svarande rapporterar i den har undersokningen.

120 Turunen, 2021.
121 Mori et al.,, 2021.
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8. En resursskola eller ett resurscentrum?

En fragestallning i den hdr undersokningen kartlagger behovet av en resursskola eller
ett resurscentrum pa Aland. I detta kapitel har vi sammanfattat de kommentarer som
vardnadshavarna (totalt 334 svar!22) och pedagogerna (totalt 119 svar) skickade in i
samband med enkitundersokningen. Presentationen sker tematiskt fran de mer
positiva synpunkterna mot de mer negativa. Vi kompletterar enkdtkommentarerna
med intervjumaterialet som berdor fragan.

8.1 Asikter om en resursskola

Beskrivningen av en resursskola i enkdten 16d: En resursskola har férutsattningar att
ta hansyn till de behov som barn med NPF har (klasserna dr mindre, pedagogiken ar
anpassad efter individen, personalen har erfarenhet av funktionsnedsattningar
etcetera). I det féljande presenteras kommentarerna om resursskola och/eller
resurscentrum skilt for vdrdnadshavare och pedagoger. Kommentarerna presenteras i
ordningen fran de positivt instdllda kommentarerna till de mer kluvna asikterna och
avslutas med de mest negativa kommentarerna.

Vardnadshavarna om en resursskola

[ gruppen for vardnadshavare till barn i forundervisningen angav manga av de som
kommenterat fragan om en resursskola och ett resurscentrum att de var for daligt
insatta for att kunna svara eller att resursskola inte var aktuellt f6r dem. Bland de svar
som dnda kom in var férdelningen liknande som bland vardnadshavare till barn i
grundskolan.

"Kdnns som en sjdlvklarhet att barn som behéver denna sorts stid ska fd det.”

"For att dessa barn ocksd har en ritt till trygg skolgdng.”

"Om vi kan stédja vdra barn som dr i behov av mer resurser for att de ska kunna bli starka
individer sd anser jag att en resursskola en bra investering for samhdllet. Barnen dr grunden i vdrt
samhdlle. ”

“Ja for att alla bor fa hjdlp och nej for att man inte bor separera barnen for att de dr olika.”

"Jag tycker att det dr redan bra.”

"Nej jag tror inte pd segregation utan pd att alla barn inom NPF-spektret har samma rdtt som alla
andra och ddrfér bér skolan anpassas enligt de behov som finns.”

Bland de vardnadshavare som har barn i grundskolan och som angett att behovet finns
lyfte manga olika orsaker fram. Flera virdnadshavare lyfter fram svarigheter med att
tillgodose barnets behov i en vanlig klass, pa grund av anledningar som kompetens
eller pengar.

"Vissa barn har specialbehov som kanske inte gdr att tillgodose i en "vanlig” klass.”

“I mitt barns skola hdnvisar rektorn till att det inte finns resurser och att kommunen gadtt back
senaste dren. En gemensam resursskola for alla kommuner hade hjdlpt till sd att fordldrar slipper

122 Observera att eftersom vardnadshavarna kunde fylla i enkaten for flera barn kan samma asikt for fragan om en
resursskola och/eller ett resurscentrum ha presenterats flera ganger. Vi viljer dirmed att presentera materialet
enbart tematiskt.
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sldss fér hjdlp i mindre framgdngsrika kommuner. Jag upplever inte att det finns tillrdckligt med
kunskap fér att beméta elever med sdrskilda behov i mitt barns skola.”

“Ja, upplever idag att andra ldrare dn specialpedagogerna har ddlig kunskap om diagnoser och
vad de olika diagnoserna innebdr for ett barn.”

Flera lyfte fram barnets egna upplevelser av skolan som motivering fér en
resursskola.

"For att barn som behéver hjdlp mer dn vad vanliga skolan kan erbjuda skulle fd kdnna sig
"tillrdckliga”. Barn med olika behov fdr aldrig "lyckas” och stor de barn som vill och kan gd i skola,
dd de inte heller far arbetsro. ”

"Mer forstdelse, firre onédiga anmdrkningar, uppmdrksamhet pd rdtt sdtt, fdrre onédiga intryck
och firre moment som stor med mera.”

"Samla kunskap, sdkerstdlla att personalen har kunskap och forstdelse. Men lika viktigt att barnen
inte kdnner sig ensamma och annorlunda, utan for méjlighet att umgds med andra barn med
liknande behov. Att det fungerar i skolan dr sd otroligt viktigt for dessa barns sjédlvkdnsla och
framtid.”

"Ddrfor att de eleverna skulle fa lyckats i stdllet for att stindigt misslyckas i den "vanliga” skolan.”
"For att barn dr olika och fér att en skola som dr anpassad for majoriteten inte fungerar fér alla.
Barn som hamnar utanfér "systemet” riskerar ocksd att hamna vid sidan om samhdllet lingre

fram i livet.”

Flera svarande motiverade ocksa en positiv installning till en resursskola ur den
nuvarande elevgruppens perspektiv.

"Eftersom det skulle bli mera arbetsro och éppna upp for att dven "vanliga” elever skulle hinna
med att fd mera hjdlp under lektionerna.”

“Ja det skulle ge barnen bdttre forutsdttningar for ldrande, bdde de som behéver professionellt stod
och klassen ddr eleverna nu gdri.”

“Ldrarna i vanlig klass behéver fd fokusera mera pd sin undervisning och inte stdndigt anpassa
alla andras skoldag fér att passa en minoritet.”

Négra svarande vardnadshavare uttryckte en oro over skirgardsbornas moéjligheter
att ta del av verksamheten i en resursskola.

“Ja diagnoser 6kar hos barn. Svdrt med avstdnd for boende i skdrgdrden dock.”
"Det vore sikert bra. Svdrt for skdrgdrdsbor dock kanske.”

"Kunde vara bra men det betyder att skdrgdrdsbarn svdrligen kan gd i en sddan skola utan att
flytta hemifrdn”

Av de vardnadshavare som inte hade en bestamd uppfattning motiverade manga det
med att de inte var insatta i fragan eller inte hade behov. Fler uttryckte dock att de var
kluvna i sin instillning till fragan.

“De som har behov av stéd mdste garanteras stéd, men om en resursskola dr rdtt vdg att ga dr
tveksamt.”

“Ar tudelad, dels har barnen férstds kanske ett behov av en lugnare omgivning och mer stéd men
ldnge har man vdl nu velat att dessa barn ska integreras i klasser sd att ingen kdnner sig utanfér
och for att befrdmja mdngfalden i samhdllet”
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“Kunde var ett bra sdtt att ge dessa elever det utrymme de behéver. Men osdkert om det hjdlper
dem i det vardagliga livet. Kan ge mer utanférskap.”

De vardnadshavare som var negativt instillda till en resursskola uttryckte bland
annat dsikter om att barnet bor ga i skola i den egna kommunen och att mer stod i
stallet ska ges till den egna skolan. Risken for exkludering och utpekande av eleven
lyftes ocksa fram av flera av de svarande. Det ifrdgasattes ocksa vilka barn som skulle
ga i resursskola.

"Jag anser att man sd ldngt de gdr skall vara tillsammans. Fér att fd en sd normaliserad utbildning
och uppvdxt som mdjligt.”

"Risken fér stigmatisering dr uppenbar.”

"Det skulle stigmatisera och separera. Ge intryck att barn med NPF dr dummare dn andra. Min son
dr snarare sdrbehdvad inom matte, men dyslexin stdller till det. Pd en resursskola skulle han inte fd
blomstra inom matte misstdnker jag. Vi skulle inte tilldta att han sattes pd resursskola. ”

"For att ALLA Ildrare borde ha den pedagogiken och alla klasser borde vara smd oavsett diagnos dn
eller inte. Alla barn ska bli sedda och undervisningen ska anpassas fér varje individ.”

“Hur mdnga barn pd Aland ska gd i specialanpassad undervisning? Minst 10 % av alla barn har
NPF, utéver detta évriga specialbehov. Alla skolor borde klara NPF-anpassningar!”

“Inte ens diagnosprocessen fungerar i dagsldget. Det finns ingen skolpsykolog eller kurator, och
kén pd BUP dr mdnader eller dr ldng. Det dr ingen idé att sdtta in resurser for det hdr forrdn
diagnostiseringen sker korrekt.”

Under intervjuerna som genomfordes i den hiar undersékningen lyfte vardnadshavarna
fram att barnets dverforing till en resursskola helst ska ske direkt efter aren inom
barnomsorgen, eftersom i 6vriga fall flyttas barnet till en resursskola fran en skolmiljo
som barnet hunnit bli van vid. Centrala fragor enligt virdnadshavarna ar kraven eller
kriterierna som ger barnet tillgdng till resursskolan. En viktig frdga ar bland annat vilka
diagnoser som i sa fall kravs. Exempelvis elever som dnnu inte fatt en diagnos eller
elever vars foraldrar inte vill genomfora en utredning om en eventuell diagnos kan
enligt de intervjuade vardnadshavarna inte flyttas till skolan. I allmdnhet anser
vardnadshavarna att resurserna for att integrera och anpassa elever i klassen ska
finnas i den vanliga skolan.

Pedagogerna om en resursskola

Av pedagoger inom barnomsorgen som svarat pa enkiten ansag de flesta att det kan
finnas fordelar med en resursskola.

"Allt som gynnar barn med NPF borde géras.”

”Pd en liten ort kan dessa NPF barn bli mer utpekade for att de dr annorlunda och bli utsatta for
mobbing/trakasseri mm for att de dr annorlunda! Som dagens samhdlle dr uppbyggt sd behéver
de en resursskola som ser NPF barns behov. NPF barn dr smarta och vet ofta vad de vill, men vissa
saker tar ldngre tid att komma underfund med! Ibland dr de fér smarta for sitt eget bdsta! Skulle
dagens skola anpassa sitt arbete fér NPF barn sd skulle de gagna alla!”

"Absolut. Under hela mitt yrkesliv har jag sett samma misslyckande i vanlig skola fér dessa elever
utan ndgon férbdttring. Detta leder till marginalisering utanforskap och psykisk ohdlsa.”

“Det skulle vil inte vara sd dumt. [ en stor grupp riskerar du mera att falla mellan stolarna och
tyvdrr har anstdllda assistenter séllan den kunskap de skulle behdva for att kunna bemdéta ett NPF
barn, inte heller alltid ldrarna som dessutom skall fokusera pd massan. I en resursskola skulle man
Jju verkligen kunna grotta ner sig i alla former och fd hégklassigt stod frdn hoger och vdnster ndr
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svdrigheterna hopar sig. Det torde ju ge bittre sjdlvfortroende och starkare individer till
samhdllet.”

"Det dr jdttebra for eleven att fa rdtt anpassning, samt personal, fordldrar och elev fdr bdst stod
och likasinnade i gruppen.”

“Ja, absolut. Dessa barn ska inte behéva misslyckas i en vanlig skola ddr de inte klarar av de sociala
kraven. Ldrare till de neuronormativa barnen kan koncentrera sig pd sitt uppdrag sd dven dessa
barn fdr den uppmdrksamhet de fértjdnar.”

“Kdnns som vissa av de barn vi haft med NPF inte hamnat i rdtt skolform.”
“Ingen skild skola, men en specialanpassad klass.”

"Tédnker att det dr bdttre med extra fungerande stéd i skolan, med méjlighet att ga ifrdn vid
behov.”

Bland pedagogerna i grundskolan som svarade pa frdgan om resursskola var
instédllningen mer positiv an bland vardnadshavare. Manga ansag att det skulle vara en
16sning som gynnar savél eleven som skolan.

“Ja! Dérfor att hur vi dn anpassar sd funkar inte den ” vanliga” skolan fér alla barn. De barnen dr
Jjag rddd fdr ldg sjdlvkdnsla dd de inte fdr rdtt forutsdttningar att lyckas med sitt skolarbete.
Dessutom krdver vissa barn sddana resurser pd de enskilda skolorna att det pdverkar de resurser
som évriga elever har rdtt till. Varken elever med stora svdrigheter eller dennes klasskamrater
gynnas av att eleven in absurdum ska integreras i "vanlig” klass.”

“Ja personalen dr utbildad att kunna ta emot och hantera eleverna sd att skolgdngen
forhoppningsvis blir lyckad. Som det dr nu jamfér sig flera (NPF elever med "elever utan sdrskilda
behov". Det dr en utmaning att integrera elever i klassen eftersom det inte alltid finns resurs till
detta.”

"Absolut! Klassldrare kér slut pd sig sjdlva genom att anpassa och ldgga ner odndligt med tid pd
NPF barn som behéver mer resurser dn vad vi kan ge. Klassen bestdr ofta av [mdnga] elever till
som behéver sitt. Mdnga NPF barn skulle md sd mycket bdttre av en skolform ddr dagen kan
omformas efter dagsmdendet och elevens bdsta. I den vanliga skolan behover vissa regler och
rutiner fd finnas som NPF-barnen inte klarar av/ mdktar med.”

"Det skulle underldtta oerhort for de elever som har svdrigheter att fd det sociala umgdnget med
andra att fungera som méter stora utmaningar i de skolor som vi har idag gdllande allt frdn
pedagogik stora klasser osv. Det skulle hjélpa oss pedagoger att arbeta i team fd stéd och hjdlp av
varandra och ha all kompetens samlad pd ett stdlle. Det skulle vara en arbetsplats jag gdrna skulle
séka mig till. Jag tror att dven fordldrar skulle bli stdrkta av det att kdnna att det finns en plats ddr
deras barn fdr vara dem som de dr.”

“Ja alla mdr inte bra av skolmiljon. Har man mdjlighet att dka ivdg med dem blir de oftast "som en
ny mdnniska". Detta gdller ett fdtal elever.”

“Jag tror att fler NPF-elever da skulle uppnd sin potential och ha stérre chans att hitta en
utbildningsvdg och ett arbete.”

Flera larare tog upp bristen pa resurser i den nuvarande skolan som en motivering
till en resursskola. Aven avsaknad av kompetens togs upp.

"Absolut just nu tar dessa elever med gdllande lagstiftning upp allt fér stor del av
arbetstid/resurser - vi ldgger ner oproportionellt mycket resurser pd dessa elever och kontakten
med deras fordldrar jimfort med vad vi ldgger ner pd vdra andra elever.”
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“I de dldndska skolorna dras det hela tiden ner pd resurser - fdrre vuxna stérre elevgrupper mindre
stdd av t.ex. specialldrare. Mycket ansvar ldggs pd enskilda klassldraren som inte rdcker till for att
tillgodose alla olika behov som idag finns i ett klassrum.”

"Klassldrare/Idrare uppger att de funderar pd att byta yrke. De blir ofta "utbrdnda” eftersom bdade
arbetet med barn med NPF och barn med trasiga hemforhdllanden ska skétas av klassldraren i ett
klassrum.”

“Jag kdnner att det bérjar bli svdrt att hinna med allas sdrskilda behov i en klass dd
klasstorlekarna okar. Det skulle kdnnas mer rdttvist for eleven att fd hjdlp av personal som dr
mera kunnig inom omrddet.”

Nagra larare patalade dven risk att eleven i det nuvarande systemet har olika
mojligheter till hjialp beroende pa hemkommun och skola.

“Ja for da skulle alla barn oberoende av var eleven bor kunna garanteras likvdrdig undervisning.”

Mojligheten till loka hjalp och hur bedémningen av vilka elever som skulle vara
berattigade till plats i en resursskola togs ocksa upp som fragor och en orsak till
Kluven instillning till resursskola bland de svarande pedagogerna. Aven de
ekonomiska forutsittningarna lyftes fram som en oséker faktor.

“Ar osdiker pd var man ska sdtta grinsen mdnga ungdomar fungerar vildigt bra i grundskolan.
Var drar man grdnsen fér vilka som ska ta del av denna undervisning? Vems dsikt viger tyngst?
Skola hdlsovdrden vdrdnadshavare? For mdnga frdgetecken!”

“Det beror pd hur skolan blir utformad tar den emot dd frdn alla kommuner?”
“Som jobbande i skdrgdrden skulle det dndd knappast vara aktuellt fér oss.”
“Det dr en fin idé men jag dr tveksam till om Aland har den ekonomiska méjligheten och om vi kan

lyckas samla tillrdcklig mdngd personal med rdtt kompetens for att fd en sddan skola att fungera
bra.”

Ndgra av de mer tveksamma och negativa kommentarerna lit sa har:

“Integrering i de vanliga skolorna ldter bdttre framst p.g.a. att det finns relativt mdnga elever som
"kanske” har NPF.”

“En elev med NPF ska inte behéva sdllas ut och dtskiljas frdn andra elever. Det finns en vinning for
alla med integrering i det allmdnna skolsystemet. Endast om skolsystemet innebdr stora
svdrigheter for eleven eller om resursskolan Idttare kan hantera hemmasittare. Ifall det skulle
gynna vissa individer ja.”

"Bdde och vi kan inte helt ta bort NPF eleverna frdn klasserna vi behéver ldra vdra elever att vi dr
olika och fdr vara det. Respekt och hdnsyn bdttre att utbilda Idrarna och dagispersonalen.”

Aven bland pedagogerna pa gymnasialstadiet gick &sikterna i sir.

"Resursskola skulle ge NPF eleverna en storre mdjlighet att satsa pd deras kunnande i stillet for att
alltid mdste jobba den hdrda vigen p.g.a. oférstdnd eller okunskap frdn ldrarens sida.”

“Det behdvs. Funkar ddligt att blanda grupperna dd de studerande som det gdr bra for limnas dt
sitt 6de dd de med NPF behéver sd mycket hjdlp. Alla studerande har ridtt till samma mdngd hjdlp.”
“"Det skulle sdkert vara bra pd sitt sdtt, men frdgan dr hur den skolan skulle skilja sig frdn de
stédformer som finns i dagsldget. Gdillande yrkesutbildningen vet jag inte om det skulle vara
dndamdlsenligt dd personalen pd resursskolan i sd fall dven skulle behéva ha yrkeskunnandet. Det
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skulle kdinnas vettigare att ha fler specialldrare och assistenter vid yrkesutbildningens enheter i
stdllet.”

” Kunde vara bra men om det bara gdller grundskolan sd blir problemen pd féljande stadie.”

"Yrkesgymnasiet har inte resurser att hjdlpa alla studerande med behov av hjdlp. Stora
inbesparingar. Pressad personal.”

"Mera Ildrare som har specialutbildning fér dessa.”

Enligt de intervjuade pedagogerna skulle en resursskola kunna fungera bra om det
fanns ratta resurser. En resursskola kunde enligt de intervjuade i sa fall bli en trygg
plats for eleverna i stillet for en avlastningsplats for stokiga elever. De intervjuade
anser att lararen kan fa ett stort ansvar for att vid behov uppmuntra sékandet till
resursskolan. Enligt de intervjuade finns det en risk for att alla de elever som borde fa
tillgang till en resursskola inte far det pa grund av att ansokan slutligen hanger pa de
enskilda lararna. Att det skulle finnas tillrackliga ekonomiska resurser for en
resursskola pa Aland 4r enligt de intervjuade en orealistisk tanke. Likas4 finns det
enligt de intervjuade ett etiskt dilemma i att "plocka bort” och “gémma undan” barn
med diagnos fran grundskolan. Aven barn i vanliga skolor behover enligt de
intervjuade lara sig att forsta att manniskor ar olika. Med en resursskola medféljer det
en risk for att skolan blir ett skolhem, likt exempelvis Lagmansgarden i Osterbotten.
Att integrera barn med NPF i grundskolan dnskas av pedagogerna, men for de barn
som helt enkelt inte fungerar i en vanlig skola ar en resursskola ett battre alternativ an
ett resurscentrum eller ett skolhem.

Figur 28 sammanfattar asikter till forman foér en resursskola.

Figur 28. Asikter till férman fér en resursskola

Vardnadshavare

¢ Individuellt anpassat, ett mellanting fér de elever som varken kan ga i
traningsundervisningen eller en vanlig skola

* En resursskola ska samla ihop sakkunniga och experter samt ska vara
beldgen centralt pa Aland

* Ska starka det positiva som finns i barnet

Pedagoger och larare

* Anpassningarna i grundskolan racker inte till, en resursskola kan
erbjuda en lyckad skolgang fér elever som inte passar i en vanlig skola

* Brist pa resurser och avsaknad av kompetens i den nuvarande skolan
som en motivering till en resursskola

¢ Likvardig undervisning oberoende av vilken kommun elever bor i

8.2 Asikter till forman for ett resurscentrum

Enkaten gav ocksd utrymme for motiverade dsikter kring resurscentrum.
Beskrivningen av resurscentrum i enkaten 16d: I ett resurscentrum ingar bland annat
skolpsykologer och skolkuratorer med olika specialkompetenser, till exempel inom
neuropsykologi, KBT (kognitiv beteendeterapi) samt kring olika specialutredningar.
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Vardnadshavarna om ett resurscentrum

[ gruppen for vardnadshavare till barn inom barnomsorgen fanns farre svarande pa
enkaten. Av de som motiverat sitt svar pa fragan om de anser att ett resurscentrum
behovs, angav manga att de var positivt instéllda till ett sddant.

“Ja sd att skolpsykologer och kuratorer kan fd mer hjdlp och utbyte av varandra.”

“Ja. For att kunna samlas i ett team kring bedémning och individuellt anpassade dtgdrder
gentemot skola, vdrdnadshavare och barn. ”

“Jag upplever det som att problematiken inom detta omrdde bara ékar sd allt stod barnen kan fa
behovs. ”

“Upplever att resurserna inte rdcker till alla i dagsldget.”

“Mer kompetens bland barn med NPF dr positivt.”

“Om vi kan stodja vdra barn som dr i behov av mer resurser for att de ska kunna bli starka
individer sd anser jag att ett resurscentrum dr en bra investering fér samhdllet. Barnen dr grunden
ivdrt samhdlle. ”

"Kunskap leder till utveckling.”

Nagra av de svarade som hade en tveksam eller negativ installning till resurscentrum
motiverade sin instéllning sa har.

“Finns redan pd skolorna.”

"Det kommer alltid finnas sddana som ej passar in.”

Mdnga av de vardnadshavare till barn i grundskolan som svarat pa enkéten forholl sig
positivt till ett resurscentrum. Motiveringarna tog upp bland annat kunskapsutbyte,
attraktivare arbetsplatser och en underlattande resurs for skolor och familjer.

Flera svarande patalade féordelarna med kunskap och information samlat centralt.
“Ja! Ett resurscentrum kunde fungera handledande till de skolor som finns. Samlade kompetenser
under samma tak skulle vara vdldigt kvalitetshéjande for all undervisning pd Aland, frén

barnomsoryg till gymnasialstadiet.”

"Skulle kunna skapa ett bdttra samarbete mellan alla partner som dr involverade och géra att det
blir effektivare.”

“Ja de kan ansvara helhetsmdssigt for allt frdn rehabilitering, terapier och rekommendationer till
skolan och hemmet.”

"Trdkigt ndr informationen om barnet férsvinner mellan kommungrdnserna.”

“Ja, dd kanske samarbete skola/BUP skulle bli bittre.”

Vakanta psykologtjanster och langa vantetider till barn- och ungdomspsykiatriska
mottagningen vid AHS lyftes fram av flera svarande som en motivering till behovet av

ett resurscentrum.

“Ja det dr sd ldnga tider till BUP for att fd en utredning dd skulle det vara bra att kunna vdnda sig
till experter direkt.”
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"Fér att psykisk ohdlsa hela tiden vixer bland unga, dessutom behévs oftast stéd snarast och
vintetiden dr just nu fér ldng.”

"Vi har brist pd psykologer och att ha ett centrum skulle hjdlpa att koordinera resurserna.”

"For ldng vdntetid till BUP och stort steg att séka sig dit, enklare om det skulle vara inom skolan.”
En hojning av kompetensen pa Aland inom dessa fragor gavs ocksd som motivering.
"Dd skulle kanske tjdnsterna bli attraktiva och besdttas av behorig personal.”
"Kompetenshéjande, rimligare arbetsbelastning fér de som arbetar.”

Ndagra svarande tog ocksa stillning fér en koppling mellan resursskola och
resurscentrum.

"Resursskolan och resurscentrum kunde vara samma plats.”

Familjernas behov av koordinerat stod lyftes fram av flertalet som svarat att ett
resurscentrum behdvs.

"Det dr stdndiga utmaningar med barn som har special behov. Ofta dr det en mycket tidskrdvande
kamp att fd igenom ansékningar for att fd tillgdng till stéd dt barnet. Hela tiden dr det barnen som
vdntar och férlorar dyrbar tid ndr de i stdllet skulle kunna utvecklas och ldra sig mer. Ett
resurscentrum skulle kunna korta av vdntetiden och ge stéd till barnen och fordldrar.”

"Enormt mycket tid gdr dt idag for att dka runt pd méten mellan olika instanser och férséka fd
reda pd rdttigheter, méjligheter etc. Blir bollad fram och tillbaka och ingen vill ta ansvar. Har blivit
tvungen att arbeta deltid bara fér att hinna med alla méten etc. Det skulle hjdlpa personalen,
barnen och férdldrarna.”

”Sd att man som fordldrar skulle slippa axla rollen som spindeln i nétet mellan alla instanser.”

"Jag skulle vela ha ett stdlle ddr man kan fd alla drenden utférda, allt frdn tandlékare, till
kuratorer under samma tak, dd en stor del i svdrigheterna dr nya miljéer hela tiden.”

och hdller pd gdr under p.g.a. icke stod frdan samhdllet!!!”

Ett fatal svarande vdrdnadshavare angav motiveringar till varfor ett resurscentrum
inte behovs.

“Nej! Specialistsjukvdrden ska skéta specialistsjukvdrden. Vid behov av neuropsykologisk
kompetens koper specialistsjukvdrden den kompetensen tex frdn Neuropsykologer i Helsingfors
alternativ koptjdnst pd plats. FPA skall skéta rehabiliterande psykoterapier och krdvande
medicinsk rehabilitering. Skolpsykologerna och skolkuratorerna pd Aland kunde med fordel alla ha
samma arbetsgivare tex LR fér att minimera risken att ett skoldistrikt stdr utan den personalen
ifall ndgon tex dr férdldraledig/flyttar/byter arbetsplats. ”

“Finns ingen vits att satsa pengar pd ett sddant centrum, dd det inte finns kompetent personal sd
det rdcker till.”

Flera av de intervjuade vardnadshavarna féredrar ett resurscentrum med stor kunskap
och exempelvis tillgang till ergoterapi. Enligt de intervjuade skulle ett resurscentrum
dven vara Oppet for allmdnheten som familjer, anhoériga och 6vriga som pa olika satt
behover stod och kunskap kring NPF. De intervjuade vardnadshavarna anser att ett
resurscentrum ar mera tillgidngligt for alla, medan i en resursskola blir samspelet
mellan barn och omgivningen samre. Ett center diar exempelvis barn med autism
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kunde delta i undervisningen vore enligt en virdnadshavare bra samtidigt som det ena
borde inte utesluta det andra. Ett centrum kan dock enligt de intervjuade hjalpa flera
forutsatt att det finns tillrackliga resurser. Vardnadshavarna énskar att de &ven genom
ett resurscentrum kunde f avlastning. Det viktiga dr att 4ven andra instanser utanfor
utbildningssystemet, som KST, assistenter och allmanheten kunde fa kunskap och stéd
genom ett resurscentrum. Vardnadshavarna har bra erfarenheter bland annat av
LAKU-familjerehabilitering som finansieras av FPA och &r gratis for familjerna?23.

Pedagogerna om ett resurscentrum

Av de pedagoger inom barnomsorg som svarat pa enkiten ansag de flesta att ett
resurscentrum skulle ha positiva effekter.

“Ja, fér jag har den uppfattningen att varken skolpsykologer eller BUP fungerar.
Barnomsorgspersonalen/vissa férdldrar tas inte pd allvar/barn fdr inte den hjdlp de behéver.”

"Absolut! Nu ndr vi frdgar/skriker om hjdlp finns det ingen hjdlp att fd kédnns det mdnga gdnger

som.

“Barnen dr det viktigaste for framtiden. Just nu dr det mdnga barn som faller mellan stolarna. Du
ska ha grava problem for att fd den hjdlp som idag finns. Resurserna finns inte idag till att alla
barn ska fa stod, hjdlp och handledning.”

”“Dd skulle alla dessa viktiga resurser bli mer ldttillgdngliga bdde for pedagogisk verksamhet och
fordldrar till barn med behov av den specialkompetens som kan finnas pd ett resurscentrum.”

"Fér att dd finns allt pd ett och samma stille, som det dr nu dr allt utspritt pd hela Aland och man
faller fort mellan stolarna, personalen pd dessa olika enheter kan jobba tillsammans pd ett helt
annat sdtt om de finns samlade under en enhet. Alla kommer gagnas av de!”

"Allt som kan vara till férdel fér de barnen dr bra, det blir enklare om specialisterna dr
koncentrerade till ett stdlle.”

Bland pedagogerna i grundskolan som svarade med motivering pa fraga om
resurscentrum var instillningen mestadels positiv. Motiveringarna varierade dock
nagot.

Flera svarande ansdg att ett resurscentrum skulle ha positiva effekter for
verksamheten i skolan.

"Absolut for dd kunde dven vildigt smd skolor i periferin fd tillgdng till specialkompetenser som
inte gdr att fd till de smd skolorna.”

"Samlad kompetens vore en stor tillgdng fér hela skolteamet.”

"Fér att det finns ett stort behov av det. Ldrarna behdver handledas i olika situationer och det finns
inte sddana majligheter just nu.”

"Som Idrare dr det idag otroligt svdrt att fG stéd och hjdlp kring hur skoldagen pd bdsta sdtt kan
organiseras for elever i NPF. Jag upplever ocksd att elever inte fdr stod av t.ex. psykolog eller
kurator i den utstrdckning som behé6vs.”

“Ja dd skulle bdde elever och ldrare kunna fd stéd och utredningar frdn resurscentrum pd ett
forhoppningsvis snabbare sdtt dn vad som erbjuds i dagsldget.”

123 Rehabiliteringen ar avsedd for barn i dldern 5-15 ar som har diagnostiserats med ADHD,
autismspektrumstorning eller Tourettes syndrom. For mera, se Familjerehabilitering (LAKU) pa

https://www.kela.fi/web/sv/familjerehabilitering
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Vantetiden till BUP var nagot som flera av de svarande patalade.

"JA! Resurserna kring detta omrdde saknas enormt! Vi kan inte vdnta flera mdnader pd att fa
trdffa psykologer osv. Ndr ett barn behdver hjilp eller stéd ska de ske inom rimlig tid! Barnens
vidlmdende dr viktigt!”

"Det finns ett stort behov av detta. Barn inom NPF fdr just nu véinta i flera dr pd utredningar och
efter diagnosen behdver de fd ett kontinuerligt stod for att utveckla firdigheter att klara av
vardagen som en sjdlvstdndig individ. BUP och évriga aktérer ricker idag inte till.”

“Ja! Om det skulle finnas pengar for detta. Ett sddant resurscentrum om det skulle funka pd riktigt
skulle férkorta tiden avsevdrt tills barnen fick adekvat hjélp och stéd. I dagsldget dr vintetiden
katastrofal fér barn, fordldrar och skolor.”

Flera svarande pedagoger betonade férdelarna med att kompetensen samlas centralt
och gors tillganglig for alla skolor.

“Ja fér da skulle tillgdngen av tex. skolpsykologer vara lika for alla. Ett samarbetande ndtverk
skulle kunna byggas upp.”

“Fler skolpsykologer och kuratorer behdver finnas bra om de ges mdjlighet at samarbeta
sinsemellan.”

“Ja alla yrkeskategorier har ju olika spetskompetens. Jag tror att ett resurscentrum ddr olika
yrkespersoner kan beséka skolor kan bidra till storre méjligheter att nd alla elever.”

Nagra ifragasattande kommentarer samt kommentarer fran pedagoger som forholl
sig negativt till resurscenter kom ocksa in.

"Svdrt att avgora om detta dr den hjdlp eleverna som mest behéver. Kompentensutveckling gdr att
[skaffa] sig till men fungerande skolformer sd som resursskola eller sjukhusskola kan inte ordnas
Jjust nu for de elever som inte klarar av den fysiska skolmiljén trots differentiering och anpassning.”

“Det fdr inte frdntas resursen frdn varje skola. Men det fdr gdrna finnas synergieffekt av att jobba
ihop ivissa frdagor.”

"Jag dr inte sdker pd det. Jag vill ha [professionella] ute pd skolorna tillgdngliga men forstdr om de
har behov av varandra.”

Av pedagogerna i skolorna vid Alands gymnasium uttalade sig flera tveksamt till
fragan om resurscentrum. Manga angav ocksa att de inte var tillrackligt insatta i fragan
for att kunna svara. En del av de svarande angav ocksa att de ansag att ett resurscenter
skulle ha fordelar.

“Om det skulle betyda att alla skolpsykologer och -kuratorer skulle flyttas till ett stdlle ldngre ifrdn
skolan tycker jag att det dr en ddlig idé. Om det dr frdgan om en ny enhet som inte tar resurser
frdn Studerandehdlsovdrden ser jag det som en bra idé.”

“Utnyttja de resurser som redan finns pd ett optimalt sdtt i stdllet.”

"Behover utredas - férstds en bra tanke att samla expertis pd ett stdlle, men finns troligen
praktiska hinder.”

"Har fér lite information om situationen.”

“Jag vet inte hur det ser ut i dagens ldge (var de studerande fdr dylik hjdlp) men ett centrum Idter
Jju vettigt.”
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Ett resurscentrum med samlad kunskap om NPF kunde enligt de intervjuade
pedagogerna fungera bra pa Aland exempelvis vid 6vergangar fran forundervisningen
till grundskolan. Centret kunde dven erbjuda information till foradldrar som ofta
behover kunskap i smatt och stort kring barnets diagnos, skolgang och vardag i
allmanhet. Aven ovriga delar av samhaéllet som fotbollsklubbar och andra aktiviteter,
kan enligt de intervjuade behdva kunskap om NPF.

Figur 29 sammanfattar asikter till forman for en resursskola.

Figur 29. Asikter till férman for ett resurscentrum

Vardnadshavare

* Elever med NPF ska helst vara integrerade i en vanlig skola men
med ett resurscentrum som stéd

* Behovs pool for specialldrare och experter i synnerhet for
skolorna pa landsbygden

* Kompetens och rdtt stéd i skolorna efterfragas

Pedagoger och larare

* M&jliggor tillgang till samlad specialkompetens for alla skolor
» Ett samarbetande natverk kring barnet behdvs
¢ Konkret handledning efterfragas
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9. Slutsatser

Undersokningens syfte dr att utvardera de forutsattningar som barn, elever och
studerande med olika neuropsykiatriska funktionsvariationer har inom
forundervisningen, grundskolan och skolorna vid Alands gymnasium. Malet ar att
resultaten i denna rapport bidrar till fortsatt arbete for ett mer jamlikt
utbildningssystem pa Aland. I detta kapitel sammanfattar vi de goda rutiner och de
utmaningar som finns inom utbildningssystemet. Vi avslutar genom att betrakta
bakomliggande strukturer som bidragit till utmaningarna som kommit fram i den har
undersokningen.

9.1 Goda rutiner och kvarstaende utmaningar i
utbildningssystemet pa Aland
Kvarstaende utmaningar i stodformerna och samarbetet

Jamforelser mellan resultaten for vardnadshavare och for pedagoger och larare visar
skillnader i de upplevelser och erfarenheter som finns bland annat vad géller
stodformerna. Inom barnomsorgen upplever bade vardnadshavarna (92 %) och
pedagogerna (86 %) att det allmdnpedagogiska stodet har fungerat bra eller mycket
bra. Storre skillnader finns for det specialpedagogiska och mangprofessionella stodet.
Det dr vanligare for vardnadshavare dn pedagoger att uppleva att det
specialpedagogiska och mangprofessionella stodet har fungerat bra eller mycket bra
(72 % och 81 % respektive 55 % och 55 %). Resultaten kan indikera att for dessa
stodformer beh6vs mer stéd och resurser for pedagoger inom barnomsorgen.
Resultaten fér barnomsorgen visade dven att det finns relativt lite kunskap om
exempelvis mangprofessionellt stod bland pedagogerna (se Tabell 15).

[ grundskolan skiljer sig vardnadshavarnas erfarenheter kring stodformerna beroende
pa om barnet har NPF eller inte. Majoriteten av vardnadshavarna till 6vriga barn (utan
NPF) upplever att det allmanpedagogiska, specialpedagogiska och mangprofessionella
stodet har fungerat bra eller mycket bra (89 %, 74 % och 67 %). Vardnadshavarna till
barn med NPF dr mer negativt instéllda till hur stodformerna fungerar och en betydligt
mindre andel upplever att dessa stodformer fungerar bra eller mycket bra (68 %, 59 %
och 40 %) jamfort med 6vriga vardnadshavare. Likt virdnadshavarna till barn med
NPF ar lararna i grundskolan mer negativt installda och upplever relativt sillan att
stodformerna fungerat bra eller mycket bra (68 %, 52 % och 56 %). [ svarsmaterialet
finns darmed ytterligare indikationer om att i synnerhet det specialpedagogiska och
det mangprofessionella stodet inte nédvandigtvis fungerar pa ett optimalt sitt, trots att
kannedom om stodformerna ar relativt bra bland lararna i grundskolan (se Tabell 15).

Erfarenheterna kring stodformerna i skolorna inom Alands gymnasium &r svara att
jamfora pa grund av att skolorna har olika inriktningar och undervisningsformer.
Exempelvis har elever med anpassade laroplaner i ndgot av de teoretiska &mnena
grundskolan inte mdjlighet att anséka om en studieplats i lyceet. Att ha battre tillgang
till personal med specialpedagogisk kompetens kunde vara en fordel for
yrkesgymnasiet, da studerande med stodbehov kan vara uppdelade pa olika linjer och
arskurser. I lyceet 6nskas av lararna mojligheter till smagruppsundervisning med
individuellt stod for att battre kunna erbjuda individuella 16sningar for elever med
NPF, vilket enligt ldrarna annars ar svart att genomfora. Resultaten i den har
undersokningen indikerar att bland de studerande som har en diagnos finns stédbehov
i form av resurspersoner i gruppen, mer tid for uppgifter och stoédbehov for
kommunikation (se mera i avsnitt 7.1).
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Bédde inom barnomsorgen och grundskolan har pedagogerna en relativt pessimistisk
syn pa samarbetet med vardnadshavarna, och fiarre dn varannan pedagog ar helt av
samma asikt om att samarbetet med vardnadshavarna ar 6ppet och fungerar bra samt
att det finns en liknande syn pa barnets situation. Vad galler kontakten mellan hemmet
och skolan dr daremot farre dn varannan vardnadshavare bade inom barnomsorgen
och grundskolan helt av samma asikt om regelbunden kontakt. I grundskolan finns en
relativt tydlig skillnad i resultaten mellan vardnadshavarna till barn med NPF och
ovriga fordldrar. Resultaten indikerar att det finns utvecklingsbehov i samarbetet
mellan hemmet och skolan i synnerhet enligt virdnadshavarna till barn med NPF.
Vardnadshavarna till barn med NPF ar relativt sdllan ndjda med 6vergangarna. Farre
dn varannan vardnadshavare till barn med NPF och farre dn varannan pedagog i
grundskolan upplever att 6vergangen mellan lagstadiet och hogstadiet har fungerat bra
eller mycket bra. Var tredje vardnadshavare till barn med NPF rapporterar att
overgangen har fungerat daligt eller mycket daligt. Att 6vergangarna inte fungerar pa
ett optimalt satt for barn med NPF syns dven i pedagogernas resultat dar endast drygt
var tredje svarande upplever att 6vergangen mellan forundervisningen och
grundskolan fungerat bra eller mycket bra for barn med NPF.

Resurser behovs for flexibilitet och inkludering i skolan

Tidiga diagnoser och insatser efterlyses av bade vardnadshavarna och pedagogerna. En
sen tillgang till habilitering kan leda till upprepade upplevelser av misslyckanden i
skolan, upplevelser som &r skadliga for elevens sjélvkansla och motivation. Tidigt
ingripande forebygger beteendemoénster som ar osociala och destruktiva och ar enligt
vardnadshavarna viktiga med tanke pa barnets livskvalitet. Dessutom ar det viktigt att
identifiera de vuxna som kan bidra till bra samarbete kring barnet. Pedagogerna inom
barnomsorgen upplever att det kan vara svart att ge bra stod da barn med NPF ar olika
trots liknande diagnoser. Enligt pedagogerna ar individbaserade rutiner och
exempelvis tillgdngen till assistenter en kostnadsfraga for manga kommuner. Mojlighet
till individanpassade utbildningsformer och mindre barn- eller elevgrupper borde dock
finnas. Ett resurscentrum kunde enligt de svarande ge 6kat samarbete och erbjuda
handledning. Resurser och kunskap efterfragas av bade vardnadshavarna och
pedagogerna i samtliga utbildningsstadier.

[ grundskolan beh6vs enligt vardnadshavarna flexibilitet och inkludering som skapar
forstaelse for NPF bland bade vuxna och elever. Tillgang till speciallarare, personliga
assistenter, talterapeuter och NPF-coacher!?* ses som en forutsittning for att kunna
integrera barn med NPF och forebygga socialt utanforskap. Om endast fa larare med
specialpedagogisk kunskap finns i skolan blir skolgangen skor for elever med NPF.
Ojamn kunskap om NPF bland larare bidrar till ojamlika mojligheter for elever att fa
hjalp och stdd i skolan. Féorutom 6vergangarna finns utmaningar med
informationsoverforing mellan skolan och hemmet. Vardnadshavarna énskar att
barnets individuella planer och program innehaller konkreta, 1angsiktiga mal och
vardnadshavarna efterlyser dven tydlig studiehandledning for barn med NPF. Framfor
allt skolledningen har stort 6vergripande ansvar och flera vardnadshavare 6nskar att
skolan staller krav pa de anstéllda i forhallande till NPF-kunskap och kompetens.

Manga vardnadshavare onskar att elever med NPF ska kunna soka till flera eller alla
linjer i skolorna vid Alands gymnasium eller fortsitta med grundskoleimnen
ytterligare nigra r. Aven pedagogerna kinner igen utmaningen med de begrinsade
utbildningsmdjligheterna som elever med NPF har efter grundskolan. I allmanhet
onskar pedagogerna mer gransoverskridande samarbete mellan barnomsorgen,
grundskolan och skolorna vid Alands gymnasium.

124 Bland annat i Sverige ordnas specialanpassade yrkesutbildningar fér NPF-coacher.
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Figur 30. Vardnadshavarnas reflektioner kring goda rutiner och kvarstaende utmaningar

“Ta bort Idxorna och ha fler stédpersoner/ assistenter i skolan sd
barnen fdr umgds med sin familj den lilla tid de sen dr hemma
tillsammans. Vi ldr nu vdra barn att dven om de presterar i skolan
sa rdcker dom inte till. Det blir en ond cirkel ddr vi [ldr] dem att de
underpresterar och aldrig kommer i mdl.”

"Varfor inte NPF-anpassa alla skolor och daghem pd Aland? Det
dr bra for bade barn med NPF, men dven 6vriga barn mdr bdttre
i dessa miljéer. Det skulle hjdlpa till att géra Aland till dr
bdrkraftigt samhdlle ddr alla far blomstra. Och gér barn att
barn med NPF och andra funktionshinder fdr vara en del av
sambhdillet som vem som helst.”

“Utbildningsmdjligheterna fér unga med anpassade

ldrokurser vid Alands gymnasium mdste forbdttras
och personalen kompetens-utvecklas! Fler
anpassade arbetsplatser mdste till pd Aland, i
dagens system ska personer med NPF i princip klara
sig sjélva och sin férsérjning genom vanligt arbete
vilket inte alla kan klara. Det dr inte jimlikt att
personer med diagnosen intellektuell funktions-
nedsdttning har bdttre stéd sdsom anpassat fritids,
boende, sysselsdttning medan personer med NPF

som har liknande svdrigheter inte alls i samma
utstrdckning far stéd fastdn de kan ha liknande
svdrigheter men annan diagnos.”

Enligt pedagogerna har den nuvarande lagen och laroplanerna redan beaktat manga
centrala aspekter vad géller stodmojligheterna i skolan. [ samband med 6vergangen
fran grundskolan till gymnasialstadiet beh6vs dock enligt de svarande mer samarbete
samt klara direktiv och enhetlig information om ansokningsfoérfarandet. Ibland kan det
finnas brister i det tekniska kunnandet och kunskapen om det som lagen tillater, hur
fylla i blanketten och liknande. Pedagogerna upplever att sma resurser, tidsbrist, fa
vuxna i klassrummet och stora elevgrupper gor det svart att hjilpa elever med NPF.
Likt vardnadshavarna, 6nskar pedagogerna och lararna att resurserna for stodet i
skolan skulle vara mer jamlika mellan kommunerna och att det bland annat skulle
finnas battre tillgdng till konkret handledning. Aven méjlighet till utbyte av praktiska
erfarenheter och skolcoacher efterfragas.

Flera pedagoger foreslar alternativa och flexibla skolformer inom utbildningssystemet.
Alternativa skolformer kunde omfatta ett fyraarigt hogstadium och méjligheten att vid
behov ldsa hogstadiet "kursvis”. | forslag pa alternativa utbildningsformer ingar dven
en resursskola for utatagerande elever med NPF som inte kan ga i en vanlig skola. Till
gymnasialstadiet foreslar pedagogerna laroavtalsutbildning. Alternativa skolformer ar
enligt flera pedagoger centrala for lyckad skolgdng bland elever med NPF. Férutom
alternativa utbildningsformer efterfragar lararna i ggymnasialstadiet flera speciallarare,
assistenter, psykologer och terapeuter och i allmédnhet stérre kunskap om NPF. Enligt
pedagogerna i gymnasialstadiet beh6vs konkreta mojligheter till
smagruppsundervisning och ett storre antal stddtimmar fér elever med NPF. Aven
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resurser som skolvard efterfragas. Kontinuitet i utbildningssystemet upplevs som
viktig och bade dmneslarare i hogstadiet och pedagoger i gymnasialstadiet behover
enligt de svarande utbilda sig i hur beméta elever med NPF.

Trots att den har undersokningen har fokus pa utbildningssystemet behover stodet till
vardnadshavare till barn med NPF uppmarksammas. Vardnadshavarna till barn med
NPF lyfter fram att de konstant behover “ligga steget fére, hinna andas” och tackla
skolornas krav som inte alltid 4r anpassade for barn med NPF. Vardnadshavarna
foreslar att bland annat olika terapier ska kunna ordnas i skolan och att samarbetet
mellan terapeuter, pedagoger och dvrig skolpersonal stirks. Aven pedagogerna kan
uppleva att aktiv kommunikation behovs kring barnet, bland annat har pedagogerna
upplevt brister i information om de krav som finns for olika yrken och utbildningar for
elever med NPF. Det forslas "prova pa dagar” och skolbesok fore val av utbildningar
och for 6kat intresse for olika studielaternativ. Alands folkhogskola har dessutom
NYAlinjen som ett alternativ med mojlighet for unga att forbereda sig fér vidare studier
och hoja betydelsefulla vitsord12s.

Figur 31. Lararnas reflektioner kring goda rutiner och kvarstaende utmaningar

“Det borde finnas en utbildningsform som kan ta
vara pd NPF-barnens férmdgor, detta skulle
gagna dem, men ocksd frigéra vanliga ldrare till
att stéda vanliga barn som ocksd kan ha
svdrigheter som nu inte blir synliggjorda och
utan stod ex. svdrigheter i matte.”

"Jag énskar en obligatorisk gymnasieskola som dd
férhoppningsvis skulle ge NPF-ungdomar rdtt till

assistent for att klara sin gymnasie-utbildning. Det
kéinns ordttvist att dessa intelligenta barn kanske
behéver séka sig till en Idgre utbildning fér att de
inte fdr det stdd de behdver pa t.ex. lyceet. En
utbildning de med bravur kanske skulle klara om de
hade sin "sekreterare” med sig.”

ey

“De nya éverféringsblanketterna har
gjort att det blivit béittre men de
ansvariga i grundskolorna bér fa

bdttre instruktioner om hur de ska
fyllas i. Nu dr det vildigt olika,
beroende pd skola och t.o.m. pd vem
som har hand om det. Nu fick vi t.ex.
en studerande med [NPF] som det tog
en hel period innan vi fick dokument
som stddde det studerande och
vdrdnadshavaren "pdstod"”. Vi har
ocksd studerande [med NPF om vilka]
vi inte fdtt ndgon information alls,
utan overféringsblanketten har
uppenbarligen stannat kvar [i
skolan].”

Med barn i fokus

[ de intervjuer som genomfdrdes fér den hiar undersékningen ingick tre samtal med
professionella som pa olika sitt, bade inom och utanfor utbildningssystemet, har
bidragit till arbetet med barn, elever och studerande med NPF126, Dessa intervjuade
understryker barnets perspektiv och livskvalitet i vardagen. Ett bra samarbete bland
vuxna ar enligt de intervjuade avgdrande, eftersom symptomen kring NPF kan vicka
stor osdkerhet hos foraldrarna. Manga foraldrar till barn med NPF har inte heller

125 https: //www.folkis.ax /utbildning/nyalinjen/

126 [ntervjuerna genomfordes 13.1.2022 (tva intervjuer) och 14.1.2022.
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mojligheten att byta tankar med professionella och vintetiderna till BUP kan vara
langa. Ur barnets perspektiv ar det da viktigt att virdnadshavarna har tillit till lararen
och skolledningen. Sadan tillit skapas enligt de intervjuade genom att lararen och/eller
skolledningen ger tid till fordldrakontakten. For foraldrarna kan det vara viktigt med
positiv feedback, praktiska tips i vardagen och information om olika hjalpmedel. Ibland
kan det dven vara viktigt att lyfta fram vikten av och fordldrarnas ratt till avlastning
och dterhdmtning. Enligt de intervjuade kan barnet manga ganger besitta stor potential
som trader fram i skolan, vilket vardnadshavarna inte alltid &r medvetna om. Enligt de
intervjuade kan vardnadshavarnas énskemal om att "plocka bort” sadant som inte
fungerar i skolan eller undervisningen vara skadligt for barnets utvecklingsmojligheter
ur ett langre perspektiv.

Ur barnets perspektiv bidrar vuxenstddet i skolan till battre inlarning och
automatiserade fardigheter. Om tillgangen till en assistent dréjer kan det enligt de
intervjuade leda till 1anga perioder av pafoljande misslyckanden. Assistenternas
kunskap och erfarenheter borde tas tillvara i planeringen kring barnets skolgang, och
enligt en intervjuad finns det inte en skola pa Aland som skulle "rulla p& utan
assistenter”. Assistenternas roll och status starkas exempelvis genom tydligare
behoérighetskrav. Assistenterna kan dven vara viktiga formedlare av information och
kunskap i kontakterna mellan exempelvis barnets terapeut och daghem eller skola.
Enligt de intervjuade behover assistenterna ha bra moéjligheter till att delta i barnets
habilitering och skolgang. Aven en skolcoach, en vuxen "kompis”, kunde enligt de
intervjuade stddja elever med NPF i vissa dmnen och erbjuda socialt umgénge i skolan,
vilket skulle framja elevhalsan.

Ur barnets perspektiv har lyckade insatser i skolan varit konkreta och méjliggjort
flexibla l6sningar. Att under rasterna stanna inne med en kompis, en flexibel tillgang
till mindre elevgrupper, skolarbete utanfor klassrummet (i samrad med eleven) samt
laxhjalp och bekraftelse dr ndgra exempel pa bra rutiner som lyfts fram. Enligt de
intervjuade behoéver man i skolan borja tidigt med studiehjalp och studieteknik for
elever med NPF. Exempelvis att presentera en sak eller en provfraga at gangen kan
hjalpa elever med NPF att lara sig battre. [ allmanhet upplever de intervjuade att
likabehandlingsprincipen och bristfilliga stodinsatser kan vara utmaningar for elever
med NPF. Att kraven for elever med NPF skiljer sig fran kraven for dvriga elever kan
enligt de intervjuade ibland vara férvirrande for pedagoger. Eftersom det kan vara
svart att definiera malen for elever med NPF kunde en langsiktig och systematisk
kartlaggning kring barnets beteendemonster enligt de intervjuade hjélpa att
strukturera stodet. Sddant arbete forutsatter dock att det finns tidsresurser,
engagemang och tillgang till handledning bland den pedagogiska personalen.

Lararna har enligt de intervjuade en central roll genom att skapa kunskap och
forstaelse for NPF hos 6vriga elever. Enligt laroplanen for grundskolan ska skolan
"framja forstaelse for andra manniskor och empatisk formaga. Ingen ska utséttas for
trakasserier och mobbning oavsett kon, sexuell laggning, konsoverskridande identitet
eller uttryck, funktionsnedsattning, etnisk tillhdrighet, religion eller annan
trosuppfattning eller annat skal. Skolan ska aktivt motverka krankande handlingar och
intolerans.”127 Enligt de intervjuade i den har undersékningen behdver skolsystemet
ses Over och en skola som anpassas efter barn med NPF gynnar i slutdndan alla elever.
Samtidigt finns medvetenhet om kommunernas sparkrav, den ojaimna kunskapsnivan
om NPF bland lararna och samarbetet som inte alltid fungerar pa ett optimalt satt
mellan hemmet och skolan. Enligt de intervjuade kan inte skolan heller gora

127 Liroplan for grundskolan pa Aland, allméanna delen, s. 6.
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underverk, men det maste finnas vilja bland pedagogerna att bemdta barn med NPF
som individer.

Figur 32. Onskemal ur elevers perspektiv med fokus pa NPF

o
©) Se min
potential!

Vilka dr mina madl i
skolan? Hur kommer
jag dit?

Mera vuxen-

Alla behéver stod i skolan!

vénner!

Inom de hogre utbildningsnivderna som hogstadiet férvantas elever med NPF ta eget
ansvar for sin skolgang, hitta till ratt klassrum och vid behov fraga om hjalp, trots att
eleven enligt de intervjuade inte nédvandigtvis dr mogen for sddant ansvarstagande.
Elever med NPF kan ha svart att kommunicera sina inlarningssvarigheter, vilket kan
leda till en ond cirkel av upprepade misslyckanden i skolarbete. Aven i samband med
anpassade laromedel ar det viktigt for eleven att fa tydliga instruktioner och
handledning. Att lyfta blicken fran det teoretiska till det praktiska eller att
malmedvetet och systematiskt integrera elever med NPF i samhaillet foreslas som mal
for undervisningen.

Hela familjens situation behover kartldggas, inte enbart barnets, och bland annat KST
kan enligt de intervjuade ha en viktig roll i helheten med anpassade och flexibla
hjalpformer till familjer som har barn med NPF. De intervjuade konstaterar att
barnskyddsanmalan inte ska vara den sista l6sningen for barn som har utmaningar
med skolgangen, utan problemen ska kunna ldsas pa annat satt. Resursskolan skulle
enligt de intervjuade inte behova vara for alla barn med NPF och inte ndédvandigtvis for
hela skoltiden utan for den tid som det behdvs. Resursskolan skulle eventuellt
tillimpas endast pa grundskoleniva. I anslutning till resursskolan kunde dven finnas ett
resurscentrum som skulle bidra till att resurserna blir mer likvardiga for alla skolor pa
Aland. Sammanfattningsvis konstaterar de intervjuade att de stodformer som har
skapats som tillfalligt stod i undervisningen ska vara tillfalliga och att man i
stodformerna behdver utga ifran det som fungerar bast for det enskilda barnet.
Losningsinriktade arbetssatt och ett Kritiskt forhallningssatt till metoder och rutiner
som inte fungerar pa ett optimalt sitt efterfragas.

9.2 Bakomliggande strukturer som behover beaktas

Resultaten i den har undersokningen indikerar att ansvarsfordelningen mellan aktorer
inom utbildningssystemet i vissa sammanhang ar relativt otydlig. Exempelvis i
samband med olovlig skolfranvaro kan det enligt vdrdnadshavarna vara oklart vad som
ar kommunernas och 3 andra sidan landskapsregeringens roll och ansvar. Eftersom det
saknas en gemensam handlingsplan for problematisk skolfranvaro har skolorna
forsokt 10sa problemet pa olika sétt och med varierande resurser!28. Ansvaret som
exempelvis enskilda dmneslédrare har i sddana situationer kan bli mycket otydligt. Fér
lararna ar ansvarsfragorna vasentliga da lararna upplever att antalet elever med NPF
Okar och darmed dven behovet av kunskap och information for att kunna beméta dessa
elever p4 ett indamalsenligt sitt. Aven nir det géller kunskap och information kan

128 Det kan dven vara svart att skilja pa franvaro pa grund av sjukdom eller ohélsa respektive skolk.
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ansvarsfordelningen mellan aktorerna vara otydlig. I flera sammanhang anses att en
resursskola kunde bidra till en bra l6sning.

Den nya laroplanen for grundskolan har enligt manga av dem som deltagit i den har
undersokningen bidragit med forbattringar genom att understryka vikten av bra
samarbete mellan hemmet och skolan samt genom att moéjliggéra battre
informationséverforing mellan olika stadier. Att skolan férvantas folja laroplanen och
kunskapskraven strikt anses dock av flera virdnadshavare vara problematiskt for
elever med NPF. Det behovs laroplansanpassningar med alternativa undervisnings-
och inlarningsmal och dessa ska enligt de svarande tas i bruk i ett sa tidigt stadium som
moijligt.

I synnerhet begransade mojligheter till anpassad utbildning pa gymnasialstadiet pa
Aland oroar bade pedagoger och viardnadshavare. Barn med NPF bor enligt
vardnadshavarna inte drabbas i samband med antagningarna, utan praktiska &mnen
ska enligt de intervjuade helst kunna véga lika mycket som teoretiska &mnen nar
elever soker till fortsatta studier efter grundskolan. Eftersom elever som gatt ut
grundskolan med forlangd, elvaarig laroplikt endast kan soka till tre linjer vid YTP, kan
dessa elever kinna sig tvingade till att soka till skolor utanfor Aland. Enligt
vardnadshavarna behévs skilda, valbara linjer dar eleverna kan valja antingen en
inkluderande utbildning eller en linje som effektivt tar tillvara och utvecklar de
formagor som eleven besitter. Aven praktiska, anpassade utbildningar som
kosmetolog- eller djurskotarutbildningar énskas.

En helhetslésning i utbildningssystemet bestdende av barnomsorgen, grundskolan och
gymnasiet behovs for barn med NPF. Enligt vardnadshavarna finns i det nuvarande
systemet en for stor risk for utslagning fran tidig dlder och svar psykisk ohalsa. Att
kunna fdnga upp barn med NPF i tidig alder férutsatter resurser och kunskap som
kunde hdmtas in exempelvis genom samarbete med aktorer i Finland och Sverige.
Socialstyrelsen i Sverige understryker vikten av att tidigt upptiacka NPF och pa sa vis
forebygga negativa konsekvenser i form av exempelvis samsjuklighet i psykisk ohalsa
(att personen uppfyller diagnostiska kriterier for flera sjukdomar) eller problematisk
skolfranvaro!29, Socialstyrelsen konstaterar i sin rapport att flickor diagnostiseras med
NPF senare dn pojkar och att det ar viktigt ur ett jamstalldhetsperspektiv att
mojligheten till stdd och behandling inte férsenas for flickor. Det bor finnas
informationsmaterial om NPF for allminheten. Enligt undersékningarna i Sverige har
de framsta orsakerna till problematisk skolfranvaro varit bristande kompetens,
anpassningar och stéd i skolan?30, En finlandsk undersékning?3! om habilitering av
elever med NPF bekréaftar att uppméarksamhet i synnerhet bor riktas till tidig
diagnostisering av NPF.

P4 Aland har redan tidigare!32 lyfts fram behovet av 6kat samarbete och bittre samsyn
mellan aktorer. Samtidigt har det presenterats 6nskemal om att BUP ska arbeta mer
uppsoOkande och narmare skolan till exempel genom handledning och stod till
skolpersonalen. I en tidigare ASUBs undersékning har konstaterats att personer med
osynliga funktionsnedsattningar som NPF ofta har en svag stillning pa
arbetsmarknaden och att effektivisering av atgarderna kring detta behovs!33. En
undersokning om ekonomisk utsatthet visade att manga klienter inom socialvarden

129 Behov av nationella kunskapsstod inom omrddet neuropsykiatriska funktionsnedsdttningar, 2019.
130 Medlemsundersékning om skolgdngen, 2018. Se aven Medlemsundersékning om

skolan 2020 - uppdaterad rapport, 2020.

131 Hakala, 2016.

132 Rasmussen, 2015.

133 Evaluering av AMS - med kunden och framtiden i fokus, 2020.
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kan sjilva ha eller 4r vardnadshavare till barn med NPF134, Aven Alands
landskapsregering har i sitt Utbildningsprogram for landskapet Aland (2015) lyft fram
vikten av livslangt larande?3s.

9.3 Avslutande reflektioner om utvarderingen

Den har utvarderingen har kartlagt de utmaningar som barn, elever och studerande
med NPF har inom utbildningssystemet pa Aland. Vi har systematiskt engagerat
malgrupperna i hela utvirderingsprocessen och flera metoder har anvants for att
samla in utredningsmaterial. Den bakomliggande tanken har varit att medverkan fran
malgrupperna okar relevansen i utvarderingens fragor och resultat och pa sa vis dven
bidrar till gruppernas inflytande och stéillning inom de fragor som ar centrala for barn
med NPF136,

Det ar viktigt att folja upp situationen for elever med NPF for att kunna utveckla
langsiktiga strategier. Bland annat en kontinuerlig uppdatering av statistiken som
samlas in om stodformerna i skolan (se avsnitt 3.6) bidrar till systematisk uppféljning.
Vi hoppas att resultaten i denna rapport kommer att anvindas malmedvetet och
strukturerat i det fortsatta arbetet for ett mer jamlikt utbildningssystem pa Aland.

134 De sdrskilt utsatta och utkomststédet i kommunerna pd Aland, 2021.

135 De sju strategiska utvecklingsmdlen 2030 pa https://www.barkraft.ax/mal-2030/de-sju-strategiska-

utvecklingsmalen-2030
136 For mera, se t.ex. Karlsson, 1999.
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Figur 33. Sammanfattning av rekommendationer fér framtida atgérder

Symptom vid NPF

- Insatser for samarbetet mellan hemmet och skolan, t.ex. rutiner fér gemensamma
moten (hemmet, lararen, skolledningen, ev. andra) vid tidiga symptom

- Informationsmaterial om NPF for personal, barn och vardnadshavare i
daghemmen/skolorna

Snabbt stod vid diagnos
- Resurser till stéd vid NPF i daghemmen
- Effektiv informationsoverfiring vid dvergangarna mellan stadier och skolor
- Etablering av resurscentrum och/eller resursskola

Flexibla och individuella stodformer
- Utveckla assistenternas stallning och roll
- Anpassade skolformer t.ex. i hogstadiet

- Konkret och l6sningsinriktad handledning for pedagoger, tydlig studiehandledning
for elever med NPF

- Konkreta mal for skolgang for elever med NPF (bl.a. tydliga individuella planer med
uppfoljning)

Mobbning
- Evidensbaserade metoder
- Systematisk uppfoljning av mobbning eller svara sociala situationer
- Stod av vuxna i skolan t.ex. under raster och andra sociala situationer

NEET-unga
- Gemensamma metoder i dlandska kommuner for t.ex. skolfranvaro

- Insatser som forebygger "hemmasittande" och som koordineras av
landskapsregeringen

Intrédet pa arbetsmarknaden
- Flera specialldrare och maéjlighet till smagruppsundervisning pa gymnasialstadiet

- Flera studielinjer efter grundskolan for elever med stodbehov, ldroavtalsutbildning
och liknande

- Utbildning som leder till yrkesbehorighet

Helhetstank
- Samsyn, samverkan och samarbete mellan aktdrerna (se Rasmussen, 2015)
- Koordineringen av stodatgarderna, skolans roll

Psykisk ohalsa

- Kunskap om psykisk ohilsa tidigt i skolan
- Konkret information till elever om stdodet vid psykisk ohdlsa: Vad? Hur? Var? Vem?
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Bilaga 1: Foljebrevet och vardnadshavarnas enkat
(grundskola)

Hej!

ASUB (Alands statistik- och utredningsbyra) har fatt som uppdrag av Alands
landskapsregering att kartlagga vilka forutsattningar som finns inom utbildningssystemet
for barn, elever och studerande med behov av sarskilt stod, bland annat pa grund av
neuropsykiatriska funktionsvariationer. Som en del av utvarderingen skickas den bifogade
enkéten till vardnadshavare for barn i forundervisningen och/eller grundskolan.
Genom att svara pa fragorna bidrar du till det fortsatta arbetet for ett mer jamlikt och
rattvist utbildningssystem pa Aland.

Vinligen fyll i enkéten pa lanken www.asub.ax/barn senast fredagen den 5.11.2021.

Samtliga fragor berdr inte nédvandigtvis dig och pa sddana fragor vanligen vélj
svarsalternativet "Ej aktuellt/vet inte”.

Svaren samlas in och behandlas endast av ASUB som fGljer statistiklagen for Aland (AFS 42/94)
och dataskyddsférordningen GDPR (2016/679). For dataskydd och behandling av
personuppgifter (personuppgiftspolicy), se https://www.asub.ax/sv/om-asub/dataskydd-och-

behandling-personuppgifter-personuppgiftspolicy . Uppgifterna hanteras med sekretess. En
rapport publiceras pa4 ASUB:s hemsida (www.asub.ax) under varen 2022. Resultaten redovisas sa

att enskilda personer inte kan identifieras. Att delta i undersékningen ar frivilligt och anonymt.

For lagar och riktlinjer gallande hanteringen av svarsuppgifter, se http://www.asub.ax/sv/om-

asub/lagar-och-riktlinjer .

Vi rekommenderar att du av dataskyddsskal besvarar enkaten elektroniskt. For en
pappersversion eller 6vriga fragor, kontakta utredare Sanna Roos pa ASUB

(sanna.roos@asub.ax eller 018-25 489).
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EEE! Alands statistik- och
», utredningsbyra

Barn 1 behov av sidrskilt stod - Enkét for vardnadshavare

Frdgorna nedan kartlagger de férutsattningar som barn med behov av sarskilt stéd har inom grundskolan pa Aland.

Du kan svara pa fragorna helt anonymt. N&r du svarar, utga ifran situationen som den ar just nu. Enkaten &r riktad till
alla vardnadshavare med barn i grundskolan. Samtliga fragor berér nédvéandigtvis inte dig och pa sadana fragor
vanligen valj svarsalternativet "Ej aktuellt/vet inte”. Har du flera barn med behov av sarskilt stéd inom grundskolan kan
du fylla i blanketten flera ganger, skilt for varje barn. Undersékningen genomférs av ASUB (Alands statistik- och
utredningsbyra) pé uppdrag av Alands landskapsregering. Genom att svara bidrar du till underlaget for framtida beslut
inom uthildningen pa Aland. Vid behov kan du spara eller skriva ut den ifyllda blanketten genom att klicka p& PDF-
knappen pa enkatens sista sida.

1. Barnets juridiska kén

(O Flicka
O Pojke

2. Barnets alder

3. Barnets modersmal

O Svenska

O Annat, vad?

4. I vilken kommun gar ditt barn i skola?

5. Vilken form av undervisning deltar barnet i?

6 . Har en skriftlig pedagogisk bedémning eller utredning av barnets behov av stod i skolan gjorts?
I bedémningen/utredningen ingar ett atgéirdsprogram eller en individuell plan.

7. Har barnet diagnostiserats med en neuropsykiatrisk funktionsavvikelse (NPF)?
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

17
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8. Hur viil kiinner du till innehallet i foljande utbildnings- och stédformer?
Studio ar en utbildningsform for elever som har behov av undervisning i en mindre grupp.

Varken bra Ej aktuellt/vet
Mycketbra  Bra eller daligt Daligt Mycket daligt inte

O
@)
@)

Traningsundervisningen O O

Studio O O

9. Foljande pastaenden handlar om samarbetet med pedagoger/lirare. Viilj det svarsalternativ som biist motsvarar din

Allméinpedagogiskt
stod O
Specialpedagogiskt
stod O
Mangprofessionellt
stod O

OO0 O O O
OO0 O O O
OO0 O O O
OO0 O O O

asikt.
Varken av
Helt avsamma Delvis av samma eller Delvis av annan Helt av annan  Ej aktuellt/vet
asikt samma asikt  annan asikt asikt asikt inte
Jag ar
regelbundet i
kontakt med O O O O O O
pedagogerna.

Jag upplever att

samarbetet med

pedagogerna ar O O O O O O
Sppet och

fungerar bra.

Jag upplever att

jag och

pedagogerna

vanligen har en O O O O O O
liknande syn pa

barnets situation.

10 . Uppskatta barnets stidbehov i skolan inom filjande omraden.
Barnet har ej Barnet far tillviickligt  Barnet behéver mer
stidbehov med stod stod Ej aktuellt/vet inte
Delta i motions- eller
sportaktviteter O O O O
(individuellt eller i lag)
Delta 1 praktiska eller
estetiska amnen (t.ex o o O O
bild, musik, sl6jd)
Undervisnings- eller
klassmiljé (t.ex.
delaktighet, ljus och ljud
i klassrummet, passande
bink och stol, O O O O
framkomlighet,
skolmaterialens
tillgénglighet)
Tillgdnglighet pa garden

(t.ex. umgange med
, O O O O

kamrater, tillgang till

garden och redskap)

Delta i praktiska paus-

eller rastaktiviteter (t.ex.

forflyttning mellan

utrymmen, hamta mat O O O O
och dta, ytterklider,

toalettbesdk)

Aka pa studiebesdk eller

liknande (t.ex. firdsatt,

assistans, planering, O O O O

tillgénglighet)
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11 . Uppskatta barnets stodbehov i skolan inom foljande omraden.

Barnet har ej Barnet far tillriickligst Barnet behéver mer
stédbehov med stod stod Ej aktuellt/vet inte

Anpassad bedémning av
O @) O O

kunnandet (enligt beslut)

Anpassade laro- eller

Iyélpmedel O O O O
St6d f6r kommunikation

(t.ex. bildstod) O O O O
Trygghet 1 lokaler (att

tex. kunna rora sig O O O O
sikert utan skaderisk)

Mer tid f6r uppgifter

O
O
O

under lektioner, prov O
och liknande
Stéd av

specialpedagoger/
O O O O

specialldrare eller
liknande

Stéd av egen

Tesursperson, t.ex. O O O O
assistent

Stéd av en resursperson

O
O
O

for barngruppen, t.ex. en O
gruppassistent

Sarskild

undervisningsgrupp eller O
motsvarande
Undervisning enskilt

O

Hemundervisning O

med lararen

OO0 O
OO0 O
OO0 O

Stod 1 form av extern

handledning till O O O O

personalen

12. Om du inte ir néjd med stodet som barnet far i skolan inom omradena (se ovan), vad tror du skulle kunna

underliitta for barnet?

13 . Uppskatta barnets stédbehov i skolan for att klara malen i undervisningen inom féljande omraden.

Barnet har ej Barnet far tillriickligt Barnet behéver mer

stodbehov med stod stod Ej aktuellt/vet inte
Skriva
Lisa
Riékna

Tala (t.ex. svara pa
fragor, delta i

O 000
O 000
O 000
O 00O

grupparbeten)

Komma ihag saker (t.ex.

aktiviteter, schema, O O O O

laxor)

Gora laxor O O O O

Gora prov O O O O

14. Om du inte iir néjd med stodet som barnet far i skolan inom omradena (se ovan), beriitta vad som skulle kunna

underliitta for barnet?
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15. Ungefir hur stor franvaro har barnet haft under de senaste tolv manaderna av andra skiil éin sjukdom eller annan
beviljad ledighet?

O Ingen franvaro

Nagon enstaka gang

11-20 dagar

21-40 dagar

41 dagar eller lingre

Ej aktuellt/vet inte

00000

=

6. Om barnet har uteblivit fran undervisning, vad uppfattar du att skolfranvaron i forsta hand berott pa? Flera svar
ir mojliga.

NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli
l:] Bristande NPF-kompetens hos personalen

|:] Bristande anpassning av skolmiljén

Bristande stod 1 sociala situationer

Bristande stod 1 larsituationer

Att nyckelpersonen pa skolan inte varit nérvarande

Mobbning, krinkande behandling

Vet inte/kan inte sdga

Amnat (beskriv)

.

17 . Hur upplever du att féljande stodformer i skolan fungerar for ditt barn?

Varken bra Ej aktuellt/vet
Mycket bra Bra eller daligt Daligt Mycket daligt inte
Allméanpedagogiskt O O O O O O

stod

Specialpedagogiskt
stléd e O O O O O O
O O O O O O

Mangprofessionellt

stod

18 . Hur upplever du att vergangen mellan férundervisningen och grundskolan har fungerat for barnet?
Overgangen kan bl.a. handla om &verforing av informationen gillande eleven, eventuell inskolning, introduktion och liknande.

O Mycket bra

O Bra

(O Varken bra eller daligt
(O Daligt

O Mycket daligt

O Ej aktuellt/vet inte

19 . Hur upplever du att vergangen mellan lagstadiet (ik 1-6) och hogstadiet (ik 7-9) har fungerat for barnet?
Overgangen kan bl.a. handla om &verféring av informationen gillande eleven, eventuell introduktion och liknande.

O Mycket bra

O Bra

O Varken bra eller daligt
(O Daligt

(O Mycket daligt

O Ej aktuellt/vet inte

20 . Hur upplever du att vergangen mellan grundskolan och det gymnasiala stadiet har fungerat for barnet?
Overgangen kan bl.a. handla om &verféring av informationen gillande eleven, eventuell introduktion och liknande.

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

Ej aktuellt/vet inte

000000
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21. Hur upplever du att samarbetet kring barn med NPF har fungerat med féljande aktérer?
Med mangprofessionellt samarbete avses samarbete mellan flera aktorer som skola, hilso- och sjukvérd, psykiatri, barnskydd

etc.
Varken bra Ej aktuellt/vet
Mycketbra  Bra eller daligt Daligt Mycket daligt inte

Verksamheten vid

fritidshem (fér barn i ak O O O O O O

1 och ak 2)

Eftermiddagsverksamhet
; O O O O O O

(for barn aldre 4n 1 ak 2)

Mangprofessionellt
O O O @) O @)

samarbete

Annat (beskriv i rutan

nedan) O O O O O O

22. Om du inte iir helt néjd med hur stédformerna, 6vergangen eller hur évrigt samarbete fungerat (se ovan), beritta

vad som skulle kunna underlitta for barnet?

23. Anser du att det behdvs en resursskola pa Aland? Varfor?
En resursskola har forutsattningar att ta hansyn till de behov som barn med NPF har (klasserna ar mindre, pedagogiken ar

anpassad efter individen, personalen har erfarenhet av funktionsnedséttningar etc.). NPF = neuropsykiatriska

funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstind, dyslexi och dyskalkyli

Ja, varfor?

Nej. vartor? [ ]

Vet inte, varfor? [ ]

24 . Anser du att det behdvs ett resurscentrum pa Aland? Varfor?
I ett resurscentrum ingar bl.a. skolpsykologer och skolkuratorer med olika specialkompetenser, t.ex. inom neuropsykologi, KBT

(kognitiv beteendeterapi) samt kring olika specialutredningar.

Ja, varfor? [ J
Nej, varfor? [ ]
Vet inte, varfor? [ ]

25 . Hur anser du att utbildningssystemet pa Aland borde utvecklas fér att biittre beakta de behov som barn med NPF
har? T.ex. behovet av utbildningsformer som inte ir tillgingliga pa Aland, tydlighet kring ansokningsforfarandet, dina

tidigare erfarenheter fran andra utbildningsstadier etc.
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

[ J

26 . Vill du beskriva dina uppfattningar och erfarenheter kring barn med NPF och liknande variationer med stérre

djup? Ange dina kontaktuppgifter (namn och e-postadress/telefonnummer) i rutan nedan sa kontaktar vi dig inom

november for en intervju (45-60 minuter).
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

[ }
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Bilaga 2: Foljebrevet och pedagogernas enkat
(grundskola)

Hej!

ASUB (Alands statistik- och utredningsbyra) har fatt som uppdrag av Alands
landskapsregering att kartlagga vilka forutsattningar som finns inom utbildningssystemet
for barn, elever och studerande med neuropsykiatriska funktionsvariationer. Som en del av
undersokningen onskar vi att larare och pedagoger i grundskolan deltar i
enkatundersokningen och pa sa vis bidrar till det fortsatta arbetet for ett jamlikt och
rattvist utbildningssystem pa Aland.

Enkaten finns pa lanken www.asub.ax/skola. Vanligen svara senast fredagen den
12.11.2021.

Formularet fungerar tyvarr inte med Internet Explorer, vanligen anvand nagon av foljande
webblasare: Google Chrome, Mozilla Firefox eller Microsoft Edge.

Svaren samlas in och behandlas endast av ASUB som fGljer statistiklagen for Aland (AFS 42/94)
och dataskyddsférordningen GDPR (2016/679). For dataskydd och behandling av
personuppgifter (personuppgiftspolicy), se https://www.asub.ax/sv/om-asub/dataskydd-och-
behandling-personuppgifter-personuppgiftspolicy. Uppgifterna hanteras med sekretess. En
rapport publiceras pa4 ASUB:s hemsida (www.asub.ax) under varen 2022. Resultaten redovisas sa
att enskilda personer inte kan identifieras. Att delta i undersékningen é&r frivilligt och anonymt.
For lagar och riktlinjer gallande hanteringen av svarsuppgifter, se http://www.asub.ax/sv/om-
asub/lagar-och-riktlinjer.

Vi rekommenderar att du av dataskyddsskal besvarar enkaten elektroniskt. For en

pappersversion eller 6vriga fragor, kontakta utredare Sanna Roos pa ASUB
(sanna.roos@asub.ax eller 018-25 489).
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ﬁ!!! Alands statistik- och
!, utredningsbyra

Neuropsykiatriska funktionsvariationer och utbildningssystemet

- Enkat for larare och pedagoger inom grundskolan

Den har enkaten ar en del av undersékningen som kartlagger de forutsattningar som barn, elever och studerande med
neuropsykiatriska funktionsvariationer har inom utbildningssystemet pa Aland, det vill sdga inom férundervisningen,
grundskolan och gymnasieskolorna. Undersokningen genomférs av ASUB (Alands statistik- och utredningsbyrd) pa
uppdrag av Alands landskapsregering. Du kan svara pa fragorna helt anonymt. Samtliga fragor berér inte
nédvéandigtvis dig och pé sadana fragor vanligen valj svarsalternativet "Ej aktuellt/vet inte”. Nar du svarar, utga ifran
situationen som den &r just nu. Genom att svara bidrar du till underlaget for framtida beslut inom utbildningen pa
Aland. Vid behov kan du spara eller skriva ut den ifyllda blanketten genom att klicka p& PDF-knappen pé enkatens
sista sida.

1. Ditt juridiska kén

O 18294
O 30-39ar
O 40-49ar
O 50-594r
(O 60-69 ar
O

Annan, vad?

3. Ivilken kommun jobbar du?

[ ]

4. Ditt yrke och arbetserfarenhet

Nivén som du jobbar inom (t.ex. ak 4, specialundervisning)

Yrke (t.ex. klassldrare, speciallarare, amneslarare) [ ]

Arbetserfarenhet (antal ar 1 det nuvarande yrket)

5. Kompetens inom NPF
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

O Jag upplever att jag har utbildning som ger fardigheter att beméta elever med NPF.

O Jag upplever att jag har neuropsykiatrisk kunskap som jag har fatt pa andra sétt &n genom utbildning.

O Jag har endast begrénsad kompetens inom NPF.

6. Beriitta mera om din kompetens. Hurdan utbildning handlar det om? Pa vilka andra siitt har du fatt kunskap om

neuropsykiatriska funktionsavvikelser?

[

7 . Hur ofta miter du elever med NPF i ditt arbete?
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD. autismspektrumtillstind. dyslexi och dyskalkyli

Dagligen
Varje vecka
Mer siillan
Inte alls

Ej akmellt/vet inte

00000
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8. Hur viil kiinner du till innehallet i foljande utbildnings- och stédformer?
Studio dr en utbildningsform for elever som har behov av undervisning i en mindre grupp.
Varken bra Ej aktuellt/vet
Mycket bra Bra eller daligt Dialigt Mycket diligt inte

O
O
O

Traningsundervisningen O O

Studio O O

9. Svara pi foljande pistienden om symptom vid NPF. Viilj det svarsalternativ som biist motsvarar din asikt.
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD. autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

Allméanpedagogiskt
stad O
Specialpedagogiskt
stod O
Mangprofessionellt
stod O

OO0 O O O
OO O O
oo O O O
OO O O

Varken av
Helt av samma Delvis av samma eller Delvis av Helt av annan  Ej aktuellt/vet
asikt samma asikt  annan asikt annan asikt asikt inte

Jag vet vad NPF
betyder och innebir

O O O O O O

Jag vet hurdana

symptom som ir

vanliga for barn som O O O O O O
eventuellt har ADHD

Jag vet hurdana

symptom som ir

vanliga for barn som O O O O O O
eventuellt har ADD

Jag vet hurdana

symptom som &r

vanliga for barn som O O O O O O
eventuellt har

autismspektrumtillstind

Jag vet hurdana

symptom som ir

vanliga for barn som O O O O O O
eventuellt har tics

Jag vet hurdana andra

sjukdomar som hér

ihop med de

neuropsykiatriska

diagnoserna som namns O O O O O O
ovan och som kan

férsvara barnets

skolgdng

Jag vet hurdana

biverkningar som kan

uppsta pa grund av

ADHD-medicineringen O O O O o O
(i synnerhet i bérjan av

medicineringen)

Jag upplever att jag har

de kunskaper som

behdvs for att bemota O O O O O O
barn med NPF 1 mitt
arbete

Jag &r intresserad av att
fa mer kunskap om hur
barn med NPF kan
bemdtas och habiliteras O O O O O O
i férundervisningens/

skolans vardag
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10 . Om du énskar mer kunskap om NPF, hurdana kurser eller utbildning ir du friimst intresserad av?
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand. dyslexi och dyskalkyli

11. Svara pi foljande pastienden om hjilpmedel. Vilj det svarsalternativ som biist motsvarar din isikt,
Ja Nej Ej aktuellt/vet inte

Jag anvinder visuella

hjalpmedel (tex. bildstad) i () O O

mitt arbete

Jag anvander tidshjalpmedel

(t.ex. Time Timer) i mitt arbete O O O

Jag anvinder sociala

berittelser (t.ex. tecknade

serier) for att hjélpa barn som O O O

har utmaningar med sociala

sifuationer

Jag hjélper barn att siitta ord pa

kinslor for att hjélpa i sociala O O O

situationer

12 . Svara pa foljande pastienden om habilitering vid NPF. Viilj det svarsalternativ som biist motsvarar din asikt. Det
kan finnas pastienden som inte fir relevanta i ditt arbete, vilj da svarsalternativet "Ej aktuellt/vet inte".
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD. autismspektrumtillstand. dyslexi och dyskalkyli

Finns inte
tillriickligt
Varken av med tid eller
Helt av Delvis av samma eller Delvis av Helt av andra Ej aktuellt/
samma asikt samma asikt annan dsikt annan dsikt annan asikt resurser vet inte

Jag tar hidnsyn till barnet

med NPF som en individ

genom att vid behov

majliggora en léngre O O O O O O O
svarstid pa provet eller

méjliggora att svara

muntligt

Jag tar hiinsyn till barnet

med NPF som en individ

genom att vid behov O O O O O O O
méjliggora farre

hemuppgifter

Jag tar hinsyn till barnet

med NPF genom aft vid

behov ordna en passlig

siftplats t.ex. i

klassrummet eller O O O O O O O
matsalen om barnet har

koncentrationssvarigheter

eller dr hogkdnsligt

Jag méjliggdr att barnet

med NPF vid behov kan

réra pa sig under O O O O O O O
undervisningen

Jag tar hiinsyn till barnet
med NPF genom att vid
behov erbjuda en dator
som stod for skrivandet O O O O O O O
eller liknande om barnet

har motoriska

utmaningar

Jag tar hinsyn till barnet

med NPF genom att vid

behov erbjuda alternativa

uppgifter under O O O O O O O
gymnastiken eller

liknande om barnet har

motoriska utmaningar

Jag ger individuell

handledning till barn med

NPF pa ett siitt som O O O O O O O
stddjer barnets personliga

tillvaxt, utveckling och
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Helt av
samma dsikt samma dsikt annan dsikt annan asikt annan dsikt

delaktighet.

Jag har samma bekanta
och vilfungerande rutiner
for att minska
belastningen som uppstar O
for barn med NPF pa
grund av férdndringar
Jag férbereder
fordndringar (t.ex.
vikarie. ny sittplats)

genom att pa férhand O
beritta om dem for

barnet med NPF

Jag m&jliggor vid behov

t.ex. dronproppar eller
hérlurar om barnet med

NPF upplever att ljundet i
undervisningsmiljén dr

for hogt

Jag tar hansyn till barnet

med NPF genom att vid
behov ordna ett lugnt
utrymme for arbete om O
barnet har
koncentrationssvarigheter
eller dr hogkénsligt

Jag bekriftar barnet med
NPF genom att ge positiv
feedback alltid nér det &r o
mdjligt

Jag beldnar barnet med

NPF om barnet har

lyckats eller for att O
uppmunitra barnet

Delvis av

O

Varken av
samina eller Delvis av

O O

Helt av

O

Finns inte

tillriickligt

med tid eller

andra Ej aktuellt/
resurser vet inte

O

13 . Hur upplever du att féljande stédformer inom grundskolan fungerar for elever med NPF?
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD. autismspektuumtillstind, dyslexi och dyskalkyli

Mycket bra

Allminpedagogiskt
stod O
Specialpedagogiskt
stod O
Mangprofessionellt
stod O

Bra
O
O

O

Varken bra
eller daligt

O O
O O

O O

Diligt

Mycket daligt

O
O
O

Ej aktuellt/vet
inte

O
O
@)

14 . Hur upplever du att vergingen mellan barnomsorgen och grundskolan fungerar for elever med NPF?
Overgingen kan bl.a. handla om &verforing av informationen géllande eleven, eventuell inskolning, introduktion och liknande.

Mycket bra

Bra

Varken bra eller déligt
Daligt

Mycket daligt

000000

Ej akmellt/vet inte
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15 . Hur upplever du att dvergangen mellan lagstadiet (ak 1-6) och higstadiet (ak 7-9) fungerar for elever med NPF?
Overgingen kan bl.a. handla om éverféring av informationen gillande eleven, eventuell introduktion och liknande.

O Mycket bra

o Bra

O Varken bra eller daligt

(O Daligt

O Mycket daligt

O Ej aktuellt/vet inte

16 . Hur upplever du att dvergangen mellan grundskolan och det gymnasiala stadiet fungerar for elever med NPF?
Overgéngen kan blLa. handla om éverféring av informationen gillande eleven, eventuell introduktion och liknande.

O Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

00000

Ej aktuellt/vet inte
17 . Om du inte iir helt néjd med hur évergingen eller hur évrigt samarbete fungerar for elever med NPF (se ovan),

beriitta vad som skulle kunna underliitta fér barnet?
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstind, dyslexi och dyskalkyli

[

18 . Filjande pastaenden handlar om samarbetet med vardnadshavare till barn med NPF. Viilj det svarsalternativ som

biist motsvarar din asikt,
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

Varken av
Helt av samma Delvis av samma eller Delvis av annan Helt av annan  Ej aktuellt/vet
asikt samma asikt annan asikt asikt asikt inte

Jag dr

regelbundet i

kontakt med O O O O O O
vardnadshavarna

Jag upplever att

samarbetet med

vardnadshavarna O O O O O O
vanligen &r &ppet

och fungerar bra

Jag upplever att

jag och

vardnadshavarna

vanligen har en O O O O O O
liknande syn pé

barnets situation

19. Anser du att det behovs en resursskola pa Aland? Varfér?
En resursskola har forutséttningar att ta hdnsyn till de behov som barn med NPF har (klasserna & mindre, pedagogiken dr

anpassad efter individen, personalen har erfarenhet av funktionsnedséttningar etc.).

Ja, varfor? [ ]
Nej, varfor? [ ]
Vet inte, varfor? [ ]

20 . Anser du att det behdvs ett resurscentrum pi Aland? Varfér?
1 ett resurscentrum ingar bl.a. skolpsykologer och skolkuratorer med olika specialkompetenser. t.ex. inom neuropsykologi, KBT

(kognitiv beteendeterapi) samt kring olika specialutredningar.

TJa, varfor? [ ]
Nej. varfor? [ ]
Vet inte, varfor? [ ]

21. Hur anser du att utbildningssystemet pa Aland borde utvecklas for att biittre beakta de behov som barn med NPF
har? T.ex. behovet av alternativa utbildningsformer, tydlig information kring ansokningsférfarandet till gvmnasial

utbildning etc.
NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstand, dyslexi och dyskalkyli

[ J

22 . Vill du beskriva dina uppfatiningar och erfarenheter kring elever med neuropsykiatriska funktionsavvikelser med

stirre djup? Ange dina kontaktuppgifter (namn och e-postadress/telefonnummer) i rutan nedan si kontaktar vi dig
inom november for en intervju (45-60 minuter).

[ )
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Bilaga 3: Foljebrevet och enkaten till studerande
(skolorna vid Alands gymnasium)

Hej!

ASUB (Alands statistik- och utredningsbyra) har fatt som uppdrag av Alands
landskapsregering att kartldgga behovet av sarskilt stod for larande bland annat pa grund
av neuropsykiatriska funktionsvariationer. Som en del av utvarderingen skickas den
bifogade snabbenkiten till samtliga studerande i skolorna vid Alands gymnasium. Genom
att svara pa fragorna bidrar du till det fortsatta arbetet for ett mer jamlikt och rattvist
utbildningssystem pa Aland.

Vinligen fyll i enkéten pa lanken: www.asub.ax/studerande senast fredagen den
5.11.2021.

Samtliga fragor berdr inte nédvandigtvis dig och pa sddana fragor vanligen vélj
svarsalternativet "Ej aktuellt/vet inte”.

Svaren samlas in och behandlas endast av ASUB som fGljer statistiklagen for Aland (AFS 42/94)
och dataskyddsférordningen GDPR (2016/679). For dataskydd och behandling av
personuppgifter (personuppgiftspolicy), se https://www.asub.ax/sv/om-asub/dataskydd-och-
behandling-personuppgifter-personuppgiftspolicy . Uppgifterna hanteras med sekretess. En
rapport publiceras pa4 ASUB:s hemsida (www.asub.ax) under varen 2022. Resultaten redovisas sa

att enskilda personer inte kan identifieras. Att delta i undersokningen éar frivilligt och anonymt.

For lagar och riktlinjer gallande hanteringen av svarsuppgifter, se http://www.asub.ax/sv/om-

asub/lagar-och-riktlinjer .

For fragor, kontakta utredare Sanna Roos pa ASUB (sanna.roos@asub.ax eller 018-25 489).
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utredningsbyra

el

Snabbenkit om stdd 1 undervisningen

Frigorna nedan kartlagger behovet av sarskilt stod i undervisningen bland studerande i skolorna vid Alands
gymnasiun. Du kan svara pa frigorna helt anenymt Mar du svarar, tink pa situationen som den &r just nu.
Undersakningen genomfars av ASUB (Alands statistik- och utredningsbyrs) for landskapsregeringen pa Aland. Genom
att svara bidrar du till underlaget for framtida beslut inom utbildningen pd Aland,

1. Ditt (juridiska) kon
O Evinna
(O Man

2. Din alder

[ |

3. Var gar du i skola?

[ |

4. Far du stéd for ditt Lirande?

Nej Ja Vet inte
Tillfillig stédundervisning () O @)
Speciahundervisning O O O
Yikestraningsprogrammet vid O O O

yrkesgymnasiet (YTF)
5. Har du en diagnos som paverkar ditt lirande (t.ex. ADHD, dyslexi)?

[ J
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6. Uppskatta ditt stédbehov i skolan.
Far tillrfickligt med
Har ¢j stidbehov stid Behdver mer stad Vet intelej altuellt
Anpassade liro- eller

Stad for kommunikation

(tex. bildstad) O @ O O
Trygghet i lokaler (att

t.ex. kunna rora sig O @) Q Q

sakert utan skadensk)
Mer tid for uppgifter

under lektioner, prov () @] O Q

och liknande

Stod av

specialpedagoger eller ()
speciallirare

O
O
O

Stad av egen

resursperson, tex. @)
assistent

Stéd av en resursperson

fr studerandegruppen. O
tex. en gruppassistent
Sarskild
undervisningsgrupp eller O
motsvarande

Undervisning enskilt
Anpassad bedSmning av
kunnandet (enligt beslut, O
1 yrkesgymmnasiet)

c o o O O O
c o o o O O
c o o o O O

Hermmdervisning )
Stid 1 form av extern
handledning tll Q o Q Q
skolpersonalen

Om du inte ir néjd med stodet som du far i skolan (se ovan), berfitta vad som skulle kunna underlitta for dig?

[ )

Vi vill girna héra mera om dina erfarenheter av sirskilt std i undervisningen! Om du har méjlighet att stilla upp for
ett samtal, ange dina kontaktuppgifter (namn och e-postadress) i rutan nedan. Vi kontaktar dig i sa fall inom november.

Vi viiljer tidpunkt och plats efter ditt snskemal, och du fir girna ta en kompis med som stéd om du vill. Alla som
medverkar fir biobiljetter som tack.

[ )
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Bilaga 4: Intervjuguide - vardnadshavare

Nedan finns ett exempel pa underlaget som anvandes for intervjuerna bland
vardnadshavarna. Liknande semistrukturerade underlag anvandes for intervjuer bland
ovriga grupper.

INLEDNING 10 min
e Vilkomna, vilka ar vi och varfor ar vi har: undersokningens syfte, upplagget for
intervjun
e NPF = neuropsykiatriska funktionsavvikelser som ADHD, autismspektrumtillstdnd,
dyslexi och dyskalkyli

e Denna grupp bestar av (vardn. till yngre barn/tonarsbarn), perspektiv som kan
anvandas i slutrapporten

e Slutrapporten: anonymt, lagstiftningen som styr ASUB:s verksamhet,
overenskommelse om tystnadsplikt om sddant som kommer fram under motet

e Namnrunda, kort!

- Hur vil kidnner du till innehallet i stodformerna (visa formerna pa papper)?
(Har du fatt tillrdckligt med information frdn skolan? Har du frdgat efter mer
information? Ar det ndgonting speciellt som dr otydligt med stédformerna for dig? I
sd fall vad?)

- Ur barnets perspektiv: Hurdan kunskap om stédformerna skulle underlitta
for barnets skolgang? Varfor?

BARNETS STODBEHOV 15 min

- Behovet kan variera individuellt, far barnet tillrickligt med stéd i skolan?
(T.ex. skriva/ldsa/rdkna? Delta i motionsaktiviteter/ praktiska dmnen/ raster/
studiebesék? Var finns det akuta behovet?

- Behdvs det storre anpassningar i skolan? (T.ex. anpassade Idro- och hjdlpmedel?
Trygghet i lokalerna? Flera specialldrare? Annat?) Var finns det frimsta behovet?

- Ur barnets perspektiv: Vilka anpassningar i skolan ar de allra viktigaste for
att underlatta skolgang? Varfor?

KUNSKAP OM NPF 25 min

- Finns det tillridckligt med kunskap om NPF i skolan (t.ex. bland larare/
assistenter/ ledningen)? (T.ex. vad NPF betyder och innebdr? Symptom vid NPF?
Hur beméta barn med NPF? Vilka hjédlpmedel att anvinda? Andra anpassningar for
habilitering?)

- (Om din delaktighet: Har du fatt nagot som rort ditt barns skolgang eller
undervisning fordndrat pa ditt eget initiativ? I sa fall vad?)

- Ur barnets perspektiv: Hurdan kunskap kring NPF ar den allra viktigaste/ av
storsta behov i skolan for att underlitta for barnets skolgang? Varfor?

- Finns det tillrdckligt med kunskap om NPF bland 6vriga aktérer som
fritidshem och eftermiddagsverksamhet? (T.ex. kunskap om vad NPF betyder
och innebdr? Symptom vid NPF? Hur beméta barn med NPF?)

OVERGANGAR OCH RESURSSKOLA/RESURSCENTRUM 20 min

- Hur upplever du att 6vergingen mellan forundervisningen /grundskolan har
fungerat for barnet? Lagstadiet/hogstadiet? Hogstadiet/gymnasiet? Varfor?
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- Anser du att det beho6vs en resursskola/ett resurscentrum pa Aland? Varfor?
(En resursskola har forutsattningar att ta hinsyn till de behov som barn med NPF
har; klasserna ar mindre, pedagogiken ar anpassad efter individen, personalen har
erfarenhet av funktionsnedsattningar etc.). (I ett resurscentrum ingar bl.a.
skolpsykologer och skolkuratorer med olika specialkompetenser, t.ex. inom
neuropsykologi, KBT (kognitiv beteendeterapi) samt kring olika
specialutredningar.)

- Ur barnets perspektiv: Vad ir den allra viktigaste resursen for att starka
lyckad skolgang bland barn med NPF (6vergangen, resursskola,
resurscentrum), en sak som man énskar? Varfor?

AVSLUTANDE FRAGOR 10 min
Vi har pratat om de styrkor och utmaningar som finns i utbildningssystemet fér barn
med NPF. Kommer dnnu att triffa 6vriga malgrupper: vardnadshavare, studerande,

eleveri dk 9, eventuellt andra.

Finns det andra dn pedagoger/Idrare som dr insatta och engagerade med NPF-frdagor
och som ni tycker att vi eventuellt kunde intervjua?

Rapporten publiceras pa hemsidan under varen, kan skicka till e-postadressen om sa
onskas.

TACK for att ha bidragit.

126 (128)



i

ASUB Rapport 2022:2

Bilaga 5: Resultaten for Figur 7

Sammanstillning av resultaten i Figur 7. Andel (%) vardnadshavare till barn i
grundskolan som angett att barnet behdver mer stod, efter aktivitet (se avsnitt 5.2).

Goéra prov

Gora laxor
Komma ihag saker
Tala

Rakna

Lasa

Skriva

Extern handledning till personalen
Hemundervisning

Undervisning enskilt med lararen
Sarskild undervisningsgrupp

Stod av en resursperson for gruppen
Stod av egen resursperson

Stod av specialpedagoger

Mer tid for uppgifter under lektioner/prov
Trygghet i lokaler

Stod for kommunikation

Anpassade laro-/hjalpmedel

Anpassad bedémning

Studiebesok
Paus-/rastaktiviteter
Tillganglighet pa garden
Klassmiljo
Praktiska/estetiska &mnen

Motionsaktiviteter

X?(3)=122.76, p <.001
X?(3)=87.33, p <.001
X?(3)=66.21, p <.001
X?(3) =74.64, p <.001
X?(3) =105.25, p <.001
X?(3)=102.71, p <.001
X?(3) =114.50, p <.001

X?(3) =112.83, p <.001
X2 (3) =61.50, p <.001
X?(3)=110.27, p <.001
X?(3) =104.20, p <.001
X?(3) =76.55, p <.001
X?(3)=80.62, p <.001
X?(3) =174.48, p <.001
X?(3) =156.23, p <.001
X?(3)=15.92, p = .001
X2 (3)=74.06, p <.001
X?(3) =153.88, p <.001
X?(3) =162.20, p <.001

X?(3) =49.28, p <.001
X?(3)=47.72, p <.001
X?(3)=41.08, p <.001
X?(3)=109.22, p <.001
X?(3)=60.34, p <.001
X?(3)=54.23, p <.001
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Alands statistik- och utredningsbyra, AsSU B,

ar en oberoende institution vars framsta
uppgifter ar att verka som Alands officiella
statistikmyndighet och bedriva forskning och
utredningsverksamhet. ASUB producerar aktuell
statistik inom ett stort antal omraden. Inom
forskningen och utredningsverksamheten ar
det samhéallsekonomiska omradet centralt men
verksamheten omfattar aven manga andra
relevanta samhallsfragor.

All statistik, alla rapporter och annat
kunskapsunderlag publiceras pa ASUB:s
webbplats www.asub.ax.
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Tel. +358 18 25490
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PB 1187 | AX-22 111 Mariehamn
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