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1. Uppdrag, avgransning och forklaringar

ASUB har pa uppdrag av landskapsregeringen sammanstillt ett underlag till
landskapets budget for 2015 med statistik som belyser skillnader i kvinnors och
mans livsvillkor. Det dr nu fjarde gangen ett sddant budgetunderlag med
konsuppdelad statistik har tagits fram av ASUB. Den hir gangen har uppgifter
och statistik rorande konskillnader redan i unga ar dgnats sarskild
uppmarksamhet. Under kommande ar kan fokus flyttas i enlighet med
uppdragsgivarens onskemal, sa att @ven andra omraden blir djupare belysta.

Killorna fér uppgifterna ar i huvudsak ASUBs statistik. Ovriga kéllor anges vid
respektive tabell och figur. All statistik géller hela Aland om inte annat sigs. Av
tabell- och figurrubriker framgar vilka variabler som ingar i respektive tabell
eller figur, men “kon” anges inte i rubrikerna, eftersom konsaspekten ingar i
varje tabell och diagram.

Ett streck (-) i en tabell anvands for att beteckna exakt noll enheter.
Tva punkter (..) anger att uppgifter saknas, ar for fa till antalet eller for osakra
for att kunna visas.

ASUBSs personal star garna till tjanst med upplysningar om statistiken. Mera
uppgifter om de aktuella statistikomradena finns pa ASUBs hemsida
(www.asub.ax) och i ASUBs publikationer. P4 hemsidans temaingang Kvinnor
och Man samt i publikationen Pa tal om jamstélldhet ligger fokus helt pa
konsuppdelade fakta.



2. Sammanfattande konklusion

I denna bilaga till landskapsregeringens budget for 2015 beskrivs, med hjalp av
tillganglig statistik, de viktigaste dragen i olikheterna i de tva konens liv som
barn, i skolmiljon, i valet av utbildningsinriktning, pa arbetsmarknaden och
inom halsa och sjukvard. Ett sarskilt fokus ligger pa aldersgruppen barn och
unga, samt hur de konsmonster som kan sparas redan under dessa for
individens framtida utveckling sa viktiga och formativa ar kan tankas paverka
vuxenlivet.

Den redovisade statistiken visar bland annat foljande:

e Det fods fler pojkar an flickor, men spadbarnsdodligheten &r nagot
hogre bland pojkarna

e Mammorna tar ut nastan all féraldraledighet
e Fler unga kvinnor dn mén lever i hushall med barn
¢ De unga anvander — oavsett kon — mer alkohol och droger an de &dldre

e Flickorna har i hdgre grad an pojkarna upplevt sexuella trakasserier i
skolmiljon

e Flickorna kanner i hogre grad an pojkarna stress och trotthet i skolan

e Flickorna pa hogstadie- och gymnasienivan upplever i hogre grad an
pojkarna att de har halsoproblem

e Kvinnorna dr oftare sjuka och utnyttjar darfér den offentliga vardens
resurser mer an mannen

e Kvinnor utsétts oftare for drekrankningsbrott 4an méan. Nar det galler
anmalningar om olaga hot ar skillnaden relativt liten mellan kvinnor och
man.

¢ Redan pa grundskolenivan valjer flickorna i hogre grad dn pojkarna att
lasa fraimmande sprak

e Pa gymnasienivan ar den traditionella konsuppdelningen mellan
naturvetenskap och teknik (pojkar) och sprak, humaniora och
omvardnad (flickor) tydlig

¢ De unga véljer sin eftergymnasiala utbildningsinriktning pa yrkes- och
hogskoleniva enligt samma konsmonster som fordldragenerationen

¢ Den kvinnliga arbetskraften ar i hog grad koncentrerad till de offentligt



finansierade tjansterna inom omsorg och undervisning, medan mannen
finns inom "typiskt manliga” yrken inom den privata sektorn

e Kvinnorna har lagre medelloner &n méannen i saval privat som offentlig
sektor

¢ Loneskillnaderna mellan mén och kvinnor ar mindre i de yngre an i de
aldre aldersgrupperna

Den generella bild som véxer fram ur den konsuppdelade statistiken ar att de
traditionella konsrollerna inom det aldndska samhallet &r stabila. I de tidsserier
som redovisas i denna rapport kan inga breda trender mot en mer
grundldaggande fordndring av forhallandena mellan de tva konen skonjas.
Tvartom tyder det mesta i det tillgangliga statistiska underlaget pa att
konsmonstren vad galler halsotillstand och livsstil, utbildning, yrkesinriktning
och inkomster pa manga satt grundlaggs redan i barn- och ungdomséren.

Om man vidgar blicken till landerna och regionerna runt Aland, s kan vi
konstatera att de i denna rapport redovisade aldndska konsmonstren inte ar
sdrskilt unika. Internationella jamforelser visar att de snarare &r ratt sa typiska.
Aland avviker fran det allménna monstret bara pa en enda punkt, nimligen
kvinnornas sysselsattningsgrad. De alandska kvinnorna har namligen ett for
internationella férhallanden valdigt hogt arbetsmarknadsdeltagande, sedan
nagra ar tillbaka ocksa klart hogre an mannens. I hela 6vriga Norden galler det
omvanda forhallandet, alltsa att méannen har en hogre sysselsattningsgrad an
kvinnorna.



3. Barn och fordldraskap

Barnafodandet ér ett omrade dir hélsoldget pa Aland ar gott. Fér hundra ar
sedan dog ndstan var tionde barn fore ettdrsdagen och annu pa 1960-talet var
spadbarnsdodligheten 6ver en procent. Den senaste tiodrsperioden, 2004-2013
har andelen varit under en promille.

Fler pojkar an flickor féds av allt Aldre mammor

Den viktigaste skillnaden mellan flickor och pojkar i spadbarnséaldern ar att det
finns en tendens 6ver tiden att det f6ds nagot fler pojkar an flickor. Det handlar
dock inte hdr om nagon sarskilt stor skillnad. Sett 6ver ett langre tidsperspektiv
brukar andelen pojkar av de nyfddda vara ca 52 procent, och flickorna
foljaktligen ca 48 procent. En annan konsskillnad vard att notera ar att
spadbarnsdodligheten tenderar att vara nagot storre bland pojkarna dn bland
flickorna (i férhallande till pojkarnas andel av det totala antalet nyfodda).

Barnafodandet har forskjutits allt hogre uppat i dldrarna. Pa 1990-talet foddes
mindre dn hélften av barnen av mddrar som hade fyllt 30 &r, men pa 2000-talet
har andelen varit narmare 60 procent. Néstan vart fjarde barn f6ds idag av en
mamma som har fyllt 35.

Hogst abortfrekvens for 20-24-aringar

Antalet aborter inom Aland rér sig idag runt 60-70 arligen. Det ar 10-12 stycken
per 1 000 kvinnor i aldrarna 15-49 ar och 200-250 per 1 000 levande fodda. Detta
ar pa ungefdr samma niva som i de nordiska linderna i stort. Antalet per 1 000
kvinnor ar vanligen storst i dldersgruppen 20-24 ar.

I figur 1 nedan redovisas fodelsetal och aborter for de alandska kvinnorna i
aldersgrupperna under 25 ar. Av redovisningen framgar att antalet aborter,
men ocksa antalet fodslar i de riktigt unga dren (under 20) minskat under senare
ar.

Figur 1. Antal fédda och antal aborter efter kvinnans alder 2000-2012
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Mammorna tar ut nastan all foraldraledighet

Figur 2 visar hur fordldrapenningarna fordelas efter kon och aldersgrupp under
2013. De redovisade uppgifterna innehaller inte moderskaps- och
faderskapspenningarna utan bara ersattning for fordldraledigheten som kan
fordelas fritt mellan fordldrarna. Som framgar av redovisningen star modern —
oavsett aldersgrupp — som mottagare for den 6vervaldigande delen av de
utbetalda fordldrapenningarna 2013, vilket alltsa i praktiken betyder att det
ocksa ar kvinnorna som tar det absolut storsta ’hemmaansvaret” i de alandska
barnfamiljerna.

Figur 2. Fordelningen per aldersgrupp av féraldrapenningsuttaget 2013
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Bilden av konsfordelningen nar det giller de lagstadgade foradraledigheterna
ar foga overraskande ungefar densamma om man i stéllet for férdelningen av
de utbetalda pengarna ser till fordelningen av uttagen foraldraledighetstid. En
marginell 6kning av pappornas andel av foraldraledighet kan dock skénjas
under de senaste aren.

Andelen man som lyfter hemvardsstéd okar nagot

Efter fordldraledigheten har man méjlighet att fa hemvardsstod fran
kommunen. Detta kan betalas till fordldrar som har barn under tre ar, i vissa
kommuner upp till fyra ar, och inte utnyttjar kommunal barnomsorg.
Konsfordelningen nar det giller mottagare av hemvardsstod ar i stort sett
densamma som for fordldrapenningen. Mindre &n tio procent av de som far
hemvardsstod ar man.

Fler unga kvinnor dn unga man lever i hushall med barn

Som framgar av figur 3 sa finns det ndstan dubbelt fler mammor under 25 ar
med barn i fasta parforhallanden (sambo eller gift) an vad som géller for
papporna i samma familjekategori och aldersgrupp. Detta torde i huvudsak
bero pa att mannen i parforhallandena genomsnittligt sett 4r nagra ar dldre an
sina kvinnliga partners. Noteras kan ocksa att antalet par under 25 ar med barn
okat nagot sedan millennieskiftet, ndgot som for 6vrigt dven géller for de till
antalet betydligt farre ensamstaende kvinnorna (och nagra ytterst fa man) under
25 ar med barn (figur 3).



Figur 3. Personer under 25 ar med barn efter familjetyp 2000 och 2013
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4. Utbildning

Utbildningen lagger grunden for yrkeslivet och ar darfor av stor betydelse for
ungdomarnas framtida ekonomiska situation och livskvalitet. Deras position i
arbetslivet paverkar ocksa deras hélsa samt storleken pa de forvarvsinkomster
som i sin tur ligger till grund for sjukersattningar och framtida pensioner.

Kvinnor har hogre utbildningsniva dn min

Under de senaste decennierna har kvinnornas utbildningsniva 6kat mer an
mannens och idag dr kvinnornas genomsnittliga utbildningsniva nagot hogre
an mannens. Bland de personer som fyllt 65 dr det fortfarande en storre andel
av mannen som har utbildning utéver grundnivan, medan kvinnorna ligger
hogre i samtliga yngre aldersgrupper.

Kénsmonstret inom och mellan olika utbildningsomraden kvarstar bland de
studerande

Det finns stora skillnader mellan kénen om man ser till de olika
utbildningsomradena. Figur 4 ger vid handen att de storsta konsskillnaderna
finns inom yrkesomradena teknik (dominerat av mén), naturvetenskap (méan),
pedagogik (kvinnor) samt halso- och sjukvard (kvinnor). Betydande
konskillnader finns @ven inom yrkesomradena med fokus pa humaniora
(kvinnor), service (kvinnor) och handel (kvinnor). Om man ser till dagens
ungdomars (under 25 ar) yrkesutbildningsval sé finns det trots allt en svag
trend mot en viss utjgmning. Detta galler dock inte f6r omradena teknik och
naturvetenskap dar konsskillnaden verkar vara mer eller mindre fastlast. Yrkes-
och utbildningsomradena inom lant- och skogsbrukssektorn sticker ut med en
helt avvikande utveckling. Har ser det namligen — om man tar hansyn till de
ungas utbildningsval - ut som att vi gar mot ett byte av kdnsdominans fran
manlig dominans till en framtid med minst lika stor kvinnodominans (figur 4).

Figur 4. Konsfordelning efter utbildningsomrade i hela befolkningen 2012 och bland

de studerande under 25 ar 2013
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Sprakval i skolan bidrar till att beféasta kénsskillnaderna i arbetslivet
Konsskillnader marks inte bara i valen av studieomraden pa gymnasie- och
hogskolenivaerna. Redan i grundskolan finns tydliga skillnader mellan pojkar
och flickor, t.ex. i valet av frivilliga sprak (figur 5), en trend i de tva konens
sprakval som fortsétter pa gymnasienivan (figur 6).

Figur 5. Andel elever som ldaser minst ett frivilligt sprak
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Flickornas prioritering av sprakstudierna bidrar troligen till den sedan gammalt
sa starka kvinnodominansen inom de humaniora yrkesomradena. P4 ett
liknande satt tenderar de mindre sprakkunniga pojkarnas framtida studieval att
leda till deras fortsatta 6verrepresentation inom de mer tekniskt och
naturvetenskapligt inriktade yrkesomradena.

Figur 6. Andel av de studerande pa gymnasieniva som ldser minst tva sprak
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Vélbefinnande i skolan — sma konsskillnader

Ungdomarnas skolresultat, och darmed ocksa valmdjligheter av
yrkesutbilningsinriktning och -niva, paverkas av hur de mar och fungerar i sin
skolmiljo. Som framgar av resultaten fran en relativt farsk enkdtundersokning
bland eleverna i hogstadiet, yrkesgymnasiet och lycéet (figur 7)!, sa upplever
flickorna genomgaende nagot storre stress och skoltrétthet an pojkarna. Nar det
galler upplevda studiesvarigheter, sa finns det inga riktigt tydliga konsmonster
att peka pa.

Det dr darmed ratt svart att utgdende fran den har typen av uppgifter om

! Enkéten Hélsa i skolan 2013 - Rapport fr Aland, Institutet fér hilsa och vilfard (2013).
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ungdomarnas satt att fungera i skolan dra nagra slutsatser om effekter pa
konsskillnaderna i deras framtida yrkesutbildningsval.

Figur 7. Upplevd arbetsbelastning, studiesvarigheter och studietrétthet i hogstadier
och gymnasieskolor 2013
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Inga tydliga kénsmonster vid avbrutna gymnasiestudier

I fortid avbrutna gymnasiestudier kan tyda pa familje- och/eller studiesociala
problem med negativa konsekvenser for framtida utbildningsméjligheter och
ddrmed ocksa yrkes- och livskarridr. Som framgar av nedan redovisad statistik
(figur 8) over fortida studieavbrott i de alandska gymnasieskolorna under
perioden 2010-2013, sa finns det dock inget riktigt tydligt konsmonster har.

Figur 8. Antal ungdomar under 25 ar som avbrutit sina studier pa gymnasieniva
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P& samma sétt som betrdffande elevernas sitt att fungera och trivas i
undervisningen, sa ar det alltsa svart att dra nagra slutsatser om eventuella
samband mellan fértida avbrott i gymnasiestudierna och konsskillnaderna i
studier och yrkesverksamhet senare i livet.
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5. Arbetsmarknad och sysselsattning

De tva olika konens deltagande pa arbetsmarknaden, deras yrkeskarriérer,
livsstil och arbetslivsbelastningar, dr av stor betydelse for deras inkomster,
deltgande i samhallslivet och livskvalitet. Nagot som i sin forlangning aven
paverkar tiden for pensionering, behoven av hélsovard och olika typer av
offentlig service.

Lagt arbetsmarknadsdeltagande bland de unga
Andelen arbetslivsaktiva unga alanningar ar lagre dn 6vriga yrkesaktiva
aldersgrupper, nagot som bekraftas av figur 9 nedan.

Figur 9. Sysselsattningraden efter alder 2000-2012
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Medan sysselsadttningsgraden for de &dldre arskullarna pa den alandska
arbetsmarknaden i snitt ligger kring eller lite 6ver 80 procent, ligger
arbetsmarknadsdeltagande for aldersgruppen under 25 &r snarare ner mot 70
procent. Med tanke pa de ungas utbildningsaktiviteter ar detta dock ingen stor
skillnad - sarskilt inte for de unga kvinnorna som ju numera har en nastan lika
hog sysselsattningsgrad som de dldre méannen.

Forklaringen hartill torde vara att en sa pass stor del av de unga alanningarna
bedriver sina studier utanfor Aland och darfor inte finns med i statistiken ver
boende pa Aland utanfor arbetsmarknaden. Den faktiska skillnaden mellan de
unga och de dldre dldnningarnas sysselsattningsgrad torde darfor vara storre an
vad som framgar av figur 9.

Hog arbetsléshet bland de unga

En viktig orsak till det lagre arbetsmarknadsdeltagandet bland de yngre ar
alltsa de allt langre och mer kravande utbildningarna. En annan - mindre
positiv — forklaring till det relativt lagre arbetsmarknadsdeltagandet bland de
yngre arsgrupperna ar dock att arbetslosheten bland dessa ar hogre an inom de
ovriga aldersgrupperna, nagot som ocksa framgar av figur 10 nedan.
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Figur 10. Arbetslésheten efter aldersgrupp 2007-2014
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Noteras kan att det &r ménnen som, oavsett aldersgrupp, har en nagot hogre
arbetsloshetsgrad an kvinnorna. En annan iakttagelse ar att arbetslosheten for
de yngre arsgrupperna, aterigen oberoende av kon, under det senaste aret
faktiskt haft en mer positiv utveckling dn vad som galler f6r den &ldre
arbetskraften.

Offentligt anstallda kvinnor, privat anstdllda man

Var de som lyckats skaffa sig en arbetsplats befinner sig pa den alandska
arbetsmarknaden, alltsd inom vilken sektor och naringsgren som de finns eller
vilket yrke de har, paverkar inte bara deras sysselsattningsgrad utan ocksa
deras inkomster och kommande pensioner. Det hir betyder att
konsskillnaderna pé arbetsmarknaden resulterar i olikheter betraffande
kvinnors och méans inkomster och pensioner sett i ett langre (livslangt)
perspektiv.

Vi vet sedan tidigare att den offentliga sektorn i ratt hog grad domineras av
kvinnor, medan en majoritet av de privatanstéllda ar man. Fragan ar da om de
yngre, och darmed ocksa nyanldnda, grupperna pa arbetsmarknaden tenderar
att ha en annan konssammanséttning med avseende pa val av sektor och
bransch dn den &ldre arbetskraften?

Unga har samma konsférdelning mellan privata och offentliga arbetsgivare som de
aldre

Som framgar av figur 11, dar samtliga arbetsplatser (inkl. de ombord pa
alandsregistrerade fartyg) redovisas, maste frdgan ovan om de ungas val mellan
offentlig eller privat arbetsgivare har ett annat konsmonster dn hos de aldre
besvaras nekande. Den unga arbetskraften uppvisar namligen nara nog exakt
samma snedfordelade konsmonster i sitt val av arbetsplats inom den offentlig
respektive privata sektorn som de dldre arsgrupperna.

13



Figur 11. Kénsfordelning bland sysselsatta efter sektor och alder 2011
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De unga valjer yrke enligt samma kénsmonster som sina foraldrar
Konsfordelningen inom arbetsmarknadens olika huvudsektorer far sin
forklaring om man bryter ner sysselsattningssiffrorna till naringsgren och yrke.
Som tydligt framgér av figur 12 dominerar namligen kvinnorna fullstandigt
bland de anstillda inom naringar med fokus pa vard, omsorg och utbildning,
alltsa den del av arbetsmarknaden dar det offentliga ar den storsta
arbetsgivaren. De ndringsgrenar och yrkesomraden som har stor 6évervikt av
man finns daremot till stor del inom privat verksamhet: byggnadsarbetare,
jordbrukare, transportyrken (inkl. sjofart) och industriarbetare.

Figur 12. Sysselsatta efter alder och ndringsgren 2011
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Som ocksa framgar av figuren ovan sa finns det inte heller pa den hér, mer
yrkesorienterade redovisningsnivan, sarskilt mycket som tyder pa att den unga
arbetskraften (18-29 ar) valjer sina yrken enligt ett annat konsmonster dn de
dldre (30+). Det mesta tyder darfor pa att de idag sa tydliga skillnaderna i de tva
konens val av arbetsgivare, bransch och yrkesomrade - och darmed ocksa
langsiktiga karridr- och inkomstmdgjligheter — knappast kommer att andras
sarskilt mycket under 6verskadlig framtid.
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6. Inkomster och Ioner

Maénnens andel av de skattepliktiga inkomsterna ar storre an kvinnornas
Alanningarna hade nistan 750 miljoner euro i skattepliktiga inkomster 2012.
Av dessa tillfoll 43 procent kvinnor och 57 procent man. Uttryckt som en kvot
var kvinnornas inkomster 74 procent av mannens.

Man har generellt hégre inkomster an kvinnor

Figur 13 visar att mannen fick en storre del an kvinnorna av alla de viktigaste
inkomstslagen. I diagrammet ingar arbetsloshetsunderstéd, hemvardsstod och
studiepenning i arbetsinkomster medan sjukforsakringsersattningar ingar i
ovriga inkomster. Siffrorna baseras pa beskattningsuppgifter.

Jamnast var fordelningen av arbets- och pensionsinkomster. I aldersgruppen 55-
64 ar konskillnaden i férdelningen av arbetsinkomsterna lagst. Kvinnornas
andel av inkomster fran naringsverksamhet och formogenhet var under 40
respektive drygt 50 procent av mannens. I statistiken 6ver inkomster fran
formogenhet sticker dock aldersgruppen 25-34 ar ut med en konsférdelning déar
kvinnorna faktiskt erhdller en nagot storre andel av inkomsterna &n mannen.

Figur 13. Fysiska personers skattepliktiga inkomster 2012
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Kalla: Statistikcentralen

Av intresse ar har att narmare granska hur loneskillnaderna mellan kénen
varierar mellan olika aldersgrupper och olika delar av arbetsmarknaden.
Sarskilt intressant ar att se om det foreligger nagra konskillnader i l16nenivaerna
redan vid intrddet pa arbetsmarknaden och, inte minst, hur loneutvecklingen
darefter ser ut for de tva konen.

Lonegapet dr mindre i de yngre aldersgrupperna

I figurerna 14 och 15 redovisas darfor de privat- respektive landskapsanstalldas
genomsnittliga lonenivaer inom olika dldersgrupper ar 2012. Som framgéar av
figur 14 sa ligger de unga kvinnornas loner inom den privata sektorn redan vid
intradet pa arbetsmarknaden (aldersgruppen 20 — 24 ar) lagre dn de unga
mannens. En jamforelse av Ionerna for de olika aldersgrupperna visar att gapet
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mellan kvinnornas och mannens genomsnittsloner darefter tenderar att 6ka -
eller &tminstone behalls. Detta galler sarskilt Ionenivderna i arbetskraften i
aldrarna 45 ar och uppat.

Figur 14. Loner, privatanstdllda efter aldersgrupp 2012 (ordinarie 16n)
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Om vi riktar blicken mot den offentligt finansierade landskapssektorn ser bilden
lite annorlunda ut (figur 15). Att marka har ar att det finns tva tydliga skillnader
jamfort med l6nebilden inom den privata sektorn. For det forsta sa ar
ingangslonenivaerna bland de landskapsanstillda i stort sett samma for bada
kon. Utvecklingen darefter ar dock negativ for kvinnorna satillvida att de
halkar efter den manliga arbetskraften i genomsnittlig Ioneniva. Detta gor att
16negapet mellan de tva konen i slutet av yrkeslivet — trots den mer jamstallda
starten — blir ungefar lika stort som inom den privata sektorn. En annan skillnad
ar att kvinnolonerna i landskapssektorn, till skillnad fran inom den privata
sektorn, inte gar ner fran aldrarna 55+, utan faktiskt tar ett kliv uppat pa
liknande sitt som manslonerna.

Figur 15. Loner, landskapsanstallda efter aldersgrupper 2012 (ordinarie 16n)
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7. Viktiga livsstilsfaktorer

I detta avsnitt, med ett sdrskilt fokus pa de unga, finns uppgifter om vissa
livsstilsfaktorer som vi vet att paverkar deras framtida livsvillkor,
yrkeslivsmgjligheter och halsa.

De unga roker oftare och anvinder mer alkohol och droger dn de dldre

I ASUBs undersokning om aldnningars alkohol- och narkotikabruk samt
spelvanor ar 20112 framgar att en storre andel av mannen dn av kvinnorna roker
regelbundet eller da och da. Drygt 80 procent av kvinnorna uppgav att de aldrig
roker mot 70 procent av mannen.

Nar det géller rokning “da och da” (”festrokning”) sticker de unga (gruppen 18-
24 ar) ut genom att detta — oavsett kon — ar klart vanligare dn hos befolkningen i
ovrigt. Nar det géller mer inbitna rokare och de som aldrig roker s& ser monstret
ungefar lika ut som for den dldre befolkningen (figur 16).

Figur 16. Rékvanor efter aldersgrupper 2011
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Betrédffande alkoholkonsumtionen fragades det efter hur manga ganger de
senaste 30 dagarna man hade druckit alkohol motsvarande minst 24 cl
starksprit. Narmare tre fjairdedelar av kvinnorna och strax under halften av
mannen uppgav att de inte hade druckit sa mycket den senaste manaden. Av de
som hade konsumerat minst den angivna mangden tre eller flera ganger var
den stora majoriteten man.

Har uppvisar de unga kvinnorna och mannen dock ett avvikande monster
satillvida att de unga — oavsett kon — genomgaende har en hogre
alkoholkonsumtion an de aldre (figur 17).

* ASUB Rapport 2011:6
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Figur 17. H6g alkoholkonsumtion de senaste 30 dagarna (2011)
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Ungdomen konsumerar inte bara genomsnittligt sett mer alkoholhaltiga
drycker 4n sina foraldrar. Den aktuella ASUB-undersokningen visar ocksa att
anvandningen av ovriga rusningsmedel i form av framst narkotika och
lakemedel &r betydligt vanligare bland unga i dldrarna 18-24 dn bland de &ldre
aldersgrupperna (figur 18). Konsmonstret ar dock dven har detsamma som
betrdffande alkoholkonsumtionen: de unga mannens konsumtion ar storre an
de unga kvinnornas konsumtion.

Figur 18. Anvindning av 6vrigt rusmedel de senaste fem aren (cannabis, likemedel
utan ordination etc)
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En annan, nagot farskare undersokning?, visar pa tydliga skillnader mellan
olika skolor nér det galler elevernas rokvanor och erfarenhet av alkohol och
droger. Som framgar av figur 19 dr olika typer av droganvandning betydligt
mer vanligt forekommande i yrkesgymnasiet dn i Lycéet och hogstadierna.

® Enkdéten Hélsa i skolan 2013 - Rapport fér Aland, Institutet fér hilsa och valfird (2013).
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Figur 19. Alkohol och rokning i hogstadie- och gymnasieskolor 2013
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Kalla: Institutet for halsa och valfard

Hot om sexuella trakasserier vanligast bland flickor pa yrkesgymnasiet

Fysiskt vald och mobbning dr ndgot som dessvérre forekommer redan i unga ar,
och som i vérsta fall kan leda till livslanga psykiska problem, i vissa fall dven till
kriminella livskarrarer. Hit hor d&ven de sexuella trakasserier som i forsta hand
drabbar fickorna och som ménga ganger dven fortsatter langt upp i aldrarna.

I den ovan refererade undersékningen “Halsa i skolan” fragade man dven efter
elevernas erfarenheter av den har typen av problem. Resultaten fordelat pa kon
och olika skolor redovisas i figur 20 nedan.

Hot om fysiskt vald samt frekvensen sexuella trakasserier ar enligt elevernas
uppgifter vanligast pa yrkesgymnasiet. Betrdffande de sexuella trakasserierna ar
det foga overraskande flickorna som &dr mest drabbade, d@ven om detta dr nagot
som dven tycks drabba en del pojkar. Konsmonstret dr det omvanda nar det
kommer till hot om fysiskt vald och mobbning, dar pojkarna generellt sett ar
mer utsatta an flickorna.

Figur 20. Hot, sexuella trakasserier och mobbning i skolan 2013
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Kalla: Institutet for halsa och vélfard
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Kvinnor utséatts oftare an man for arekrankningsbrott

En relevant fragestdllning i detta sammanhang &r i vilken utstrackning
tonaringarnas upplevelser av hot om vald och trakasserier (sexuella, mobbning
etc) avspeglas i motsvarande typ av olagligt vald och trakasserier bland de
vuxna alanningarna. Polisens statistik 6ver anmalda drekrankningsbrott samt
olaga hot ger en fingervisning om hur vanlig den har typen av brott ar pa
Aland, samt hur den fordelar sig pa de tva konen.*

Enligt brottsstatistiken har det under perioden 2010 - 2013 inkommit i
genomsnitt 47 anméalningar om &rekrankningbrott pa Aland per ar. Figur 21
visar att kvinnorna ar overrepresenterade i den statistiken, &ven om méannen
nog ocksa ar ratt sa val representerade.

Den tillgangliga statistiken sager inget om vilken typ av drekrankningar som
anmalts. Med tanke pa de uppgifter som ovan redovisats om konsférdelningen
gallande upplevelser av vald och sexuella trakasserier bland skolundomen, sa
ligger det dock nara till hands att anta att den kvinnliga 6verrepresentationen i
ratt stor utstrackning handlar om drekrankningsbrott av sexuell karaktar.

Figur 21. Anmilningar om drekrinkningsbrott efter malsidgandes kon
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Kvinnor och man drabbas i ungefar samma utstrackning av hot om vald

Om man sa vander blicken mot de polisanmalda fallen av olaga hot om fysiskt
vald sa blir bilden av konsmonstret mindre entydig. Av de sammanlagt 392
anmalningarna om olaga hot som inkom till polisen under perioden 2007 — 2013
géllde salunda 205 méan och 187 kvinnor, en relativt jamn konsfordelning — om
an med en svag overvikt for mannen (figur 22).

Den sannolika forklaringen till den dkade frekvensen av méan i den statistiken &r
att hoten om fysiskt vald har ar mer framtradande, medan de sexuella
trakasserierna ar mindre framtradande har an i statistiken 6ver anmalda
arekrankningsbrott.

*| polisens statistikféring ingar dock inte malsigandes alder, varfér brottens férdelning per aldersgrupp inte kan
redovisas.
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Figur 22. Anmilningar om olaga hot efter malsigandes kon
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8. Halsa, sjukvard och dodsorsaker

Sjukdomar och olika halsotillstand, fysiskt saval som psykiskt, 4r nagot som vi
alla i varierande grad far lara oss leva med i livets olika skeden. Aven hr finns
tydliga konsmonster, skillnader som ofta kan sparas redan under skoldren och
ibland dnda ner i forskolealdrarna.

Kvinnorna ar generellt sett mer sjuka an mannen

Ett intressant monster, se figur 23, &dr att pojkarnas besok vid olika kliniker inom
sjukvarden ar nagot fler &n flickornas ungefar fram till mitten av tonarsalden,
medan de unga kvinnorna fran de dvre tonaren och uppat i allt hogre grad
dominerar i besoksstatistiken. Det bor dock hér noteras att i de unga kvinnornas
primarvardsbesok dven ingar preventivradgivning och médravard, nagot som —
atminstone delvis - forklarar den kvinnliga 6verrepresentationen inom den
delen av vardapparaten.

Figur 23. Barns och ungas besok pa AHS efter klinik och alder 2013
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Om man ser till hur ungdomarna sjélva upplever sin héilsa i hogstadie- och
gymnasiealdrarna blir den kvinnliga 6vervikten i den — negativa —
hélsostatistiken annu tydligare. Som framgar av figur 24 sd dominerar
namligen flickorna stort, oavsett skola, i de grupper som anser sig ha olika typer
av halsoproblem.
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Figur 24. Upplevda hilsoproblem efter skola 2013
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Kalla: Institutet for halsa och valfard

Den kvinnliga dominansen bland vardmottagarna framgar dven av
sjukpenningsstatistiken. Figur 25 nedan visar salunda att kvinnorna erhaller
mer sjukersattning - och alltsa darmed ar mer sjukskrivna - an méannen oavsett
aldersgrupp (med undantag for 65-67 aringarna). Storst ar skillnaderna bland
25-29-aringar och 45-49-aringar.

Figur 25. Mottagare av sjukdagpenning efter alder 2013
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Kalla: Folkpensionsanstalten

Kvinnorna som grupp ar med andra ord mer sjuka dn ménnen och utnyttjar
darfor ocksa sjukvardens resurser i hogre grad dn mannen. Detta galler sarskilt
inom primarvarden, rehabilitering och psykiatri. Som framgatt ovan etableras
det hdar monstret redan i de 6vre tonaren och bibehalls dérefter - i varierande
grad beroende pa typ av hélsoproblem — dnda fram till pensionsaldern.

Fa aldnningar dor unga

Under barn- och ungdomsaren etablerade vanor och livsstil kan i en del fall leda
till hdlsoproblem och sjukdomar langre fram i livet. I varsta fall till och med till
en alltfor tidigt dod. I tabellen nedan redovisas antalet alanningar som under
perioden 1991-2013 avlidit innan de blivit 30 ar gamla. Tre saker kan har
noteras. For det fOrsta sa ar frekvensen avlidna bland de unga alanningarna
mycket 1ag, i genomsnitt 3 — 4 personer per ar. For det andra s sker den
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overvaldigande majoriteten av dodsfallen antingen under de forsta levnadsaren
eller i ungdomaren (15 — 29 ar). Av de totalt 81 avlidna personerna i tabell 1 var
salunda enbart fem stycken i dldrarna 5 — 14 ar. Och for det tredje sa ar det en
betydande 6vervikt av pojkar/unga méan bland de avlidna jamfort med
flickor/unga kvinnor. Detta géller generellt i samtliga aldersgrupper upp till 30
ar, men ar sarkilt tydligt bland de unga mannen i dldrarna 20 — 30 ar. Har star
namligen mannen for hela 27 av de 36 dodsfallen under den studerade
perioden.

Tabel 1. Avlidna under 30 ar 1991-2013

Totalt 0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29

Totalt 81 29 2 3 11 16 20
1991-2000 40 14 - 2 5 9 10
2001-2013 41 15 2 1 6 7 10
Kvinnor 28 13 2 - 4 3 6
1991-2000 8 5 - - 2 1 -
2001-2013 20 8 2 - 2 2 6
Maén 53 16 - 3 7 13 14
1991-2000 32 9 - 2 3 8 10
2001-2013 21 7 - 1 4 5 4

Olyckor och vald den vanligaste vanligaste dédsorsaken bland unga min

Den manliga dominansen bland de som avlider redan i unga ar har atminstone
delvis sin forklaring i livsstilsskillnader mellan de tva konen, nagot som
bekraftas av statistiken 6ver dodsorsakerna bland de unga.

I figur 26 redovisas fodelningen av dodsorsakerna for unga (under 25 ar) under
perioden 2003 — 2012 efter kon. Det framgar da att de unga pojkarna/mannen
16per en manga ganger hogre risk att d6 genom olyckor och fysiskt vald an vad
som galler for flickorna/de unga kvinnorna. Bland de sistndmda ar det i stillet
sjukdomar av olika slag som ar den storsta orsaken till dodsfallen. Om man
betanker att dodsfallen pa grund av sjukdom bland pojkarna framst intraffar i
de yngre aldersgrupperna, sa blir kopplingen mellan vald och déd annu
tydligare bland de unga méannen.

Som ocksa framgéar av den hdr statistiken finns det dock ingen konsskillnad
betrdffande sjdlvmorden i och med att de skordar samma antal offer bland de
unga kvinnorna som bland de unga mannen.

Figur 26. Dodsorsaker for personer under 25 ar 2003-2012
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