Rapport 2014:6

Aldnningars kultur- och
fritidsvanor

www.asub.ax




De senaste rapporterna fran Asus

2011:5
2011:6

2011:7
2011:8

2012:1
2012:2
2012:3

2012:4

2012:5
2012:6
2012:7
2012:8

2013:1
2013:2

2013:3
2013:4
2014:1
2014:2
2014:3

2014:4
2014:5

Arbetsmarknadsbarometern 2010

Undersokning om aldnningars alkohol- och narkotikabruk samt spelvanor ar
2011

Ekonomisk oversikt for den kommunala sektorn hésten 2011

The significance of duty-free sales on board ferries to the transnational
transport system in the Baltic Sea Region

Konjunkturlaget varen 2012
Arbetsmarknadsbarometern 2012

Utvarderarnas rapport 2011. Landsbygdsutvecklingsprogram for landskapet
Aland perioden 2007-2013

Frivilligarbetet inom det alandska foreningslivet -samhallsekonomiska och
kvalitativa effekter

Ekonomisk oversikt fér den kommunala sektorn. Hosten 2012

Sma foretags kapitalforsorjning pa Aland. Behovs offentligt riskkapital?
Uppféljning av landskapsandelsreformen 2008
Medborgarundersokning: Mariehamn 2012

Konjunkturlaget varen 2013

Utvarderarnas rapport 2012. Landsbygdsutvecklingsprogram for landskapet
Aland perioden 2007-2013

Arbetsmarknadsbarometern 2013

Utbildningsbehov och arbetsmarknad 2025

Turismens samhillsekonomiska betydelse for Aland 2013

Konjunkturlaget varen 2014

Utvarderarnas arsrapport 2013. Alands landsbygdsutvecklingsprogram for
perioden 2007-2013

Finansieringen av kommunernas socialtjanst

Arbetsmarknadsbarometern 2014

ISSN 1455-1977



Forord

Den hér rapporten ar den tredje i raden om hur alanningar anvander sin fritid. De tva
tidigare rapporterna publicerades 2001 (ASUB Rapport 2001:5) och 2008 (ASUB
Rapport 2008:7). Samtliga tre undersokningar har bestallts av Alands
landskapsregering. Rapporterna ar avsedda att anvandas som underlag for saval
landskaps- som kommunalpolitiker, men dven prioriteringar och strategier inom
enskilda organisationer.

Det huvudsakliga syftet med de tre undersokningarna har varit att kartlagga, och over
tiden f6lja upp, den alandska befolkningens vardag. En viktig fragestallning har ocksa
varit hur olika kon och aldersgrupper utovar sina fritidsaktiviteter inom och utanfor
Aland. En annan fraga som tas upp ér vad man saknar i dagens alandska utbud av
fritidsaktiviteter.

Undersokningen ar baserad pa drygt 1 000 enkéter som under varvintern 2014
skickades till ett slumpmassigt urval av pa Aland bosatta personer fodda 1997 eller
tidigare. Svarfrekvensen — efter sedvanliga paminnelser — blev 47 procent. Ett stort
tack till alla de som gjorde sig besvaret att fylla i enkédtformuldret och skicka in det till
ASUB!

Forskningschef Katarina Fellman har varit huvudansvarig for projektet i sin helhet.
Utredare Maria Rundberg tog fram enkatformuldret och bistod Fellman i
uppldggningen av undersokningen. Sammanstallningen och analysen av
enkatresultaten har gjorts av bitrddande utredare Johan Flink som ocksa ar rapportens
forfattare.

Mariehamn i juni 2014

Bjarne Lindstrom
Direktor
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1. Sammanfattning

Allmint om undersokningen

Syftet med denna undersokning &r dels att ge en bild av vad dlanningarna av olika
kon och i olika ldersgrupper utévar for fritidsverksamheter pa och utanfér Aland.
Dels att ge en uppfattning om vad aldnningarna saknar i utbudet pa Aland. I och
med att detta ar tredje gdngen som undersokningen gors finns det dven béttre
forutsattningar an tidigare att se pa forandringar och trender over tid.

Undersokningen baseras pa en enkatforfragan till ett urval om cirka 1 000 pa
Alands bosatt personer fodda 1997 och tidigare. Totalt inkom 472 svar, vilket
innebar att svarsprocenten for undersokningen ar 47 procent.

Utovande av fritidsaktiviteter

De svarande ombads bedéma hur ofta de utdvar olika fritidsaktiviteter. Den
aktivitet som utdvas oftast ar att anvanda mobil-/smarttelefon. Néast vanligast &r att
anvanda dator eller surfplatta. De tredje och fjarde vanligast utévade aktiviteterna
ar att lyssna pa radio foljt av att se pa tv eller film. Pa femte plats kommer den
vanligaste aktiviteten av de som inte kraver nagon teknisk utrustning, namligen att
lasa bocker eller tidsskrifter. Efter lasning foljer att anvanda sociala medier och
promenera/stavga.

Jamfort med tidigare kultur- och fritidsvaneundersokningar fran ASUB &r det just
anvandandet av mobil-/smarttelefon samt anvandande av sociala medier som
sticker ut. Dessa uppfattades inte ens vara tillrackligt stora aktiviteter for att utgora
egna kategorier da de tidigare undersokningarna genomfordes och var i arets
undersokning som namnt bland de vanligaste aktiviteterna.

Precis som i den forra undersokningen fran 2008 &r kvinnorna nagot aktivare an
mannen om man ser hur ofta de uppgett att de utévar nagon slags aktivitetet. I
likhet med den forra undersékningen kan man dven se att yngre 6verlag ar aktivare
an dldre, nagot som det frekventa anvandandet av tekniska apparater som mobil-
/smarttelefon och dator/surfplatta bland de yngre bidrar till.

Bibliotek, Alandica och Bio Savoy &r de tre anlaggningar som storst andel har
besokt det senaste aret. Det ar dock betydligt vanligare att besoka ett bibliotek ofta
an att besoka Alandica eller Bio Savoy ofta.

Att besoka gym ar vanligare i arets undersokning dn i den férra undersokningen

fran 2008. Gym ar dven den typ av anldggning som storst andel av de svarande
besoker varje vecka.

10
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Foreningsverksamhet

Over hélften, 61 procent, av de svarande uppgav att de 4r medlemmar i en forening.
Den vanligaste typen av forening av vara medlem, bland bade mannen och
kvinnorna, ar idrottsforening.

Kvinnorna uppgav i hogre utstrackning dan mannen att de var medlemmar i en
forening med social-/hdlsoverksamhet samt en férening med ungdoms-
/barnverksamhet. Mannen uppgav & andra sidan i hogre utstrackning an kvinnorna
att de var medlemmar i en férening med raddningsverksamhet.

Cirka 35 procent uppgav att de arbetat frivilligt inom foreningslivet det senaste aret,
och i genomsnitt har de svarande uppgett att de arbetat frivilligt inom
foreningslivet 21 timmar det senaste aret.

Evenemang

Skordefesten pa Aland var det evenemang som storst andel av de svarande hade
besokt det senast aret. Hela 63 procent uppgav att de besokt evenemanget. Det
evenemang som nist flest besokt var Alands sjodagar, som lockat néstan hélften av
de svarande.

Rockoff-festivalen och Alands sjofartsmuseum var dven de populéra, och lockade
bada over en tredjedel av de svarande.

Forutom att Skordefesten ar det vanligaste evenemanget att ha besokt det senaste
aret ar det dven det evenemang som har den tydligaste positiva trenden mellan
undersokningarna.

Fritidsaktiviteter utanfor Aland

Hela 91 procent av de svarande hade utévat ndgon form av fritidsaktivitet utanfor
Aland det senaste aret. Att shoppa var den enskilt vanligaste fritidsaktiviteten som
de svarande utovat utanfor landskapet. Shopping och besok av slakt/vanner ar
betydligt vanligare &n alla de andra fritidsaktiviteterna som utovats utanfor
landskapet.

Att sola och bada, besoka museum/utstéllning/massa, samt ga pa teater/konsert var
dock alla relativt vanliga att utéva utanfor Aland bland de svarande, alla hade
lockat 6ver 30 procent av de svarande.

Asikter om den egna fritiden

80 procent av de svarande uppgav att de vara mycket ndjda eller ganska ndjda med
den egna fritiden. Néagra skillnader mellan konen kunde inte ses i hur néjd man var.

11
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74 procent av de svarande har uppgett att de upplever sin fritidsutévning
begransad av minst en faktor. Den vanligaste begransande faktorn ar tidsbrist, foljt
av pengabrist. Vad man upplever som begransande skiljer sig dock at mellan olika
aldersgrupper och bland personerna som fyllt 65 ar ar det hédlsan som ar den
vanligaste begrasningen av utovningen av fritidsaktiviteter.

I genomsnitt har de svarande uppgett att de spenderar 115 euro per manad pa sina
egna fritidsaktiviteter. Mannen spenderar i genomsnitt mer dn kvinnorna, en
skillnad som dven fanns i de tidigare undersokningarna fran 2008 och 2001.

Asikter om utbudet av fritidsaktiviteter

53 procent av de svarande var mycket ndjda eller ganska ndjda med den egna
kommunens utbud av fritidsaktiviteter, alltsa farre an vad som ar ndjda med den
egna fritiden. Det dr dock relativt fa som ar missndjda, utan hela 41 procent har
uppgett sig vara varken ndjda eller missndjda med den egna kommunens utbud av
fritidsaktiviteter.

Da de svarande fick ange ifall man borde satsa mer pa fritidsaktiviteter for olika
malgrupper svarade 73 procent att de 6nskade sig mer satsningar pa
fritidsaktiviteter av nagot slag. Det vanligaste var att onska sig satsningar pa
fritidsaktiviteter for de unga, ungefar halften av de svarande 6nskade sig detta.
Ungefar en fjardedel 6nskade sig satsningar pa de dldres fritidsaktiviteter, medan
en femtedel 6nskade sig mer satsningar for vuxnas fritidsaktiviteter.

Tidsanvindning

Om man summerar antalet timmar man forvarvsarbetet och antalet timmar man
dgnar sig at obetalt arbete far man det totala antalet arbetade timmar. Den klart
storsta delen av det obetalda arbetet 4r hemarbete, &ven om omhéandertagande av
anhoriga samt frivilligarbete inom exempelvis féreningslivet ocksa raknas som
obetalt arbete.

I genomsnitt arbetar personer mellan 20 och 64 ar 50 timmar i veckan. Kvinnornas
arbete ar emellertid i hogre utstrackning an mannens obetalt.

12
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2. Inledning

Denna undersokning genomfordes av Alands statistik- och utredningsbyra under
véren och sommaren 2014, pa uppdrag av Alands landskapsregering.

Undersokning ar en uppfdljning av de tva tidigare undersokningarna av
alanningarnas kultur- och fritidsvanor som gjordes ar 2001 och 2008. Syftet med
denna undersokning ar dels att ge en bild av vad alanningarna av olika kon och i
olika aldersgrupper utovar for fritidsverksamheter pa och utanfér Aland. Dels att
ge en uppfattning om vad alanningarna saknar i utbudet pa Aland. I och med att
detta ar tredje gangen som undersokningen gors finns det dven battre
forutsattningar an tidigare att se pa forandringar och trender over tid.

Forutom jamforelser med tidigare ars kultur- och fritidsvaneundersokningar fran
ASUB har dven jamfcrelser gjorts med rapporten Nu for tiden - En undersokning om
svenska folkets tidsanvindning dr 2010/11, som gjordes av Statistiska centralbyran ar
2012, samt med Ajankayttotutkimus 2009, kulttuuri- ja litkuntaharrastukset 1981-2009"
som gjordes av Statistikcentralen i Finland 2011.

Resultaten i denna rapport kan anvandas som underlag for beslut for saval
landskaps- som kommunalpolitiker, men dven for prioriteringar och strategier inom
enskilda organisationer.

2.1 Begreppet fritid

Det finns flera majliga definitioner av begreppet fritid. I SCB (2012) konstateras
dock att fritid enkelt kan klassificeras som fri tid, alltsa “tid som individen i ndgon
mening har storre valfrihet nar det galler hur den ska utnyttjas”2. Begreppet kan
4ven definieras utifran ett undersokningstekniskt perspektiv: bland andra ASUB
(2008) och SCB (2012) utgar ifran en uppdelning av tiden i forvarvsarbete,
hemarbete, studier, personliga behov samt fri tid. Fri tid definieras d& som den tid
som inte faller in i ndgon av de ovan nimnda kategorierna.? SCB (2003) papekar att
dven om kategorin fri tid ar en restkategori med det som inte ryms i nagon av de
ovriga sa ror det sig om sadana aktiviteter som i dagligt tal brukar kallas for
fritidsaktiviteter.

Denna syn pa begreppet fritid har anvants som utgangspunkt i arbetet med
undersokningen och har paverkat urvalet av aktiviteter som foreslagits och
uppdelningen av tidsanvandningen. De svarandes subjektiva uppfattningar av
begreppet spelar dock d@ven det en stor roll i resultaten.

'Sve: Tidsanvandningsundersdkning 2009, kultur- och fritidsaktiviteter 1981-2009.
?5.93, SCB (2012).
* Hur manga, och vilka, dessa kategorierna 4r kan dock variera mellan olika undersékningar.
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De svarande har sjdlva kunnat lagga till fritidsaktiviteter som inte fanns foreslaget
och dven sjdlva bedoma hur manga timmar utover det betalda och obetalda arbetet
som de uppfattar att de lagger pa fritidsaktiviteter. Blandningen av olika aktiviteter
kan till exempel uppfattas olika vid olika situationer och av olika personer. I SCB
(2012) ingick till exempel slosurfande under arbetstid i antalet timmar som de
forvarvsarbetat, medan slosurfande under vantan vid till exempel matlagning
klassificerades som fri tid. Liknande situationer kan tankas ha uppfattats olika
bland de svarande i var undersokning.

2.2 Andra undersokningar

Det har gjorts flera studier kopplat till denna undersoknings fragestallning, bade pa
och utanfor Aland. Dar det dr mojligt kommer resultaten fran denna undersokning
jamforas med de resultat som andra undersokningar fatt. Nedan foljer korta
beskrivningar av de undersokningar som det kommer att aterkopplas till i denna
rapport.

Tidigare kultur- och fritidsvaneundersokningar frin ASUB

ASUB har tva ganger tidigare, 2001 och 2008, utfort liknande undersékningar som
denna. De tva tidigare enkdterna var i stort sett lika, och dven enkéten till denna
undersokning var lik de tidigare for att mojliggora jamforelser over tid i sa stor
utstrackning som mojligt.

Néagra forandringar har emellertid gjorts jamfort med den férra undersokningen
fran 2008. Manga svaranden hade i den forra undersokningen svart att géra den
uppskattning av hur de fordelar sin tid 6ver olika aktiviteter under en vecka, denna
fraga har darfor gjorts om till detta ars undersokning. Fragan fortsatte dock stélla
till problem for de svarande.

For att forsoka fa en battre bild av alanningarnas frivilligarbete inom foreningslivet
har férutom féreningsmedlemskap dven antalet frivilligt arbetade timmar inom
foreningslivet tagits med.

Andra mindre justeringar har gjort av de andra delarna av enkdten. Den tekniska
utvecklingen har gjort att aktiviteter som exempelvis mobil-/smarttelefon och
audiobdcker tillkommit. I de tidigare undersokningarna fick de svarande bedoma
hur ofta de besokt ett museum. I detta ars undersokning var museibescken flyttade
till kategorin evenemang och aktivitetsutbud, dér de svarande fick precisera vilka
museum de besokt istdllet for hur ofta de besokt olika muséer.

Angaende bakgrundsvariablerna har den férandring som gjordes fran 2001 till 2008
da den nedre gransen for de svarande hojdes fran 13 ar till 16 ar behallits. De
svarande ombads i ar for forsta gdngen att &ven ange modersmal och fodelseland.
Pa grund av att grupperna fédda utanfor Norden och med ett annat modersmal dn
ett nordiskt sprak var sa sma kan tyvarr inte nagra slutsatser dras for dessa
grupper. Eftersom vi var sarskilt intresserade av att fa kunskap om denna grupp
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har deras utvardering av den egna fritiden och fritidsutbudet anda analyserats och
jamforts med Ovriga personers utvarderingar, med reservation for det bristande
underlaget. En sdrskild utredning om inflyttade alanningars samhallsliv, inklusive
deras fritid, kommer dock att publiceras under vintern vilket kan ge oss mer
kunskap om dessa befolkningsgruppers fritidsanvandning.

Undersokningar i Sverige och Finland

Undersokningarna Nu for tiden - En undersokning om svenska folkets tidsanvindning dr
2010/11 och Ajankayttotutkimus 2009, kulttuuri- ja litkuntaharrastukset 1981-2009
studerade hur manniskor spenderar sin tid i Sverige respektive Finland.

Den svenska undersokningen var en fortsattning pa tva tidigare
tidsanvandningsundersokningar som genomfoérdes 1990/91 och 2000/01. Studien
fokuserade pa att studera skillnaderna mellan hur kvinnor och méan anvéander sin
tid, och jamfor dven skillnader mellan andra befolkningsgrupper samt foérandringar
over tid. Materialet samlades in genom att ca 7 000 personer mellan 15 och 84 ar
intervjuades och ombads skriva tidsanvandningsdagbocker under tva dagar.

I den finska undersokningen undersoktes dels manniskors tidsanvandning och dels
utdvandet av kultur- och fritidsaktiviteter. Tidsanvandningsundersokningen gick
till pa liknande satt som den svenska undersokningen: ca 9 700 personer
intervjuades och ombads skriva en tidsanvandningsdagbok under tva dagar.
Resultaten jamfordes med motsvarande insamling ar 1999. Fritids- och
kulturaktivitetsundersokningen genomfordes genom intervjuer av ca 4 700 hushall
och jamfordes med material som insamlats ungefar var tionde ar sedan 1979.

Metoden som anvants i denna undersokning ar inte densamma som i
tidsanvandningsundersokningarna, men vissa jamforelser kan anda goras. De
trender 6ver tid som uppmarksammas i de bada undersokningarna kommer att
jamforas med de forandringar i alanningarnas fritidsvanor som ar mdojliga att gora
genom jamforelser mellan denna rapport och de tva tidigare ASUB-
undersokningarna.

Angaende forandringar 6ver tid framfors i SCB (2012) att sadana inte nodvandigtvis
behover bero pa forandrat beteende bland befolkningen. Eftersom befolkningens
sammansattning forandras over tid. Ifall pensiondrer idrottar mer séllan &n 6vriga
grupper och andelen pensionarer i befolkningen 6kar, kommer detta leda till en
minskning av medeltalet for hur ofta befolkningen idrottar utan att nagon
beteendeforandring egentligen har skett. I SCB (2012) framhalls svarigheten i att
sarskilja vilka forandringar som skett pa grund av beteendeforandringar och vilka
som skett pa grund av sa kallade strukturella férandringar i befolkningen. Det
papekas att det i manga fall torde handla om en blandning av dessa forandringar
som ar orsaken till de flesta forandringar; ett pastdende som bor stimma in dven pa
de dlandska forandringarna som uppmarksammas i denna rapport.
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3. Kategorisering, underlag och metod

Denna rapport bygger pa en empirisk undersokning déar underlaget bestar av
svaren fran den enkédt som vi i mars 2014 skickade ut till ett slumpmassigt urval
personer som dr fodda 1997 och tidigare. Statistiskt signifikanta skillnader mellan
olika befolkningsgrupper redovisas for, med ett sarskilt fokus pa skillnader och
likheter mellan kon och aldersgrupper.

3.1 Svarsfrekvens och bortfall

Undersokningen baseras pa en enkatforfragan till ett urval om 1 015 (1 026

utskickade, 11 i retur) pa Alands bosatt personer fodda 1997 och tidigare. Totalt
inkom 472 svar, vilket innebar att svarsprocenten for undersokningen ar 47 procent.
Bland kvinnorna var svarsprocenten 54 procent och bland ménnen 40 procent.
Antalet svarande efter kon, alder och region framgar av tabell 1. Svarsprocenten for
undersokningen dr precis som tidigare ar relativt lag. En trolig orsak ar
frageformularets langd (sex sidor) till denna undersokning och att vi internationellt
ser en allmén trend mot allt ldgre svarsprocent i enkdtundersokningar.

Atgarder for att forbattra svarsprocenten har gjorts. I likhet med tidigare ar har en
utlottning av en penningsumma bland de svarande gjorts. Utover detta fanns i arets
undersokning mojligheten att svara via internet, vilket hade som avsikt att hoja
svarsprocenten i allmdnhet, men i synnerhet bland de unga eftersom dessa generellt
ar underrepresenterade bland de svarande i undersokningar. Unga &r ofta vana vid
att skota sina drenden via sin dator och kan dérfor tdnkas avskrackas av
pappersblanketten.

Tabell 1. Antal svarande efter bakgrundsvariabler (oviktat).

K6n, dldersgrupp, region Antal svarande (oviktat)
Totalt 472
Kvinna 255
Man 217
16-24 ar 47
25-44 ar 126
45-64 &r 196
65+ ar 103
Mariehamn 195
Fasta Alands landsbygd 232
Skdrgarden 45
Kalla: ASUB
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For att enkédtsvaren sa bra som mojligt ska representera den aldndska befolkningen
har ett par olika statistiska metoder anvants. For det forsta har en
forhandsstratifiering gjorts med avseende pa region. Det har sedan skickats ut
proportionellt sett fler enkiter till skargardsbefolkningen dn 6vriga Aland. Detta for
att minska risken for att antalet svar fran skargarden blir valdigt 1agt, och darmed
minskar mojligheten till analys av skargardsbefolkningen som grupp. De inkomna
enkatsvaren har sedan delats in i 23stycken strata utifran bakgrundsvariablerna
kon, alder (fyra dldersgrupper) och region (Mariehamn, fasta Alands landsbygd
samt skargarden).* Svaren har sedan viktats s& att svarsmaterialets ssmmansattning
motsvarar de nimnda bakgrundsvariablernas sammansittning i Alands befolkning.
Man undviker da en snedvridning pa grund av att det skickades ut proportionellt
fler enkater till skdargarden eller att vissa befolkningsgrupper svarar i hogre
utstrackning @n andra.

3.2 Kategoriseringar

Vi har i denna studie anvant enkla grundldggande kategoriseringar av de svarande
efter bakgrundsvariabler. I linje med undersokningens huvudsakliga syfte har alla
svar testats fOr statistiskt signifikanta skillnader mellan koén och alder. Dessa
eventuella skillnader presenteras genomgaende i rapporten. Da vi testat for
statistisk signifikanta skillnader mellan aldersgrupperna anvande vi i forsta hand
av en indelning i fyra grupper (1624 ar, 2544 ar, 45-64 ar samt 65 ar och aldre). I
vissa fall har alternativa indelningar anvants for att pavisa skillnader som battre
presenteras med andra aldersgrupper, det papekas dock i texten nér andra
indelningar dn den ovan nimnda har anvants.

Férutom kon och alder har vi dven testat for signifikanta skillnader mellan
bakgrundsvariablerna region, utbildning, socioekonomisk stallning samt
familjesituation.

De svarandes bosattningsort delas in i tre regioner: Mariehamn,
landsbygdskommunerna samt skdrgarden. Pa grund av det laga antalet svar fran
skargarden ar det svarare att fa statistiskt signifikanta resultat utifran denna
bakgrundsvariabel. Ibland presenteras @nda skillnader mellan skargarden och
ovriga regioner ifall det har bedémts vara en intressant indikation pa skillnader, det
papekas i texten da icke-signifikanta skillnader presenteras.

Variabeln utbildning delas in efter de svarandes hogsta utbildning av foljande
kategorier: grundskola/folkskola/mellanskola, yrkesskola/institut/gymnasium samt
universitet/hogskola. I den 16pande texten har dessa forkortats till grundskola,
gymnasium, hogskola.

Ett socioekonomiskt perspektiv ges genom att de svarande delats in i fem grupper:

* Eftersom grupperna min i skirgarden i dldrarna 16-24 samt kvinnor i skirgarden i aldrarna 16-24 skulle blivit s sma
har dessa slagits samman. Darfor finns endast 23 stycken strata istallet for 24 stycken.
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studerande, pensiondrer, tjansteman/arbetstagare,
arbetsgivare/foretagare/jordbrukare samt fordldra-/vardledig/6vrigt hemarbete. I
den l6pande texten har de tre sista grupperna forkortats till arbetstagare, foretagare
och hemarbetande.

De svarandes familjesituation delas in pa tva sitt. For det forsta ifall personen ar
ensamboende eller sammanboende med en eller flera och for det andra ifall
personen bor i ett hushall med barn under 18 ar eller inte.

3.3 Material och metod

Underlaget till denna rapport bygger pa svaren fran var enkit som besvarades av
472 personer. Svarsmaterialet har sedan analyserats statistiskt mot de olika
bakgrundsfaktorerna.

Den statistiska analysen bygger pa grundlaggande metoder som utrdkningar av
procentuella andelar och medelvarden. Variansanalys har sedan anvénts for att
testa fOr statistisk signifikans i skillnader mellan olika grupper.

Enkéten som skickades ut bestod av sex sidor. Fragorna var indelade i atta
kategorier: Grunduppgifter, Din tidsanvindning, Utdvande av fritidsaktiviteter,
Anliggningar pd Aland, Foreningsverksamhet, Evenemangs- och aktivitetsutbud, Utovande
av fritidsaktiviteter utanfor Aland, samt Utvirdering. Denna rapport kommer att folja i
stort sett samma upplédgg, om dn med vissa forandringar.

Inledningsvis redogors i kapitel 4 vilka fritidsaktiviterer som utévas och de
anlaggningar som anvands, samt foreningslivet. I kapitel 5 presenteras
alanningarnas deltagande i olika evenemang. I kapitel 6 presenteras sedan hur
alanningarnas fritidsaktiviteter utanfor landskapet ser ut. I kapitel 7 foljer en
genomgang av de svarandes utvardering av den egna fritiden och i kapitel 8 deras
utvdrdering av utbudet av fritidsaktiviteter. Slutligen presenteras i kapitel 9 hur de
svarandes tidsanvandning fordelar sig, framst i frdga om uppdelningen av arbete
och fritid.

I samtliga kapitel presenteras d@ven resultaten utifran bakgrundsvariabler sasom
kon, alder och region for att belysa bade skillnader och likheter mellan de olika
grupperna.

Undersckningens genomforande &r i stort satt likadant som de tva tidigare kultur-
och fritidsvaneundersokningarna som genomfdrdes 2001 och 2008. Detta 6kar
mojligheterna till att gora jamforelser mellan undersokningarna och se pa
forandringar over tid.
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4. Utovandet av fritidsaktiviteter

De svarande ombads uppge hur ofta de utovat fritidsaktiviter under ar 2013, eller
da det var fragan om sasongsaktiviteter hur ofta under sasongen 2013. Det fanns
totalt i undersokningen 73 olika forslag pa aktiviteter, indelade i f6ljande 9
kategorier:

Idrotts- och motionsutovning
Friluftsaktiviteter

Hantverk och teknik

Musik, dans och teater

Hem- och familjeliv

Sociala aktiviteter
Anvindning av medier, spel
Studier och liknande

Besik, ovriga aktiviteter

De svarande fick bedoma sin aktivitetsgrad i de olika aktiviteterna med hjalp av en
sexgradig skala som bestod av foljande alternativ: 1) Dagligen/nédstan dagligen, 2)
Flera ganger per vecka, 3) En gang per vecka, 4) Nagon gang per manad, 5)
Nagon/nagra ganger per ar samt 6) Aldrig.

I de fall dar de svarande inte uppgett nagot svar men i 6vrigt fyllt i blanketten, har
det tolkats som att de inte utovat den aktuella aktiviteten. Ifall hela sidor har
lamnats obesvarade har vi daremot inte vagat gora ett sadant antagande.

4.1 Aktivitetsniva

For att kunna jamfora hur mycket de olika aktiviteterna utovas har svaren kodats
om till en kvantitativ utovandefrekvens under en manad enligt foljande
koefficienter:

Dagligen/ndstan dagligen 24,75
Flera ganger per vecka 11,25
En gang per vecka 45
Nagon gang per manad 2
Nagon/nagra ganger per ar 0,5
Aldrig 0

Kvantifieringen av svaren innebar att vi kan summera de olika svaren och pa sa satt
fa ett index for aktivitetsgraden for varje enskild fritidsaktivitet, vilket representeras
av mattet genomsnittligt antal utévanden per mdinad. Det bor papekas att
uppdelningen &r var egen och inte innebdr nagon exakt representation av de svar
som getts, vilket maste beaktas vid tolkningen. Svarsalternativen och
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kvantifieringen av dessa dr desamma som tidigare ar, vilket innebar att jamforelser
med tidigare ar kan gora pa ett trovardigt satt.

Oversiktlig analys av aktivitetsnivin

Om man jamfér den sammanlagda aktivitetsnivan for samtliga aktiviteter kan vissa
skillnader ses mellan olika befolkningsgrupper. Inledningsvis kommer har nagra
ord om dessa Overgripande skillnader.

Kvinnorna dr sammantaget aktivare an mannen. Da de olika aktiviteterna jamfors
skilt kan man dock se att det finns en stor variation mellan olika aktiviteter:
kvinnorna ar aktivare &n mannen vad géaller ménga aktiviter, men ménnen &dr aven
aktivare an kvinnorna i manga andra aktiviteter. Denna tydliga skillnad mellan
konen kan dven ses i figur 1, dér statistiskt signifikanta skillnader mellan konen
finns mellan ndstan samtliga av de 20 populdraste aktiviteterna.

Skillnader kan dven ses da man jamfor olika aldersgrupper. Den yngsta
aldersgruppen, 16- till 24-aringarna ar signifikant aktivare an 6vriga aldersgrupper,
och det finns en tendens for den sammanlagda aktivitetsnivan att sjunka med
stigande alder. I likhet med situationen mellan konen finns det variation mellan
aktiviteterna och de &ldsta dr i manga fall de som ar aktivast av de olika
aldersgrupperna. Da det kommer till de sammantaget vanligast utovade
aktiviteterna, som till exempel att anvanda mobil-/smarttelefon och dator-
/surfplatta, dr de yngre betydligt aktivare dn de &ldre. Detta bidrar starkt till att den
sammanlagda aktivitetsnivan sjunker ju dldre aldersgrupp man tittat pa.

Tabellen nedan visar de sammantaget 20 populéraste aktiviteterna. Sedan foljer

resultaten av samtliga aktiviteter uppdelat i de nio aktivitetskategorierna som fanns
i enkaten. Se dven diagrammen i bilagan!
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Figur 1. De 20 populiraste aktiviteterna (utévade antal gdnger/manad).
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4.2 Idrotts- och motionsutdvning

Det vanligaste idrotts- och motionsutdvandet &r precis som i tidigare
undersokningar att promenera eller stavga. Nastan 30 procent av de svarande
promenerar eller stavgar dagligen, medan 6ver 90 procent har promenerat eller
stavgatt det senaste aret.

Att cykla ar dven det populért. Nastan 80 procent har cyklat under det senaste aret,
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men i jamfdrelse med att promenera eller stavga ar det inte lika vanligt att cykla
dagligen: 9 procent av de svarande uppgav att de cyklar pa daglig basis.

Tva relativt sma men aktiva grupper av idrotts- och motionsutovare ar
grupptraningsdeltagarna och gymnasterna. Medan 74 procent uppger att de inte
grupptranat alls det senaste aret och 81 procent uppger att de inte utdvat gymnastik
det senaste aret, sa uppger samtidigt 13 procent att de grupptranar minst en gang i
veckan och 9 procent att de utovar gymnastik minst en gang i veckan.

Aktiviteter som ar populdra att utova ndgon gang under aret men inte sarskilt ofta
ar batsport, langdsskidor och utforsakning, bowling och boule, skridskor. Dessa
resultat kan ha paverkats av att dessa med undantag av bowling ar sasongsidrotter.
I enkdten uppmanades de svarande att bedoma hur ofta de utdvar sasongsidrotter
under sasongen men det inkom kommentarer som tydde pa att atminstone en del
av de svarande inte uppmarksammat denna instruktion, vilket kan ha paverkat
aktivitetsnivan for sasongsaktiviteterna nagot negativt.

De idrotts- och motionsutdovanden som minst andel av de svarande hade utovat det

senaste aret var ridit, hdstsport, ishockey samt kampsport. Dessa idrotter placerade
sig dven i de tidigare undersokningarna langt ner.
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Figur 2. Idrotts- och motionsutévning (andel svarande i procent)
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Kon

Det finns en del skillnader mellan kénens utévande av idrotts- och
motionsaktiviteter. Kvinnorna promenerar eller stavgar, grupptrénar,
gymnastiserar, rider, samt dker skridskor eller langfardsskridskor oftare &n
mannen. Mannen 4 andra sidan styrketranar och utovar skytte oftare dn kvinnorna.
Om man ser pa idrott och motion som grupp kan man se att kvinnorna ar nagot
aktivare an méannen.

Alder
Det finns betydande skillnader for hur utévandet av idrotts- och motionsaktiviteter
ser ut beroende pa vilken aldersgrupp man tittar pa.

De som dr 1644 ar springer eller joggar betydligt mer dn de som é&r dldre dn 44 ar.
De tva yngre grupperna tranar dven betydligt mer styrketraning dn de tva aldre.
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Grupptréaning &r sarskilt populért bland personer i gruppen 2544, och dven har
kan man se att aktiviteten minskar da aldern okar.

Flera av aktiviteterna tenderar & andra sidan att 6ka med aldern. Att promenera
eller stavga, simma, vattengymnastisera, utéva gymnastik samt utéva batsport ar
alla aktiviteter som verkar utovas oftare av dldre &n yngre.

Region
Personer frdn Mariehamn tenderar att vara aktivare dn 6vriga om man ser pa hur
ofta man utdvar ndgon form av idrotts- eller motionsaktivitet.

4.3 Friluftsaktiviteter

Aktiviteterna i denna kategori tycks vara sarskilt populéra att utova nagon gang i
manaden eller mer séllan. 71 procent av de svarande har nagon gang under 2013
plockat bér eller svamp. Over hélften har uppgett att de fiskat, sportfiskat samt
vandrat, medan strax under halften uppgav att de sysslat med skogsarbete som
fritidssyssla det senaste aret. I kategorin dr det endast att jaga som utovats av en
betydligt mindre andel av de svarande jamfort med de 6vriga. 19 procent av de
svarande hade nagon gang under 2013 jagat. Det dr dock vart att papeka att bland
de som jagat ar det vanligt att utova aktiviteten betydligt oftare dn vad som ar fallet
i de Ovriga aktiviteterna i denna kategori.

Figur 3. Friluftsaktiviteter (andel svarande i procent)
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Kon

Man och kvinnors friluftsaktiviteter verkar skilja sig at nagot. Kvinnorna plockar
oftare bar eller svamp dn méannen, medan man betydligt oftare dn kvinnorna dgnar
sig at jakt och skogsarbete som fritidssyssla. Mdnnen fiskar eller sportfiskar dven
oftare an kvinnorna. Att vandra &r emellertid populart bland bada konen.

Alder

Friluftslivet 6kar med aldern. Bér- eller svampplockning 6kar ju dldre man ar, och
vandring likasa. Nagon skillnad mellan hur mycket 16-24 respektive 2544 aringar
vandrar kan inte ses, men vandringen Okar stort i de tva dldre dldersgrupperna.
Fiskandet har inte lika tydliga skillnader mellan dldrarna, men det tycks 6ka nagot
med aldern.

Sammantaget kan man sdga att 1644 dringarna dgnar sig mindre at friluftliv an de
aldre, och att det ar de som fyllt 65 ar som dgnar sig at det allra mest.

Region

Skargardsbor dgnar sig mer at friluftsliv an Mariehamnare. Det dr mojligt att
narheten till naturen 6kar majligheten till friluftsliv som till exempel vandring och
fiske. Skargardens aldre befolkningsstruktur kan dven det paverka eftersom aldern
verkar ha en positiv inverkan pa tiden man dgnar sig at friluftsliv.

Ovriga bakgrundsvariabler

Alders tydliga inverkan pa aktivitetsnivan i denna kategori ar troligtvis orsaker till
att de tre befolkningsgrupperna pensionarer, grundskoleutbildade samt personer
som inte bor i hushall med barn - grupper som alla har en stor andel dldre
manniskor - dgnar sig at friluftsaktiviteter i hogre utstrackning &n 6vriga grupper.

4.4 Hantverk och teknik

Hantverk och teknik ar aktiviteter som en ganska stor del av de svarande utovat det
senaste aret. Av de tre typerna av aktiviteter i denna kategori ar det 6verlagset
vanligast att ha handarbetat/vavt/ sljdat det senaste aret. Nastan halften (43
procent) har utdvat nagon av dessa aktiviteter det senaste aret, och 6ver halften av
dessa (24 procent av de svarande) uppgav att de utévar ndgon av dessa aktiviteter
minst nagon gang i manaden.

Aktiviteterna ar dock starkt uppdelat mellan olika grupper som koén och alder,
vilket kommer att behandlas harnast.
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Figur 4. Hantverk och teknik (andel svarande i procent)
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Kon

Da man ser pa kategorin hantverk och teknik skiljer sig som namnts konen at i
utdvandet av de olika aktiviteterna. Kvinnorna dgnar sig at handarbete, vavning
och sl6jd i betydligt storre utstrackning an mannen. Kvinnorna utoévar dven
konstnérligt hantverk oftare &n mannen. Mannen meckar eller modellbygger istallet
oftare an kvinnorna. Om man ser pa kategorin som helhet kan man dock saga att
kvinnorna ar aktivare 4an mannen.

Alder

Handarbete, vavning eller slojdning ar betydligt populdrare bland de som fyllt 65 ar
an det ar bland de 6vriga aldersgrupperna. Att mecka eller modelbygga ar istallet
betydligt vanligare bland den yngsta gruppen an bland de andra grupperna. Det ar
framst bland de unga méannen som att meckning eller modellbygge ar vanligt.

Om man ser pa hantverk och teknik som grupp sa ar det personerna i aldrarna 25—
64 som tycks vara mindre aktiva dn 6vriga. De dldsta och de yngsta grupperna har
som namnts varsin aktivitet som de &r stora utovare av, medan personerna mellan
dessa aldersgrupper daremot inte har nadgon aktivitet i denna kategori som de ar
sarskilt aktiva i. Den hoga aktiviteten bland de dldre kan d@ven ses genom att
pensiondrerna ar aktivare dn ovriga socioekonomiska grupper.
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Utbildning
Personer med hogskoleutbildning ar mindre aktiva i denna kategori dn personer
med grundskole- eller gymnasieutbildning.

4.5 Musik, dans och teater

Foga forvanande ar det musiklyssnandet som dr populdrast i denna kategori. Hela
72 procent av de svarande uppgav att de lyssnat aktivt pa musik det senaste aret.
Det &dr dven en populdr fritidsaktivitet att utova ofta: 18 procent av de svarande
uppgav att de lyssnar aktivt pa musik dagligen.

Nagot enstaka besok pa teater eller konsert verkar dven det vara vanligt. Cirka 60
procent av de svarande uppgav att de besokt teater respektive konsert det senaste
aret och de allra flesta uppgav att det da rorde sig om nagon eller nagra ganger
under aret.

Spelat instrument, dansat som motions- eller konstform, samt sjungit i kor eller tagit
sanglektioner hade alla utdvats av en betydligt mindre andel méanniskor &n de
tidigare nimnda kategorierna. Det ror sig dock i dessa fall ofta om betydligt mer
frekvent utévande an i fallet med teater- och konsertbesok.
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Figur 5. Musik, dans och teater (andel svarande i procent)
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Kon

Att lyssna pa musik ar den aktivitet som badde ménnen och kvinnorna utovar oftast,
men kvinnorna lyssnar dnda signifikant oftare aktivt pa musik 4n méannen. Vilka
konstformer man sjalv utovar skiljer sig delvis at mellan konen. Mannen ér flitigare
pa att spela instrument dn kvinnorna, medan kvinnorna sjunger i kor eller har tagit
sanglektioner samt dansar som motions-/konstform oftare &n méannen.

Alder

Att lyssna pa musik ar precis som tidigare ars undersckningar pekat pa nagot som
ar sarskilt populart bland de yngre. Gruppen 16-24 aringar lyssnar avsevért oftare
pa musik dn Gvriga.

Kategorin musik, dans och teater sammantaget dr det de yngsta som &ar mest flitiga
utovare. Det mycket frekventa lyssnandet pa musik bland de unga ar starkt
bidragande till att de yngsta har betydligt hogre aktivitetsniva dn dvriga grupper
aven i kategorin som helhet. Alderns stora inverkan pa utévande av denna kategori
ar troligtvis dven orsaken till att studenter, som ofta ar unga, ar den flitigaste
utovaren.
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4.6 Hem- och familjeliv

Att gora utflykter dr en sérskilt populdr form av hem- och familjelivsaktivitet.
Nastan 90 procent av de svarande hade det senaste aret gjort atminstone en utflykt.

Aven att vara ute med bat, bil, motorcykel eller husbil verkar vara populart,
eftersom hela 85 procent svarade att de under det senaste aret dgnat sig at det. Har
kan givetvis de svarandes subjektiva tolkningar av till exempel vilken bilkdrning
som dr fritidsaktivitet variera.

Sallskapsdjurstraning och -skotsel ar givetvis starkt kopplat till om man &dger ett

eget djur. De svarande som uppgett att de utdvat detta 6ver huvudtaget dgnar sig
ofta at det dagligen eller atminstone flera ganger i veckan.

Figur 6. Hem- och familjeliv (andel svarande i procent)
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Kon

Hur ofta man utovat hem- och familjeaktiviteter skiljer sig tydligt at mellan kénen.
Kvinnorna har lagt mer tid pa sallskapsdjur, tradgéardsskotsel och bakning an
ménnen. Aven méannen har ganska ofta skott eller tranat sillskapsdjur, men alltsa
inte i lika stor utstrackning som kvinnorna. Mannen har oftare varit ute med bat,
bil, motorcykel eller husbil &n kvinnorna.
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Om man ser pa hur ofta man utévat ndgon form av hem- och familjelivsaktiviteter
sa ar kvinnorna nagot aktivare an mannen.

Alder

Att vara pd stugan ar dven det en aktivitet som ar vanligare bland de dldre. De tva
aldre aldersgrupperna ar klart oftare pa stugan dn personerna i de tva yngre
aldersgrupperna.

Hur ofta man haller pd med tradgardsskotsel verkar aven den 6ka med aldern. De
som fyllt 65 ar gor detta oftare dn 6vriga. Denna aldersgrupp tenderar & andra sidan
att mer sillan dn andra skota eller trana sallskapsdjur.

4.7 Sociala aktiviteter

Att umgas med sldkt eller vanner dr mycket vanligt. Ndstan alla (98 procent) av de
svarande har det senaste dret umgatts med slakt eller vanner. Hur ofta man umgas
varierar dock, och alla alternativ fran att umgas dagligen till att umgas nagon eller
nagra ganger per ar har fatt ganska manga svar.

Att besoka caféer dr ocksa det vanligt, &ven om detta dr nagot som de flesta dgnar
sig at lite mer sdllan. De allra flesta (85 procent) uppgav att de besokt caféer mellan
en gang i veckan och nagon eller nagra ganger per ar.

Den stora roll som sociala medier har fatt i manniskors liv syns tydligt i denna
undersokning. Dryga 40 procent uppger att sociala medier dr nagot de dgnar sig at
dagligen. Det finns dock en relativt stor grupp (37 procent) som inte anvént sig av
sociala medier alls. Sambanden mellan aldersgrupper ar har tydligt.

Att besoka fritids-/ ungdomsgard eller tjej-/killverksamhet &r inte sarskilt vanligt.
Dessa aktiviteter utdvas betydligt mer sallan dn 6vriga sociala aktiviteter, &ven om
skillnaden givetvis till stor del beror pa att verksamheterna till skillnad fran 6vriga
aktiviteter riktar sig till endast de yngsta.
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Figur 7. Sociala aktiviteter (andel svarande i procent)
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Kon

Rangordningen av hur ofta man utdvar de olika sociala aktiviteterna ar likadan for
bada konen. Att anvanda sociala medier och att umgas med slakt eller vanner &r de
overlagset vanligast utovade sociala aktiviteterna for bada konen. Kvinnorna utoévar
dock bada aktiviteterna i signifikant storre utstrackning dan mannen. Méannen a sin
sida besoker caféer nagot oftare dn kvinnorna. Slutligen kan konstateras att
kvinnorna utdvar ndgon form av sociala aktiviteter oftare &n mannen.

Alder

Det sociala livet ser valdigt annorlunda ut beroende pa alder. Att umgas med slakt
eller vanner, traffa kompisar ute (till exempel pa stan) dr nagot som den yngsta
gruppen gor betydligt oftare dn 6vriga aldersgrupper. Den yngsta gruppen dgnar
sig aven at séllskapsliv eller dans pa disco, krog eller lokal i markant storre
utstrackning dn Ovriga grupper, dven om denna aktivitet varken for de yngsta eller
nagon annan ar lika vanlig som de tidigare nimnda aktiviteterna.

Det ar alltsa i ménga aktiviteter de yngsta som utmarker sig gentemot 6vriga, men
da det kommer till anvdndandet av sociala medier kan ett annat monster urskonjas.
De yngsta dr visserligen fortfarande den absolut storsta utdvaren, men har kan dven
tydliga skillnader mellan varje aldersgrupp ses och anvandandet minskar markant i
takt med att dldern okar.
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Utovandet av de sociala aktiviteterna som grupp ar inte sa ovantat tydligt
aldersuppdelat. De yngsta ar de storsta utovarna och sedan utévar man sociala
aktiviteter allt mer sillan da aldern okar.

Region

Personer frdn Mariehamn tycks utéva nagon form av social aktivitet oftare an
personer frdn ovriga regioner, dven om statistiskt signifikanta skillnader inte kan
uppmatas mellan Mariehamn och skargéarden. I avsnitt 4.11 och kapitel 5 kommer
tendenser till att 6kade avstdnd tycks minska besok av anlaggningar och
evenemang. Det dar majligt att det a&r samma monster som ligger bakom
Mariehamns hoga varden i kategorin sociala aktiviteter, eftersom avstanden till
vanner och motesplatser Overlag dr kortare i Mariehamn an i de andra regionerna.

Socioekonomisk stillning

De grupper som utmaérker sig da det kommer till hur ofta man utévar sociala
aktiviteter dr studerandena och pensiondrerna, dér de forstnamnda utmarker sig
med hur ofta de utdvar aktiviteterna och den sistnamnda utmarker sig med hur
sdllan de utovar aktiviteterna.

4.8 Anvandning av medier, spel

Pa samma sitt som sociala mediers stora roll syntes i kategorin sociala aktiviteter
kan nya teknikers stora roll ses dven i kategorin anvandande av medier och spel.
Anvandande av mobil-/smarttelefoner samt datorer och surfplattor 4r mycket
vanligt bland de svarande. 92 procent av de svarande anvande mobil-/smarttelefon
under det senaste aret, och 87 procent anvande dator eller surfplatta. Det ar dven
mycket vanligt att anvandandet sker pa daglig basis: 73 procent uppgav att de
anvande sin mobil-/smarttelefon dagligen medan 62 procent anvande dator eller
surfplatta dagligen.

Att se pa tv, film och att lyssna pa radio ar aven det mycket vanligt. Dessa
aktiviteter ar inte lika vanliga att utdva pa daglig basis som mobil-/smarttelefon
samt dator och surfplatta, men om man ser till hur manga som nagon gang under
det senaste aret utovade dem ar tv-/filmtittande och radiolyssnande de vanligaste
aktiviteterna i kategorin medier och spel. Hela 95 procent sag ndgon gang under
fjolaret pa tv eller film, och 93 procent lyssnade nagon gang pa radio.

Spelande i alla dess former &r inte i ndrheten av lika vanligt som
medieanvandandet. Spelvanorna dr aven mer uppdelat mellan olika kon, féorutom
att de i likhet med medievanorna dessutom ar uppdelat mellan aldersgrupperna.
Att minst nagon gang per ar spela séllskapsspel verkar dock vara vanligt: 6ver 60
procent av de svarande spelade séllskapsspel under fjolaret.
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Figur 8. Anvdndning av medier, spel (andel svarande i procent)
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Kon

Medievanorna skiljer sig inte sarskilt mycket at mellan konen, &ven om kvinnorna
dgnar nagot mer tid at tv- eller filmtittande. Spelandet ser ddaremot olika ut mellan
kvinnor och mén som grupper. Man spelar oftare dator- och tv-spel samt pa spel
som tips, trav, bingo och natspel. Kvinnorna spelar istéllet sallskapsspel oftare an
mannen.

Alder
De som fyllt 65 ar anvander de modernare tekniska apparaterna i betydligt mindre
utstrackning an ovriga grupper. Radiolyssnandet okar istallet med aldern.

Att spela dator- eller tv-spel &r mycket vanligare bland personer i den yngsta
gruppen an bland personer i 6vriga aldersgrupper. I likhet med aktiviteten mecka
eller modellbygga handlar det dock i mycket stor utstrackning om de unga ménnen,
snarare dn unga generellt, som spelar dator- eller tv-spel oftare &n 6vriga.

Spel pa till exempel tips eller trav ar vanligare bland personer i de tva dldre
grupperna an bland personer i de tva yngre.

Om man ser pa medier och spel som grupp sa framgar att det ar de som &r 65 ar
bland aldersgrupperna och pensionédrerna bland de socioekonomiska grupperna
som spenderar minst tid pa gruppen av aktiviteter. Pensiondrer ar i stor
utstrackning samma grupp som de som &r 65 ar fyllda och det dr den stora
skillnaden i anvandande av datorer och andra moderna tekniska apparater som gor
att de inte lika ofta som Ovriga grupper dgnar sig at medier och spel som grupp.
Aven befolkningsgrupperna grundskoleutbildade och personer som inte bor i
hushall med barn, som @ven de ofta &r kopplade till hogre alder, ar mindre aktiva i
denna kategori.
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4.9 Studier och liknande

Att lasa bocker eller tidsskrifter ar mycket populédrt och nastan 40 procent dgnar sig
fortfarande at detta dagligen trots att utovandet har minskat jamfort med tidigare
ars studier. Att fotografera eller filma &ar dven det en vanlig fritidsaktivitet. Nastan
60 procent av de svarande uppgav att de dgnat sig at detta under det senaste aret.

Att delta i kursverksamhet och att ga pa foreldsningar dr nagot som de flesta
utovarna endast gor nagon eller ndgra ganger per ar. Att ga pa forelasning har
minskat betydligt jamfort med 2008 ars fritids- och kulturvaneundersckning, men
detta kan troligtvis &tminstone delvis bero pa att man i enkéten detta ar
fortydligade att det dr narvarande pa forelasningar pd fritiden som efterfragades.

Jamfort med vad som ar fallet i de 6vriga kategorierna verkar inte de teknologiska
alternativen vinna lika mycket mark i kategorin studier och liknande. Att lasa e-
bocker eller att lyssna pa audiobdcker visade sig inte vara sa vanligt. 15 procent
hade det senaste aret last e-bocker och 12 procent hade lyssnat pa audiobok. Endast
8 procent uppgav att de last e-bok nagon gang i manaden eller oftare, medan
motsvarande siffra for lyssnandet pa audiobok var 4 procent.

Populariteten for att skriva eller dikta, slaktforska samt att samla pa friméarken
verkar halla sig pa en relativt jamn niva jamfort med tidigare undersokningar.
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Figur 9. Studier och liknande (andel svarande i procent)
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Kon

Nagra skillnaden i ordningen mellan tidsspenderingen pa de olika aktiviteterna i
denna kategori kan inte ses mellan konen. Att lasa bocker eller tidningar ar
vanligast, foljt av att filma eller fotografera, skriva eller dikta, samt deltagande i
kursverksamhet. Aktiviteter som kvinnorna utdvar oftare 4n mannen ar att ldsa
bocker eller tidningar, filma eller fotografera samt delta i kursverksamhet och ga pa
foreldsningar.

Forutom att kvinnorna utovar dessa enskilda aktiviteter oftare an mannen kan man
aven se att kvinnorna ar aktivare an mannen i kategorin studier och liknande som
helhet.

Alder

Att lasa bocker eller tidskrifter blir betydligt vanligare ju dldre man blir. Den &ldsta
aldergruppen ar den som laser mest medan den yngsta gruppen ar den som laser
minst. Ju dldre man blir desto oftare utovar man studier och liknande som grupp.
Den dominerande platsen som lasning har i kategorin i frdga om hur ofta de olika
aktiviteterna gor det dock svart att se pa olika befolkningsgruppers aktivitet i
kategorin studier och liknande som helhet utan att svaren i stor utstrackning
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reflekterar skillnaden i lasning mellan de olika befolkningsgrupperna.

4.10 Besok, ovriga aktiviteter

Det verkar finnas ett betydande intresse bland alanningarna for att besoka en
marknad, auktion eller loppis: hela 83 procent av de svarande hade besokt nagot av
dessa evenemang det senaste aret. Det dr dven en inte obetydlig del (21 procent)
som uppgett att de besokt dessa evenemang nagon gang i manaden eller oftare.

Att besoka utstdllningar dr dven det populart. Cirka 60 procent av de svarande
uppgav att de besokt en utstallning det senaste dret, men det verkar pa samma gang
vara en aktivitet som inte gors sarskilt ofta: endast 11 procent av de svarande
uppgav att de hade besokt en utstillning oftare 4n ndgon gang under det senaste
aret och under tre procent av de svarande hade besokt utstédllningar en gang i
veckan eller oftare.

Generellt sa tycks utdovandet i denna kategori inte vara sarskilt frekvent. Att vara
funktionar vid fritidsaktiviteter dr ocksa de aktiviteter som dr mycket ovanligt att
utova oftare 4n nagra ganger per ar. For de personer som nagon gang under det
senaste aret deltagit i foreningsverksamhet eller utévat mental traning/yoga sa ar
det emellertid ganska vanligt att vara relativt aktiv.

Figur 10. Besok, ovriga aktiviteter (andel svarande i procent)
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Alder

Medan det inte gar att se nagra signifikanta skillnader mellan kénen sa kan man se
flera skillnader mellan aldersgrupperna. Till exempel tycks utstéllningsbesok vara
nagot vanligare hos de tva dldre aldersgrupperna an de tva yngre.

Mental traning dar mycket ovanligare i gruppen som fyllt 65 ar jamfort med de yngre
grupperna. Personer under 25 har istdllet uppgett att de utovar mental traning eller
yoga i hogre utstrackning an personer som fyllt 25 ar.

Det verkar inte heller vara sarskilt vanligt att vara funktionar vid fritidsaktiviteter
bland personer som ar 6ver 65 ar. En bidragande anledning kan tankas vara att
dessa personer inte i ndgon storre utstrackning har (sma)barn som ar med i
foreningar, vilket dr en vanlig orsak till funktionarsarbete.

4.11 Anlaggningar

De flesta besoker bibliotek i ndgon utstrackning. 72 procent av de svarande besokte
ett bibliotek under fjolaret, och 30 procent av de svarande uppgav att de besokte ett
bibliotek minst ndgon gang i manaden. I bilagan till denna rapport finns dven
utlaningsstatistik for de olika kommunernas bibliotek.

Det dr dven vanligt att ha besokt Alandica, Bio Savoy och Mariebad. Cirka 70
procent av de svarande har besckt Alandica respektive Bio Savoy under det senaste
aret, medan knappa 60 procent besokt Mariebad.

Noterbart ar att det som efterfrdgades mest i 2001 ars undersokning var badhus och
att Mariebad sedan dess i bade 2008 ars och i denna undersokning placerat sig hogt
pa listan av de flitigast besokta anldggningarna. Alandica i sin tur holl pa att
fardigstallas vid tidpunkten for 2008 ars studie, varfor det inte fanns med bland
alternativen pa vad méanniskor onskade att det borde satsas mer pa, men i 2001 ars
undersokning var just satsningar pa ett kongress- och kulturhus den tredje mest
onskade satsningen bland de svarande. Alinningarnas 6nskemal i tidigare
undersokning verkar alltsa leda till verkliga besok da onskemalen forverkligas.

37



ﬂ!!! ASUB Rapport 2014:6

Figur 11. Bes6k av lokaler och anldggningar (andel svarande i procent)
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Kon

Kvinnorna besoker tva av de anldggningar dar kulturell verksamhet bedrivs,
namligen bibliotek och Alandica, signifikant mer dn vad mannen gor. Mannen
besoker daremot skyttehallar eller -banor betydligt oftare &n kvinnorna.
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Alder

Flera av anldggningarna anvands mindre av dldre personer dn yngre. Bio Savoy
besoks framst av yngre personer: de tva yngre aldersgrupperna spenderar mer tid
an de tva dldre.

Liknande tendenser som i fallet med Bio Savoy kan ses om man tittar pa
idrottsanldggningarna. Personer i dldrarna 16—44 besoker Idrottsgarden betydligt
oftare &n de som fyllt 45 ar. Aven gymbesoken ar ett exempel pa nagot som minskar
med aldern. De tva yngsta grupperna besoker gym i valdigt hog utstrackning, men
sedan sjunker anvandandet ju dldre man dr. Den dldsta aldersgruppen tycks dven
vara mindre aktiv att besoka Baltichallen, Islandia och utomhusbanor/-planer.

Region

De anldggningar som ligger i Mariehamn har 6verlag besokts oftare av
Mariehamnare &n av 6vriga personer, och skiargardsbefolkningen tenderar aven att
besoka dessa anldggningar mer sillan dn landsbygdsbefolkningen. Alandica utgor
dock till viss del ett undantag eftersom det ar relativt jamnt mellan alla de tre
regionerna, dven om personer fran Mariehamn uppgett att de besokt Alandica
nagot oftare dn ovriga.

Bland de anldggningar som finns pa landsbygden besoks bade Eckerdhallen och
Alands Idrottscenter oftare av landsbygdsbefolkningen 4n av personer fran dvriga
regioner. Golfbanan verkar dock trots sin placering pa landsbygden locka personer
fran Mariehamn oftare @n personer fran 6vriga regioner. Man ska dock komma ihag
att medan Eckerohallen och Alands Idrottscenter har motsvarigheter i Mariehamn
sa finns ingen golfbana i staden.

Mariehamnare besoker samlingslokaler i mindre utstrackning &n personer fran
ovriga regioner och skiargarden tycks besoka dem &nnu oftare dn personer fran
landsbygden.

Socioekonomisk stillning

Skillnaderna mellan socioekonomiska grupper liknar de skillnader som kunde ses
mellan aldersgrupperna. Studerande &r de som oftast besoker Bio Savoy, medan
pensiondrer och arbetsgivare tycks besoka bion mer séllan an 6vriga grupper.
Studerande tycks dven tillsammans med arbetstagare bestka idrottsanlaggningarna
oftare dn de Gvriga grupperna.

Utbildning

Personer med grundskoleutbildning besoker 6verlag mer séllan dn 6vriga personer
idrotsanldggningarna och bion. Mellan gymnasieutbildade och hogskoleutbildade
kan ett par signifikanta skillnader ses: hogskoleutbildade anvander sig oftare av
motions- eller skidspar medan gymnasieutbildade oftare besoker
motorsportsanlaggning.
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Familj

Personer som bor i hushdll med barn anvander sig av flera av anldggningarna oftare
an andra. Bollhalla, Islandia, Alands Idrottscenter, gym, Germundo Alpin,
utomhusplan/-bana samt Bio Savoy besoks alla oftare av personer i hushall med
barn. Bio Savoy bestks dessutom oftare av personer som bor tillsammans med
nagon an av personer som bor ensamma.

4.12 Foreningsverksamhet

For att fa en bittre bild av foreningsverksamheterna pa Aland hade fragorna kring
dessa utokats jamfort med tidigare kultur- och fritidsvaneundersokningar. De
svarande som ansag sig ha deltagit i foreningsverksamhet ombads svara pa vilken
eller vilka sorters foreningar som de deltagit i. De fick dven svara pa huruvida de
hade jobbat frivilligt inom féreningslivet under 2013, och i sa fall hur manga
timmar.

Jamfort med tidigare undersokningar har foreningarna slagits ihop i en mer grov
indelning av de olika verksamheterna. Detta eftersom de tidigare indelningarna inte
gav tillrackligt manga svar pa de olika foreningstyperna for att kunna gora analyser
mellan befolkningsgrupperna i nagon storre utstrackning. Den nya indelningen har
som efterstravades lett till battre mojligheter for analys i denna undersékning, men
den stora forandringen innebéar dven att nagra jamforelser med tidigare ar inte
kommer att goras.

ASUB publicerade 2012 rapporten Frivilligarbetet inom det dlindska foreningslivet -
samhillsekonomiska och kvalitativa effekter, som passar for den som vill ldsa mer om
foreningsverksamheten pa Aland utéver detta avsnitt.

Om man da ser pa vad drets undersokning gav for resultat kan man se att 61
procent av de svarande uppgav att de ar med i minst en forening, medan 35 procent
uppgav att de har jobbat frivilligt inom foéreningslivet under 2013. I genomsnitt har
de svarande uppgett att de dgnat cirka 21 timmar till att arbete frivilligt inom
foreningslivet det senaste aret. Nagra statiskt signifikanta skillnader kan inte ses
mellan de olika grupperna vad galler antalet timmar, &ven om antalet timmar
tenderar att vara hogst “mitt i livet”.
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Tabell 2. Antal timmar som &gnats at frivilligarbete inom féreningslivet 2013.

Koén, alder Antal timmar
Total 21
Kvinna 20
Man 21
16-24 11
25-44 28
45-64 21
65+ 14
Kalla: AsuB

Idrottsforening dr den vanligaste féreningen att vara medlem i, mer &n 20 procent
av bada konen uppgav att de ar medlemmar i en idrottsférening. Aven bransch-
/yrkes-/fack-/studieforening och kulturféreningar ar vanligt att vara medlem i bland
bada konen. Aven om kvinnorna tenderar att vara medlemmar i dessa foreningar i
nagot hogre grad an mannen.

Flera signifikanta skillnader kan dock ses mellan de olika befolkningsgrupperna

vad giller andelen som dr medlemmar i olika typer av foreningar. Dessa skillnader
presenteras nedan.
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Figur 12. Andel svarande som deltagit aktivt i foreningsverksamhet. Rangordnat efter den
totala andelen svarande i respektive féreningstyp.
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Kon

Vissa skillnader kan ses mellan konen da det kommer till vilka féreningar de ar
medlemmar i. Kvinnorna ar i hogre utstrackning dan mannen med i féreningar med
social- eller hdlsoverksamhet samt féreningar med ungdoms- eller barnverksambhet.
Mannen ér istallet i hogre utstrackning an kvinnorna med i féreningar med
raddningsverksamhet.

Alder

Det tydligaste sambandet mellan alder och féreningslivet dr att den yngsta gruppen
overlag ar mindre aktiv i foreningslivet. Personer i den yngsta dldersgruppen ar
med i farre féreningar dn 6vriga och som kan ses i tabell 2 tenderar dven de yngsta,
tillsammans med de &ldsta, att arbeta frivilligt inom foéreningslivet farre timmar an
personer som dr mellan 25 och 64 ar gamla.

Da det kommer till olika typer av foreningar kan vissa alderméassiga monster
urskonjas. Kulturforeningar verkar locka dldre i hogre utstrackning an yngre. De
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tva dldre aldersgrupperna ar i betydligt storre utstrackning an de tva yngre
medlemmar i kulturféreningar.

Idrottsforeningar ar valdigt populdra i alla aldergrupper féorutom bland de som fyllt
65 ar. De dldsta tenderar 4 andra sidan att vara med i foreningar med social- eller
hélsoverksamhet i hogre utstrackning an 6vriga dldersgrupper. Med tanke pa att
manga sjukdomar som begransar majligheten till att utéva manga idrotter blir
vanligare da man blir dldre dr det kanske inte s& férvanande att en forskjutning sker
fran idrottsforeningar till foreningar med social- eller hidlsoverksamhet dd man gar
uppat i aldrarna.

Region

Skargardsborna sticker ut nagot da det kommer till foreningslivet. De ar i hogre
utstrackning med i foreningar d@n bade personer fran Mariehamn och personer fran
landsbygden och de dr d@ven i genomsnitt medlemmar i fler foreningar @n personer i
ovriga regioner. De &r dven i hogre utstrackning med i féreningar med ungdoms-/
barnverksamhet. Jamfort med personer fran landsbygden ar @ven skargardsborna i
hogre utstrackning medlemmar i kulturféreningar.

Mariehamnare dr som namnt i mindre utstrackning an skargardsbor medlemmar i
foreningar. Da det kommer till att arbeta frivilligt inom foéreningslivet uppger ocksa
en lagre andel av mariehamnarna att de gjort detta under 2013 jamfort med
personer fran de andra regionerna.

Familj

Ett par skillnader i féreningsmedlemskapen kan ses mellan personer som bor i
hushall med barn och personer som bor i hushall utan barn. Personer som bor i
hushall med barn ar oftare med i idrottsforeningar men istéllet mer sallan med i
kulturforeningar.

Socioekonomisk stillning

Arbetsgivare verkar 6verlag ofta vara med i olika féreningar, ett undantag ar dock
foreningar med social-/hdlsoverksamhet, dar arbetsgivare tillsammans med
studeranden tycks vara medlemmar i mindre utstrackning an ovriga.

Det ar ovanligare bland pensionarer an bland andra grupper att vara med i
idrottsforeningar.

4.13 Jamforelser och diskussion

Listan pa de vanligast utovade fritidsaktiviteterna skiljer sig i denna undersékning
fran tidigare ar. Framfor allt ar det anvandandet av sociala medier och mobil-
/smarttelefoner som sticker ut, séarskilt eftersom dessa inte ens ansags tillrackligt
stora for att ta med som egna kategorier i tidigare undersokningar. Férutom denna
stora forandring kan dven andra forandringar fran tidigare ar ses.
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Den negativa trend for tv-tittandet som kunde ses redan for fem éar sedan verkar
fortsadtta, om an svagare an mellan de tva tidigare undersokningarna.

En annan skillnad som noterades mellan 2008 och 2001 och som verkar fortsatta ar
svagt negativa trender pa manga av fritidsaktiviteterna. Bland de 20 vanligast
utdvade aktiviteterna har tiden man lagger pa sallskapsdjur, tradgardsskotsel,
cykling, stugliv, cafébesok samt handarbete, vavning eller sl6jd alla svagt negativa
trender over de tre undersokningarna.

Figur 13. De 20 oftast utévade fritidsaktiviteterna 2013 och dess forandringar sedan 2001
(genomsnittligt antal ganger utévade per manad).
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**Var en och samma kategori 2001.
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Lisning

Lasningen tycks ha forandrats 6ver tid. I Finland kan en negativ trend ses da det
kommer till lasning mellan aren 1999-2000 och 2009- 2010. Tiden man lagger pa
lasning tycks ha minskat mer ju yngre adldersgrupper man tittar pa. For de som ar 65
&r och dldre har ddremot lasningen Skat nagot. (Statistikcentralen, 2013) Aven i
Sverige kan en negativ trend ses for de flesta aldersgrupper, men precis som i
Finland inte for personer som fyllt 65 ar. (SCB, 2012) I var undersokning kan man se
en liknande situation dar de tva yngsta grupperna ar de som verkar ha minskat sin
lasning 6ver tid dd man jamfor denna undersoknings resultat med de tva tidigare
kultur- och fritidsvaneundersokningarna som gjorts pa Aland. Tiden som liggs pa
lasning i gruppen 65 ar och aldre verkar i likhet med den finska statistiken istallet
oka over tid.

Figur 14. Lasning fordelat pa de olika aldersgrupperna samt dess forandring sedan 2001
(genomsnittligt antal ganger per manad de svarande dgnat sig at ldsning).
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*Aldersgrupperna sag nagot annorlunda ut ar 2001. Den yngsta aldersgruppen 2001 bestar av 13-24 aringar. 2001 ars
varden for aldersgrupperna 25-44 och 45-64 ar medelvarde pa 25-34 och 35-44, respektive 45-54 och 55-64.

Eftersom vi i denna undersokning inte skilde pa lasning av bocker, dagstidningar
och andra tidsskrifter kan vi inte siga nagot om det &r en viss typ av lasning som
minskat. I Statistikcentralen (2011) gors dock jamforelser mellan andelen av olika
aldersgrupper som laser bocker, dagstidningar respektive andra tidsskrifter.
Samtliga har minskat i ett langre perspektiv, sett fran borjan av 1990-talet, men det
ar framst andelen som ldser dagstidningar som har minskat bland de yngre sedan
millennieskiftet. Aven i SCB (2012) framhalls att det i Sverige ar 2010-2011 &r framst
de dldre som lagger tid pa att ldsa dagstidningar. Med tanke pa det i 6vrigt
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liknande ménstret mellan Aland och Sverige och Finland d4 det kommer till lisning
ar det mojligt att det pa liknande sétt ar sarskilt dagstidningslasandet som minskat
bland de unga pa Aland.

Slutligen bor papekas att majligheten till lasning pa andra satt an bocker och
tidsskrifter utokas for varje ar. Datoranvandningen, som vi harnast ska se har okat
markant sedan 2001, kan fér manga personer ha stora inslag av lasning.

Medievanor

Som péapekades tidigare syns de sociala mediernas och smarttelefonernas intag i
manniskors vardag tydligt i denna undersokning. Dessa aktiviteter fanns dock inte
ens med som alternativ i de tidigare undersokningarna, eftersom de for bara fem ar
sedan da den senaste undersokningen gjordes inte var i ndrheten av sa populdra
som de ar idag, varfor nagra jamforelser over tid inte ar mojliga.

Anvandandet av datorer kan a andra sidan jamforas over tid. Precis som
undersokningarna i Sverige och Finland visat 6kar anvandandet hela tiden. I de
alandska undersokningarna verkar kvinnorna ha ¢kat sin datoranvandning mer an
mannen under dren, som kan ses i figur 15. Fran att ha legat relativt langt efter
mannen i datoranvandande 2001 sa har kvinnorna i arets undersokning uppgett att
de anvander datorer oftare &n mannen uppgett, &ven om skillnaden mellan konen i
arets undersokning inte &r statistiskt signifikant.

Figur 15. Datoranviandning férdelat pa kon samt dess forandring sedan 2001 (genomsnittligt
antal ganger per manad de svarande dgnat sig at datoranviandning).
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* 12001 ars undersokning ingick dven datorspelande i kategorin.
** | drets undersokning ingick surfplatta i kategorin.

*Kategorin har forandrats ndgot genom aren: | 2001 &r sundersdkning ingick dven datorspelande i kategorin, varfor
skillnaden mellan kénen hogst troligen ar nagot forstarkt. | arets undersdkning ingick till skillnad fran tidigare ar dven
surfplatta.
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Hur mycket tid man spenderar pa att aktivt lyssna aktivt pa musik har minskat
betydligt jamfort med tidigare undersokningar. Det dr framfor allt andelen som
uppgett att de lyssnar aktivt pa musik dagligen eller ndstan dagligen som sjunkit
jamfort med tidigare &r. Om man ser pa de olika dldersgrupperna sa framgar att
samtliga grupper har minskat i tiden man spenderar pa aktivt lyssnande av musik
jamfort med 2008 ars undersokning. Intressant dr dock att det bara var den yngsta
gruppen som minskade mellan 2001 &rs och 2008 &rs undersdkningar, medan alla
andra grupper okade nagot mellan 2001 och 2008 innan dven de minskade till arets
undersokning.

Anliggningar

Besoken av de olika anldggningarna verkar generellt ha 6kat sedan 2008. Att besoka
gym dr avsevart vanligare i arets undersokning. Detta 6verensstimmer bra med
den stora 6kningen av styrketraning som skett jamfort med den forra
undersokningen. Ingen av de foreslagna anlaggningarna har nagon naimnvard
minskning i hur ofta personerna uppgett att de besoker dem. Med tanke pa den
nagot negativa trenden i frdga om aktivitetsniva kunde man tro att d&ven besoken av
anlaggningarna skulle ha en liknande tendens. Den negativa tendens i
aktivitetsnivan verkar dock framst galla aktiviteter som inte kraver nagon
anlaggning, medan manga av aktivtiterna som ofta ar kopplade till besok av en
anlaggning har en positiv eller neutral trend. Féorutom redan namnda styrketraning
och grupptréaning har till exempel bowling, dans som konst-/motionsform och
mental traning/yoga positiva trender.
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5. Deltagande i evenemang

De svarande ombads svara pa vilka evenemang som de besokt under 2013.
Evenemangen delades upp i fem kategorier:

Musikevenemang
Sportevenemang
Teaterforestillningar
Museum

Ovriga evenemang

Under varje kategori fanns de storsta och aterkommande evenemangen foreslagna
och de svarande gavs dven mojligheten att ange evenemang utanfor de fardiga
forslagen.

Skordefesten dr det evenemang som storst andel av de svarande besokt under 2013.
Hela 70 procent av kvinnorna och 55 procent av mannen uppgav att de besokt
Skordefesten. En stor del av de svarande hade dven besdkt Alands sjodagar,
ungefar halften av bada konen uppgav att de besokt detta evenemang.

Rockoff och Alands sjofartsmusem var dven de besokta av Gver en tredjedel av bade
mannen och kvinnorna.

Besoksandelen av samtliga evenemang och eventuella skillnader mellan olika
befolkningsgrupper foljer nedan i de olika avsnitten i detta kapitel. Kapitlet ar
uppdelat efter de fem olika evenemangskategorierna. Se dven diagrammen i
bilagan!
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Figur 16. Alindska evenemang och aktiviteter &r 2013, de tio mest besokta av de svarande
(andel svarande i procent).

Skordefesten pa Aland*

Alands Sjodagar

Rock Off Festival

Alands sjdfartsmuseum

Alandsk teateruppsattning™

Open by Night*

Vikingamarknaden

ﬁlandsméssan[Godbyméissan

Kulturnatten = Man

HKvinna
IFK Mariehamn fotbollsmatcher*

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Signifikant skillnad mellan konen.

5.1 Musikevenemang

De firdiga alternativ som i enkiten gavs pa musikevenemang var: Alands
orgelfestival, Visor sd in i Norden, Alandia Jazz Festival, Rockoff Festival, Island in the Sun
samt Konsertserie Katrina. Forutom dessa gavs mojligheten att ange att man besokt
ett annat musikevenemang, och dven att namnge detta.

Rockoff ar ohotad etta i fraga om vilket musikevenemang som storst andel av de
svarande har besokt. Som vi ska se senare da jamforelser med tidigare ar gors
verkar dock Rockoff ha en negativ trend.

De 6vriga evenemangen som fanns foreslaget lockade alla cirka fem procent av de
svarande, &ven om Visor sa in i Norden som var mest besokt (sex procent) hade
dubbelt s manga bestkare av de svarande jamfort med Island in the Sun (tre
procent) som hade minst antal.
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Bland de egna forslag pa musikevenemang som kom in fran de svarande utmarktes
Alandicaevenemang som det som flest foreslog. Med tanke pa den hoga andelen av
de svarande som uppgett att de besokt Alandica och den hoga andelen
musikevenemang bland Alandicas programschema &r detta kanske inte sa
Overaskande.

Figur 17. Musikevenemang (andel svarande i procent)
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Kvinnorna verkar 6verlag ha besokt musikevenemangen i nagot hogre utstrackning
dn mannen, men nagon signifikant skillnad kan inte ses i besoksandelen pa nagot
enskilt evenemang.

Alder

Andelen som besokt Rockoff ar tydligt beroende pa dlder. De yngsta har besokt
festivalen i storst utstrackning och sedan minskar andelen besdkare ju hogre upp i
aldrarna man kommer. Stora skillnader mellan aldersgrupperna finns dven da det
kommer till Alands Orgelfestival. I de tva yngre dldersgrupperna hade sammanlagt
endast en person besokt evenemanget. Det verkar alltsa vara betydligt populédrare
bland de &ldre aldersgrupperna, och da sirskilt bland de som fyllt 65. Aven
Konsertserien Katrina lockar valdigt fa under 45, medan det ar relativt populart
bland de som fyllt 45 ar.

Region

En dterkommande trend for alla typer av evenemang ar att avstand till
evenemanget verkar spela en stor roll. Detta tar sig ofta uttryck i att
skargardsbefolkningen uppvisar en mindre andel besokare an 6vriga regioner.
Visor sa in i Norden anordnas emellertid pa Kumlinge, och personer fran
skdargarden har ocksa i betydligt hogre grad dn Ovriga svarat att de besokt detta
evenemang. Skillnaden mellan skargarden och de 6vriga ar dock inte statistiskt
signifikant.
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Socioekonomisk stillning

Rockoffs tydliga aldersmonster kan @ven ses mellan de socioekonomiska
grupperna. Det dr vanligast att besoka evenemanget bland studerande och minst
vanligt bland pensionarer.

Utbildning
Rockoff har storst andel besokare bland de personer som har en
gymnasieutbildning.

Familj
Personer fran hushall med barn har i betydligt storre utstrackning besokt Visor sd in
i Norden och i mindre utstrackning dn ovriga besokt Rockoff.

5.2 Sportevenemang

De fardiga alternativ som i enkdten gavs pa sportevenemang var: IFK Mariehamns
fotbollsmatcher, Aland Uniteds fotbollsmatcher, Alandia Cup, Trav, Mariehamns spelen,
Mariehamns Regattan, Ridsport, Sjojungfruloppet, Kanonloppet, Aland Marathon &
halvmarathon, Brindoluffen, Ishockeyevenemang, Motorsportsevenemang samt
Idrottsgalan. Férutom dessa gavs mojligheten att ange att man besokt ett annat
musikevenemang, och dven att namnge detta.

Aven bland sportevenemangen ar det samma evenemang som dominerar som i
undersdkningen fran 2008, namligen IFK Mariehamns fotbollsmatcher.® Aven
Aland Uniteds matcher har lockat en stor del av de svarande (elva procent).

Ishockey tycks vara en publiksport. Jamfort med andelen av de svarande som
uppgav att de utovat ishockey (se figur 2) dr andelen som besokt ett
ishockeyevenemang relativt stor.

Bland de egna forslagen pa andra sportevenemang som kom in fanns bland annat
curling, innebandy och simning. Forutom att manga av de svarande besokt nagot

eller nagra av de 16pevenemang som fanns foreslagna i enkaten har det kommit in
egna forslag pa andra 16pevenemang, till exempel Nyarsruset.

® IFK Mariehamns och Aland Uniteds fotbollsmatcher var hopslagna i 2008 &rs undersékning. Men med tanke pa
publiksiffrorna pa respektive lags matcher kan man anta att den absolut storsta delen hade besokt en IFK Mariehamn-
match.
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Figur 18. Sportevenemang (andel svarande i procent).
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Kon

Bland sportevenemangen finns skillnader mellan ménnen och kvinnorna.
Fotbollsmatcher dr ndgot som lockat mannen i hogre utstrackning dn kvinnorna -
oavsett om det dr herr-, dam- eller knattefotboll som spelas. Den storsta delen av
besokarna av ridsportsevenemang dr daremot kvinnor.

Eftersom Sjojungfruloppet ar ett Ilopevenemang riktat till kvinnor sa ar det naturligt
att deltagarna ar kvinnor. Mannen verkar inte heller vara sarskilt intresserade av att
besoka evenemanget som publik: endast en man uppgav att den besokt
Sjojungfruloppet.

Alder
Motorsportsevenemangen tycks precis som tidigare ar framst locka yngre besokare.

Region

IFK Mariehamns fotbollsmatcher besoks av mariehamnare i storre utstrackning an
personer som bor i andra regioner. Det verkar danda vara vanligare att besoka
matcherna for landsbygdsbefolkningen &n bland skargardsbefolkningen. Det tycks
dven vara minst vanligt bland skadrgardsbefolkningen att besoka
ishockeyevenemang.
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Utbildning
Personer med gymnasieutbildning har i hogre utstrackning an andra besokt
motorsportevenemang.

5.3 Teaterforestallningar

Under denna kategori kunde de svarande vilja mellan Alindsk teateruppsiittning och
Utomadlindskt teatergistspel. De kunde dven specificera andra teateruppsattningar
som de inte tyckte passade in under ndgon av kategorierna.

Det ar de alandska teateruppsattningarna som dominerar bland de svarande. Hela
32 procent har sett en dlandsk teateruppsattning, medan endast atta procent har sett
ett utomalandskt teatergédstspel och en procent av de svarande sett en annan
teaterforestallning.

Figur 19. Teaterforestallningar (andel svarande i procent).
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Kon

Teaterbesokarna ar oftast kvinnor, bade vad géller alandska och utoméalédndska
uppséttningar. Bland de 6vriga teaterforestdllningarna har mannen som kan ses i
figur 19 ett nagot hogre genomsnittsvarde, men nagon signifikant skillnad finns inte
mellan kénen daér.

Alder

Da det kommer till de alindska teateruppsattningarna kan man se en tydlig
skillnad mellan & ena sidan de tva yngre dldersgrupperna och & andra sidan de tva
aldre. Det ar ungefar dubbelt sa vanligt att ha besokt en alandsk teateruppsattning
bland de &ldre jamfort med de yngre.

Familj
Personer i hushall med barn har besokt alandsk teater mer dn andra.
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5.4 Museum

De fardiga alternativ som i enkiten gavs pa museum var: Alands museum, Alands
sjofartsmuseum, Museifartyget Pommern, Eckerd post- och tullhus samt Alands jakt- och
fiskemuseum. Forutom dessa gavs mojligheten att ange att man besokt ett annat
museum, och dven att namnge detta.

Alands sjofartsmuseum har besokts av nistan 40 procent av de svarande, vilket gor
det till det populiraste museet. Alands museum, Eckerd post- och tullhus samt
museifartyget Pommern har alla besokts av knappa 20 procent, samtliga ar alltsa
ungefir halften sa populira som Alands sjéfartsmuseum. Alands museums siffror
paverkas troligtvis starkt negativt av att muséet var stangt under néstan hela aret.

Museum som foreslogs av de svarande var bland annat olika museum pa

landsbygden som exempelvis Onningeby- och Foglomuseet. Kastelholms slott och
Bomarsunds fastningsruiner foreslogs dven av flera.

Figur 20. Museum (andel svarande i procent).

Alands sjofartsmuseum

.
Alands museum

Eckerd post- och tullhus*

Museifartyget Pommern

Alands jakt- och fiskemuseum

o Man
Annat museum ; W Kvinna
I 1 !
0% 10% 20% 30% 40 % 50%

*Signifikant skillnad mellan konen.

Kon
Den enda signifikanta skillnad som kan ses mellan konen ar att Eckerd post- och
tullhus lockar kvinnor i hogre grad &n man.

Alder och socioekonomisk stillning

Det tenderar att vara vanligare att besoka museer ju dldre man ar. Andelen som
besokt Pommern och Ecker6 post- och tullhus ar betydligt lagre bland de som ar
yngre an 25 och de som ar 65 ar och dldre. Man kan pa samma satt se en tydlig
skillnad mellan studerande och pensionarer.
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5.5 Ovriga evenemang

De fardiga alternativ som i enkaten gavs pa 6vriga evenemang var: Vera filmfestival,
Mariehamns Litteraturdagar, Geta poesi och visa, Oppna ateljéer/Konstrundan, Postrodden,
Gustav Vasa-dagarna, Alands Sjodagar, Vikingamarknaden, Roda Kors-marknaden,
Kulturnatten, Open by night, Skirdefesten pi Aland, Viking Line Dog Show, Brindo
litteraturfestival samt Alandsmiissan/Godby Missan. Forutom dessa gavs mojligheten
att ange att man besokt ett annat evenemang, och dven att namnge detta.

Hela 63 procent av de svarande uppgav att de besokt Skordefesten pa Aland. Aven

Alands Sjodagar verkar vara ett evenemang som samlar en stor del av dldnningarna
eftersom ndstan halften av de svarande uppgav att de besokt Sjodagarna.

Figur 21. Ovriga evenemang (andel svarande i procent).
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Kon

Aven om Skérdefesten och Open by Night &r populira bland bada kénen besdker
@nda kvinnorna evenemangen i dannu hogre utstriackning an mannen. Oppna
ateljéer/Konstrundan lockade dven det en storre andel av kvinnorna dn av mannen.
Slutligen kan sagas att Viking Line Dog Show lockade betydligt fler kvinnor an
man.
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Alder

Skordefesten dr populdr bland alla aldersgrupper, men det tycks vara nadgot mindre
vanligt att besoka evenemanget i aldergruppen 16-24 ar. Gruppen 25-44 aringar
tycks vara de aktivaste besokarna av bade Skordefesten och Gustav Vasa-dagarna.

De som dr 1644 ar besoker Open by Night i klart storre utstrackning an de som
fyllt 45 ar. Roda Kors-marknaden ar istéllet ett evenemang som lockar de som fyllt
65 ar i betydligt hogre utstrackning an de yngre. Personer i den &ldsta
aldersgruppen tycks dven vara aktivast besokare av Mariehamns litteraturdagar
och Geta poesi och visa.

Region
Skordefesten dr populér i alla regioner, men det dr danda klart mindre vanligt att
besoka evenemanget bland skargardsbefolkningen jamfort med ovriga.

De flesta evenemang anordnas i Mariehamn, vilket troligtvis medverkar till att det
finns flera evenemang som ar vanligare att besoka bland mariehamnare &n personer
fran de andra regionerna. Kulturnatten, Open by Night, Sjodagarna samt Roda
Kors-marknaden ar alla evenemang som en storre andel Mariehamnare besoker
jamfort med personer fran dvriga regioner.

Gustav Vasa-dagarna, som anordnas i Sund, verkar istillet vara vanligast att bestka
bland landsbygdbefolkningen.

Socioekonomisk stillning
Pensionarer har i hog grad besokt Roda Kors-marknaden. De har istéllet besokt
Open by Night i lag grad.

Familj

Personer i hushall utan barn har i storre utstrackning besokt Roda Kors-marknaden.
De har ddremot i mindre uttrackning &n ovriga besokt Skordefesten och i betydligt
mindre utstrackning besokt Open by Night.

5.6 Jamforelser och diskussion

De populdraste evenemangen ar i stor utstrackning desamma som ar 2008. Den
stora forandring som skedde mellan 2001 och 2008 ars undersokningar kvarstar
alltsa till stor del. Ar 2001 fanns bland de populiraste evenemangen Tall Ships Race
och ATP Aland Classics, tva evenemang som inte arrangerats pa Aland under de
tva senare undersokningarna. Istéllet har flera nya evenemang tillkommit, och som
lockat en stor del av de svarande. Skordefesten pa Aland, som ar 2003 utvidgades
fran att vara en marknad till att &ven halla 6ppna gardar runt om pa Aland, lockade
hela 63 procent av de svarande. Vikingamarknaden som arrangerades for forsta
gangen vid tidpunkten for den forsta kultur- och fritidsvaneundersékningen fanns
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da inte med som alternativ, men har idag vaxt till att vara det sjdtte vanligast
besokta evenemanget bland de svarande (29 procent). Eftersom museibesok
redogjordes pa ett annorlunda séitt i denna forra undersokningen dr det inte mojligt
att gora nagra jamforelser med tidigare ar pa denna punkt.

Tabell 3. De tio populdraste evenemangen ar 2013, 2008 och 2001 (andel besokare i procent).

2013 2008 2001

skordefesten pa Aland 63 % Skordefesten 46 % Rockoff 50 %
Alands Sjodagar 49 % Rockoff Festival 43 % Tall Ships Race 47 %
Rock Off Festival 39% Alands Sjédagar 39% Alands Sjodagar 41 %
Alandsk teateruppsattning 32% Kopmanna-/Godbymdssan 38% Képmanna-/Godbymédssan 38%
Open by Night 29 % Open by Night 27 % Ovr. 8ldndska teaterupps.** 24 %
Vikingamarknaden 29 % Sommarteater 26 % Kulturnatt 2000 24 %
Alandsmissan/Godbymissan 27 % Vikingamarknad 24 % ATP Aland Classics 23 %
Kulturnatten 27 % Lligafotbollsmatcher* 24 % Sommarteater 14 %
IFK Mariehamn fotbollsmatcher 25% Ovr.dlandska teaterupps.** 21 % Musikteatern Katrina 14 %
Réda Kors Marknad 15% Kulturnatten 20 % Cirkus 13%
Kalla: AsuB

*Inkluderade IFK Mariehamns och Aland Uniteds hemmamatcher

**Sommarteatrar var skilda fran 6vriga alandska teateruppséattningaritidigare undersokningar.

Om man ser pa hur de olika evenemangen forandrats over tid sa kan olika monster
ses. Skordefesten har 6kat stor och lockar betydligt fler &n det gjorde 2008. Alands
Sjodagar har daven det 6kat jamfort med tidigare ar och cirka tio procenteneheter fler
uppgav att de besokt Sjodagarna i arets undersokning jamfort med tidigare ars.
Rockoff har istéllet en negativ trend, fran att ha varit det vanligast besokta
evenemanget som halften av de svarande besokt det aret blev det i arets
undersokning det tredje vanligast besokta evenemanget med 39 procent av de
svarande. Det kan dock framhaéllas att denna undersokning endast undersoker
alanningars evenemangsbesok och att evenemang som till exempel Rockoff har en
stor andel besokare fran andra platser &n Aland.

Alands-/Godbymassan verkar dven det ha minskat jamfort med tidigare
undersokningar. Denna trend staimmer dven 6verens med arrangorernas statistik
over besokarantalet pd massorna.

Bland de kulturella evenemangen kan i de flesta fall ses antingen en oférandrad
andel besdkare eller en minskning. Utomalandska teatergastspel, Oppna
ateljéer/Konstrundan, Vera filmfestival samt Alands Orgelfestival visar alla
nagorlunda konstanta besokarandelar 6ver tid. Mariehamns litteraturdagar och
Alandia Jazz Festival visar negativa trender.

Tva kulturella evenemang som daremot visar tecken pa en positiv forandring ar
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Kulturnatten och Visor sa in i Norden, som bada fick nagot hogre besoksandel av
de svarande i denna undersokning jamfort med tidigare.

Andelen som besokt de olika sportevenemangen ar relativt konstant. IFK
Mariehamns hemmamatcher, Ishockeyevenemang och Alandia Cup har alla ganska
lika andelar 6ver tid. En lagre andel av de svarande hade dock besokt ett
motorsportsevenemang i denna undersokning jamfort med ar 2008.

Tabell 4. Evenemang som funnits med i ndgon av de tidigare undersékningarna, utveckling
over tid (andel besékare i procent).

2013 2008 2001
Skordefesten pa Aland 63 % 46 %
Alands Sjodagar 49 % 39% 41 %
Rock Off Festival 39% 43 % 50 %
Vikingamarknaden 29 % 24 %
Open by Night 29% 27 %
Kulturnatten 27 % 20% 24 %
Alandsméssan/Godbymassan 27 % 38% 38%
IFK Mariehamn fotbollsmatcher 25% 24%*
Réda Kors Marknad 15 % 17 %
Ishockeyevemang 9% 7%
Motorsportevenemang 8% 14 %
Utomaldandskt teatergdstspel 8% 8 % 7%
Kanonloppet 7% 7%
Oppna ateljéer/Konstrundan 7% 8%
Visorsa in i Norden 6% 4%
Vera filmfestival 6 % 6 % 6%
Mariehamns litteraturdagar 6% 7% 9%
Postrodden 6 % 6 %
Viking Line Dogshow 6% 7%
Alandia Cup 5% 5% 4%
Alands Orgelfestival 4% 3% 5%
Alandia Jazz Festival 4% 5% 11%

Kalla: ASuB

*Bestod 2008 av bade IFK Mariehamns och Aland Uniteds hemmamatcher.
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6. Utdvande av fritidsaktiviteter utanfér Aland

Forutom de fritidsaktiviteter som utévas pa Aland fragades dven de svarande om
deras fritidsaktiviteter utanfr Aland. Férutom att inkluderandet av
fritidsaktiviteter utanfor Aland ger en mer komplett bild av aldnningarnas fritid sa
kan resultaten dven visa pa aktiviteter som saknas pa Aland, och som ménniskor
darfor reser utanfor landskapet for att utova.

Hela 91 procent av de svarande hade utévat ndgon fritidsaktivitet utanfor Aland
det senaste aret. Som kan ses i figur 22 ar shopping och besok av slékt eller vanner
de vanligast utovade fritidsaktiviteterna utanfor Aland.

Néagon minskning av andelen som rest utanfor Aland for att shoppa kan inte ses
trots den starkta kronkursen och 6ppnandet av Maxinge. Vi vet emellertid
ingenting om hur ofta man rest och hur mycket man spenderat da man rest for att
shoppa.

Kon

Det verkar overlag vara vanligare bland kvinnorna dn bland mannen att resa
utanfor Aland £6r att utdva fritidsaktiviteter. Forutom att 93 procent av kvinnorna
och 89 procent av médnnen gjort nagon fritidsresa utanfoér landskapet sa har aven
kvinnorna gjort olika kategorier oftare &n méannen. De tva storsta kategorierna
shopping och besok av slikt eller vanner gors oftare av kvinnor dn man. Detta kan
jamforas med den skillnad som dven kunde ses pa fragan om hur ofta man umgas
med slakt eller vanner, som togs upp i avsnitt 4.7. Aven dar var aktiviteten popular
bland bada kénen, men aningen vanligare bland kvinnorna an bland mannen.

Museum, utstallningar och méassor samt teater och konsert har d@ven de lockat
kvinnorna i hogre utstrackning an mannen. Den storsta relativa skillnaden mellan
konen hittar man, precis som tidigare ar, i kategorin besok av hdlsohem,
friskvardsanlaggning eller SPA. En avsevart storre andel av kvinnorna an av
mannen har gjort resor med detta syfte.
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Figur 22. Fritidsaktiviteter utanfér Aland (andel svarande i procent).
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Alder
Att besdka museum, utstallningar eller massor ar minst populdrt bland personer
under 25 ar

Om man ser pa vilka som har gjort biobesok kan en tydlig skillnad ses mellan de
tva yngre aldersgrupperna och de tva dldre. De yngre har i betydligt storre
utstrackning gjort biobesok dn de aldre. Skillnaden mellan aldersgrupperna i
andelen som gjort biobesok utanfor landskapet ser likadan ut som den gjorde i
avsnitt 4.11 d& andelarna som besokt Bio Savoy undersoktes. Ett liknande monster
kan ses om man ser pa vilka som akt slalom eller skidar samt tranat eller tavlat i
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nagon idrott’ utanfoér Aland, dven om de &ldsta utméirker sig extra mycket med den
laga andelen som ut6vat dessa aktiviteter utanfor Aland.

De som dr Over 65 ar dr den enda aldersgruppen dar shopping inte ar den
fritidsaktivitet som flest utdvat utanfor Aland, for denna grupp ar det istillet besck
av slakt eller vanner som ar den aktivitet som flest gjort.

Personer mellan 25 och 44 ar har i betydligt hogre utstrackning an 6vriga personer
angett att de besokt djurpark eller ndjesfalt under 2013. Det hanger sannolikt ihop
med att det dr i denna aldersgrupp som det dr vanligast att man har smabarn.

Utbildning

Det tydligaste monstret som kan ses vad géller utbildning ar att personer med
hogskoleutbildning i hdgre utstrackning an 6vriga utovat flertalet aktiviteter. Att
hélsa pa slakt eller vanner, ga pa teater eller konsert, besoka museum, utstallningar
eller massor, ga pa bio, samt aka slalom eller skidor ar alla aktiviteter som en storre
andel av personerna med hogskoleutbildning &n 6vriga har gjort.

I samtliga ovan naimnda aktiviteter tycks personer med gymnasieutbildning ligga
mitt emellan de med hogskoleutbildning och de med grundskoleutbildning, men
det gar inte att hitta signifikanta skillnader mellan gymnasieutbildade och
grundskoleutbildade i nagon enskild aktivitet.

Familj

Flera av de olika aktiviteterna ar vanligare bland personer som bor i ett hushall med
barn under 18 ar dn personer som inte bor i ett sdadant hushall. Att besoka bio,
djurpark eller ndjesfélt, shoppa, delta i kursverksamhet, sola och bada, besoka
badhus, hdlsohem eller liknande, dka slalom eller skidor, tranat eller tavlat i nagon
annan idrott samt besokt idrottstavling eller -evenemang ar alla aktiviteter som ar
vanligare bland personer som bor i hushall med barn under 18 ar.

Nagra aktiviteter ar mindre vanliga bland personer som bor ensamma jamfort med
personer som bor tillsammans med nagon, dessa &r: besoka djurpark eller nojesfalt,
shoppa, sola och bada samt aka slalom eller skidor.

Socioekonomisk stillning

Tecken pa barnens paverkan kan aven ses bland de socioekonomiska grupperna.
Bland den barntataste gruppen, hemarbetande, har storst andel av de svarande
uppgett att de besokt djurpark eller ndjesfilt. I den grupp dar barn ar minst vanligt,
pensiondrerna, ar det istdllet minst vanligt att ha besokt nagot av detta.

’ Annan idrott 4n golf och slalom/skidning. Dessa tva var separata alternativ i enkéten.
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6.1 Jamforelse och diskussion

Da man jamfcr resultaten frdn denna undersokning med de tva tidigare kan vissa
skillnader ses i andelen som rest utanfor Aland for att utéva olika fritidsaktiviteter.
Det tycks finnas en positiv trend i andelen som rest utanfor landskapet for att utéva

flera av de olika aktiviteterna. Som namndes ovan ar det dock fragan om andelen

av de svarande som rest, inte hur manga resor de svarande gjort.

Figur 23. Fritidsaktiviteter utanfér Aland ar 2013, 2008 och 2001 (andel svarande i procent).
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Det verkar ha skett en 6kning av andelen som rest utanfor landskapet for att utova
manga av de olika fritidsaktiviteterna. Shopping, besoka slédkt eller vanner, sol och
bad, besoka bio, besoka halsohem eller liknande, samt vandringsresor har alla
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positiva trender over de tre undersokningarna.® Att besoka museum, utstéllning
eller massa har istdllet minskat sedan den forra undersokningen.

Andelen som utovat olika fritidsaktiviteter utanfor Aland verkar alltsa ha okat
nagot, i likhet med andelen som besokt olika evenemang. Detta till skillnad fran den
nagot negativa tendensen i manga av de olika aktiviteterna i kapitel 4.

Mellan 2001 och 2008 ars undersokningar skedde en kraftig minskning av andelen
som rest utanfor Aland for att besoka ett badhus. Denna andel har nu gatt upp
nagot. Att den stora nedgangen var kopplad till Sppnandet av Mariebad ar
sannolikt, men vad 6kningen mellan 2008 och 2013 har att gora med kan man
endast spekulera kring. Som konstaterades i avsnitt 4.11 kan man i alla fall inte se
nagon minskning i andelen som bestker Mariebad jamfort med 2008 s& det finns i
alla fall inget i denna undersokning som tyder pa att man ersatt Mariebadbestk
med badhusbesok utanfér Aland. Inte heller Mariebads egen besoksstatistik tyder
pa nagon negativ trend.

® Shopping och biobesék fanns inte med som alternativ i 2001 &rs undersékning.
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7. Aldnningarnas instillning till sin fritid

I den sista delen av enkaten fick de svarande utvardera bade sin egen fritid och de
forutsittningar som ges for fritidsutévande pa Aland. Inledningsvis ser vi i kapitel
7 pa instdllningen till den egna fritiden, for att sedan ga over till fritidsutbudet i
kapitel 8.

De svarande fick bedéma hur néjda de dr med sin egen fritid och vilken eller vilka
faktorer det ar som eventuellt begransar deras utdvande av fritidsaktiviteter. De
ombads dven uppskatta hur mycket pengar de lagger ner pa sina egna
fritidsaktiviteter.

7.1 Hur ndjd man dar med den egna fritiden

De svarande ombads svara pa fragan ”Hur ndjd ar du med din fritid?”.
Alternativen som fanns var mycket ndjd, ganska nojd, varken nojd eller missndojd, ganska
missndjd samt helt missnojd.

Det &r svart att se nagra skillnader mellan olika befolkningsgrupper i hur néjd man
ar med sin fritid. Kénen verkar snarare vara valdigt lika da det kommer till hur néjd
man dr med sin fritid. Som kan ses foljer de tva konens uppfattningar at valdigt
ndra. Om man till exempel slar ihop alternativen “mycket n6jd” och ”ganska nojd”
for att se hur stor andel som var ndjda ser man att 80 procent av bade kvinnorna
och mannen ar ndjda med sin fritid.

Figur 24. Hur n6jd man dr med den egna fritiden (andel svarande i procent).
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Den enda signifikanta skillnaden som kan ses mellan olika befolkningsgrupper da
det kommer till hur n6jd man dr med den egna fritiden ar en negativ effekt av att bo
i ett hushall med barn. Personer som har minst ett barn under 18 ar i sitt hushall ar
overlag mindre n6jd med sin fritid &n 6vriga personer. 72 procent av personerna
som bor i hushall med barn dr néjda med sin fritid medan 84 procent av personerna
som bor i hushall utan barn ar ndjda med sin fritid. Aven om det finns en skillnad
mellan dessa tva grupper sa ar alltsa bada @nda relativt ndjda.

Figur 25. Andel n6jda med den egna fritiden (andel svarande i procent).
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Modersmil och fodelseland

Eftersom vi var sarskilt intresserade av att se hur situationen ser ut for inflyttade
alanningar fran andra platser 4n Norden, samt personer med ett icke-nordiskt sprak
som modersmal, foljer har ett kort stycke om dessa personers uppfattning av
fritiden, trots att svarsantalen fran dessa grupper var sma. Pa grund av det laga
svarantalet rader stor osdkerhet kring representativiteten i dessa resultat, men de
kan dnda fungera som en indikator for hur situationen ser ut.

Da man jamfor hur personer fodda utanfor Norden eller med icke-nordiska sprak
som modersmal med 6vriga personer ser asikterna om den egna fritiden stort sett
likadant ut. Svaren ar i genomsnitt nagot mer negativa, men skillnaderna ar fér sma
och svarsmaterialet for litet for att dra nagra egentliga slutsatser om skillnader.

7.2 Hur mycket pengar spenderas pa fritidsaktiviteter?

Foérutom att bedoma hur ndjd man dr med den egna fritiden ombads de svarande
aven att uppskatta hur manga euro de spenderar pa sina egna fritidsaktiviteter
varje manad. De ombads att d& de gjorde sin uppskattning inte inkludera sddana
kostnader som ar relaterade till exempelvis bat och stuga. Den genomsnittliga
mangden euro man spenderar visade sig vara 115 euro. Som kan ses i tabellen
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nedan spenderar mannen betydligt mer &n kvinnorna. Nagra signifikanta skillnader
kan daremot inte ses mellan de olika aldersgrupperna.

Tabell 5. Hur mycket man spenderar pa de egna fritidsaktiviteterna per manad.

Kén, alder Euro/ménad
Kvinnor 94
Man 134
Totalt 115
16-24 104
25-44 110
45-64 122
65+ 120
Totalt 115
Kalla: ASUB

Skillnader mellan personer med liga och personer med hoga fritidsaktivitetsutgifter

Vissa skillnader kan dven ses mellan personer som spenderar over snittet pa de
egna fritidsaktiviteterna och personer som spenderar under snittet. For de personer
som spenderar mer dn den genomsnittliga summan 115 euro per manad var snittet
275 euro per manad. For de personer som spenderar mindre an 115 euro per manad
var istéllet snittet 49 euro per manad.

Hast-, motor- och jakt/skytteintresse verkar ga hand i hand med hogre utgifter for
de egna fritidsaktiviteterna. Personer som spenderar 6ver genomsnittet har i hogre
utstrdckning dn andra dgnat sig at ridning/ hastsport, skytte, jakt,
meckning/modellbygga, samt varit ut med bat, bil, motorcykel eller husbil. Dessa
personer har dven oftare an andra besokt skyttehallar, ridanlaggningar och
motorsportsbana. Slutligen har de dven i storre utstrackning an andra besokt
ridsportsevenemang.

Foérutom ridsportsevenemang har dven en storre andel av personerna som
spenderar mer n genomsnittet besokt Aland Uniteds matcher och Aland Marathon
och Halvmarathon.

Personer som spenderar mer dn genomsnittet pa de egna fritidsaktiviteterna har
aven i nagot hogre utstrackning dn ovriga dgnat sig at skogsarbete som fritidssyssla,
besokt fritidsgardar och samlingslokaler, samt traffat kompisar ute pa till exempel
stan. Personer som spenderar mindre dn genomsnittet har istéllet oftare dn 6vriga
dgnat sig at bar-/svampplockning samt bakning som fritidssyssla. Flera av dessa
aktiviteters popularitet ar tydligt uppdelad mellan kénen, varfér man kan
misstdnka att dessa skillnader atminstone till viss del kan hora ihop med kon
snarare an hur manga euro man spenderar pa fritidsaktiviteter.
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Vissa skillnader finns &ven i utévandet av fritidsaktiviteter utanfor Aland om man
jamfor de som spenderar 6ver genomsnittet med de som spenderar under. En
storre andel av de forstndamnda har akt slalom eller skidat, tranat/tavlat i nagon
idrott’ samt besokt idrottstavling/ -evenemang.

Man kan dven se ett samband mellan hur mycket man spenderar och hur néjd man
ar, vilket framgar av figur 26. De som ansdg sig vara ndjda med sin fritid spenderar
i genomsnitt 122 euro. De som ansag sig vara missndjda alternativt varken néjda
eller missndjda med den egna fritiden spenderade i genomsnitt endast 86 euro. Det
finns manga tinkbara forklaringar till detta samband. Ar fritidsaktiviteter som ger
mer ndje generellt sitt dyrare @n andra eller hor méjligtvis hog spendering pa den
egna fritiden ihop med en hog inkomst, vilket i sin tur paverkar hur n6jd man ar
med sin fritid?

Figur 26. Utgifter pa de egna fritidsaktiviteterna (antal euro per manad).
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7.3 Vad begransar utévandet av fritidsaktiviteter

Det finns manga potentiella faktorer som begransar méanniskors utdvande av
fritidsaktiviteter. Som kan ses i tabell 6 &r tidsbrist den vanligaste begransande
faktorn, hela 47 procent av de svarande upplever detta som en begransning. Aven
pengabrist (24 procent) och hédlsan (13 procent) hor till de vanligaste
begransningarna.

Det finns 4ven manga personer som inte kdnner sig begransade i sin fritidsutovning
over huvudtaget: 26 procent av de svarande uppgav att inget begransar deras
utdvande av fritidsaktiviteter.

° Annan idrott 4n golf och slalom/skidning. Dessa tva var separata alternativ i enkaten.
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Vilka av de olika faktorerna som dominerar skiljer sig dock at mellan de olika
befolkningsgrupperna. Till exempel fysisk tillganglighet upplevs som en
begransning av en relativt liten andel av samtliga svaranden, men &r betydligt
vanligare bland de &dldre och bland skargardsbefolkningen

Bristande kunskaper i svenska ar av naturliga skél endast forekommande i grupper
med ett annat modersmal. Av de svarande som inte hade svenska som modersmal
uppgav 13 procent att deras bristande svenskakunskaper innebar en begransande
faktor for deras utovande av fritidsaktiviteter.

Det finns alltsa stora skillnader mellan vilka faktorer som utgor de vanligaste
begransningarna beroende pa vilken befolkningsgrupp man tittar pa. Sarskilt
tydligt verkar sambandet mellan alder och begransande faktorer vara. De statistiskt
signifikanta skillnaderna mellan olika befolkningsgrupperna redovisas nedan.

Tabell 6. Faktorer som begrinsar fritidsutévandet, uppdelat pa kon, dlder, region (andel
svarande i procent).

Kon, alder, Fysisk  Info.om Egna svenska-
region Ingenting Tidsbrist Utbud Pengar Umginge Héilsa tillgdng. aktiviteter kunskaperna Annat
Kvinna 27 % 44 % 8% 25% 9% 15% 4% 4% 2% 8%
Man 25% 49 % 7% 22 % 10% 11% 5% 2% 0% 5%
Totalt 26 % 47 % 8% 24% 10% 13% 5% 3% 1% 6 %
16-24 ar 18 % 58% 14 % 42 % 22 % 6 % 5% 6% 0% 8%
25-44 ar 12% 67% 14% 28% 13% 7% 2% 5% 2% 6%
45-64 ar 34 % 44 % 3% 19 % 6% 12% 3% 0% 1% 6%
65+ ar 40 % 11% 3% 13% 4% 30% 11% 2% 1% 6%
Totalt 26 % 47 % 8% 24% 10% 13% 5% 3% 1% 6 %
Mariehamn 27 % 46% 11% 23 % 12% 11% 4% 1% 1% 5%
Landsbygd 25% 48 % 4% 25% 8% 13% 3% 4% 1% 7%
Skargard 29 % 45% 17% 24 % 13% 23% 18 % 3% 0% 7%
Totalt 26 % 47 % 8% 24 % 10% 13% 5% 3% 1% 6 %
Kalla: ASUB

Alder

Tydliga dldersmonster kan ses da de kommer till vilka som ar de vanligaste
begransningarna av fritidsaktiviteter. Till att borja med verkar de &dldre i hogre
utstrackning dn de yngre uppleva att deras utdévande av fritidsaktiviteter inte
begransas alls. Det finns dven stora skillnader mellan vilka de vanligaste
begransningarna ar bland de personer som kdnner sig begransade i de olika
aldersgrupperna.

Vilka faktorer det 4r som begransar fritiden @ndrar dven det med alder. Brist pa
pengar dr nagot som ar stort bland de yngsta men som sedan verkar minska med
aldern. Tidsbrist ar vanligast bland 2544 aringarna. Halsan ar istdllet en langt
vanligare begransning for de som fyllt 65 ar an alla de 6vriga grupperna. Bristande
tysisk tillganglighet dr 4ven den en betydligt storre begransande faktor hos de som
fyllt 65 ar an de andra, d@ven om det laga antalet som begréansas av detta gor det
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svart att uppmata statistiskt signifikanta resultat.

Man kan dven se att yngre i betydligt storre utstrackning &n dldre uppfattar att
bristen pa umgéange begransar deras utévande av fritidsaktiviteter.

Figur 27 visar pa de tydliga livscykliska monster som finns bland de fem vanligaste
begransande faktorerna. Pensionens tydliga inverkan pa tidsbristen kan ses genom
det skarpa fallet mellan andelen av 55-64 aringarna och andelen av 65— 74 aringarna
som angett detta som en begransande faktor. Medan brist pa umgéange och pengar
gradvis minskar, vaxer istdllet den begransande ohélsan gradvis. Andelen som
angett hdlsan som begransande vaxer allt snabbare i grupperna som ar 55 ar och
aldre.

Figur 27. De fem vanligaste begrinsande faktorerna (andel svarande i de olika
aldersgrupperna).

80 %

60 %

==|ngenting begransar

40% N
e Halsan

=== Brist pa pengar

20% 7

Brist pd umgdnge

O% T T T T T T
16-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+

Region

Landsbygden verkar vara den region dar utbudet minst uppfattas som en
begransning. Som vi ska se i kapitel 8 verkar detta dock inte resultera i en hogre
grad av ndjdhet med den egna kommunens utbud av fritidsaktiviteter.

I 6vrigt sa ar de skillnader man kan se mellan regionerna att en storre andel av
personerna i skdargarden jamfort med ovriga regioner verkar uppfatta hilsan och
bristande fysisk tillganglighet som begransningar. Har kan bade en aldre
befolkning och storre svarigheter vid samre halsa eller funktionshinder paverka att
skdargardens siffror ar hogre an 6vriga regioners.
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Socioekonomisk stillning

Pensiondrerna utmarker sig bland de socioekonomiska grupperna da det kommer
till vilka faktorer som begransar deras utovande av fritidsaktiviteter. Pensiondrerna
uppfattar i hogre andel dn 6vriga att ingenting begransar och i lagre grad an 6vriga
att tidsbrist begransar. Halsa uppfattas dock som en begrasning av en storre andel
av pensiondrerna jamfort med ovriga socioekonomiska grupper.

Familj

Flera skillnader kan ses mellan personer som bor i hushdll med barn och personer
som inte gor det. Personer som inte bor i hushéll med barn uppfattar oftare att
héalsan och bristande fysisk tillganglighet utgor begransningar. Personer som bor i
hushéll med barn uppfattar istallet tidsbrist, brist pa tid och pengar samt bristande
information som begréasningar. Slutligen kan konstateras att personer som inte bor i
hushall med barn i storre utstrackning inte uppfattar sig vara begransade alls.

Ensamstdende visar storre andel brist pa umgénge och héilsa som begrasningar.
Personer som bor tillsammans med ndgon uppfattar istéllet tidsbrist som
begrasning i storre utstrackning.

7.4 Jamforelse och diskussion

Resultaten fran fragorna kring den egna fritiden skiljer sig till viss del at mellan de
tre dlandska undersokningarna. De skillnader som kunde ses mellan 2001 och 2008
ars undersokningar har i flera fall i arets undersokning ater narmat sig resultaten
fran 2001. Da det kommer till de begransande faktorerna verkar istallet
forandringen mellan 2001 och 2008 stort sett kvarsta.

Nedan foljer en genomgang av hur de olika aspekterna av den egna fritiden har
forandrats mellan de tre undersékningarna.

Nojdhet med den egna fritiden

Mellan 2001 och 2008 ars undersokning skedde en forandring till ndgot negativare
installning till den egna fritiden. Overlag verkar de férandringar som kunde ses
mellan 2001 och 2008 ars undersokningar nu gatt tillbaka. Svaren pa hur nojda
personerna ar med sin fritid liknar i stor utstrackning resultaten fran 2001.

Gruppen som anser sig vara ganska nojd med sin fritid ar alltjamt storst, men de
angransande alternativen “mycket n6jd” och ”varken nojd eller missnojd” verkar
variera. Mellan 2001 och 2008 skedde en forskjutning fran alternativet “mycket
nojd” till “varken vara ndjd eller missnéjd”, nu verkar pendeln slagit tillbaka och i
ar har tyngden aterigen flyttats till de som dr mycket ndjda med sin fritid.

Andelen som anser sig vara ganska missndjda eller mycket missndjda med sin egen
fritid ar sa gott som konstant under de tre undersékningarna. Fem procent valde ett
av dessa alternativ i drets och 2008 &rs undersdkning, medan tre procent valde det
2001.
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Spendering pa fritidsaktiviteter

Antalet euro som de svarande i genomsnitt spenderade pa de egna
fritidsaktiviteterna 6kade markant mellan 2001 och 2008 ars undersdkningar, aven
om Okningen hogst troligen forstarktes av att det i 2001 ars undersokning dven
ingick 13 till 15 aringar bland de svarande. Nagon fortsatt 6kning verkar dock inte
har skett, och antalet euro som de svarande uppgett ar i drets undersokning i sjdlva
verket lagre dn det var ar 2008.

Om man delar in de svarande i kon och alder kan man se att kvinnorna och 16-24
aringarna uppgett att de spenderar ungefar lika mycket i denna undersokning som i
undersokningen 2008. Mannen och personerna som ar adldre dn 24 ar star istallet for
den totala sankningen av det genomsnittliga antalet euro som uppgetts.
Uppgifterna fran 2001 &r inte fullt jamforbara eftersom dven 13- till 15-dringar
ingick i denna undersokning och fragan dessutom stalldes pa ett nagot annorlunda
satt.

Hur mycket man spenderar pa de egna fritidsaktiviteterna, ar 2013, 2008, 2001 (antal euro
per manad, 2013 ars priser).

2013 2008 2001*
Total 115 125 80
Kvinna 94 95 57
Man 134 151 97
16-24 104 102 53
25-64 110 130 93
65+ 120 129 46

Kalla: AsuB

*2001 ars siffrorinkluderar dven 13-15 aringar

Begrisningar

Alternativen “bristande fysisk tillganglighet”, “bristande information om
aktiviteter” samt “mina bristande svenskakunskaper” var nya for arets
undersokning. Forandringar 6ver tid i dessa kommer dérfor inte kunna ses forran i
nasta kultur- och fritidsvaneundersokning. Daremot kan studeras hur de andra
begransningarna forandrats over tid.

Resultaten i drets undersokning ar i stort sett oforandrat jamforda med 2008 ars
undersokning. Mellan 2001 och 2008 kunde en forandring ses, vilken nu verkar
stabiliserats eftersom ingen skillnad kan ses mellan 2008 och 2013. De storsta
forandringarna mellan 2001 och 2008 var att andelen som inte uppfattar att nagot
begransar deras utdvande av fritidsaktiviteter hade 6kat, men att &ven andelen som
uppfattade brist pa pengar som begransande hade 6kat. Dessa andelar ar som
namnt sa gott som oférandrade i drets undersokning jamfort med 2008.
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En forandring som ddremot tycks ha en tydlig trend over alla tre undersokningar ar
mannens brist pd umgange. Andelen som uppfattade detta som en begransning
okade for bada kénen mellan 2001 och 2008 och fortsatte dven att 6ka mellan 2008
och 2013 f6r méannen. I 2001 ars undersokning uppfattade endast tva procent av
mannen detta som en begransning, 2008 var motsvarande siffra sex procent, och i
arets undersokning uppfattar hela tio procent brist pd umgange som en
begransande faktor pa deras utdvande av fritidsaktiviteter.

72



AsuB Rapport 2014:6 ﬂ!!!

8. Aldnningarnas instillning till fritidsaktivitetsutbudet

Forutom att bedoma sin personliga fritid fick de svarande d4ven komma med
synpunkter pa hur utbudet av fritidsaktiviteter ser ut. De fick dels bedoma hur
nodjda de dr med sin kommuns utbud av fritidsaktiviteter, dels ge forslag pa
forbattringar och vad for slags aktiviteter det borde satsas mer resurser pa.

De svarande fick dven majligheten att kommentera fritidsutbudet i 6ppna fragor,
citat fran dessa svar kommer att finnas insprangda i detta kapitel for att ytterligare
ge en kansla for de asikter som fanns bland de svarande.

8.1 Hur n6jd man ar med fritidsutbudet i den egna kommunen

Alanningarna verkar vara relativt ngjda med utbudet av fritidsaktiviteter, &ven om
svaren pd fragan “Hur ndjd dar du med utbudet av fritidsaktiviteter i din kommun?”
var nagot negativare an omdomet av den egna fritiden. Nagon signifikant skillnad
mellan konen kan, i likhet med den forra fragestallningen, inte heller ses i omdomet
av utbudet.

Figur 28. Hur n6jd man dr med den egna kommunens utbud pa fritidsaktiviteter (andel
svarande i procent).
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Familj

Om man slar ihop “mycket n6jd” och “ganska n6jd” for att se andelen som &ar nojda
sa kan man se en skillnad mellan ensamboende och personer som bor tillsammans
med en eller flera andra personer. Av de som bor ensamma uppgav 49 procent att
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de var ndjda med sin kommuns utbud av fritidsaktiviteter. Motsvarande siffra for
de som inte bor ensamma var 54 procent.

Region

Eftersom det ldga antalet svarande i skargarden gor det svarare att uppmata
statistiskt signifikanta resultat for denna region jamfort med ovriga sa ar det endast
skillnader mellan Mariehamn och fasta Alands landsbygd som &r signifikanta.
Eftersom fragan galler kommunernas utbud kommer dock alla regioners resultat att
presenteras lite mer ingdende har, dven om forsiktighet bor iakttas dd man ser pa
skdargardens resultat.

Som kan ses i tabell 7 utmarker sig Mariehamn positivt bland regionerna. Personer
som bor i Mariehamn har bade i betydligt hogre grad svarat att de dr ndjda och i
betydligt lagre grad svarat att de dr missndjda. Personer pa landsbygden tenderar
att vara ganska neutrala i sitt omdome av den egna kommunens utbud pa
fritidsaktiviteter, ndstan halften (47 procent) svarade att de varken var ndjda eller
missnojda. Skargardsbefolkningen svarade istdllet i hogre utstrackning antingen att
de var nojda (56 procent) eller att de var missndjda (15 procent).

Att personer fran Mariehamn ar nojdare med utbudet dn personer fran
landsbygden kan tyckas forvanande med tanke pa att en hogre andel av
Mariehamnarna &n landsbygdsbefolkningen ansag att utbudet utgjorde en
begrasning for utovandet av fritidsaktiviteter. En mojlig forklaring till detta resultat
kunde vara att personer pa landsbygden oftare &n personer i Mariehamn utdvar
sina fritidsaktiviteter i flera olika kommuner och dérfor inte uppfattar sig vara
begransade av den egna kommunen eventuellt daliga utbud.

"Allt finns inte i vidr kommun, vilket skulle vara ‘6nskedrommar’. Inte
forsvarbart.”

Tabell 7. Hur néjd man dr med den egna kommunens utbud pa fritidsaktiviteter, uppdelat
efter region (andel svarande i procent).

Omdome Mariehamn Landsbygd Skargarden Totalt
Mycket nojd 18 % 13 % 9% 14 %
Ganska nojd 46 % 32% 47 % 39%
Varken no6jd eller missnojd 35% 47 % 29 % 41 %
Ganska missnéjd 2% 5% 9% 4%
Helt missndjd 0% 3% 6 % 2%
Totalt 100 % 100 % 100 % 100 %
Kalla: ASUB
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Modersmil och fodelseland

Som namndes i avsnitt 7.1 kommer resultaten for de personer som har ett icke-
nordiskt modersmal eller ett hemland utanfér Norden att presenteras kortfattat,
trots att det laga antalet svar innebar att det rdder osdkerhet kring siffrornas
tillforlitlighet.

En liknande tendens som i fallet med den egna fritiden kan ses vad galler asikterna
om den egna kommunens utbud av fritidsaktiviteter. Svaren liknar 6vriga
personers svar, men nagot negativare. Aven i detta fall 4r skillnaderna sa sma att de
med tanke pa det laga svarsantalet inte utgor nagon grund for att dra slutsatser
kring skillnader mellan grupperna.

8.2 Vad bor man satsa mer pa?

De svarande ombads kryssa i vad de ansag att beslutsfattarna borde satsa mer
resurser pa da det galler fritidsaktiviteter. Alternativen som fanns var Ungas
fritidsaktiviteter, Vuxnas fritidsaktiviteter samt Aldres fritidsaktiviteter. Forutom dessa
gavs mojligheten att ange nagot annat som beslutsfattarna borde satsa pa da det
géller fritidsaktiviteter. Man kunde vélja att kryssa i ett eller flera av alternativen. 73
procent av de svarande uppgav att det onskade sig mer satsningar pa
fritidsaktiviteter av nagot slag.

"Mera hjalp till barn och unga for sysselsittning pad fritiden till en
mycket billig penning, alla har inte rdd!”

"Lt folk skota sig sjilva.”

Som kan ses i figur 29 nedan var det de ungas fritidsaktiviteter som storst andel av
de svarande onskade sig, ungefar halften av de svarande 6nskade sig sddana
satsningar. Ungefar hélften s manga, sammanlagt 24 procent, ville se ytterligare
satsningar pa de aldres fritidsaktiviteter, medan 19 procent ville se satsningar pa
vuxnas fritidsaktiviteter.
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Figur 29. Onskemal om satsningar pa olika malgruppers fritidsaktiviteter (andel av de
svarande i procent).
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"[Satsa pi] uppsokande verksamhet i skolor speciellt for de som inte dr
idrottsintresserade!”

"Eftersom det dr litt hint att man blir ganska ensam pd dldre dar sd
borde man kanske satsa pd en aktivitetstyp som innebir kontakt med
andra minniskor, alltsd andra dldre minniskor”

Alder

Da man ser pa hur de olika aldersgrupperna svarat pa denna fraga framkommer
nagra tydliga tendenser. For det forsta tycks rangordningen av de tre alternativen i
stort sett vara densamma vilken aldersgrupp man an tittar pa. Det dr vanligast att
onska sig satsningar pa ungas fritidsaktiviteter och minst vanligt att 6nska sig
satsningar pa vuxnas fritidsaktiviteter. For det andra tycks onskemalen minska da
aldern okar. Den yngsta gruppen onskar sig mest satsningar och den dldsta minst
satsningar. For det tredje tenderar tyngdpunkten att ligga pa onskemal pa
satsningar pa den “egna” dldersgruppens fritidsaktiviteter. Till exempel onskar sig
personer som fyllt 65 ar satsningar pa &ldres fritidsaktiviteter proportionellt satt
mer an andra.

Ett undantag till dessa tendenser kan dock ses i gruppen 25-44 aringar. Den
allméanna trenden att onskemalen 6kar vid lagre alder staimmer inte i detta fall
eftersom denna aldersgrupp onskat sig satsningar pa de aldres fritidsaktiviteter i
lagre utstrackning an alla de 6vriga aldergrupperna. Detta innebéar aven att
rangordningen att flest 6nskar sig satsningar for de unga och minst 6nskar sig
satsningar for de vuxna inte géller for aldersgruppen 25-44 aringar. Det vanligaste
ar visserligen att onska sig satsningar pa de ungas fritidsaktiviteter, men det ar de
aldres fritidsaktivitteer som ar minst vanligt att 6nska sig i denna grupp.

Familj

Personer som bor i hushdll med barn 6nskar i hogre grad satsningar pa ungas
fritidsaktiviteter och i mindre grad satsningar pa aldres fritidsaktiviteter. Personer
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utan barn har ocksa i hogre utstrackning @n andra inte 6nskat sig nagra ytterligare
satsningar alls.

Ensamboende 6nskar i mindre utstrackningar satsningar pa de ungas
fritidsaktiviteter an personer som bor tillsammans med nagon.

8.3 Jamforelse och diskussion

Likt vad som var fallet med utvecklingen av de begransande faktorerna verkar
asikten om den egna kommunens utbud i stort sett vara oférandrat jamfért med
den forra undersokningen. Den forandring mellan 2001 och 2008, dar asikten om
utbudet rorde sig fran alternativen “mycket n6jd” och “missnojd” till de mer
neutrala “néjd” och ”varken nojd eller missndjd”, verkar alltsa kvarsta.

Om man ser pa de olika regionerna verkar forandringen i skargarden till skillnad
fran de 6vriga inte ga mot mitten. Svaren tycks istéllet bli mer polariserade i arets
undersokning jamfort med tidigare ar. Bade andelen n6jda och andelen missndjda
okar, medan andelen som uppger att de varken &r ndjda eller missnéjda minskar
fran att ha varit 44 procent ar 2001 och 54 procent ar 2008 till att vara 29 procent i
arets undersokning.

Foérutom satsningar pa fritidsaktiviteter for de olika aldersgrupperna kom flera
onskemal pa aktiviteter dar méanniskor i olika aldrar umgas tillsammans.

"Jag skulle onska att det fanns mer utbud av just aktiviteter/motion som
fordaldrar och barn kan gora tillsammans. Skulle vara jittekul att kunna

umgds hela familjen, samtidigt som man ror pd sig.”

"Bra med aktiviteter dir olika generationer kan syssla med lite pd
samma plats, t.ex. barn, fordldrar och mor-/ farforildrar.”
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9. Aldnningarnas tidsanvindning

De svarande ombads uppskatta hur mycket tid de lagger per vecka pa de tre
kategorierna forvirvsarbete/studier, obetalt arbete samt dvrig fri tid. Obetalt arbete
delades dessutom in i undergrupperna: utfor hemarbete (inklusive omsorg av barn),
tar hand om anhoriga (t.ex. dldre, sjuka) samt utfor frivilligarbete (t.ex.
foreningsverksamhet).

Forsiktighet bor iakttas da man utlaser resultaten. Uppskattningar av tiden kan vara
svart att gora i efterhand och flera svaranden har dven papekat svarigheterna med
att besvara denna fraga. Med detta i beaktande presenteras nedan resultaten kring
de svarandes tidsanvandning.

9.1 Forvarvsarbete och studier

I enkéten fick de svarande uppskatta hur manga timmar per vecka som de i snitt
forvarvsarbetar/studerar. Nagon separation mellan de tva aktiviteterna gjordes inte
i enkaten, vilket innebér att antalet timmar som angavs innehaller endast
forvarvsarbete for manga, endast studier for andra men dven blandningar av arbete
och studier for en del av de svarande.

I genomsnitt har de svarande uppgett att de spenderar 26 timmar i veckan pa att
forvarvsarbeta/studera. Mannen spenderar mer tid dn kvinnorna pa dessa
aktiviteter: mannens genomsnitt ar 28 timmar medan kvinnornas ar 24 timmar.

Arbetsgivare och arbetstagare har i genomsnitt angett 38 timmar, vilket dven grovt
motsvarar en normal veckoarbetstid for en heltidsanstillning. Aven studerande har
dock angett strax 6ver 30 timmar i veckan. Hemarbetande och pensiondrer har av
naturliga skal uppgett betydligt lagre antal timmar &n 6vriga.

9.2 Obetalt arbete

Det obetalda arbetet delades i enkdten upp i aktiviteterna utfor hemarbete, tar hand
om anhdriga, samt utfor frivilligarbete. Hemarbetet utgor den storsta delen av det
obetalda arbetet.

Utforande av hemarbete

Den overlédgset storsta delen av det obetalda arbetet utgors av hemarbete. I snitt har
de svarande uppgett att de dgnar sig at hemarbete 15 timmar i veckan. Har finns
dock betydande skillnader mellan kénen. Kvinnorna uppgav att de hemarbetade
nastan dubbelt s ménga timmar som méannen. Snittet for kvinnorna var cirka 20
timmar i veckan och f6r mannen cirka 10 timmar i veckan.
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Da man ser pa de olika socioekonomiska grupperna verkar studenter d4gna mindre
tid dn Ovriga pa hemarbete: cirka sex timmar i veckan, vilket dr ungefar halften av
antalet timmar som arbetstagare, arbetsgivare och pensiondrer uppgav. De som
uppgav hemarbetande som huvudsysselsattning uppgav dock att de spenderar
ungefdr 74 timmar i veckan pa att hemarbeta, vilket dr betydligt mer dan samtliga
ovriga, dven om man skulle addera de 6vriga gruppernas hemarbete med deras
huvudsysselsattning (forvarvsarbeta/studera). Antalet svarande i gruppen
hemarbetande pa denna specifika fraga var dock lagt.

Bland de olika aldersgrupperna kan man se att de yngsta, de mellan 16 och 24 ar
spenderar mindre tid dn Ovriga pa hemarbete, medan personer mellan 25 och 44 ar
spenderar betydligt fler timmar pa hemarbete &n alla de 6vriga grupperna.

Antalet timmar man lagger ner pa hemarbete skiljer sig dven at beroende pa
familjesituation. Personer som bor i hushall med barn spenderar betydligt mer tid
pa hemarbete. Aven samboende spenderar betydligt mer tid &n ensamboende pa
hemarbete.

Det finns anledning att tro att tiden som laggs pa hemarbete har underskattats
bland de svarande. Att uppskatta genomsnittlig tid man lagt pa hemarbete &r svart,
nagra exakta tider som ofta ar fallet med forvarvsarbete finns inte. Det
genomsnittliga antalet timmar som har uppgetts av de svarande i denna
undersokning &r vasentligt lagre an vad som uppmiitts i storre
tidsanvandningsstudier som bygger pa mer detaljerad dagboksanteckningar. Det
finns emellertid ingen anledning att tro att underskattningen &r systematiskt storre i
vissa befolkningsgrupper, till exempel har bade kvinnorna och mannen uppgett att
de inte lagger nagon tid alls pa hemarbete i betydligt hogre utstrackning dn vad
andra tidsanvandningsstudier pekar pa.!° Detta bor darfor fraimst ses som en
varning for att lagga allt for stor vikt vid antalet timmar, snarare &n for att de
skillnader som kan ses mellan olika grupper skulle vara missvisande.

Ourigt obetalt arbete

Att ta hand om anhériga ar ingenting som nagon av de olika grupperna lagger
valdigt mycket tid pa, i genomsnitt spenderar de svarande knappt en timme per
vecka pa detta. Kvinnorna spenderar dock nastan dubbelt sa mycket tid som
mannen pa att ta hand om anhoriga. De édldre aldergrupperna (45 ar och dldre)
tenderar dven att spendera mer tid pa att ta hand om anhoriga d@n de yngre
aldersgrupperna (16—44 ar).

I medel lagger de svarande ndstan en och en halv timme i veckan pa utférande av
frivilligarbete inom till exempel féreningsverksamhet. Nagra signifikanta skillnader
mellan de olika befolkningsgrupperna kan inte ses da det kommer till tiden man
lagger pa frivilligarbete.

199 % for kvinnorna och 17 % fér mannen i ldrarna 20-64, detta jamfort med 2 %, respektive 7 % i SCB (2012).
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9.3 Ovrig fri tid

De svarande ombads dven uppskatta hur manga timmar i veckan de utévar
fritidsaktiviteter (dar aven aktiviteter som tv-tittande och socialt umgange raknades
som fritidsaktiviteter). I medeltal utovade de svarande nagon form av
fritidsaktiviteter 22 timmar i veckan.

Studerande ar den socioekonomiska grupp som tycks spendera mest tid pa
fritidsaktiviteter.

Personer som bor i hushdll med barn spenderar mindre tid an 6vriga personer pa
fritidsaktiviter. I avsnitt 7.3 diskuterades begransande faktorer pa utovandet av
fritidsaktiviteter. Aven da ser man skillnader mellan personer som bor i hushall
med barn och personer som inte gor det. Bland annat den hogre grad av tidsbrist
som denna grupp upplever kan forklara skillnaden i hur mycket tid man lagger ner
pa fritidsaktiviteter.

Medier och spel

I tidsanvandningsdelen av enkédten ombads de svarande dven att uppskatta hur
manga timmar per dag som de dgnade at sociala medier (t.ex. facebook, twitter,
instagram, chat, blogg etc), tv-/filmtittande samt dator-/tv-spelande.

Bade kvinnorna och méannen uppger i genomsnitt att de spenderar knappt fyra
timmar om dagen till dessa aktiviteter. Fordelningen av de tre aktiviteterna ser dock
nagot olika ut, vilket framgar av figur 30.

Den genomsnittliga tiden man tittar pa tv eller film &r relativt lika mellan konen,
men resterande tid av de knappt fyra timmarna anvander kvinnorna i hogre
utstrackning an mannen till sociala medier, medan mannen i hogre utstrackning an
kvinnorna spelar dator- eller tv-spel.

Aven mellan de olika aldersgrupperna kan skillnader ses. Tv-tittandet fordelar sig
relativt jamt mellan aldersgrupperna, precis som det gjorde mellan kénen, d&ven om
de yngsta och de dldsta tenderar att lagga nagot mer tid pa tv-tittande an ovriga
aldersgrupper.

Da det kommer till att anvanda sociala medier och att spela dator- eller tv-spel syns
dock ett tydligt monster dar tiden som laggs pa bada dessa aktiviteter minskar ju
aldre aldersgrupp man ser pa. Anmarkningsvart dr dven att personerna i den
yngsta gruppen i genomsnitt uppgett att de spenderar 6ver sex timmar per dag pa
dessa tre aktiviteter sammanlagt medan 6vriga aldersgrupper alla i genomsnitt
uppgett under fyra timmar per dag.
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Figur 30. Tid man anvénder sociala medier, tittar pa tv, film samt spelar dator-/tv-spel,
uppdelat pa alder (timmar per dag).
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Bade skillnaderna mellan konen och skillnaderna mellan aldersgrupperna som
uppmarksammats i detta avsnitt reflekteras dven i skillnaderna i antalet ganger
man utovar dessa aktiviteter, som presenterades i kapitel 4. Liknande skillnader
uppmarksammas dven i Statistikcentralen (2011).

9.4 Jamforelser och diskussion

Jimstilldhet och totalt arbete

I Skillnader i kvinnors och mins ekonomiska situation (ASUB, 2012) undersoks
skillnader mellan kvinnor och mén pa Aland utifran flera olika perspektiv. Dar
konstateras bland annat att arbetsmarknaden éar central for kvinnors och méans
ekonomiska situation. En persons forvarvsinkomst avgor inte bara den nuvarande
inkomsten, utan ligger dven till grund for framtida sjukersattningar och pensioner.

Samtidigt som forvarvsarbetet dr centralt for en persons ekonomi &r en stor del av
det totala arbetet som utfors obetalt. Detta &ven om det obetalda arbetet, likt det
betalda forvarvsarbetet, dr av avgorande betydelse f6r familjers och samhallens
valfard. Hur uppdelningen av den totala arbetsbordan ser ut blir da avgorande: en
ojamn fordelning mellan konen av det betalda och obetalda arbetet indikerar att
kvinnor och mén inte har samma forutsattningar till ekonomisk
sjalvstandighet.(SCB, 2012)

Bland den dlandska jamstalldhetspolitikens delmal aterfinns bland annat samma

mojlighet for kvinnor och min till utbildning och avlénat arbete som ger ekonomisk
sjdalvstindighet samt jimn fordelning av det oavlénade hem- och omsorgsarbetet samt lika
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villkor for att ge och erhilla omsorg. Med dessa delmal i atanke ar skillnader i arbetstid
mellan konen intressanta att underséka d@ven om, som papekades i borjan av detta
kapitel, de exakta timantalen i denna rapport bor tolkas med viss forsiktighet.

Eftersom de svarande i enkédten inte separerade forvarvsarbete och studier maste ett
par antaganden goras i analysen av relationen mellan forvarvsarbete och obetalt
arbete. De som uppgav att deras huvudsysselsattning var att studera har inte tagits
med i denna analys. Eftersom valdigt fa tonaringar har bade ett arbete och ett eget
hem att ta hand om och personer som fyllt 65 ar istéllet sallan arbetar i nagon hogre
grad kommer vi da vi behandlar férdelningen av den totala arbetsbérdan att
fokusera pa gruppen 20-64 aringar, i likhet med SCB (2012).

I medeltal uppgav de svarande som ar mellan 20 och 64 ar att de forvarvsarbetar 33
timmar i veckan. Mannen forvarvsarbetar klart mer dn kvinnorna: mannens
medeltal ar 35 timmar, medan kvinnornas ar 30 timmar.

Den totala arbetstiden av betalt och obetalt arbete ar i snitt 50 timmar i veckan.
Kvinnorna arbetar i medeltal 53 timmar i veckan och mannen 47 timmar. Aven om
kvinnorna tenderar att arbeta mer dn mannen sa kan emellertid inte nagon statiskt
signifikant skillnad mellan konen pavisas. Figur 31 visar dock att fordelningen
mellan betalt och obetalt arbete ser valdigt olika ut mellan konen. Det kan
konstateras att ménnen far betalt for sitt arbete i betydligt storre utstrackning an
kvinnorna, ett monster som ar val kant internationellt (How Europeans spend their
time, Europeiska kommissionen 2004).

Figur 31. Férdelning mellan forvirvsarbete och obetalt arbete, uppdelat pa kon (svarande
mellan 20 och 64 ar).
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Négra jamforelser med tidigare undersokningar kan inte goras i ndgon storre
utstrackning eftersom fragorna kring tidsanvandningen stalldes pa ett vasentligt
annorlunda sétt i tidigare undersokningar. Vad som kan konstateras ar att det i
likhet med tidigare undersokningar ar mannen som forvarvsarbetar mer an
kvinnorna och kvinnorna som lagger mer tid pa obetalt arbete. Nagra slutsatser kan
dock inte dras kring hur storleken pa dessa skillnader férandrats over tid.
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I Undersdkning om alanningarnas |:| |
kultur- och fritidsvanor
E », Alands statistik- och | . ) 3
*, utredningsbyra Vénligen fyll i blanketten tydligt (svaren lises maskinellt)! Tack!

‘Grunduppgifter ‘
1. Ditt fodelsear2] | | | | 2. Kén? O Kvinna O Man

3. Var bor du? [J Mariehamn [ Fasta Rlands landsbygd [ skargdrden

4. Vilket &r ditt modersma&l? [J Svenska [ Annat nordiskt sprék [ Icke nordiskt sprék

5. Vilket &r ditt fédelseland? [J Rland [0 Ovriga Finland [ Sverige [ &vriga Norden [ Gvriga varlden

6. Din huvudsakliga sysselsittning?
[0 Studerande

[ Tj&nsteman/arbetstagare

[ Arbetsgivare/féretagare/lantbrukare
[ pensionar

[ Foraldra-/vardledig/évrigt hemarbete
[ Annat

7. Din hogsta utbildning?
[ Grundskola/folkskola/mellanskola O Yrkesskola/institut/gymnasium [ Universitet/h6gskola

8. Antal personer i ditt hushéll (inkl. dig sjalv)?| | | av vilka &r barn under 183r|__| |

Din tidsanvandning

9. Uppskatta hur mdnga timmar per vecka (inkl. restid till/frén aktivitet) som du i snitt:

Fyll i "0" om du inte alls utévar ndgon aktivitet!

férvérvsarbetar/studerar || | |

Obetalt arbete
utfér hemarbete (inkl. omsorgombarn)_1 | |

tar hand om anhériga (t.ex &ldre, sjuka)L__1 1 1|

utfér frivilligarbete (t.ex féreningsverksamhet) |1 1 |

Ovrig fri tid utévar fritidsaktiviteter
(inkl. TV-tittande, socialt umgénge) | | | |

10. Uppskatta hur ménga timmar per dag som du i snitt:

Fyll i "0" om du inte alls utévar ndgon aktivitet!

anvéander sociala medier (facebook, twitter, instagram, chat, blogg etc) __1__|
tittar pa TV, filmL_1__|

spelar dator-/TV-spel L__1 |

| 1849250874 I
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| 7784250878 I:I I

‘ Utovande av fritidsaktiviteter ‘

11. Hur ofta har du utévat féljande fritidsaktiviteter under 2013 eller om det &dr frdgan om sidsongsaktiviteter

under den senaste sisongen? Kryssa for det svarsalternativ som bist passar in pé dig!
Fyll i ett kryss per rad! L&mna inte tomt, tack!

Dagligen/ Flera En géng/ N&gon Nagon/ Aldrig

néstan génger/ vecka géng/ ndgra

dagli vecka manad génger/ar

Idrotts-/motionsutévning

Promenerat/stavgdtt O O ] O O O
Joggat/sprungit m} a ] O [m] ]
Cyklat (| a a ] O O
Spelat fotboll a O O O o a
Spelat innebandy ] ] (] ] ] o
Spelat tennis, bordtennis,
badminton = = = = = a
Utévat annan bollsport a ] O O ] a
Bowlat, boule ] O O (] O a
Spelat golf ] O O [m| [m| O
Utévat kampsporter ] m] (m] ] o (m]
Utévat gymnastik (| a ] (] m| ]
Grupptrédnat tex aerobics,
boxercise, spinning, pilates, O O O O m] O
zumba
Simmat, vattengymnastiserat O m] ] O O |
Styrketrénat tex pd gym O o o o o o
Friidrottat O a ] O ] O
Batsport tex seglat, rott,
vindsurfat, paddlat kanot O [m] [m} [m} O [m]
Ridit, utdvat hastsport O O O O m] O
Utsvat skytte m| m] m] (m] O [m]
Utévat motorsport O a O ] m} |
Spelat ishockey O m] O (m] m} |
Rkt skridskor, 1&ngfardsskridskor O m] O m] m| ]
Rkt langdskidor, utforsikning O m] ] (] [m| m]
Varit 8sk&dare vid
idrottsaktiviteter O o o o o o

Vilken/Vilka?
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[ ] 1

Dagligen/ Flera En g&ng/ Négon Nagon/ Aldrig

néstan gdnger/ vecka 9éng/ ndgra

dagligen vecka ménad génger/ar
Friluftsaktiviteter
Fiskat, sportfiskat ] m] (] ] [m} O
Jogat o m} (u} o m] O
Skogsarbete som fritidssyssla m] m] (m] m] [m} O
Vandrat m] m] m] m] m} O
Plockat b&r, svamp a a a O O [m]
Hantverk, teknik
Handarbetat, vavt, sléjdat ] o o o | O
Utévat konstnérligt hantverk
tex mélat, tecknat, skulpterat o o o o o o
Meckat, modellbyggt a O ] O m] O
Musik, dans, teater
Spelat instrument (] (m] (] [m] o o
Sjungit i kér, tagit s&nglektioner ] (m] (] o o [m]
Lyssnat aktivt pd musik o o o o O O
Gatt pd konsert (m] m] (m] O m] (m]
Dansat som motions-/konstform ] ]
Utévat amatorteater ] (]
G&tt pd teater a m] ] O [m] O
Hem- och familjeliv
Séllskapsdjur: skoétt, trénat ] o o o | O
Bakat som fritidssyssla O m] ] O m} O
Tradgdrdsskétsel m] m] ] ] m} O
Varit pd stugan a m] ] m] [m} m]
Varit ut med bat, bil,
motorcykel, husbil o o o o o o
Gjort utflykter (] (m] (] o o (]

I 0681250877 I
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[ ] 1

Dagligen/ Flera En géng/ Nagon Nagon/ Aldrig

néstan adnger/ vecka géng/ ndgra

dagligen vecka méanad génger/ar
|Sociala aktiviteter
Umgatts med slakt/vanner m} m] ] m] a ]
Besokt fritids-, ungdomsgérd ] ] ] ] o a
Tjej-/killgruppsverksamhet O [m] O O O ]
Besokt café m] a ] m] a O
Tréaffat kompisar ute tex pd stan [m| [m| o o o O
Sallskapsliv/dans p& disco/
krog/lokal o o o o o o
Anvént sociala medier tex
facebook, twitter, chat, blogg [m] [m] m] m] a m]
\Anvéndning av medier, spel
Anvént dator, surfplatta m] [m] [m] O (m| O
Anvant mobil-/smarttelefon a a a a a [m]
Spelat dator-/TV-spel o m] o o O o
Sett p& TV, film m] m] O [m] O O
Lyssnat p& radio [m] ] ] O O O
Spelat pd tex tips, trav, bingo,
nétspel m] a m] m] a m]
Spelat séllskapsspel tex
bridge, schack, familjespel o o o o O o
Studier och liknande
Last e-bécker m| m| O O o O
Lyssnat p& audiobscker o o o o O o
Last bécker, tidskrifter m| O O O o O
Skrivit, diktat O [m| O O o O
Deltagit i kursverksamhet [m| [m| [m| m| ] o
G3tt p& foreldsning (pa fritiden) O a ] ] O ]
Samlat pd tex frimarken O a ] ] O ]
Filmat, fotograferat m] m] m] m] a ]
Slaktforskat (] (m] o o ] o

Besdk, ovriga aktiviteter

Besoékt marknad, auktion, loppis ] ] (] (] o (]
Besokt utstélining o ] o o O o
Mental tréning/yoga m| [m| o O o o
Deltagit i religiés aktivitet a a m] m] a ]

| 1769250875
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Dagligen/
néstan
dagligen

Deltagit i féreningsverksamhet (|

Varit funktiondr vid fritids-
aktiviteter (tex fér barn och O
unga)

Jag har utévat annan fritidsaktivitet. Vilken?

Hur ofta har du utévat den ]
aktiviteten?

Flera En gdng/ Négon N&gon/ Aldrig

génger/ vecka gdng/ ndgra

vecka maénad génger/ar
m] O m] a O
m] m| ] m] O
a m] O m]

Anldggningar p& Aland

12. Hur ofta har du besdkt foljande lokaler/anlidggningar (sjilv utovat/varit &skddare) under 2013 eller sisongen?
Fyll i ett kryss per rad! L&mna inte tomt, tack!

Dagligen/ Flera En géng/ N&gon N&gon/ Aldrig

n&stan gdnger/ vecka géng/ ndgra

dagligen vecka ménad génger/ar
Bibliotek O O O O u} O
Bio Savoy (m] [m] ] O m] m]
Alandica m| m] ] m] m} ]
Samlingslokal tex ungdomslokal a O m] O [m] m]
Mariebad m| a m] (m] a O
Idrottsgdrden (] O ] O m] O
Baltichallen O m] ] O m| ]
Bollhalla m| a m] (m] a m]
Islandia m| m] ] (m] [m| ]
Eckershallen m} m] ] m] m} a
Curlinghallen O a O O m] O
Rlands Idrottscenter m| a m] O a m]
Skyttehall/-bana | a ] O m| ]
Gym O O ] O m] O
Golfbana m| a m] O a m]
Travbanan m| m] ] O | ]
Annan ridanl&ggning ] m| m| O o O
Motorsportsbana O a [m] O m} [m]
Motions-, skidspar O O O O m] O
Germunde Alpin O O O O m] O
Utomhusplan, -bana m} a m] ] [m] ]
Annan anldggning, vilken?

m] a a a

| Hur ofta? O
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1

‘ Foreningsverksamhet

13. Ar du medlem i ndgon/négra féreningar? [ Ja

14. Om du har deltagit i féreningsverksamhet under &ret, i vilken/vilka féreningar?

[ Kulturférening
O 1drottsforening

[ Férening med social-/hélsoverksamhet
[ Férening med ungdoms-/barnverksamhet

O Natur-/miljsférening

[ Férening med raddningsverksamhet

[ Religiés férening
[ Politisk férening

O Nej

Om "Ja", i hur m&nga féreningar? || |

Flera kryss mdéjliga!

[ Bransch-/yrkes-/fack-/studieférening
O Annan férening, vilken?

15. Har du jobbat frivilligt inom féreningslivet 2013711 Ja

Om "Ja", antal timmar frivilligarbete 20132 | | |

Evenemang och aktivitetsutbud p& Aland 2013

16. Har du under 2013 besskt ndgot/nigra av féljande evenemang/museer pé Aland? Flera kryss méjliga!

Musikevenemang

O Rlands Orgelfestival
[ visor s& in i Norden
[ Alandia Jazz Festival
[ Rock Off Festival

O 1sland in the Sun

[ Konsertserie Katrina
[ Annat, vilket?

Sportevenemang

[ 1FK Mariehamn fotbollsmatcher
[ Rland United fotbollsmatcher
O Alandia Cup

O Trav

[ Mariehamns spelen (tennis)

[ Mariehamns Regattan

[ Ridsport (nationella hopptévlingar)
[ sjsjungfruloppet

O Kanonloppet

[ Rland Marathon & 1/2 Marathon
O Brandsluffen

O 1shockeyevenemang

[ Motorsportsevenemang

[ Idrottsgalan

[ Annat, vilket?

Teaterforestillningar
O Rlandsk teateruppséttning

[ Utom&landskt teatergéstspel

O Annan, vilken?

| 9725250875
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Museum

O Alands museum

O Rlands sjsfartsmuseum

[ Museifartyget Pommern

[ Eckeré Post- och Tullhus

O Rlands jakt- och fiskemuseum

[ Annat, vilket?

Gvriga evenemang
[ Vera filmfestival

[ Mariehamns Litteraturdagar
[ Geta poesi och Visa

O Oppna Ateljeér/Konstrundan
[ Postrodden

[ Gustav Vasa-dagarna

O Rlands Sjédagar

O vikingamarknad

[ Réda Kors Marknad

O Kulturnatten

[ Open by night

[ skordefesten pd Rland

[ Viking Line Dogshow

[ Brands litteraturfestival

O Rlandsméssan/Godby Massan
[ Annat, vilket?




EE!! ASUB Rapport 2014:6

I 7058250872 | | |

Utovande av fritidsaktiviteter utanfor Aland ‘
17. Kryssa for de fritidsaktiviteter som du under 2013 har utévat utanfér Aland! Flera kryss méjliga!

[ Besokt slakt/vanner O solat och badat
[ G&tt pa teater, konsert [ Besokt badhus
[ Besokt museum, utstélining, massa [ Besokt halsohem, friskvdrdsanlaggning, SPA
[ Besskt bio O Akt slalom, skidor
[ Besskt djurpark, néjesfalt O spelat golf
[ Shoppat [ Tranat/taviat i ndgon annan idrott
[ Kursverksamhet (ej arbetsrelaterad) [ Besskt idrottstévling, -evenemang
[ vandringsresa [ Annan fritidsaktivitet, vilken?
Utvardering
18. Hur néjd dr du med din fritid?
[ Mycket nsjd [ Ganska nojd O varken néjd eller missnéjd O Ganska missnéjd [ Helt missnsjd
19. Vilka faktorer begrinsar ditt utévande av fritidsaktiviteter? Flera kryss méjliga!
[ Ingenting begransar mitt utévande av fritidsaktiviteter
[ Tidsbrist

[ Bristande utbud

[ Brist p& pengar

[ Brist pd umgénge

O Halsan

[ Bristande fysisk tillgénglighet

[ Bristande information om aktiviteter
[ Mina bristande svenska kunskaper
[ Annan, vilken?

20. Hur mycket pengar ligger du uppskattni is ned pé dina egna fritidsaktiviteter i snitt per mdnad?
(exkl. kostnader tex for bdt, stuga)

L1 1 | Jeuro/ménad

21. Vilken fritidsaktivitet skulle du vilja #gna dig 4t, men som inte erbjuds p4 Aland?

22a. Vad tycker du att beslutsfattarna borde satsa mer resurser pd, da det giller véra fritidsaktiviteter?
[ uUngas fritidsaktiviteter

O Vuxnas fritidsaktiviteter
O Aldres fritidsaktiviteter
O Annat, vad?

22b. Ge girna forslag (pé sista sidan) inom vilka omraden och pé vilket sitt resurserna kunde anvindas!

23a. Hur ndjd d@r du med utbudet av fritidsaktiviteter i din kommun?
O Mycket néjd [ Ganska néjd [ Varken néjd eller missnéjd [ Ganska missnéjd [ Helt missnojd

23b. Om du ér missndjd med utbudet av fritidsaktiviteter, beritta gérna (pa sista sidan) varfor du &r det!

L -
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Utrymme for svar p& frégorna 22b och 23b eller egna kommentarer!

22b. Ge girna forslag inom vilka omréden och pa vilket sitt resurserna kunde anvindas!

23b. Om du &r missndjd med utbudet av fritidsaktiviteter, beritta gérna varfor du ar det!

Ovriga kommentarer?

I_ Stort tack for din medverkan! _I
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Figur 32. Idrotts- och motionsaktiviteter (antal ganger utévade per manad).

Promenerat/stavgatt*

Cyklat

Styrketranat tex pa gym*
Joggat/sprungit

Simmat, vattengymnastiserat
Grupptrénat*

Utivat gymnastik*®

Varit askadare vid idrottsaktiviteter
Batsport

Akt lingdskidor, utférsakning
Spelat golf

Ridit, utévat hastsport*

Spelat fotboll

Utdvat annan bollsport

Utbvat motorsport

Utdvat skytte*

Spelat tennis, bordtennis, badminton
Spelat innebandy

Bowlat, boule

Akt skridskor, |angfardsskridskor*
Spelat ishockey

Friidrottat

Utbvat kampsporter

*Signifikant skillnad mellan konen.

O Man

B Kvinna
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Figur 33. Friluftsaktiviteter (antal ganger utovade per manad).

Vandrat

Plockat bér, svamp*

Fiskat, sportfiskat®

Skogsarbete som fritidssyssla*

@ Man
Jagat* B Kvinna
I
0 1 2
*Signifikant skillnad mellan kénen.
Figur 34. Hantverk och teknik (antal ganger utévade per manad).
Handarbete, vavt,sléjdat™®
Meckat, modellbyggt*
Utdvat konstnarligt @ Man
hantverk* mKvinna
I
0 1 2 3 4

*Signifikant skillnad mellan kénen.

95




ﬂgl! ASUB Rapport 2014:6

Figur 35. Musik, dans och teater (antal ganger utovade per manad).

Lyssnat aktivt pd musik*

Spelat instrument*

Gatt pa konsert

Gatt pa teater

Dansat som motions- /konstform*

Sjungit i kér, tagit sdnglektioner®
O Man

B Kvinna
Utbvat amatdrteater

o
[N}
=
ol
0o

*Signifikant skillnad mellan kénen.

Figur 36. Hem- och familjeliv (antal gdnger utévade per manad).

Séllskapsdjur: skétt, trénat®

Varit ute med bat, bil, motorcykel, hushil*

Tradgardsskotsel*

Varit pé stugan

Bakat som fritidssyssla*

EMan

Gjort utflykter H Kvinna

o
]
i=9
(=2}
co

*Signifikant skillnad mellan kénen.
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Figur 37. Sociala aktiviteter (antal ganger utovade per manad).

Anvint sociala medier t.ex.
facebook, twitter, chat,

blogg*

Umgatts med slgkt/vanner®

Besokt cafe*

Traffat kompisar ute tex pa
stan

S&llskapsliv/dans pa
dosco/krog/lokal

Besokt fritids-, ungdomsgard

Tiej-/killgruppsverksamhet

O Man

B Kvinna

2 4 6 8 10
*Signifikant skillnad mellan konen.

12 14

Figur 38. Anviandning av medier och spel (antal ganger utévade per manad).

Anvant mobil-
/smarttelefeon

Anvént dator, surfplatta

Lyssnat pa radio

Settpad TV, film*

Spelat dator-/TV-spel*

Spelat pa tex tips, trav,
bingo, nétspel*

Spelat sillskapsspel tex
bridge,
schack, familjespel®

OMan

W Kvinna

0 2 4 6 8 10 12 14 16
*Signifikant skillnad mellan kénen.
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Figur 39. Studier och liknande (antal ganger utévade per manad).

List bocker,
tidsskrifter®

Filmat, fotograferat®

Skrivit, diktat

Deltagiti
kursverksamhet*

Last e-bocker

Lyssnat pa audiobdcker

Slaktforskat

Samlat pa tex frimarken

Gétt pa féreldsningar
(pa fritiden)*

*Signifikant skillnad mellan konen.

Deltagit i foreningsverksamhet

Besokt marknad, auktion, loppis

Varit funktionar vid fritidsaktiviteter
(t.ex. for bam och unga)

B Man
M Kvinna
I 1
0 2 4 6 8 10 12 14 16
Figur 40. Bes6k och 6vriga aktiviteter (antal ganger utévade per manad).
Mental tréning, yoga
Bestkt utstdllning
= Man
W Kvinna
Deltagit i religios aktivitet
I
0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5

*Signifikant skillnad mellan koénen.
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Figur 41. De tio populiraste evenemangen for 16—24-aringar (Andel svarande i procent)*.

Rockoff

Skordefesten pa Aland

Alands Sjodagar

Open by Night

IFK Mariehamn fotbollsmatcher

O Man
Vikingamarknaden

E Kvinna
Alands sjofartsmuseum
Kulturnatten
Alandsmassan/godbymassan

Alindsk teateruppsattning

T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Observera att antalet svarande i de olika grupperna ar forhallandevis smad, vilket gor resultaten
mindre tillf6rlitliga 4n diagrammen for hela befolkningen.

Figur 42. De tio populiraste evenemangen for 25-44-aringar (Andel svarande i procent)*.

1 | | |

Skordefesten pa Aland #
Rockoff w

Alands Sjodagar

Open by Night

Alands sjofartsmuseum
A Man

Vikingamarknaden

B Kvinna
Alandsmdassan/godbymadssan
IFK Mariehamn fotbollsmatcher
Kulturnatten

Alindsk teateruppsattning

0% 20%  40% 60 % 80 %

*Observera att antalet svarande i de olika grupperna ar férhallandevis sma, vilket gor resultaten
mindre tillforlitliga an diagrammen for hela befolkningen.
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Figur 43. De tio populdraste evenemangen for 45—64-aringar (Andel svarande i procent)*.

o 1 | |
Skordefesten pé Aland #

Alands Sjodagar

Alindsk teateruppsattning

Alands sjofartsmuseum

Kulturnatten
OMan

Vikingamarknaden .
B Kvinna
Rockoff
Alandsmassan/godbymassan
Open by Night

IFK Mariehamn fotbollsmatcher

T
0% 20%  40% 60 % 80 %

*Observera att antalet svarande i de olika grupperna ar férhallandevis sma, vilket gor resultaten
mindre tillforlitliga 4n diagrammen for hela befolkningen.

Figur 44. De tio populdraste evenemangen for personer som fyllt 65 ar (Andel svarande i
procent)*.

R 1 | |
skordefesten pa Aland #
Alands Sjédagar W—‘

Alands sjofartsmuseum

Alindsk teateruppsattning

Alandsmissan/godbymassan
/e ¥ O Man

Roda Kors-marknaden .
W Kvinna

Eckerd post- och tullhus
Kulturnatten

Vikingamarknaden

Museifartyget Pommern
T T

0% 20% 40 % 60 % 80 %

*Observera att antalet svarande i de olika grupperna ar férhallandevis smé, vilket gor resultaten
mindre tillforlitliga 4n diagrammen for hela befolkningen.
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Figur 45. Biblioteksverksamheten 2013, utlaning per invanare.

Kommun Lan/invanare
Brando 11
Eckero 9
Finstrém 17
Foglo 11
Geta 9
Hammarland 9
Jomala 12
Kumlinge 16
Kékar 41
Lemland 15
Lumparland 14
Saltvik 8
Sottunga 10
Sund 12
Vardo 9
Mariehamn 21
Aland 16
Killa: ASUB
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Alands statistik- och utredningsbyra, ASUB,
ar en fristdende enhet vars huvuduppgift ar
attverka som Alands officiella statistikmyn-
dighet och bedriva kvalificerad utrednings-
och forskningsverksamhet.

ASUB producerar fortldpande aktuell sta-
tistik inom en rad olika samhallsomra-
den. Tyngdpunkien i analysverksamheten
utgdrs av utredningar inom det ekono-
miska-politiska omradet. Statistiska sam-
manstallningar publiceras regelbundet i
serierna ASUB Statistik och ASUB Statistik-
meddelande, medan serien ASUB Rapport
innehaller utredningar, analyser och annan
information om Alands ekonomi och sam-
hille.

Mer information om verksamheten och
publikationer finns pa ASUB:s hemsida

www.asub.ax
b

ALANDS STATISTIK-OCH
UTREDNINGSBYRA

Tfn +358 (0)18 25490
Fax +358 {0)18 19495
info@asub.ax
www.asub.ax

Mandsvigen 26
PB 1187
AX22 111 MARIEHAMN

FOTO Troy Faulder




