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Forord

Tillit har beskrivits som ”det nordiska guldet”, som smorjmedlet som gor att
maskineriet 16per smidigt och som kittet som haller ménniskor samman. P& Aland
lyfter Utvecklings- och hallbarhetsagendan fram malet om att alla ska kunna kdnna
tillit och ha reella mojligheter att vara delaktiga i samhallet. Hog mellanmansklig tillit
beskrivs ofta som en viktig komponent i det sociala kapitalet och som en indikator pa
ett socialt hallbart samhalle. For att kunna starka tilliten i olika led och sammanhang
behovs kunskap om hur det star till med tilliten specifikt for just Aland. Mot den
bakgrunden fick Alands statistik- och utredningsbyra (ASUB) i mars 2018 i uppdrag
att genomfora en tillitsstudie for Aland.

Den hir undersokningen &dr den forsta studien som har genomforts i syfte att
kartlagga tilliten sarskilt for Aland. Syftet med studien &r att ge en bild av vad tillit ar
och att belysa olika dimensioner av tillit pa Aland idag. Undersokningen omfattar
saval generell mellanménsklig tillit, tillit till specifika grupper sasom familj och
manniskor i grannskapet samt fortroende for institutioner och grupper. Uppdraget
har genomforts i formen av en dvergripande litteraturgenomgang samt en
enkatundersokning riktad till drygt 1 200 invanare.

ASUB har anlitat Alands fredsinstitut som samarbetspartner i projektet, vilket innebar
att projektgruppen for studien omfattat en bred kompetens. Huvudansvarig for
undersokningens genomforande har forskare Sanna Roos varit. Sanna Roos har
planerat och genomfort enkatundersokningen och de statistiska analyserna. Hon ar
aven huvudforfattaren till foreliggande rapport. Fran fredsinstitutet har
forskningskoordinator Petra Granholm och informationsansvarig Susann Simolin
deltagit. Fredsinstitutet har bidragit vid enkéatfragornas utformning och Petra
Granholm har statt for och forfattat kapitlen om begreppsanalysen, analysen av de
aktuella samhallsfragorna samt tillsammans med projektgruppen bidragit till
slutsatserna fran studien. ASUB:s direktor Katarina Fellman har ocksa deltagit i
utformningen och upplagget av studien.

ASUB vill passa pa att rikta ett stort tack till alla som har tagit sig tid till att besvara
enkéten och till alla som pa olika sett bidragit med synpunkter pa amnet for
undersokningen. Ett sarskilt tack gar till referensgruppen for projektet som bidragit
med vardefulla synpunkter pa enkédtens utformning och vid tolkningen av
undersokningens resultat. Referensgruppen har bestatt av avdelningschef Bengt
Michelsson (ordférande), kulturchef Jan-Ole Lonnblad, avdelningschef Linnea
Johansson, byrachef Maj-Len Osterlund, byrachef Elisabeth Storfors,
integrationssamordnare Helena Flojt-Josefsson och avdelningschef Vivan Nikula fran
Alands landskapsregering, myndighetschef Tomas Lundberg fran Ams samt
ombudsman Johanna Fogelstrém-Duns fran Alands ombudsmannamyndighet.

Mariehamn i november 2018

Katarina Fellman
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Sammanfattning

Tillit ar ett begrepp som ofta dyker upp i nordiska samhallsdiskussioner och har
kallats for det nordiska guldet. P4 Aland har genom Utvecklings- och
héllbarhetsagendan faststallts en malsattning om att alla ska kanna tillit, vilket i sin
tur forutsitter att det finns kunskap om tillitsfragor pa Aland. ASUB har fatt i
uppdrag av Alands landskapsregering (LR) att genomfcra den forsta alandska
tillitsstudien. Studien ger en 6versikt 6ver aktuell tillitsforskning och mater tillit i
dess olika former pa Aland. Tillitsstudien har genomforts i samarbete mellan ASUB
och Alands fredsinstitut.

Undersokningens material samlades in pa varen 2018 och totalt 681 svarande i
aldern 16 ar och uppat deltog i undersokningen. Enkaten omfattade fragor om olika
former av tillit, trygghet och fortroende samt fragestallningar om politik, samhalle
och demokrati. Aven alanningars mediekonsumtion och aktuella samhallsfragor
kartlades, eftersom dessa eventuellt har ett samband med den upplevda tilliten. En
av forutsittningarna for att kunna upprétthalla och forstarka tilliten pa Aland ér att
ha bred kunskap om faktorer som paverkar tilliten.

Tillit, trygghet och fortroende

For att kunna mata tillit mellan manniskor fick de svarande att uppskatta om man i
allménhet kan lita pa de flesta manniskor eller inte. Resultaten visade att andelen
alanningar med hog mellanmansklig tillit dr 63 procent, vilket dr en relativt stor
andel och ligger ungefar pa samma niva som i de nordiska landerna i allménhet. De
bakgrundsfaktorer som hade ett signifikant samband med den rapporterade tilliten
var utbildning, arbetsloshet och den egna ekonomiska situationen. Mellanmansklig
tillit var starkare for de svarande som hade universitets- eller hogskoleutbildning,
som inte hade varit arbetslosa och for dem som upplevde sin ekonomiska situation
som oforandrad eller forbattrad. Pa individniva ar dven sjdlvskattad halsa och
ndjdhet med livet viktiga faktorer for mellanménsklig tillit — néjdhet med livet kan
till och med vara en starkare indikator for mellanméansklig tillit an
utbildningsnivan. Det ar viktigt att i fortsattningen narmare kartlagga hur olika
bakgrundsvariabler tillsammans skapar effekter pa mellanméansklig tillit.

Mellanmansklig tillit ar en intressant resurs aven ur en ekonomisk synvinkel. Pa
individniva kan forbéattrad ekonomi leda till forstarkt tillit, medan forsamrade
ekonomiska forutsattningar kan forsvaga tilliten hos individen. De svarande som
hade varit arbetslosa rapporterade om lagre nivder av partikular tillit och smalare
sociala natverk an andra svarande. Dessutom hade dessa svarande samre
fortroende for sjukvarden samt svagare delaktighet och réstningsintresse.
Majoriteten av de som hade varit arbetslosa var fodda utanfor Aland (53 %) och
visade en svagare kinsla av samhdorighet med Aland @n andra. Slutligen
rapporterade de som hade varit arbetslosa dven markant storre oro for psykisk
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stress i framtiden.

Resultaten visade att mellanmansklig tillit bland unga alanningar (16-29 ar) ligger
pa en hogre niva jamfort med motsvarande resultat i Finland och i Sverige. Andelen
unga som rapporterade hog mellanmansklig tillit var 68 procent, medan den
motsvarande andelen var 61 procent i Finland och 44 procent i Sverige (ESS 2016).
Att tillitskdnslan ar stark bland unga aldnningar indikerar att det alandska
samhallet upplevs som tryggt och fortroendegivande bland unga. En ndrmare
analys av underlaget visar att det dven ar den yngsta dldersgruppen som oftast
rapporterar storre fortroende for samhallets institutioner och grupper jamfort med
de andra aldersgrupperna. Att folja upp utvecklingen av den hoga tilliten bland
unga och unga vuxna pa Aland kommer att vara en central uppgift i framtida
tillitsstudier pa Aland.

Breda sociala nétverk ar enligt resultaten inte en forutsattning for hog
mellanmansklig tillit, trots signifikanta samband med den svarandes
trygghetskénsla i den omedelbara narmiljén. Aven fortroendet for samhallets
institutioner och grupper (tillitens vertikala plan) har ett signifikant samband med
mellanmansklig tillit (tillitens horisontella plan). En stor majoritet av de svarande
rapporterade stort fortroende for alandska institutioner och grupper. Mest
fortroende rapporterades for polisen och sjukvarden (78 % respektive 71 % av de
svarande rapporterade ganska eller mycket stort fértroende).

For att fortsitta stirka tilliten pa Aland behover uppmarksambhet riktas till de
grupper som dr i en mer utsatt position i det alandska samhallet. Dessa grupper kan
bland annat omfatta lagutbildade, i vissa fall inflyttade, arbetslosa och personer
som upplever sig diskriminerade. Dessutom har jamstalldhetsarbete en viktig och
forstarkande roll for det framtida tillitsarbetet pa Aland.

Politik, media och samhallsfragor

I tidigare studier har det framkommit att bade attityder och beteendefaktorer kan
paverka tilliten pa individniva. Resultaten for enkatfragorna om politik, samhalle
och demokrati visade att dlanningar &r relativt njda med demokratin i
hemkommunen och pa Aland. Dock visar varken attityder (politiskt intresse och
rostningsintresse) eller beteende (delaktighet i samhallet) signifikanta samband
med den rapporterade mellanménskliga tilliten. Trots att signifikanta samband
saknades mellan tillit och indikatorer for politisk attityd och beteende, ar det viktigt
att fortsitta mita dessa indikatorer i framtida tillitsstudier pa Aland. Detta eftersom
bland annat frivilligarbete i vissa studier har visat sig forstarka tilliten i samhallet.
Potentialen och resurserna som finns i férenings- och frivilligverksamheten pa
Aland behover kartliggas och foljas upp.

Nyheter och media kan paverka manniskors asikter och uppfattningar om hur
samhallet fungerar. Trots att det inte fanns nagot direkt samband mellan de
svarandes mediekonsumtion och tillit, indikerade resultaten att fortroendet fOr
tidningar har en koppling till antalet gdnger som den svarande tar del av nyheterna
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fran (dlandska) tidningar. De tilliggsanalyser som genomfdrdes for att kartlagga
kopplingen mellan orosmomenten och individens mediekonsumtion gav
indikationer om att de svarande som oroade sig for Okad utsatthet hos minniskor och
miljo samt Konflikter och krissituationer ofta ar desamma som tar del av nyheterna
genom public servicel. De orosmomenten som lyftes fram mest var narkotikabruket,
miljoforstoring, 6kat antal manniskor pa flykt samt exploatering av manniskor som
till exempel barnarbete, trafficking och internetporr.

I undersckningen stilldes dven fragor om de svarandes samharighet med Aland
och uppfattningar om Alands stillning vid en militir konflikt mellan stormakterna.
Samhérighet och en stark kinsla av anknytning till Aland hade en koppling till
stark mellanmaénsklig tillit hos den svarande. Vissa skillnader kunde konstateras
mellan de svarandes uppfattningar om Alands stallning vid en militar konflikt
mellan stormakterna och dessa skillnader fanns i forhallande till de svarandes
fodelseort. De flesta svarande ansag dock att demilitariseringen inte gor en skillnad
for Aland vid en eventuell militar konflikt.

I den hér rapporten belyser vi manga av de fragestillningar som &r centrala for
mellanménsklig tillit pa Aland. Ett stort antal fragor har fatt sina svar, men
samtidigt finns det manga fragor och utmaningar kvar att besvara i framtiden. De
mest centrala fragestillningarna for verksamheter inom den offentliga sektorn pa
Aland &r foljande:
e Vilka konkreta saker i verksamheten har framjat tillitskanslan pa Aland?
e Vad mera kan goras inom verksamheten for att framja mellanménsklig
tillit pa Aland?
e Vilka trender, fenomen och nyckelindikatorer behover foljas upp i
samband med verksamheten for att kunna stddja tillitskdnslan i framtiden?

Tillit 4r en resurs for det alindska samhéllet — en resurs som behover forvaltas och
foljas upp. Genom denna forsta landska studie har vi kunnat etablera att Aland
befinner sig innanfor ramen av det som kallas “nordisk exceptionalism” i
tillitssammanhang: de flesta kdnner tillit, och manga kanner till och med en hog
tillit. Utgangspunkten dr god men “de flesta” dr inte ”alla”. Vart nordiska guld
maste forvaltas och vardas genom att kontinuerligt skapa forutséattningar for att allt
fler ska kunna kanna tillit.

13



EE!! AsuB Rapport 2018:5

1. Undersokningens bakgrund och syfte

Tillit betraktas ofta som ett grundldggande byggmaterial for ett valfungerande
samhdlle. Ett av sju strategiska utvecklingsmal i Utvecklings- och hallbarhetsagenda
for Aland (2016) 4r att alla kanner tillit och har verkliga méjligheter att vara
delaktiga i samhallet. Malet ska vara uppfyllt till ar 2030. For att kunna na
malsdttningen ar det viktigt att utvecklingen av tilliten i samhallet f6ljs noggrant,
nagot som efterlystes redan i den fOrsta statusrapporten (2017) som togs fram med
syfte att se var Aland ligger i forhallande till mélen och héllbarhetsvisionen ”Alla
kan blomstra i ett barkraftigt samhalle pa fredens dar”.

1.1 Tillit som forskningsomrade

Tillit har under en relativt lang tid varit ett aktuellt forskningsomrade i Europa.
Flera stora studier som tangerar tillit har gjorts bade pa nationella och
internationella plan under de senaste artiondena. Pa global niva finns stora studier
som World Values Survey (WVS) och International Social Survey Programme
(ISSP). Pa europeisk niva finns European Values Survey (EVS), European Social
Survey (ESS) och Europeiska Unionens Eurobarometer.!

Aven i Sverige ar forskningsomradet stort. SOMinstitutet i Goteborg gor arligen
uppmarksammade enkdtundersokningar nationellt, regionalt och lokalt. Ersta
Skondal Bréacke hogskola gor sedan 2006 en langsiktig satsning pa forskning om
social tillit i Sverige.? Deras Tillitsbarometer ar en nationell undersékning om tillit pa
lokal/kommunal niva och har genomforts tva ganger, 2009 och 2017.
MedieAkademin* i Goteborg genomfor en fortroendebarometer sedan 1997. Pa
statlig niva finns sedan 2016 Tillitsdelegationen® som bedriver forscksverksamheter
med syftet att foresla nya styrmodeller for offentlig sektor som i hogre utstrackning
baseras pa tillit. Tillitsdelegationen gav i juni 2018 tre betankanden® inom ramen for
sitt uppdrag och dess utredningstid ar nu forlangd till oktober 2019.

I Finland har inte den tematiska tillitsforskningen samma fokus och omfattning som
i Sverige, aven om undersokningar som tangerar temat gors, samtidigt som Finland
deltar i de internationella och europeiska datainsamlingarna. Abo Akademi och
Tammerfors universitet bedriver sedan 2015 ett fyrarigt projekt kallat Consortium of
Trust Research — Pathways to Polictical Trust (CONTRE).” Projektet stravar efter att
forstarka forstaelsen av lang- och kortsiktiga variationer i politisk tillit i etablerade

1 http://ec.europa.eu/COMMFrontOffice/publicopinion/index.cfm, EU:s (Europeiska Unionen) opinionsundersékning
om medborgarnas asikter som har genomforts regelbundet sedan 1974. Unders6kningarna handlar bl.a. tillit till
nationella regeringar, parlament och EU:s institutioner.

2 Sambhille, Opinion, Media.

3 http://www.esh.se/forskning/forskningsprojekt/2014-08-28-social-tillit-i-sverige---ett-forskningsprogram.html

4 http://www.medieakademien.se

5 http://www.tillitsdelegationen.se/

6 Huvudbetdnkandet ”Med tillit vaxer handlingsutrymmet” (SOU 2018:47), delbetankandet “En larande tillsyn” (SOU
2018:48), och forskningsantologin ”Styra och leda med tillit” (SOU 2018:38). Se
http://www.tillitsdelegationen.se/delbetankande/.

7 http://www.uta.fi/jkk/en/research/themes/contre/about.html
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demokratier idag. P4 finlandssvenskt hall bedriver institutet f6r samhallsforskning
vid Abo Akademi (Samforsk) forskning kring finlandssvensk opinion. Barometern
fran 2006 inkluderade fragor om tillit och politiskt fortroende dér dven Aland ingick
med 143 svarande (Opinioner och trender i Svenskfinland, 2008).% Ingen
uppfdljande studie har gjorts for att kunna jamfora Aland mot andra regioner i
Finland.

Flera av dessa internationella och nationella studier, bland annat WVS, ISSP, EVS,
ESS och SOM-institutets arbete har legat till grund for denna aldandska tillitsstudie.
Du kan ldsa mera om dem i beskrivningen av undersokningens material, kapitel 3.

1.2 Uppdraget och studiens syfte

ASUB fick i mars 2018 i uppdrag av Alands landskapsregering att genomfora en
Tillitsstudie for Aland 2018. Syftet med studien ér att beskriva vad tillit ar och ge en
bild av olika dimensioner av tillit pa Aland. Mot bakgrund av studiens syfte
lamnades operationalisering och métning av andra narliggande begrepp, som
socialt kapital, utanfor undersokningen. Daremot ger studien en 6versikt Gver
aktuell tillitsforskning samt mater mellanmansklig tillit och aldnningarnas tillit till
institutioner, myndigheter, media och beslutsfattare.

Studien har genomférts som en kombinerad litteratur- och enkitstudie. ASUB har
haft huvudansvaret for undersékningen, och Alands fredsinstitut har haft som
uppgift att gora en litteraturgenomgang om begreppet tillit och en sammanfattande
oversikt over aktuell tillitsforskning. Fredsinstitutet har dven deltagit i
utformningen av enkatfragorna och analysen av aktuella samhallsfragor.
Sammanfattningen av rapporten svarar de tva parterna for gemensamt.

En referensgrupp vid Alands landskapsregering bidrog under processens gang
genom att kommentera enkatfragorna och undersokningens resultat. I
referensgruppen ingick Bengt Michelsson (LR, Social- och miljoavdelningen),
Helena Fl6jt-Josefsson (LR, Utvecklings- och hallbarhetsenheten), Johanna
Fogelstrom-Duns (Alands Ombudsmannamyndighet), Linnea Johansson (LR,
Naringsavdelningen), Tomas Lundberg (Ams), Jan-Ole Lonnblad (LR,
Kulturbyran), Vivan Nikula (LR, Regeringskansliet), Elisabeth Storfors (LR,
Utbildningsbyran) och Maj-Len Osterlund (LR, Social- och miljdavdelningen).

8 Resultaten for Aland visade att féreningsdeltagandet och det sociala fértroendet, vilka forskarna anviander som matt
pa socialt kapital, var ndgot under det finlandssvenska genomsnittet. Alanningarnas tillit hamnade pa det
finlandssvenska medeltalet (Bick, 2008). Vidare indikerade Barometern ocksa att Aland, tillsammans med norra
Osterbotten, eventuellt hade en ndgot annorlunda fértroendeprofil &n resten av Svenskfinland. Detta inkluderade bland
annat ett nagot storre fortroende for riksdag och regering, domstolar, kommunal verksamhet och banker, samt lagre
fortroende for bland annat forsvarsvasendet och polis dn 6vriga Svenskfinland (Gronlund & Isaksson, 2008).
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2. Begreppsanalys

Begreppet tillit har definierats pa olika satt i olika sammanhang och ofta har
studiens syfte styrt definitionen. I det har kapitlet presenterar vi en begreppsanalys
som ger en bild av hur tillit betraktas inom ramarna for den hdr undersokningen.

2.1 Vad ar tillit?

Vad ar tillit? For att vardagen ska fungera borde vi lita pa varandra i en myriad av
sammanhang — i trafiken, i pengatransaktioner, i personliga relationer. Vi borde ha
fortroende for att sjukvarden ser till att vi blir friska, samtidigt som tillit behovs till
det politiska systemet i landet. Tillitens nyanser kanske kan beskrivas bast genom
att identifiera tillitens objekt — vad eller vem ar det som vi har tillit till? I det
foljande kommer vi att ge ett smakprov pa nagra tillitsdefinitioner, foljt av en
beskrivning av tillitens subjekt och objekt, samt diskutera eventuella skillnader
mellan tillit och fortroende. Vi ska ocksa bekanta oss med begrepp som ofta
sammankopplas med tillit sdssom “socialt kapital”, “medborgaranda” och “den
sociala fallan”.

De flesta forstar vad vi menar da vi anvander ordet ”tillit” och uppfattar kanske
termen positivt. “Tillit” &r en sa kallad primitiv term, det vill sdga vi vet redan vad
vi menar med begreppet utifran outtalade kulturella 6verenskommelser. Det gor
ocksa begreppet svardefinierat eftersom det galler att hélla balansen, en definition
far inte bli for sndv, for omfattande eller for positivt varderad. (Blennberger, 2009)
For denna alandska tillitsstudies syfte ringar vi darfor in, snarare an definierar,
tillitsbegreppet och ddarmed relaterade begrepp.

Forskare inom framst sociologi och statsvetenskap men ocksa bland annat
psykologi och offentlig forvaltning har i flera artionden lagt fram forslag pa hur
man kan narma sig tillitsbegreppet. Vissa forskare poangterar sammanfallande
motivation eller intresse som en viktig bestandsdel i forstaelsen av begreppet tillit
(Delhey & Newton 2005; Hardin 2002). Vi kan till exempel utga ifrdn att tillit
innebdr en uppfattning om att andra vill oss gott, eller dtminstone inte ont. Andra
manniskor vill inte medvetet skada oss och kommer om mdjligt att se till vara
intressen. (Delhey & Newton 2005). Tillit till andra, bekanta personer kan ses som
ett "inkapslat intresse" (encapsulated interest). Jag litar pa dig darfor att jag antar att
din motivation atminstone delvis sammanfaller med (inkapslas av) min, i synnerhet
darfor att du vill att var relation ska halla (Hardin, 2002). Med andra ord ligger
tilliten i relation till en viss handling X alltid i 6verlappningen, eller inneslutandet,
av intressena hos person A och person B.

Forutom att sammanfallande intressen kan betraktas som fundament for tilliten kan
man ocksa anta att tilliten har en moralisk grund. Social tillit &ar ett etiskt antagande,
ett matt pa en individs uppfattning av den moraliska nivan i det samhaélle dér hen
bor (Uslaner, 2002). En sddan uppfattning kan dock kritiseras — en svensk kvinna
som i allméanhet litar pa polisen kan efter rad fran guidebocker under semestern
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forhalla sig mera misstainksam gentemot den mexikanska polisen, kand for sin
korruption. Den moraliska orienteringen maste kombineras med faktisk
information: tillit &r en férhoppning om andra aktorers framtida pélitlighet.
(Rothstein, 2003) En sadan definition baserar sig pa spelorienterade resonemang om
tillit: det ar som att inga ett vad om vad som kommer att handa, om jag rostar pa
denna politiker kommer hen att halla sina valloften (positivt vad) medan ett
negativt vad leder till att man antar ett mera forsvarsmassigt forhallningssatt (att
distansera sig fran objektet, undvika, vidta skyddsatgarder och liknande)
(Sztompka, 1999).°

Ofta listas och betraktas de bada begreppen "tillit” och “fértroende” som
synonymer. I det svenska spraket, bade i vardagen och inom sociologin, anvands
termerna omvéxlande pa olika nivaer. Tillitsbegreppet har en rationell relation till
begreppet “risk” pa sa satt att en for hog tillit innebér en risk att bli lurad, och en for
lag tillit innebér en risk for att ga miste om méjligheter (Andersson, Carlander,
Lindgren & Oskarson, 2018). Begreppet “risk” kan anvandas for att atskilja de bada
begreppen “tillit” fran ”fortroende” (Luhmann, 1988; Yamagishi, 2001). Bada
begreppen relaterar till forvantningar som kan komma pa skam.

Tillit innebér en installning dar man tar for givet att valbekanta ting kommer att
forbli stabila. Tillit blir till ett nodvandigt normalfall, vi antar att vi inte kommer att
bli pakorda da vi gar pa trottoaren. Man maste ignorera risken att ens instéllning
leder till besvikelse eftersom alternativet ar att leva i ett tillstand av standig
osakerhet. Salunda har vi da vi visar fortroende storre majligheter att vélja bort risk.
Ett fortroendefullt antagande ar att barnvakten vi planerar att anlita kommer att ta
vdl hand om barnet. Vi kan undvika att ta risken (och inte anlita barnvakten) men
maste da avsta de fordelar som risken for med sig (majligheten att ga pa bio den
kviéllen). Vi ar inte beroende av fortroende pa samma séitt som vi dr beroende av
tillit, men ocksa fortroende kan vara karakteristiskt for vara rutiner och vart
normalbeteende. (Luhmann, 1988; 2001)°

Social intelligens &r en typ av intelligens som mdojliggor for individer att utvardera
den grad av risk som de tar i interaktion med framlingar (Yamagishi, 2001). Om
personen dr kdand och vi har erfarenhet av hens tidigare handlingar, kan vi gora en
slags sannolikhetskalkyl och riskmomentet forsvinner da till den grad att vi kan tala
om att vi har ett fortroende.

Andra forskare menar att det inte enbart gar att koppla begreppen till risk for att
forsta skillnaden mellan dem. Man kan ocksa hdvda att begreppen helt enkelt
innesluter varandra, sa att tillit definieras som ett uttryck for en sarskild typ av
fortroende, baserat pa tidigare handelser (Giddens, 1996).

° En bearbetning av Sztompkas tankar gors av Erik Blennberger: “tillit &r en forvantansfull instalining till andra
manniskors framtida handlingar” i Blennberger, 2009, s.21.

10 Luhmann medger dock att skillnaden mellan fértrogenhet, fértroende och tillit &r en definitionsfraga och att
begreppen till viss grad har kapacitet att ersatta varandra. (Luhmann, 1988, s. 101)
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Fortroende kanske oftast forknippas med fortroende f6r andra manniskor, men kan
ocksa riktas mot abstrakta system — systemfortroende. Det har fortroendet skiljer sig
fran interpersonellt fortroende satillvida att vi inte kan skatta ett systems personliga
egenskaper sasom valvilja, eftersom systemet inte har sddana, utan vi maste basera
vart fortroende pa en uppfattning pa att systemet har rimliga och kloka regler, och
att dess utforare foljer dessa regler (Naslund, 2018).

I den hir undersokningen har vi didrfor operationaliserat begreppet “tillit” att
mita tillit som finns mellan mdnniskor, medan begreppet “fortroende” mater
fortroendet som de svarande rapporterar for samhillets institutioner och grupper.

Tillit kan existera pa flera plan. Den horisontella tilliten existerar manniskor
emellan, och den vertikala tilliten finns i mianniskors fortroende for ett samhilles
institutioner (Holmberg & Weibull, 2013).

Tillit &r ocksa ett begrepp inom organisationer. Inom den offentliga férvaltningen
innebar tilliten dessutom att man orienterar sig mot gemensamma varderingar och
positiva forvantningar under ett stodjande och forutsattningsskapande ledarskap
(Bringselius, 2018). Den svenska Tillitsdelegationen som star bakom den svenska
utredningen om fraimjande av en tillitsbaserad styrning inom statliga och
kommunala verksamheter definierar sitt fokusomrade sé har:

Tillitsbaserad styrning och ledning ar styrning, kultur och arbetssatt med fokus pa
verksamhetens syfte och brukarens behov, dar varje beslutsniva aktivt verkar for att
stimulera samverkan och helhetsperspektiv, bygga tillitsfulla relationer samt
sakerstalla formaga, integritet och hjalpvillighet. (Bringselius, 2018, s. 66)

Att man pa detta satt kan operationalisera tillit och ringa in vad det innebar i motet
mellan en offentlig institution och brukaren, visar att tillit ar av relevans for effektiv
och manniskonéra forvaltning. ” I ledarskap innebar tillit att utga fran att
medarbetarna kan och vill gora sitt jobb, tills ndgot annat visar sig”, har
tillitsdelegationens ordférande Laura Hartmann sammanfattat tillitsbaserat
ledarskap (SkolLedaren nr 4/17, 2017).

2.2 Tillitens subjekt och objekt

Vem ar det som har tillit och vem eller vad har man tillit till? Mojligen ar det av
annu storre betydelse att identifiera tillitens subjekt och objekt dn att definiera
begreppet som sadant. Bade manniskor och organisationer eller till och med
kulturer kan vara tillitens subjekt och ha tillit som egenskap.

Erik Blennberger (2009; 2017) foreslar atminstone foljande tillitsobjekt, eller
“tillitsriktningar”: tillit till oss sjdlva; andra personer som vi kdanner; okanda, “folk i
allmanhet”; en organisation; teknik och civilisation; naturen; och Gud. Den
mellanmanskliga tilliten ar det som ocksa kallas for “social tillit”. Grundfragan for
att undersoka manniskors sociala tillit dr: “Kan man i allménhet lita pa andra
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manniskor?”!l. Det handlar alltsd om en allman tillit, inte tillit till en specifik individ
eller enhet, och kallas saledes for ”generell tillit”. Den generella tilliten dr en av de
tva traditionella uppdelningarna av olika sorters social tillit, och dr ocksa den form
av tillit som fatt mest uppmarksamhet i forskningen. For att fortydliga anvander vi
oss i foreliggande undersokning av termen ”generell mellanmansklig tillit”. Den
andra formen av tillit kallas ”partikular tillit” och handlar om den tillit vi har for
specifika, kdanda individer, till exempel familjemedlemmar, vanner och bekanta.

For att 6verkomma begransningarna i denna traditionella tudelning har man pa
senare tid inom svensk forskning ocksa fokuserat pa en tredje form av tillit, en form
som kallas “1okalsamhalletillit” (Tragardh, Wallman Lundasen, Wollebaek, &
Svedberg, 2013). Har underscks hur manniskor uppfattar palitligheten hos dem
som bor i deras naromrade och hur de uppfattar de individer som de delar
grannskap, stadsdel och kommun med. Lokalsamhallestilliten har undersokts
genom Tillitsbarometern, en undersokning vid Ersta Skondal Bracke hogskola, dar de
tre olika typerna av tillit beskrivs sa hér:

Ett modernt samhélle med hog grad av social rorlighet, och darmed behov av att
kunna hantera komplexa sociala situationer, vilar pa att det finns en tillrackligt
hog grad av generell tillit. Men trots att vi i stor utstrackning lever i sadana stora
och ofta nationellt “forestéllda gemenskaper” lever vi ocksa i mycket mer
konkreta sociala rum, dels i den mer intima sfaren med familj och vanner, dels i
vara lokalsamhallen. For att fungera val pa alla dessa plan kravs hog tillit utifran
alla de tre formerna. (Tragardh, Wallman Lundasen, Wollebaek, & Svedberg,
2013, s. 20)

Lokalsamhalletillit som begrepp kan anses ge en bra majlighet till praktisk
tillampbar tillitsforskning. Enligt Tragardh et al. (2013) verkar lokalsamhalletilliten
vara mer kanslig for variationer i omgivningen, sasom 6kad ojamlikhet och storre
etnisk mangfald, medan generell och partikular tillit i mindre grad tycks paverkas
av omgivningsfaktorer. Den generella tilliten dr mer stabil jamfort med
lokalsamhalletilliten och tycks vara relaterad till uppfostran och socialisering i
barndom och ungdom. Lokalsamhélletilliten baseras istillet pa faktiska personliga
erfarenheter samt rykten, samtal och mediernas formedling av foreteelser i
grannskapet. Lokalsamhalletilliten &r intressant ur forskningsperspektiv da den
verkar kunna forklaras med faktorer i omgivningen (Tragardh, Wallman Lundasen,
Wollebaek, & Svedberg, 2013).

2.3 Socialt kapital och medborgaranda

”Socialt kapital” ar en term som brukar kopplas till tillitsbegreppet, genom att tillit
ofta pekas ut som en av det sociala kapitalets komponenter. Vi dr vana att tala om
olika former av kapital, sdasom ekonomiskt och kulturellt kapital. Socialt kapital

definieras som summan av de faktiska eller potentiella resurser som kan lankas till

11 Morris Rosenberg réaknas till en av de forsta som stéllde den generella tillitsfragan, se Rosenberg, 1956. Bade
formuleringen av fragan och svarsalternativen har dock varierat. SOM-institutet vid Géteborgs universitet anvander sig i
sina undersokningar av en fraga som lyder: “Enligt din mening, i vilken utstrackning gar det att lita pa méanniskor i
allmanhet? ” kopplat till svar pa en skala fran 0 (det gar inte att lita pa manniskor i allmdnhet) till 10 (det gar att lita pa
manniskor i allménhet).
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innehavet av ett hallbart ndtverk av mer eller mindre institutionaliserade,
omsesidiga forhallanden. Dessa forhallanden omfattar medlemskap i en eller flera
grupper. Den hér ger var och en av medlemmarna i gruppen tillgang till
kollektivets kapital, en slags “kredit” i ekonomiska termer. (Bourdieu, 1986)

Med termen socialt kapital syftar man pa en samhallelig niva pa bade kvantiteten
och kvaliteten av natverk. Man kan mata det kvantitativa sociala kapitalet genom
att undersoka i vilken man méanniskor &r involverade i olika sociala natverk som
ligger utanfor den omedelbara familje- och vankretsen, till exempel genom
undersokning av deltagande i olika frivilliga féreningar. Man kan ocksa undersoka
det kvalitativa sociala kapitalet som handlar om just grundfrdgan for den sociala
tilliten, ndmligen uppfattningen att man "kan lita pd méanniskor i allmanhet" i det
samhadlle man lever i. Om man inte har fértroende for sina medmanniskor, da spelar
det ingen roll att man har ett kvantitativt starkt socialt kapital. (Rothstein, 2014) Det
sociala kapitalet dr ocksa nagot annat an fysiskt kapital (verktyg, byggnader, etc.)
och humankapital (kunskaper och fardigheter) eftersom man inte kan dga eller
inneha det sociala kapitalet som enskild individ — det ar istallet relationellt
(Rothstein, 2003). Vissa forskare delar upp det sociala kapitalet i en formell del, som
deltagandet i féreningsliv, och en informell del, i vilken ingar sociala relationer i
form av nitverk. Norden hor till de lander som har hoga nivaer av bade formellt
och informellt socialt kapital (Pichler & Wallace, 2007).

Den amerikanske statsvetaren Robert Putnam och hans forskarlag ar kdnda for sin
forskning kring socialt kapital. De baserar sina slutsatser bland annat pa en 20-arig
undersokning av Italien under en tid av regionalisering, (Putnam, 1996) samt en
senare studie av det amerikanska samhallet (Putnam, 2001). Resultaten belyste
skillnader i demokratiska institutioner i olika italienska regioner. Till teorin om det
sociala kapitalet fogades nu begreppet medborgaranda, som betonar det civila
samhallets betydelse. Putnam menar att ju storre det medborgerliga engagemanget
ar desto battre fungerar demokratin. Inte nog med det — medborgarandan bidrar
ocksa till ekonomisk tillvaxt (inte vice versa). Deltagande i organisationslivet skapar
socialt kapital som innebar att relationerna mellan medborgarna kan bygga pa
fortroende. Spontant samarbete underldttas av socialt kapital. Fortroendet eller
tilliten ar en central del av det sociala kapitalet. Puthams resultat indikerar att ju
tatare dessa kontakter ar, desto troligare ar det att dess invénare kan samarbeta till
omsesidig nytta.

Putnams forskning om det sociala kapitalet hos det amerikanska folket indikerar att
amerikanerna har gatt fran att en hog grad av aktivitet i olika frivilliga
organisationer, till en individualiserad tillvaro i social isolation. Enligt Putnam &r
det amerikanska sociala kapitalet nu pa vag att erodera.
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2.4 Den sociala fallan

Den svenske samhallsforskaren Bo Rothstein har pekat pa att begreppet “socialt
kapital” ar vagt till sin natur (Rothstein, 2014). Han argumenterar for att det ar
graden av tillit till andra méanniskor i det samhaélle dar man bor, eller den
organisation som man verkar i, som ska ses som den centrala ingrediensen i socialt
kapital (Rothstein, 2003).

Kan tillit och fértroende uppsta genom aktivitet i sociala natverk och organisationer
eller ar det i verkligheten tvartom? Kan det vara sa att det ar de som redan litar pa
andra manniskor som &r aktiva i samhallet? Den “sociala féallan” slar igen om ingen
litar pa att andra méanniskor ska samarbeta, vilket leder till att alla far det samre. Ett
korrupt samhaille ar ett exempel pa en social fdlla som slar igen — skalet till
korruption behover inte vara nagon slags moralisk defekt utan helt enkelt det
faktum att det dr poanglost att vara den enda hederliga i ett spel dar alla fuskar,
exempelvis den enda som vittnar mot maffian, férsvarar landet, sorterar sopor eller
betalar skatter. Rothstein menar att tillit &r den centrala komponenten i det sociala
kapitalet och fortjanar en mycket starkare roll i forhallande till de andra tva
komponenterna deltagande och 6msesidighet. Beteendet (deltagande) och den
sociala normen (0msesidighet) dr matt p3, eller resultat av, attityden (tillit) hos
individernas verklighetsuppfattning av andra manniskor. (Rothstein, 2003)

Den sa kallade allménningens tragedi dr ett exempel pa en social félla: &ven om
aktorer begriper att alla skulle vinna pa att varda en resurs langsiktigt, sa fortsatter
alla att forsoka vinna sa stora egna fordelar som méjligt (Hardin, 1968). Det finns
dock omfattande forskning som stoder losningar pa allmanningens tragedi. Den
amerikanska nationalekonomen och statsvetaren Elinor Ostrom (1990) har beskrivit
platser och grupper pa jorden som lyckats komma 6verens for att forvalta
gemensamma resurspooler (common pool resources). Hennes resultat visar att det
egna nyttomaximerandet i politik och sociala sammanhang inte dr det enda sattet
for manniskan att samexistera. Eftersom 16sningar i form av évervakning och
tvingande regler dr kostsamma, kraver 16sningen pa den sociala féllan tillit mellan
aktorerna for att fungera. Rothstein uttrycker det som att det bara &r i ett samhalle
dar tilliten &r stark som det ar mdojligt att skapa effektiva samarbetslosningar for att
undvika att den sociala fallan slar igen. Han avvisar darfor, likt Ostrom, teorin om
att vi agerar enligt rationell nyttomaximering i stéllet for att fa motivation fran
sociala normer, ideologi och vilja att samarbeta. (Rothstein, 2018)

2.5 Hur skapas tillit?

Manga forskare har intresserat sig for 6vergangen fran det samhalle dar kyrkan och
byagemenskapen sorjde for tilliten, till ett modernt samhalle dér tilliten maste
byggas genom andra institutioner (Giddens, 1996). Ett argument, som vi redan sett
att Putnam framfor, ar att det finns samband mellan ett starkt civilsamhalle och
tillit. Det har argumentet gar sa langt tillbaka som till den franske 1800-talsfilosofen
Alexis de Tocqueville och hans studier av demokratin i Amerika (1840).
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Globaliseringen har inneburit och innebar fortfarande en utmaning i att erhalla och
uppratthalla tillit. Man kan darfor argumentera for att tilliten bor ses som en effekt
av aktiva politiska stravanden, snarare an att en hog tillit ar civilsamhallets
fortjanst. Tilliten dr bade mal och medel, vi ser tillit som ett socialt onskvart mal
samtidigt som vi for att na detta mal ska upptrada tillitsfullt. (Misztal, 1996)

Forskningen sedan Toqueville och Putnam pekar mer pa att det inte dr existensen
av ett civilsambhalle i sig som avgor graden av tillit, utan snarare hur detta
civilsamhalle kommit till och fungerar. (Tragardh, Wallman Lundasen, Wollebaek,
& Svedberg, 2013) De svenska forskarna bakom Tillitsbarometern har noterat att
Sverige ar ett hogtillitsland. De forklarar den relativt sett hoga svenska tilliten med

lagbunden ordning som har internaliserats till sociala normer: mellan tillit och
jamlikhet, mellan tillit och en specifik nordisk familjekultur — inklusive en hog grad av
jamlikhet mellan man och kvinnor; mellan tillit och det lutherska religiésa arvet; samt
mellan tillit och den speciella historiska och kulturella logik som uttrycks i det svenska
civilsamhallets organisatoriska struktur och normbildning. (Tragardh, Wallman
Lundasen, Wollebaek, & Svedberg, 2013, s. 12)

Det &r ett etablerat faktum att kopplingen mellan féreningsmedlemskap och
generell tillit pa individniva ar lag. Daremot verkar det finnas en "regnmakar-
effekt": Om du bor i ett foreningstatt samhalle litar du troligtvis ocksa pa andra
medborgare, &ven om du inte sjdlv 4r medlem i en férening. (Kouvo, 2009)
Forskningen har visat att det dr fortroendet for institutioner som uppvisar en
starkare koppling med generell tillit an medlemskap i foreningar. Det har bekraftats
samband mellan tillit till institutioner och den sociala tilliten bland annat i Danmark
(Senderskov & Dienesen, 2016). Det har pekar pa att tilliten skapas uppifran och
ner, inte tvartom. Kopplat till Rothsteins forskning om sociala fallor och korruption
blir slutsatsen att institutionerna har ett stort ansvar for tillitens vara eller icke vara i
samhallet.

2.6 Tillitens varde

Tilliten kan sdgas ha ett ekonomiskt varde, ett smidighetsvéarde. Smidighetsvardet
minskar transaktionskostnader, eftersom vi inte behover satsa tid och resurser pa
att standigt kontrollera och folja upp vara medmanniskors handlingar och l6ften.
Sélunda innebar tillit en frihet fran radsla och kronisk pessimism (Blennberger,
2017). Aven inom affdrsvirlden réknas tillit som en nyckelfaktor for framgéng
(Yimin & Wilkinson, 2013) — bland annat den amerikanska affarstidningen Forbes
beskriver tilliten som ”den mest vardefulla handelsvaran” (Williams, 2013).
Rapporten “Det nordiska guldet” som publicerades ar 2017 konkluderar att det ar
tillit som far de nordiska samhallena att halla samman (Andreasson, 2017).

Tillit ar inte ett egenvarde utan en del av varden som karlek, frihet och livsvarde.
Som sa ofta nar vi ror oss pa omraden som pa nagot sitt involverar manniskans
psykologi, kan vardet av en resurs urskiljas som tydligast da vi upplever avsaknad
eller brist pa den. Detta galler ocksa tillit. Tillit tar lang tid att bygga upp men
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raseras latt, bdde i méanskliga relationer och i samhallet i stort. Etikprofessorn Sissela
Bok illustrerar detta nar hon djupdyker i frdgan om l6gnens plats i det offentliga
och enskilda livet:

Nar I6gner sprids — genom efterharmning, till vedergéllning eller for att
férekomma misstankar om bedrégeri — lider tilliten skada. And3 utgor tilliten en
samhallelig tillgang, som bor skyddas lika mycket som luften vi andas eller vattnet
vi dricker. Nar tilliten skadas lider samhallet i sin helhet, och nar den tillintetgors
vacklar samhéllet och bryter samman. (Bok, 1978, s. 41)

Att varda tilliten som en samhadllelig resurs ar inte bara nskvart, utan nédvandigt i
en demokratisk rattsstat med varderingar som transparens, forutsdgbarhet och allas
ratt till deltagande. Detta for att tilliten har en viktig funktion for en
samtalsdemokrati!? (Ostrom, 1990). Tanken med en sadan demokrati, ar att genom
samtal och argument mellan intressenter komma fram till 6verenskommelser och
beslut, i motsats till pa férhand avgjorda resultat. Vardet i tilliten kan illustreras
genom dess mangsidighet - som tyst bakgrund majliggor tilliten ett smidigt
genomforande av samarbetsrelationer och hjélper folk att sammanldnka sina
intressen med andras. Tilliten kan siakra kommunikation och dialog. (Misztal, 1996,
s. 95)

Trots detta kan inte sdgas att det enbart ar tilliten som far samhallet att fungera. Jan
Torége argumenterar for att vi behover ett visst matt av tolerans for att balansera
tillitens negativa sidor — sasom social kontroll och konformism — sé att vi kan
acceptera de som dr annorlunda &n vi. Tolerans innebar inom
samhallsvetenskaperna att “man accepterar en persons eller en grupps asikter och
varderingar, trots att man inte delar dem” (Torége, 2015, s. 20). Tolerans innebar i
hogre grad an tillit ett individuellt stallningstagande. En person kan vara tolerant
utan att omgivningen ar det, men om omgivningen inte ar tillitsfull kan inte heller
individen vara det.

2.7 Varfor ska vi da mata tillit?

Varfor laggs det da sa mycket resurser pa att mata tilliten i ett samhalle och skapa
olika teorier om detta fenomen? Ur en samhallsvetenskaplig synvinkel vill man ofta
belysa effekterna som tilliten eller bristen ddrav ger upphov till. Da tillit som
smorjmedel, smidighets- eller forenklande faktor inte finns blir kostnaderna for att
organisera samhallslivet hogre, i form av fler kontrollmekanismer (Lundasen &
Pettersson, 2009).

Vi har ovan illustrerat tillitens varde ur forskningens perspektiv. Ett annat satt att
gora det ar att Oppna en dagstidning, vilken som helst, lokal eller internationell.
Uppror, internationella relationer, valfusk, brak i en forening, korruption — i
flertalet artiklar figurerar tilliten eller snarare bristen darav som en
grundforutsattning for de méanskliga relationerna, for samhallets utveckling eller
stagnation. Det ar latt att gissa sig till var tilliten ar stark och var den ar svag. Vara

12 Ocksa kallad "deliberativ demokrati”.
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handlingar ar beroende av tilliten, den dr osynlig men dnda standigt narvarande i
hogre eller lagre grad. Tillit dr en nyckelfaktor i ett samhalle dar vi vill att alla ska
kunna blomstra. Tilliten raknas som en del av det som den samhallsvetenskapliga
litteraturen kallar for ”subjektivt vdlbefinnande”. Istéllet for att méta ett samhalles
eller ett politiskt systems framgéng med objektiva faktorer som fysisk halsa och
férmaga, anvander man sig av mer subjektiva indikatorer som livstillfredstallelse
och lycka som matt. (Rothstein, 2011) Darmed blir en hog grad av tillit vardefullt
bade ur individens vdalmaendeperspektiv och ur det gemensamma, samhalleliga
perspektivet.

Tillitsforskningen ar langt ifrdn en exakt vetenskap, orsak-verkan-sambanden &r
svara att etablera, i synnerhet 6ver definitions- och sprakbarridrer. Trots detta borjar
de nationella och internationella métserierna, som samlat jamforbara data over
decennier, sprida ljus over tillitens mysterium. Har vi en lag eller hog grad av
denna resurs och hur ska vi forvalta den? Om man kan mata nivaerna Over tid,
etablera tillitsmonster (pa vilket sétt ar folk tillitsfulla?) samt orsak- och verkan for
tilliten s kan man ocksa (i nagon man) utforma politiska atgarder pa basen av
resultaten.
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3. Undersokningens material och arbetssatt

Maingden forskning och studier pa temat tillit ar stor. Detta har lett till flera
teoribildningar och kategoriseringar. Tillit dr ett tvarvetenskapligt tema, som kan
undersokas ur vitt skilda perspektiv — statsvetenskap, sociologi, moralfilosofi,
psykologi, ekonomi och offentlig forvaltning, for att namna nagra. Att navigera
dessa vatten med en alandsk skuta kraver fokus, och varfor inte en dos tillit till
processen. Vi har omfattande forskning att luta oss tillbaka mot for jamforelser,
samtidigt som vi blir tvungna att vélja; vad ar relevant ur ett alandskt perspektiv?

Vi anser att det ur ett alandskt perspektiv finns mycket som ar relevant — vart
lokalsamhaélle med sjdlvstyrelseinstitutioner och demilitariseringsaspekten men
ocksa var omvarld, narmast i form av kontakterna till Finland a ena sidan, och
Sverige & andra sidan. Svarar aldnningarna likadant som andra nordbor pa fragan
om man i allménhet kan lita pa andra méanniskor? Och vem litar man mest pa? Vi
bedomde ocksa att narvaron eller franvaron av en alandsk trygghetskénsla ar en
vasentlig del av den tillitsbild vi vill undersoka, likasa det samhaélleliga intresset hos
respondenterna — pa vilket sdtt tar man del av och deltar i politiska sammanhang?
Varifran far man sina nyheter och kan vi utrona hur det paverkar tilliten? Sist men
inte minst soker vi ta reda pa vad alanningarna oroar sig 6ver, som en slags tillitens
baksida. Ar det framst forhallanden i de ndrmaste relationerna och vardagen och
hur kdnner man infor internationella skeenden? Allt kan man inte tacka i en enkét,
men foreliggande studie ska ses som ett forsta steg i det vi hoppas blir en 6ver tid
aterkommande serie av studier om tilliten pa Aland.

3.1 Beskrivning av materialet i enkdtundersékningen

Undersokningens rampopulation bestod av 23 285 personer som enligt det aktuella
befolkningsregistret var 16-85 ar. Ett slumpmassigt urval om totalt 1 224 personer
fick en skriftlig inbjudan till undersékningen. I inbjudan ingick information om
studiens syfte och genomfoérande samt hanvisningar till lagstiftningen som styr
behandlingen och sekretessen av de inlamnade uppgifterna. Den skriftliga inbjudan
skickades till mottagarna i slutet av mars och ett pdminnelsebrev skickades drygt
tva veckor senare till de personer i urvalet som inte hade besvarat enkéten. Det var
mojligt att delta i undersokningen antingen genom att fylla i pappersenkéten som
foljde med den skriftliga inbjudan eller genom att fylla i en elektronisk enkat.
Eftersom 22 personer i urvalet inte kunde nas bland annat pa grund av bristfalliga
adressuppgifter, bestod det slutliga urvalet av 1 202 personer.

Totalt 681 personer svarade pa enkéten!® och undersékningens svarsprocent var
darmed 57. D4 svarsprocenten endast beskriver en enskild kvalitetsaspekt for en
studie, har vi i Bilaga 1 sammanfattat en kvalitetsbeskrivning for undersékningen i
sin helhet. Bilagan omfattar reflexioner 6ver enkatfragornas validitet och reliabilitet,
eventuella datafel och etiska aspekter. Dessutom forutsatter en urvalsundersokning

13 Totalt 17 % av svaren kom in elektroniskt.
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att eventuella fel som uppstar bland annat genom bortfallet och datainsamlingen
behandlas pa ett systematiskt satt, vilket vi har dokumenterat i
kvalitetsbeskrivningen. Om viktningen av materialet och analysmetoderna har vi
rapporterat i Bilaga 2.

Undersokningens enkatfragor utformades med relevanta nationella och
internationella studier som grund. I det f6ljande sammanfattas studierna som lade
grunden till enkatfragorna.

World Values Survey (WVS)

Bakom WVS! finns ett globalt ndtverk av forskare som studerar forandrade
varderingar samt dess sociala och politiska paverkan i samhallet. For tillfallet har
WVS sitt sekretariat i Institutet for framtidsstudier i Stockholm. Studien har utforts
sedan 1981 i sex omgangar och den sjunde omgangen inleddes ar 2017. WVS tacker
nastan 90 procent av varldens befolkning i och med att enkaten utfors i runt 100
lander, vilket gor WVS till den storsta icke-kommersiella, tvarnationella
tidsserieundersokningen av manskliga uppfattningar och varderingar som
nagonsin utforts. I nuldget omfattar WVS intervjuer med nastan 400 000 svarande.

The European Values Study (EVS)

EVS? fokuserar pa européers tankar om livet, familjen, arbete, religion, politik och
samhalle. Samhallstemat inkluderar sociala natverk, fortroende for andra,
solidaritet och tolerans. EVS administreras av ett rad som bestar av forskare fran
olika europeiska linder. Den europeiska studien om grundldggande varderingar
gjordes for forsta gangen 1981 och har sedan dess upprepats fyra ganger. I den
senaste omgangen 2017 samarbetar EVS med WVS runt insamlingen av data i de
europeiska landerna och totalt intervjuas 70 000 personer fran 47 lander.!¢

The International Social Survey Programme (ISSP)

Syftet med ISSP' ar att genomfora undersokningar pa for samhallsvetenskaperna
relevanta omraden. I dagslaget omfattar modulerna regeringars roll, sociala
natverk, social ojamlikhet, familj och forandrade konsroller, arbetsliv, religion,
miljo, nationell identitet, medborgarskap, fritidssysselsattningar och sport samt
hélsa och hélsovérd. Det internationella programmet for sociala studier startade
1984 och omfattar undersokningar i 57 lander, inklusive Finland och Sverige.
Sekretariatet ar i Leibniz, Tyskland.

The European Social Survey (ESS)

ESS'8 har till syfte att kartldgga stabilitet och férandringar i sociala strukturer,
levnadstorhallanden och attityder, samt att tolka férandringar i sociala, politiska
och moraliska system i Europa. ESS har aven som malsattning att bidra till den

4 http://www.worldvaluessurvey.org/wvs.jsp

15 http://www.europeanvaluesstudy.eu/

16 EVS och WVS enkatfragorna 6verlappar till 70 procent. Finland har varit med sedan andra omgangen ar 1990 och
Sverige fran 1981. Studien har ringat in solidaritet och tolerans som typiska europeiska varderingar.

7 http://www.issp.org/

18 http://www.europeansocialsurvey.org/
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komparativa samhallsforskningen genom att introducera indikatorer och
tillgangliggora data. ESS enkatstruktur bestar av en kombination av repeterade
nyckelfragor och roterande moduler, samt en tredje del som mater varderingar
enligt teorin om de grundlaggande manskliga varderingarna!®. Studien har
genomforts vartannat ar sedan 2001, senast 2016. Totalt 36 europeiska lander har
nagon gang deltagit i ESS?.

Den svenska nationella SOM-undersdkningen

SOM-institutet (Samhalle Opinion Medier)?! &r en opartisk
undersokningsorganisation vid Goteborgs universitet. Sedan 1986 har SOM-
institutet arbetat tillsammans med forskare inom en rad olika forskningsfalt for att
belysa opinioner och for att forsta svensk samhallsutveckling. SOM-institutet har
fran starten haft fokus pa svenskars vanor, beteenden, asikter och varderingar nar
det géller samhalle, politik och medier. Idag ger mangden undersokningar och
insamlade data exceptionella mdjligheter till tvarvetenskapliga analyser over tid pa
nationell, regional och lokal niva. Den unika méangden data har bidragit till att
SOM-institutet har blivit ett nationellt centrum for forskare med intresse for
empiriska studier av samhalle, opinion och medier. SOM-undersokningarna har
gjorts arligen pa nationell niva sedan 1986, och pa regional niva (Vastsverige) sedan
1992 (arligen sedan 1998) samt under senare ar ocksa lokalt i Goteborg. Den senaste
nationella SOM-undersokningen gjordes hosten 2017 och resultaten har publicerats
i antologin Sprickor i fasaden (2018).

3.2 De svarande

Figur 1 visar fordelningen av de svarande i den har undersékningen och
rampopulationen efter kon, aldersgrupp och region. Totalt 57 procent av de
svarande var kvinnor (50 % i rampopulationen) och 43 procent var méan (50 % i
rampopulationen). Relativt f& svarande (0,6 %) valde att inte svara pa fragan om
kon. Det oviktade materialet i Figur 1 visar att totalt 41 procent av de svarande var
60 ar eller aldre (34 % i rampopulationen). Det ar relativt vanligt att kvinnor och de
dldre svarande ar overrepresenterade i enkdtundersokningar.

Svarsmaterialet granskades mot de svarandes hemregioner (Mariehamn,
landsbygden och skédrgarden??). De som bor pa landsbygden var nagot
overrepresenterade i det oviktade materialet (49 %; 44 % i rampopulationen),
medan svarande i Mariehamn var nagot underrepresenterade i det oviktade
materialet (44 %; 49 % i rampopulationen). For skargardsborna var fordelningen
jamn (7 % i det oviktade materialet och 7 % i rampopulationen). Viktade svar
anvandes genomgdende i analyserna (mera om viktningen i Bilaga 2).

19 Se mera om teorin skapad av psykologen Shalom Schwartz, t.ex. Schwartz, 2012.

20 ESS huvudsakliga resultat publiceras som koncisa tvdrnationella sammanfattningar av specifika fragor i enkaten.
Finland och Sverige har deltagit i ESS sedan 2001.

2! https://som.gu.se

22| landsbygden ingar Eckerd, Finstrom, Geta, Hammarland, Jomala, Lemland, Lumparland, Saltvik och Sund, medan
skdrgarden omfattar Brando, Foglo, Kumlinge, Kokar, Sottunga och Vardé.
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Figur 1. Andel svarande (oviktat och viktat) och motsvarande andel i rampopulationen efter
kén, aldersgrupp och region
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Kalla: Tillitsstudie 2018.

Foérutom kon, aldersgrupp och region omfattade enkatfragorna @ven uppgifter om
de svarandes fodelseort. Totalt 59 procent av de svarande i det oviktade materialet
var fédda pa Aland® och en klar majoritet av dessa (74 %) hade vistats endast
kortare perioder (mindre &n tre ar) utanfor Aland. Resten av de svarande &r fodda i
ovriga Finland (26 %), i Sverige (10 %) och i 6vriga Norden eller vérlden (5 %)*. En
klar majoritet av de inflyttade (91 %) hade bott pa Aland sammanhzngande i mer
an tre ar.»

Andra bakgrundsvariabler omfattade bland annat uppgifter om de svarandes
familjebakgrund, utbildning och ekonomiska situation. Det oviktade materialet
visade att de flesta svarande (55 %) bor tillsammans med ett eller flera barn under
18 ar. Totalt 46 procent av de svarande hade en utbildning pa gymnasial niva, 34
procent pa hogskoleniva, 19 procent inom den grundlaggande utbildningen och 0,4
procent saknade utbildning eller gick annu i grundskolan. Nér det galler
sysselsattning bestar den storsta gruppen av arbetstagare eller tjansteman (46 %).
Maénga hade dven gatt i pension (35 %) och en mindre grupp av de svarande (8 %)
gick dnnu i skolan eller studerade. Resten av de svarande var sysselsatta som
arbetsgivare, foretagare eller lantbrukare, eller sa var de sysselsatta hemma
(foraldra- eller vardlediga eller sysselsatta med ovrigt hemarbete).

23 Enligt befolkningsstatistiken for 2017 var 60 % av aldnningarna i aldern 1685 ar fodda pa Aland.

2 Enligt befolkningsstatistiken fér 2017 var 22 % av alanningarna i aldern 16-85 ar fédda i 6vriga Finland, 9 % i Sverige
och 9 % i 6vriga Norden eller i Ovriga varlden.

25 Analyserna for gruppjamfarelser genomférdes for tva grupper: de svarande som ar fodda pa Aland och de som &r
inflyttade.
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Totalt sex procent av de svarande i det oviktade materialet hade varit arbetslosa
sammanhangande i minst tre manader under de senaste fem aren, medan endast
tva procent var arbetslosa vid tidpunkten f6r undersokningen. Majoriteten av de
svarande som hade varit arbetsldsa var fédda utanfor Aland (53 %). De ekonomiska
bakgrundsfragorna visade att for de flesta svarande (66 %) hade den egna
ekonomiska situationen forblivit oférandrad under de senaste tolv manaderna. For
resten av de svarande hade situationen antingen forsamrats (19 %) eller forbattrats
(15 %)*.

Slutligen stélldes dven fragor som kartlade de svarandes personliga vélbefinnande.
De flesta svarande i det oviktade materialet (67 %) upplevde sin hdlsa som bra eller
mycket bra, medan endast fem procent av de svarande uppskattade sin hilsa som
dalig eller mycket dalig?”. Aven for ndjdhet med livet var resultaten relativt
enhetliga och de allra flesta svarande (90 %) var ndjda med sitt liv?%.

Undersokningens kvalitet i forhallande till materialet granskas i Bilaga 1. Som en
indikation pa en statistiskt signifikant (markant) skillnad anvander vi
signifikansniva p <.01. Endast signifikanta skillnader rapporteras.

26 Resultaten for samma fraga i SOM 2016 visade att for 17 % hade den ekonomiska situationen férsamrats och for 26 %
forbattrats.

27| analyserna anvandes fyrgradig variabel for hilsa (mycket bra, bra, nagorlunda, dalig/mycket dalig) pa grund av de
ldga frekvenserna for dalig och mycket dalig halsa.

28 Svarsalternativen 7-10 pa en skala mellan 0 och 10.
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4. Tillit, trygghet och fortroende p3 Aland

I det hér kapitlet kartlagger vi olika former av tillit, som mellanménsklig tillit,
partikular tillit och trygghetskansla, bland alanningar. Vi presenterar d@ven
resultaten for fortroendet som finns for olika institutioner och grupper i samhaillet.
For ndrmare beskrivning av begreppen tillit, trygghet och fortroende, se kapitel 2.

4.1 Generell mellanmansklig tillit pa Aland

Beskrivning av mellanmansklig tillit

Tillit som finns pa det horisontella planet kan matas som generell mellanmansklig
tillit (enkatfraga 14), medan tillit pa det vertikala planet ofta méts som fortroende
for samhallets institutioner och grupper (enkatfraga 13). I internationella
undersokningar mats mellanmansklig tillit ofta med hjalp av en standardfraga:
"Skulle du siga att man i allménhet kan lita pa de flesta manniskor eller att man inte kan
vara nog forsiktig nir man har att géra med andra méinniskor?” De nordiska landerna
framstar ofta som regioner med hog mellanmansklig tillit (se Figur 2).

Figur 2. Andel svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit i vissa lander i Europa
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Not: Skala fran 0 (man kan inte vara forsiktig nog) till 10 (man kan lita pa de flesta manniskor). Hog mellanmansklig tillit
omfattar svarsalternativen 7-10.
Kalla: ESS 2016.

Figur 3 visar att totalt 63 procent av de svarande i den har undersokningen
rapporterade hog mellanmansklig tillit. Andelen dr nagot storre an i Sverige (54 %)
och nagot mindre an i Finland (67 %). Jamforelserna dr dock endast indikativa pa
grund av metodologiska skillnader mellan undersckningar samt skilda
mattidpunkter.
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Figur 3. Andel svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit pa Aland och i Norden
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Not: Skala fran 0 (man kan inte vara forsiktig nog) till 10 (man kan lita pa de flesta manniskor). Hog mellanmansklig tillit
omfattar svarsalternativen 7—10. Observera att resultaten inte ar strikt jamforbara pa grund av metodologiska skillnader
mellan studierna.

Kalla: ESS 2016; Tillitsstudie 2018.

Analyserna av mellanmansklig tillit visade inga signifikanta kons- eller
aldersskillnader (se Bilaga 3 for beskrivande statistik). Daremot fanns markanta
gruppskillnader i mellanmansklig tillit i forhallande till de svarandes hogsta
avslutade utbildning. Svarande med universitets- eller hdgskoleutbildning
rapporterade hogre mellanmansklig tillit 4n svarande med en utbildning pa
gymnasieniva (yrkesskola, institut eller gymnasium). Den lagsta nivan av
mellanmansklig tillit rapporterades bland de svarande som har en grundldggande
utbildning (grundskola, folkskola eller mellanskola)?.

Mellanmansklig tillit hade dven ett signifikant samband med den svarandes
arbetsloshet. De svarande som inte hade varit arbetslosa (sammanhadngande minst
tre manader under de senaste fem aren) rapporterade markant hogre
mellanmansklig tillit jamfort med de svarande som hade upplevt arbetslosheti.
Aven den egna ekonomiska situationen hade ett statistiskt signifikant samband
med mellanmansklig tillit. De svarande som upplevde att den ekonomiska
situationen hade forbattrats eller forblivit ungefar densamma under de senaste tolv
manaderna rapporterade hogre nivaer av mellanmansklig tillit &n de svarande som
upplevde att den egna ekonomiska situationen hade forsamrats™.

Vilka ar "hoglitare”?

Hog mellanmansklig tillit har beskrivits som ett smorjmedel i ett valfungerande
samhalle, medan lag tillit blir som ett grus i maskineriet med verksamheter som tar
langre tid, blir mer kostsamma och mindre effektiva (Holmberg & Rothstein, 2015).
Pa grund av de positiva effekterna som tillitskdnslan medfor for samhallet, kan det
anses vara mer andamalsenligt att fokusera pa gruppen av sa kallade hoglitare
(svarsalternativen 7-10 pa en skala fran 0 till 10) snarare &n att rapportera
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genomsnittliga resultat for alla. Nedan ges en sammanfattande beskrivning av
hoglitare i den har undersokningen?.

Figur 4 visar férdelningen av hog mellanmansklig tillit efter kon och aldersgrupp.
Konsfordelningen bland de svarande som rapporterade hog mellanmansklig tillit ar
relativt jimn (kvinnor 61 % och méan 63 %). Den relativt jamna férdelningen av
hoglitare mellan kvinnor och mén har bekréftats i motsvarande studier i Sverige
(Holmberg & Rothstein, 2015). Resultaten for aldersskillnader visade att andelen
svarande med hog mellanménsklig tillit var lagst bland 30-39-aringar (50,3 %).
Enligt tidigare studier ar det vanligt att andelen hoglitare ar storst i medelaldern
(41-50 ar) och sjunker bland de &dldsta (71-80 ar) (Rothstein, u.d).

Figur 4. Andel svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit efter kén och aldersgrupp
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Not: Skalan for mellanménsklig tillit var fran 0 till 10. Hog mellanménsklig tillit omfattar svarsalternativen 7-10.
Kalla: Tillitsstudie 2018

Undersokningar om tillit har visat att de som kommer fran regioner med lag
mellanmansklig tillit kan forstédrka sin tillitskdnsla om de flyttar till samhallen med
hog mellanmaénsklig tillit (se till exempel Nannestad, Svendsen, Dinesen &
Senderskov, 2014). Resultaten i den har undersokningen ger indikationer om att
mellanmansklig tillit ligger pa en hog niva dven bland inflyttade. Bland de svarande
som &r fodda utanfor Aland var andelen hoglitare till och med nagot storre jamfort
med de svarande som ér fédda pa Aland (65,6 % respektive 59,6 %; se Figur 5).
Eventuellt kan resultatet forklaras av de inflyttades bakgrund. Manga av de
svarande som ar fodda utanfor Aland kommer fran regioner med hog
mellanmansklig tillit.** Dessutom hade relativt ménga av de inflyttade i den har

2 |Inga statistiskt signifikanta gruppskillnader i forhallande till bakgrundsvariablerna fanns i materialet for hoglitare.
30 Bland hoglitare som ar fodda utanfor Aland var 66 % fodda i Gvriga Finland, 21 % i Sverige, 0,2 % i 6vriga Norden och
13 % i 6vriga varlden.
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undersokningen en universitets- eller hogskoleutbildning, vilket i tidigare studier
har kopplats till hog mellanmansklig tillit®!. For hur lang tid som personen har varit
bosatt pa Aland fanns inga signifikanta skillnader®.

Figur 5 visar att andelen hoglitare var storst bland de svarande som hade
universitets- eller hogskoleutbildning (73,8 %) och lagst bland de svarande som har
en grundldaggande utbildning (45,9 %) (se Figur 5).

Figur 5. Andel svarande som rapporterat hog mellanmansklig tillit efter fodelseort och
utbildning
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Not: Skalan for mellanménsklig tillit var fran 0 till 10. Hog mellanménsklig tillit omfattar svarsalternativen 7-10.
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Bade i Finland och i Sverige har man rapporterat om sjunkande och relativt lag
mellanmansklig tillit i de yngsta aldersgrupperna (Katse tulevaisuudessa.
Nuorisobarometri 2016; Oskarson & Rothstein, 2015). Resultaten for Aland
indikerar dock att bland unga och unga vuxna (16-29 ar) ar andelen hoglitare
relativt stor (67,8 %) jamfort med Finland (61,0 %) och Sverige (46,2 %). Figur 6 visar
ytterligare att speciellt de unga ménnen har rapporterat hog mellanmansklig tillit
pa Aland. Antalet observationer bland de yngsta svarande ar dock relativt lagt (N =
80), vilket hogst troligt har bidragit till skillnaden i resultatet mellan de yngsta
kvinnorna och mannen.

31 Bland de hoglitare som ar fédda utanfor Aland hade 43 % universitets- eller hogskoleutbildning, jamfort med 34 % i
hela materialet.

32 Syarsalternativen: (1) Fodd hir, vistats perioder mindre &n tre ar utanfor Aland (t.ex. studier), (2) Fédd hér, har
atminstone en period bott sammanhangande langre &n tre ar utanfor Aland, (3) Inflyttad, har bott har
sammanhangande minst tre ar, (4) Inflyttad, har bott har sammanhangande mindre &n tre ar.
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Figur 6. Andel (%) hoglitare i aldern 16-29 &r pa Aland, i Finland och i Sverige (efter kon)
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omfattar svarsalternativen 7-10. Observera att resultaten inte &r strikt jamforbara pa grund av metodologiska skillnader
mellan studierna.

Kalla: ESS 2016; Tillitsstudie 2018.

4.2 Partikular tillit och sociala natverk

Analyser av den generella tillitsfragan har indikerat att de svarande kan associera
tilliten till bade framlingar och bekanta. Om respondenter inkluderar sina vanner
och bekanta i referensramen for “manniskor i allmanhet”, ar inte samma matt av
risk och osdkerhet inkluderat i beddmningen och uppfattningen av tillit (Lundasen
& Pettersson, 2009, s. 127, se kapitel 2). Tillit behover darmed matas ur flera
synvinklar och med hjalp av varierande matt.

Partikular tillit i forhallande till specifika manniskor eller grupper

Medan mellanmansklig tillit ar ett matt for generell tillit, ger tillit i forhallande till
specifika manniskor eller grupper en mer detaljerad bild av den partikulara tilliten
(se Figur 7). Tidigare undersokningar har indikerat att manniskor i allmanhet
kanner storre tillit gentemot bekanta (innegruppen) jamfort med obekanta
(utegruppen). De flesta svarande i den har undersokningen anser att de litar
fullstandigt pa sina familjemedlemmar (M = 1.3, SD = .58)%. Relativt mycket tillit
rapporterades dven fOor personer som de svarande kanner personligen (M =1.8, SD =
.61) och for manniskor i bostadsomradet (M = 2.1, SD = .74). De flesta svarande
uppgav att de litar varken mycket eller lite pd manniskor som de traffar for forsta
gangen (M =29, SD =.76).34

33 M = medelvirde, SD = standardavvikelse.
34 Skala: Litar fullstdndigt (1), Litar ganska mycket (2), Litar varken mycket eller lite (3), Litar ganska lite (4) och Litar inte
alls (5).
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Figur 7. Andel svarande (%) efter tillit som rapporterats till specifika manniskor eller grupper
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Not: Omvand skala: litar fullstandigt (1), litar ganska mycket (2), litar varken mycket eller lite (3), litar ganska lite (4) och
litar inte alls (5).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Partikular tillit och den generella mellanmanskliga tilliten (kapitel 4.1) visade sig ha
ett markant samband: stark partikular tillit hade en koppling till stark
mellanmansklig tillit'. Speciellt tillitskansla till personer som man tréffar for forsta
gangen indikerade hog mellanmansklig tillit.

Partikular tillit varierar markant beroende pa den svarandes utbildning och
ekonomiska situation. De svarande som hade universitets- eller
hogskoleutbildning rapporterade markant oftare att de litar mycket eller
fullstandigt pa personer som de kanner personligen eller som de tréffar for forsta
gangen jamfort med de svarande som hade en annan utbildning"! (se Figur 8).

Dessutom var partikular tillit markant lagre bland de svarande som under de
senaste fem aren hade varit arbetslosa (sammanhédngande minst tre manader)
jamfort med de som inte hade varit arbetslosa. Detta framkom i tilliten till alla de
efterfragade alternativen: familjemedlemmar*t, manniskor i bostadsomradetif,
manniskor som den svarande kdnner personligen* och méanniskor som den
svarande traffar for forsta gangenx.
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Figur 8. Andel svarande (%) som litar fullstandigt eller ganska mycket pa specifika manniskor
eller grupper (efter den hogsta avslutade utbildningen)
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Not: Asterisk (*) betyder att skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p < .01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Sociala natverk i angivna situationer

Kénslan av tillit paverkas av individens sociala ndtverk och bland annat lyckade
forsta moten med fraimmande ménniskor kan forstarka personens tillitskansla
(Kouvo, 2014). Enligt resultaten i den har undersokningen har de flesta svarande
nagon att kontakta for hjélp eller stod (se Tabell 1 f6r de angivna situationerna).
Totalt fyra procent av de svarande (12 kvinnor och 18 mén) rapporterade att de inte
hade nagon att kontakta i de situationer som beskrevs i exemplen. Dessa svarande
hade angett svarsalternativet “nej” i samtliga punkter for de situationer som
presenterades i enkéten (totalt 672 personer svarade pa fragan). Bland de personer
som inte hade nagon att kontakta rapporterades lagre mellanmansklig tillit jamfort
med andra svarande (M =5.9, SD = 2.6 respektive M = 6.7, SD = 2.1; skala 0-10).

Tabell 1. Andel svarande (%) som har personligen nagon att kontakta i de angivna
situationerna

Har du personligen nagon att kontakta... Ja(%) Nej(%)
for hjalp med hushalls- eller tradgardsarbete som du inte kan gora sjalv? 77 23
for hjalp hemma om du ar sjuk och sangliggande for nagra dagar? 86 14
om du kdnner dig ledsen eller deprimerad och behéver nagon att prata med? 82 18
for rad vid problem som handlar om familjen? 77 23
om du 6nskar séllskap till en fest eller ndgot annat evenemang? 85 15

Kalla: Tillitsstudie 2018.
Sociala ndtverk hade ingen markant koppling till mellanmansklig tillit, men

daremot fanns det markanta samband med den svarandes kon, fédelseort och
ekonomiska situation.
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En signifikant konsskillnad visade att kvinnor oftare hade nagon att kontakta vid
problem som handlar om familjen d&n méan* (se Figur 9). De svarande som mer séllan
hade nagon att kontakta for hjalp med hushalls- eller tradgardsarbete var oftast
fodda utanfor Alandxi. Aven den svarandes ekonomiska situation hade ett
signifikant samband med det sociala natverket. Resultaten visade att de svarande
som under de senaste fem dren hade varit arbetslosa (sammanhéngande i minst tre
manader) oftare svarade att de inte har nagon att kontakta i de angivna
situationerna jamfort med de svarande som inte hade varit arbetslosaxi. Dessutom
hade de svarande som rapporterade om en férsimrad ekonomisk situation mer
sallan nagon att kontakta om sallskap till en fest eller ett annat evenemang jamfort
med de andra svarandex.

Figur 9. Andel kvinnor och mdn (%) som personligen har nagon att kontakta i de angivna
situationerna
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Not: Asterisk (*) betyder att skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p < .01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

4.3 Trygghet, brott och diskriminering

Trygghet i omradet dar man bor

Tillitskanslan forsvagas av 6kad otrygghet samt av brott och vald i samhallet. De
flesta svarande i den har undersdkningen uppgav att de kanner sig trygga om de
gdar ut ensamma sent pa kvéllen i omradet dar de bor (se Tabell 2). Totalt 62 procent
av de som gér ut ensamma sent pa kvillarna kanner sig mycket trygga pa Aland,
medan den motsvarande andelen &r 44 procent i Finland®.

35 Datamaterialet fran ESS 2016.
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Tabell 2. Andel svarande (%) efter trygghetskinslan om de gar ut ensamma sent nagon kvall i
omradet dar de bor

Myckettrygg  Ganskatrygg Ganskaotrygg Mycket otrygg

Mariehamn 51 45 4
Landsbygden 70 28 2 0,4
Skargarden 90 10

Not: Andelarna har raknats bland de som angett att de gar ut sent pa kvallarna. Totalt 5,6 % av
de svarande har angett att de aldrig gar ut ensamma sent pa kvallarna.
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Trygghetskédnslan i omradet dar man bor hade ett statistiskt signifikant, men
mycket svagt, samband med mellanmansklig tillit (kapitel 4.1): En stark
trygghetskinsla har en koppling till stark mellanménsklig tillitv. En 6kad
trygghetskansla i den omedelbara narmiljon kan ddrmed anses forstarka
mellanmansklig tillit i samhallet.

De svarandes trygghetskinsla i omradet dar man bor varierar markant i
forhallande till variablerna kon, region, utbildning och ekonomisk situation.
Resultaten visade att man kanner sig markant tryggare om de gar ut ensamma sent
pa kvillarna i omradet dar de bor jamfort med kvinnori (se Figur 10). Aven
skargardsborna kanner sig markant tryggare om de gar ut ensamma sent pa
kvéllarna jamfort med de som bor i Mariehamn eller pa landsbygden*ii. Dessutom
indikerade resultaten att de som har en grundlaggande utbildning och de som
under de senaste fem aren har varit arbetslosa (sammanhangande i minst tre
manader) kdanner sig mer trygga om de gar ut ensamma sent pa kvallarna i omradet
déar de bor jamfort med de andra svarandexii,

Figur 10. Andel kvinnor och man (%) efter trygghetskdnslan om de gar ut ensamma sent
nagon kvall i omradet dér de bor
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Not: Reviderade uppgifter. Skillnaderna &r statistiskt signifikanta (p <.01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.
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Uppfattningar om brottslighet pa Aland

De flesta svarande i den har undersokningen upplevde att antalet brott har 6kat
nagot pa Aland under de senaste tre aren (se Tabell 3). Brottsstatistiken bekréftar att
det totala antalet brott som kommit till polisens kannedom pa Aland 6kade nagot
mellan 2015 och 2016, men har aterigen minskat sedan 2016 (3 030 brott ar 2015,

3 338 brott ar 2016 och 2 343 brott ar 2017)3. Uppfattning om brott i samhallet hade
ett statistiskt signifikant, men mycket svagt, samband med mellanmansklig tillit
(kapitel 4.1): ju starkare uppfattning den svarande hade om minskad brottslighet,
desto starkare var dven den rapporterade mellanménskliga tillitenxx,

Tabell 3. Andel svarande (%) som upplevt att antalet brott p3 Aland har 6kat/varit
oforandrat/minskat under de senaste tre aren

Okat kraftigt Okat ndgot  Varit oférandrat Minskat ndgot Minskat kraftigt
17,5 55,3 24,1 3,1 0
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Uppfattningen av brottsligheten pa Aland varierar markant i forhallande till den
svarandes fodelseort, utbildning och ekonomiska situation.

Det ar vanligare bland de svarande som &r fédda pa Aland att ha en uppfattning
om Okad brottslighet under de senaste tre aren jamfort med de svarande som ar
fodda utanfor Aland* (se Figur 11). De svarande som har mellan- eller
hogutbildning rapporterade oftare om 6kning av brottslighet jamfort med de
svarande som hade grundskola, folkskola eller mellanskola som sin hogsta
avslutade utbildning*. Slutligen trodde @ven de svarande som upplevde att den
egna ekonomiska situationen hade férsamrats (under de senaste tolv manaderna) i
storre utstrackning att antalet brott hade okat kraftigt under de senaste tre aren pa
Aland &n andra svarande (28 % respektive 15 % i andra grupper)i.

I samband med fragorna om trygghet och brott stilldes en fraga om huruvida de
svarande upplever att de tillhor en grupp som ar diskriminerad pa Aland. Totalt
atta procent av de svarande uppgav att de tillhor en grupp som ar diskriminerad pa
Aland¥. Som den vanligaste orsaken till diskriminering uppgavs att man ar
inflyttad eller att man har en annan nationalitet (17 svarande). De ndst vanligaste
orsakerna var kon (13 svarande) och spraket (7 svarande). Aven flera pensionarer,
skargardsbor, jordbrukare eller personer med en sjukdom upplevde att de har blivit
diskriminerade pa Aland. Den svarandes uppfattning om diskriminering hade ett
statistiskt signifikant, men mycket svagt, samband med mellanmansklig tillit
(kapitel 4.1): de svarande som ansag att de tillh6r en grupp som ar diskriminerad
pa Aland rapporterade nagot Ligre mellanminsklig tillit jimfort med andra (M =
5.9, SD = 2.6 respektive M = 6.7, SD = 2.1 il 38

36 Statistikcentralens databaser for brott, http://www.stat.fi.

37 En lika stor grupp (8 %) har valt alternativet “Kan inte saga”.

38 p3 grund av stora skillnader i gruppstorlekarna kan inte analyserna fér gruppskillnaderna faststéllas pa ett statistiskt
palitligt satt.
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Figur 11. Andel kvinnor och mén (%) efter uppfattningen om hur antalet brott har éndrat sig
under de senaste tre aren p3 Aland (efter fédelseort)
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Not: Skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p <.01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

4.4 Fortroende for samhallets institutioner och grupper

For vertikal tillit dr det typiskt att visst misstroende och kritik riktas mot samhallets
institutioner och att kritiken kan tolkas som ett tecken pa en vélfungerande
demokrati (Kouvo, 2014). Att myndigheterna standigt behover starka och
upprétthalla medborgarnas fortroende for samhallets institutioner kan anses vara
en forutsattning for en fungerande demokrati. Svara samhallsférhallanden, som
ekonomiska krissituationer, kan vara pafrestande for vertikal tillit. I Finland
observerades en sjunkande trend i fortroende for samhallets institutioner under den
ekonomiska krisen som pagick i landet i borjan av 1990-talet (Newton, 2001).

I media har rapporterats om att den politiska tilliten minskar i manga vasterlandska
samhaéllen sdsom i USA och Storbritannien, medan den haller sig stark i manga
auktoritara regimer. Den politiska tilliten kan dock omfatta: 1) de som forhaller sig
kritiskt gentemot politiken och det politiska systemet, och salunda rapporterar om
en specifik tillit (critical trusters), 2) de som har en diffus tillit (compliants) och 3) de
som har en diffus misstro (cynics). Resultat har visat att demokratier, och bland
dessa de nordiska landerna, uppvisar den storsta andelen kritiker. I auktoritdra
regimer aterfinns fler respondenter som uppvisar en hog tillit oberoende vilket
tillitsobjekt man fragar om (Wu & Wilkes, 2018). Det som spelar roll ar alltsa inte
bara vilka tillitsnivaer som finns, utan ocksa hur tillitsmonster tar sig uttryck i folks
svar. Genom att anvanda data fran WVS och GSS (US General Social Survey) har
man kunnat pavisa att de som antar ett kritiskt forhallningssatt i sin tillit tenderar
att variera sina svar och demonstrera en mer specifik bedomning av tillitsobjektet,
medan de med diffus tillit tenderar att alltid rapportera tillit och cynikerna att alltid
visa misstro (Wu & Wilkes, 2018).
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Figur 12 visar fortroendet for samhallets institutioner och grupper i den har
undersdkningen. Over hilften av de svarande rapporterade ganska eller mycket
stort fortroende for polisen (78 %), sjukvarden (71 %), gransbevakningen (62 %),
bankerna (61 %), foretag verksamma pa Aland (58 %), utbildningssystemet (58 %)
och forsvarsmakten i Finland (56 %). Mindre fortroende rapporterades for
institutioner och grupper som ar verksamma inom politik.

Figur 12. Andel svarande (%) efter fortroende for det satt pa vilket vissa institutioner och
grupper skoter sitt arbete
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Kalla: Tillitsstudie 2018.

I svenska studier (se antologin Sprickor i fasaden, 2018) har rangordningen av
samhallsinstitutioner visat sig vara relativt stabil. Sjukvarden har ofta toppat
matningarna i Sverige (65 % av de svarande rapporterade ganska eller mycket stort
fortroende ar 2017). Andra institutioner i toppen av rangordningen i Sverige har
varit universitet/hogskolor (60 %) och polisen (59 %). Darefter kommer domstolarna
(54 %) och grundskolan (49 %). Slutligen finns dven bankerna (30 %) och de fackliga
organisationerna (26 %) med i den svenska rangordningen.

I Finland har fortroendet for samhallsinstitutioner kartlagts i samband med ESS

2016. I listan 6ver samhallsinstitutioner ingick Finlands riksdag, rattsvasendet,
polisen, politikerna, politiska partierna, Europaparlamentet och FN. Andelen
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svarande med stort eller mycket stort fortroende var storst for polisen samt
rattssystemet och lagst for politikerna samt de politiska partierna®.

I den har undersokningen hade fortroendet for samhallets institutioner och grupper
ett signifikant, men svagt, samband med mellanmansklig tillit (kapitel 5.1): ett
starkt fortroende for samhaillets institutioner och grupper hade en koppling till
stark mellanmansklig tillit>i'. Resultatet indikerar att det kan finnas en
forstarkande effekt mellan vertikal tillit och horisontell tillit, vilket har framkommit
aven i tidigare undersokningar (se bland annat Senderskov & Dienesen, 2016).

Fortroendet for samhillets institutioner och grupper varierar markant i
forhallande till den svarandes kon, alder, fodelseort, region, utbildning och
ekonomiska situation. Dessa signifikanta gruppjamforelser presenteras i Tabell 4.

Signifikanta konsskillnader (Tabell 4) visade att kvinnor uppgav markant storre
fortroende for regeringen pa Aland, de fackliga organisationerna, tidningarna,
kyrkliga samfund, kommunala beslutsfattare, de politiska partierna,
miljoorganisationer, humanitdra organisationer, Finlands regering, EU och FN
(Forenta Nationerna) an man®'. Tva signifikanta aldersskillnader fanns i materialet.
Det var vanligare for de yngsta svarande (16-29 ar) att kdnna fortroende for
alandska foretag jamfort med de dldre svarande (50 ar och &ldre). Likasa
rapporterade de yngsta svarande (1629 ar) markant mera fortroende for
humanitira organisationer jamfort med 60-69-aringar>"i.

Resultaten for gruppjamforelser visade ytterligare att de som bor i skdrgarden
uppgav samre fortroende for regeringen och lagtinget pa Aland jamfort med
landsbygden och Mariehamn. Skadrgardsborna rapporterade markant mindre
fortroende for miljdorganisationer &n mariehamnareii. Dessutom visade
resultaten att de svarande som ér fodda pa Aland visade markant mindre
fortroende for regeringen och lagtinget pa Aland, miljdorganisationer samt
forsvarsmakten i Finland jamfort med de svarande som ar fodda utanfor Alandxi,
Utbildningen paverkade resultaten for fortroendet gentemot vissa
samhallsinstitutioner och -grupper. De svarande som hade en grundlaggande
utbildning rapporterade markant storre fortroende for polisen, det sociala
trygghetssystemet, utbildningssystemet, domstolarna och humanitara
organisationer dn de svarande som hade universitets- eller hogskoleutbildning*.

39 De svarande uppskattade sitt fortroende med en skala fran 0 till 10. Ganska eller mycket stort fértroende omfattar
svarsalternativen 7-10. Andelen svarande med ganska eller mycket stort fértroende: Finlands riksdag 45 %,
rattssystemet 73 %, polisen 90 %, politikerna 24 %, politiska partierna 25 %, Europaparlamentet 31 % och FN 56 %.
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Tabell 4. De grupper som har rapporterat markant storre fortroende an
referensgruppen/referensgrupperna

Kvinnor (referensgrupp: méan)
Regeringen pa Aland
De fackliga organisationerna
Tidningarna
Kyrkliga samfund
Kommunala beslutsfattare
De politiska partierna
Miljéorganisationer
Humanitdra organisationer
Finlands regering
EU
FN
Aldersgrupp 16-29 ar (referensgrupp: andra aldersgrupper)
Foretag verksamma pa Aland
Humanitdra organisationer
F6dda utanfor Aland (referensgrupp: fodda pa Aland)
Regeringen pa Aland
Lagtinget
Miljoorganisationer
Forsvarsmakten i Finland
Hemregion pa landsbygden eller i Mariehamn (referensgrupp: hemregion i skérgarden)
Regeringen pa Aland
Lagtinget
Miljéorganisationer
Universitets- eller hgskoleutbildning (referensgrupp: andra utbildningsgrupper)
Polisen
Det sociala trygghetssystemet
Utbildningssystemet
Domstolarna
Humanitara organisationer
Ej varit arbetslos (referensgrupp: varit arbetsl6s)
Sjukvarden
Varit arbetsl6s (referensgrupp: ej varit arbetslos)
Regeringen i Finland
Oforandrad eller forbattrad ekonomisk situation (referensgrupp: forsamrad ekonomisk situation)
Regeringen pa Aland
Polisen
Sjukvarden
Det sociala trygghetssystemet
Bankerna
Radio och tv
Utbildningssystemet
Internationella storféretag
Féretag verksamma pa Aland
Domstolarna
Humanitdra organisationer
EU

Not: Skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p <.01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.
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De svarandes ekonomiska situation paverkade fortroendet som rapporterades for
samhallets institutioner och grupper pa flera olika satt. De svarande som inte hade
varit arbetslosa (sammanhédngande i minst tre mdnader under de senaste fem dren)
hade markant storre fortroende for sjukvarden an de som hade varit arbetslosa. A
andra sidan rapporterade de som hade upplevt arbetsloshet markant storre
fortroende for regeringen i Finland dn andra.»* Att den egna ekonomiska
situationen har en koppling till fortroendet for samhallets institutioner bekraftades
pa flera punkter. Svarande med forsamrad ekonomisk situation under de senaste
tolv manaderna rapporterade markant samre fortroende for hélften av grupperna
och institutionerna som var listade i enkatfragan jamfort med de svarande som
upplevde en oférandrad eller forbattrad ekonomisk situation. I dessa ingick
regeringen pa Aland, polisen, sjukvarden, det sociala trygghetssystemet, bankerna,
radio och tv, utbildningssystemet, internationella storforetag, foretag verksamma
pa Aland, kyrkliga samfund, de politiska partierna, miljdorganisationer,
forsvarsmakten i Finland, EU och FIN .o

Det neutrala forhallningssattet (svarsalternativet “varken stort eller litet fortroende”)
har hogst troligt paverkat medeltalet for vissa institutioner och grupper som
listades i enkétfragan. For att fa en tydligare uppfattning om de institutioner och
grupper som fick minst fértroende, skapades en summavariabel ‘narpolitik” som
bestod av de politiska partierna, regeringen pa Aland, lagtinget pa Aland och
kommunala beslutsfattare. Resultaten visade att fortroendet for néarpolitik var
markant lagre bland man, bland de svarande som ar fodda pa Aland och bland de
svarande som upplever att den egna ekonomiska situationen har forsamrats under
de senaste tolv manaderna jamfort med andra (Figur 13).

Figur 13. Andel svarande (%) som rapporterat ganska litet eller mycket litet fértroende for
narpolitik efter signifikanta gruppskillnader
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Not: Skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p <.01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.
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4.5 Tillit och vélstand

Nya matt pa valstand for att komplettera BNP har efterfragats och bland annat
Sveriges regering har tagit fram nya matt for att mata manniskors livskvalitet®. I
dessa nya valstdndsmatt ingar bland annat mellanmansklig tillit, sjalvskattad
allman hélsa och ndjdhet med livet. Har kartlagger vi hur sjalvskattad hélsa och
ndjdhet med livet ar kopplade till tillit, trygghet och fortroende bland de svarande i
den har undersokningen.

Resultaten i den har undersokningen visade att bra sjalvskattad halsa och nojdhet
med livet hade en signifikant koppling till hog mellanmansklig tillit>i, vilket dven
bekraftats i tidigare studier (Andersson, Carlander, Lindgren & Oskarson, 2018).
Dessutom fanns det ett signifikant samband for partikular tillit. Ju béttre halsa som
rapporterades av den svarande, desto starkare var kédnslan av tillit till
familjemedlemmar, till ménniskor i bostadsomradet och till manniskor som den
svarande kanner personligenvii, Aven ndjdhet med livet kunde kopplas till
starkare tillit till familjemedlemmar, manniskor i bostadsomradet, manniskor som
de kidnner personligen och méanniskor de traffar for forsta gangen>v.

Analyserna av sociala nadtverk visade liknande resultat. Ju battre den svarandes
sjdlvskattade hdlsa var och ju mer nojdhet i livet som rapporterades, desto oftare
hade den svarande nagon att kontakta i sitt sociala natverk~. Dessa svarande
rapporterade ocksa om en relativt stark trygghetskénsla i omradet dér man bor»i,
De positiva effekterna av personligt valbefinnande strackte sig dven till fortroendet
som rapporteras for samhallets institutioner och grupper. Dalig sjdlvskattad hilsa
hade en koppling till samre fortroende for polisen, sjukvarden, det sociala
trygghetssystemet, bankerna, utbildningssystemet, internationella storforetag,
foretag verksamma pa Aland, domstolarna, humanitdra organisationer och EUi,
Resultaten indikerade att de svarande som ar ndjda med livet ocksa har ett starkt
fortroende for polisen, det sociala trygghetssystemet, bankerna och
domstolarnavii,

40 Se https://www.regeringen.se/artiklar/2017/06/nya-matt-pa-valstand/
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5. Fragestillningar om politik, samhalle och demokrati

Delaktighet i samhalle och politik ar ett centralt tema for tillit. Delaktighet kan
forstarka tilliten hos individer, men & andra sidan kan personens samhalleliga
delaktighet vara ett resultat av tilliten som upplevs som stark och stabil (se kapitel
4.4). Pa grund av detta dmsesidiga samband mellan tillitskanslan och samhallelig
delaktighet ar det viktigt att kartldgga alanningars intresse for politik samt
engagemang for samhalleliga och demokratiska fragor.

5.1 Alinningars intresse for politik och delaktighet i samhiillet

Intresse for politik

Figur 14 visar att ungefar halften (51 %) av de svarande i den har undersékningen
var ganska eller mycket intresserade av politik. Resultaten fran ESS 2016 visar att i
bade Finland och Sverige har intresset for politik bland medborgarna varit ndgot
storre &n vad resultaten i den har undersskningen visade for Alands del. I Finland
har andelen svarande som &r ganska eller mycket intresserade av politik varit 60
procent (2016) och i Sverige 67 procent (2017). SOM-institutets resultat for
medborgarnas politiska intresse (Swedish trends 1986—-2017) visar att det allmdnna
politiska intresset lag runt 50 procent under 19862012, medan det politiska
intresset har dkat sedan 2013. Ar 2017 lag det allménna intresset for politik i Sverige
pa 61 procent.

Figur 14. Andel svarande (%) efter det allménna intresset for politik pa Aland, i Finland och i
Sverige

Procent

60

50 —

40

30 W Aland
[ ] @ Finland

O Sverige
20
10 I I \ I | |
O l

Mycket intresserad Ganskaintresserad  Inte sérskiltintresserad  Inte alls intresserad

Not: Observera att resultaten inte &r strikt jamférbara pa grund av metodologiska skillnader mellan studierna.
Kélla: ESS 2016; Tillitsstudie 2018.
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De svarandes intresse for politik hade ingen markant koppling till
mellanmansklig tillit, men daremot varierade intresset for politik i forhallande
till den svarandes kon och utbildning. De konsskillnader som framkom i
undersokningen visade att mannen var markant mera intresserade av politik
jamfort med kvinnorna (se Figur 15y, Motsvarande resultat for ESS-materialet
(2016) har visat att man i bade Finland och Sverige har rapporterat om storre
intresse for politik jamfort med kvinnor*.

Figur 15. Andel kvinnor och man (%) efter det allmdnna intresset for politik
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Not: Skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p <.01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Intresset for politik varierade dven i forhallande till de svarandes utbildning. De
svarande som hade universitets- eller hogskoleutbildning uppgav oftare att de ar
mycket intresserade av politik i allmanhet jamfort med de svarande som hade en
annan utbildning*!i. Totalt 17 procent av de svarande som har universitets- eller
hogskoleutbildning rapporterade om stort intresse for politik. Motsvarande andelar
bland dem som har en utbildning pa gymnasieniva var nio procent och bland dem
med en grundldggande utbildning fem procent.

Delaktighet i samhallet

Det personliga intresset for politik kan antas avspegla sig i aktivt deltagande i
politiska och andra foreningar. Tidigare studier har visat att foreningsaktiviteter,
fortroende for samhallets institutioner och grupper samt mellanmansklig tillit
forstarker varandra pa ett satt som Okar tilliten &ven bland dem som inte ar aktiva i
lokala foreningar (se till exempel Kouvo, 2014; Pharr & Putnam, 2000). Detta kallas
for en regnmakar-effekt (se mera i kapitel 2.5).
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For att mata delaktighet i samhallet stélldes fragor om den svarandes samhalleliga
aktiviteter under de senaste tolv manaderna. Figur 16 visar att ndstan halften av de
svarande (48 %) i den har undersokningen hade bojkottat, det vill sidga latit bli eller
undvikit att kopa vissa produkter. Manga av de svarande (43 %) hade dven utfort
frivilligarbete i en ideell organisation eller forening. Ungefar var tredje svarande (32
%) hade skrivit pa en medborgaradress eller -vadjan och var femte (21 %) anvant
eller synliggjort kampanjmaterial som en knapp, dekal eller dylikt. Den mest
sallsynta delaktighetsformen var deltagande i lagliga demonstrationer (2 % av de
svarande).

Figur 16. Andel kvinnor och man (%) som varit delaktiga i samhallet under de senaste tolv
manaderna efter formen av samhillelig delaktighet
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Not: Asterisk (*) betyder att skillnaderna ar statistiskt signifikanta (p < .01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Figur 17 visar resultaten fran ESS 2016 for Finland och Sverige. Av figuren framgar
att andelen svarande som har arbetat i organisationer eller féreningar under de
senaste tolv manaderna ar relativt lika i Finland och i Sverige (40 % och 39 %). For
anvandning av kampanjmaterial dr resultaten sldende jamna mellan Finland (20 %),
Sverige (19 %) och Aland (21 %). Enligt resultaten for Aland &r det mindre vanligt
att skriva pa en medborgaradress eller -vdadjan eller att delta i en laglig
demonstration (32 % respektive 2 %) jamfort med resultaten i Finland (36 %
respektive 4 %) och Sverige (47 % respektive 11 %). Daremot dr det mer vanligt for
de som bor pa Aland och i Sverige att bojkotta vissa produkter jamfort med de
svarande i Finland (48 % och 48 % respektive 37 %).
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Figur 17. Andel svarande (%) i Finland och i Sverige efter olika former av samhillelig
delaktighet
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Not: | alternativet ’Arbete i organisationer/féreningar’ ingér inte arbete i politiska partier eller grupper.
Kalla: ESS 2016.

Trots att det eventuellt finns nagot svalare intresse for politik bland alanningar
jamfort med de som bor i Finland och i Sverige, ger resultaten inga indikationer om
att alanningar ar mer passiva i de former av samhallsdeltagande som ar latt
tillgangliga for alla (anvandning av kampanjmaterial och att bojkotta vissa
produkter). Daremot &dr de organiserade formerna for att delta i samhallspaverkan
(medborgaradress eller -vadjan och lagliga demonstrationer) mer ovanliga pa
Aland &n i Finland och i Sverige.

Samhillelig delaktighet (svarsalternativen ‘ja’ och 'nej’) visade inga tydliga
samband med mellanminsklig tillit. Daremot fanns det ett statistiskt signifikant
samband mellan vissa former fér deltagande och den svarandes kon, dlder,
fodelseort, utbildning och ekonomiska situation.

Delaktighet i frivilligarbete i en ideell organisation eller forening hade ett signifikant
samband med den svarandes kon. Resultaten visade att man rapporterade markant
oftare @n kvinnor att de har utfort frivilligarbete i en ideell organisation eller
forening under de senaste tolv manaderna (50 % respektive 39 %)Xi. Resultaten for
signifikanta aldersskillnader*iii visade att de svarande som var i aldersgruppen for
40-49-ariga oftast svarade att de hade deltagit i frivilligarbete (62 %), medan de
svarande som hade varit minst aktiva fanns i aldersgrupperna fér 16-29-ariga (33
%)XV, Dessutom var de svarande som infe varit arbetslosa (sammanhéngande i
minst tre manader under de senaste fem aren) markant mer delaktiga i samhallet
jamfort med de svarande som hade varit arbetslosax'v.
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Resultaten for delaktighet genom anvindning eller synliggorande av kampanjmaterial
visade att kvinnorna hade anvant eller synliggjort kampanjmaterial markant mer
aktivt under de senaste tolv manaderna dn méannen (26 % av kvinnorna och 16 % av
mannen)™i. Dessutom hade de svarande som har universitets- eller
hogskoleutbildning oftare anvant eller synliggjort kampanjmaterial jamfort med de
svarande som har en annan utbildning (universitet och hogskola 26 %,
gymnasieniva 22 % samt grundlaggande utbildning 11 %)V,

Att skriva pd en medborgaradress eller -vidjan var mer vanligt bland de svarande som
hade universitets- eller hogskoleutbildning jamfort med andra (universitet och
hogskola 42 %, gymnasieniva 33 % samt grundlaggande utbildning 18 %)X!iii, Likasa
rapporterade de som inte hade varit arbetslosa oftare om delaktighet genom en
medborgaradress eller -vadjan jamfort med de svarande som hade varit arbetslosa
(sammanhé&ngande i minst tre manader under de senaste fem aren) (36 % respektive
10 %)ix,

Endast fa svarande hade deltagit i lagliga demonstrationer under de senaste tolv
manaderna (2 % av de svarande). Det var vanligare for de svarande som &r fodda

utanfor Aland att delta i demonstrationer jamfort med de svarande som ar fodda pa
Aland (4 % respektive 1 %)".

Bland personer med universitets- eller hogskoleutbildning var det markant
vanligare att bojkotta (universitet och hogskola 60 %, gymnasieniva 50 % samt
grundldaggande utbildning 35 %, under de senaste tolv manaderna).

Figur 18 visar resultaten for delaktighet i samhallet efter de svarandes utbildning.

Figur 18. Andel svarande (%) i olika utbildningsgrupper som varit delaktiga i samhillet under
de senaste tolv manaderna efter formen av samhillelig delaktighet
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Kalla: Tillitsstudie 2018.
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5.2 Rostningsintresse och néjdhet med demokratin

Rostningsintresse och rostningsbeteende

Eftersom tillit lagger grunden for en valfungerande demokrati, kartlades dven de
svarandes rostningsintresse och ndjdhet med demokratin. Totalt 81 procent av de
svarande rapporterade att de skulle rosta om det var ett allméant val féljande dag.
Endast fem procent av de svarande rapporterade att de inte skulle rosta, medan
resten av de svarande inte kunde svara pa fragan (10 %) eller hade ingen rostratt (4
%). ASUB:s valstatistik®! for Aland (Figur 19) visar att valdeltagande i det senaste
lagtingsvalet 2015 var 70 procent, vilket ar hogre an nagonsin tidigare. Speciellt
kvinnorna rostade da flitigare an tidigare, vilket ytterligare 6kade skillnaderna i
rostningsaktiviteten mellan kvinnor och mén. Aven valdeltagande i kommunalvalet
pa Aland 6kade fran 64 procent 2011 till 67 procent 2015.

Figur 19. Valdeltagande 1995-2015 efter kon
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Not: Obs, x-axeln borjar inte vid 0.
Kélla: www.asub.ax/sv/statistik/valdeltagande-efter-kon-och-kommun-2015

Rostningsintresset (svarsalternativen ‘ja” och ‘nej’) hade ingen statistiskt
signifikant koppling till mellanmaénsklig tillit, diremot varierade
rostningsintresset markant i forhallande till den svarandes utbildning och
ekonomiska situation.

Resultaten for rostningsintresset liknade resultaten som framkom for de svarandes
intresse for politik (kapitel 5.1). De signifikanta skillnaderna visade att nédstan alla
svarande med universitets- eller hogskoleutbildning (99 %) skulle rosta i ett allmant
val f6ljande dag (jamfort med 93 % av dem som har en utbildning pa gymnasieniva
och 81 % bland dem som har en grundlaggande utbildning). Dessutom
rapporterade de som inte hade varit arbetslosa oftare att de skulle rosta i ett allmant
val foljande dag jamfort med de som hade varit arbetslosa (sammanhédngande i
minst tre manader under de senaste fem aren),

4! https://www.asub.ax/sv/statistik/valdeltagande-efter-kon-och-kommun-2015
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Nojdhet med demokratin

Nojdhet med demokratin kartlades bade pa den lokala nivan (bostadskommunen,
Aland) och utanfor Aland (Finland, EU) (se Figur 20). De svarande var mest ndjda
med hur demokratin fungerar pa Aland (61 %) och i kommunen (60 %), och en
majoritet av de svarande var dven ndjda med hur demokratin fungerar i Finland (56
%). Endast var tredje svarande (34 %) var ndjd med hur demokratin fungerar i EU.

Figur 20. Andel svarande (%) efter néjdhet med hur demokratin fungerar i
bostadskommunen, pa Aland, i Finland och i EU
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Kalla: Tillitsstudie 2018.

SOM-institutets studie (2017) visar att de flesta svarande dr néjda med hur
demokratin fungerar i Sverige (76 %), medan samre resultat visas for demokratin pa
bade den lokala nivan (70 %) och i EU (53 %). Enligt rapporten har de svarandes
nodjdhet med demokratin 6kat sedan 1999 pa alla nivder. I Finland har resultaten
varit nagot simre med 67 procent ndjda med hur demokratin fungerar i landet*2. I
jamforelse med resultaten fran Sverige och Finland &dr en mindre andel av de
alandska svarandena néjda med demokratin i allménhet.

No6jdhet med demokratin hade signifikanta, men svaga, samband med
mellanmansklig tillit (kapitel 4.1): n6jdhet med sittet pa vilket demokratin
fungerar hade en markant koppling till stark mellanmansklig tillit!i,
Uppfattningen om hur samhallet fungerar ar darmed en vasentlig fraga for tillit i
sambhallet.

Nojdhet med demokratin varierade markant i forhdllande till den svarandes kon
och ekonomiska situation. Det fanns statistiskt signifikanta konsskillnader for
nojdhet med demokratin i EU och pa Aland (se Figur 21)v. De &liandska kvinnorna
var markant mer ndjda med demokratin i EU och pa Aland jamfort med de

42 EES 2016. Skala fran 0 (extremt missngjd) till 10 (extremt ndjd). N6jda har angett svarsalternativen 6—10.
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alandska mannen. Aven de svarande som upplevde att den egna ekonomiska
situationen hade forbéttrats under de senaste tolv manaderna visade nojdhet med
demokratin. Dessa svarande rapporterade markant oftare att de var ndjda med hur
demokratin fungerar i Finland jamfort med de 6vriga svarande®.

Figur 21. Medeltal for néjdhet med hur demokratin fungerar i bostadskommunen, pa Aland, i
Finland och i EU, efter kén
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Not: Omvénd skala: mycket néjd (1), ganska néjd (2), inte sarskilt nojd (3) och inte alls nojd (4). Asterisk (*) betyder att
skillnaderna &r statistiskt signifikanta (p < .01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Nojdhet med demokratin visade intressanta samband med fortroendet som de
svarande rapporterade for olika institutioner och grupper i samhallet. Nér det géller
de svarandes ndjdhet med hur demokratin fungerar i bostadskommunen fanns de
starkaste kopplingarna till fortroendet som rapporterades for kommunala
beslutsfattare, for de politiska partierna och for lagtinget pa Aland. Nojdhet med
hur demokratin fungerar pa Aland hade férhallandevis starka samband med
fortroendet for lagtinget och regeringen pa Aland samt for de politiska partierna.
Naér fragan om nojdheten med demokratin stalldes i forhallande till Finland, fanns
de starkaste sambanden till fortroendet for regeringen och forsvarsmakten i
Finland. Slutligen visade nojdheten med demokratin i EU att statistiskt signifikanta
kopplingar fanns till fortroendet for EU och for FN som samhallsinstitutioner.!v!

5.3 Samhillsengagemang och vilbefinnande

Bra sjalvskattad hélsa och ndjdhet med livet fungerar som viktiga forutsattningar
for aktivt samhallsengagemang. I synnerhet god sjalvskattad halsa verkar
mojliggora intresse for politik och rostande. Resultaten visade att de svarande som
upplevde sin hélsa som mycket bra var de som oftast uppgav att de ar mycket
intresserade av politik!Vii och de hade ett stort rostningsintresse!Vii. Totalt 22 procent
av de som upplevde sin hdlsa som mycket bra visade stort intresse for politik i
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allménhet (jamfort med 9 % for bra hélsa, 9 % for nagorlunda hélsa samt 4 % for
dalig och mycket dalig halsa). Totalt 96 procent av de som upplevde sin hélsa som
mycket bra rapporterade dven att de skulle rosta om det var ett allmént val foljande
dag (jamfort med 95 % for bra hélsa, 93 % for nagorlunda halsa och 73 % for dalig
och mycket dalig halsa).

Véalméende visade sig dven ha ett samband med den svarandes ndjdhet med
demokratin. Ju samre sjdlvskattad hélsa, desto oftare rapporterades missnoje med
hur demokratin fungerar i EU, i Finland, pa Aland och i den kommun som den
svarande bor i'*. Likasa visade nojdhet med livet en koppling till hur demokratin
uppfattas fungera pa Aland och i kommunen dir man bor. Resultatet visar att de
nya valstandsmatten ar viktiga indikatorer for tillit i samhallet i allmanhet och att
mera kunskap behovs om samspelet mellan vilstandet och samhaéllsengagemanget.

54



AsuUB Rapport 2018:5 EE!!

6. Nyheter och media

Resultaten for fortroende som rapporterades for samhallets institutioner och
grupper (kapitel 5) visade att 45 procent av de svarande hade ganska eller mycket
stort fortroende for radio och tv i allménhet, samt att 44 procent hade ganska stort
eller mycket stort fortroende for tidningar. I detta kapitel kartlagger vi narmare pa
vilka sdtt som alanningar tar del av nyheter och media.

6.1 Nyheter fran radio, tv och tidningar

Figur 22 visar att den mest anvanda mediekanalen for nyheter ar alandska
tidningar. Néastan tre av fyra svarande (74 %) tar del av nyheter fran alandska
tidningar minst fem dagar i veckan. Aven svenska radio- och tv-kanaler anvinds
flitigt som en nyhetskanal: de flesta svarande (62 %) tar del av nyheter fran svenska
radio- och tv-kanaler minst fem dagar i veckan. Andra mediekanaler anvands mer
sallan.

Figur 22. Andel svarande (%) som tar del av nyhetstjanster minst fem dagar i veckan (efter
mediekanal)
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Kalla: Tillitsstudie 2018.

Tabell 5 visar resultaten for tidningar samt radio- och tv-kanaler som nyhetstjanster.
Majoriteten av de svarande laser aldrig eller mer sillan dn varje vecka tidningar
som ar finlandska (56 %), svenska (51 %) eller internationella (79 %). De alandska
tidningarna kan darmed antas dominera utbudet av de nyheter som alanningarna
tar del av.

Nyheter distribueras dven via radio- och tv-kanaler. Av Tabell 5 framgar att de mest

anvanda nyhetstjansterna inom denna kategori ar svenska och att totalt 87 procent
av de svarande tar del av nyheterna genom svenska radio- och tv-kanaler varje
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vecka. Dessutom tar majoriteten av de svarande varje vecka del av nyheterna
genom alandska (67 %) och finlandska (61 %) radio- och tv-kanaler. Internationella
radio- och tv-kanaler anvands mer séllan (53 % av de svarande foljer inte dessa
kanaler varje vecka). Totalt fyra procent av de som svarade pa mediefragorna
rapporterade att de aldrig eller mer séllan &n varje vecka tar del av nyheterna via
radio-och tv-kanaler i allmanhet.

Tabell 5. Andel svarande (%) efter hur ofta man brukar ta del av olika nyhetstjanster

Minst 5 dagar/ 1-4 dagar/ Mer sallan

vecka vecka eller aldrig
Alandska tidningar 74 20 6
Finlandska tidningar 23 22 56
Svenska tidningar 17 32 51
Andra internationella tidningar 7 14 79
Alandska radio- och tv-kanaler 33 34 33
Finlandska radio- och tv-kanaler 31 30 39
Svenska radio- och tv-kanaler 62 25 12
Andra internationella radio- och tv-kanaler 16 31 53

Kalla: Tillitsstudie 2018.

De svarandes mediekonsumtion efter formen (radio och tv samt tidningar) visade
inga tydliga samband med den rapporterade mellanmainskliga tilliten. Daremot
fanns ett markant samband med medieintresset i forhallande till den svarandes
kon, alder, fodelseort och ekonomiska situation.

Resultaten for konsskillnader visade att man tar oftare del av nyheter via (andra)
internationella radio- och tv-kanaler an kvinnor, Dessutom visade resultaten att
svarande i de dldre aldersgrupperna foljer nyheterna fran bade finlandska och
svenska radio- och tv-kanaler markant oftare &n svarande i de yngre
aldersgrupperna™i. Nér det géller tidningar laser dldre markant oftare nyheter i
alandska tidningar jamfort med de yngre!i,

Cirka 26 procent av de svarande i den hdr undersékningen var fédda i Finland (se
narmare i kapitel 3.2), vilket avspeglar sig i resultaten gallande de svarandes
mediekonsumtion. De svarande som &r fédda utanfor Aland rapporterade markant
oftare att de tar del av nyheterna via finlandska radio- och tv-kanaler™v, medan de
som &r fodda pa Aland markant oftare tog del av nyheterna via svenska radio- och
tv-kanaler™. Resultaten for tidningar visade att de svarande som é&r fodda utanfor
Aland och 4ven de svarande som bor i Mariehamn lser nyheter i finlindska
tidningar markant oftare 4n de som &r fodda pa Aland och de som bor pa
landsbygden eller i skdargardenvi. Vidare visade resultaten att svarande med
universitets- eller hogskoleutbildning ldser nyheter markant oftare i icke-alandska
tidningar jamfort med de andra svarande Vi,
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Den svarandes ekonomiska situation hade ett signifikant samband med
mediekonsumtion dé de som hade varit arbetslosa (sammanhéangande i minst tre
manader under de senaste fem aren) markant mer sillan hade tagit del av
nyheterna i dlandska tidningar>vii. Dessutom hade de svarande som rapporterade
oforandrad ekonomisk situation (under de senaste tolv manaderna) markant mer
aktivt tagit del av nyheterna i svenska radio- och tv-kanaler och aldndska tidningar
an de svarande vars ekonomiska situation hade férandratsix.

Figur 23 visar hur de svarande rapporterade om mediekonsumtionen som géallande
alandska tidningar samt alandska radio- och tv-kanaler.

Figur 23. Andel svarande (%) som tar del av nyheter fran dlandska tidningar samt dlandska
radio- och tv-kanaler minst fem dagar i veckan (efter kén, alder och fodelseort)
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Kalla: Tillitsstudie 2018.

6.2 Konsumtion av nyheter efter utgivare

I den hdr undersokningen kartlade vi ocksa mediekonsumtionen i forhallande till
utgivaren. Som public service rdknas utgivare som har ett avtal med staten,
finansieras delvis genom avgifter och erbjuder en allménnyttig
programverksamhet. Till public service hor bland annat Sveriges Radio (SR),
Sveriges Television Aktiebolag (SVT), Yleisradio Oy (YLE) och Alands Radio och
TV Ab. De aktorer och mediehus som &r privata och/eller kommersiella finansierar
sina verksamheter framst genom reklamintakter och liknande. Den tredje
utgivarformen som kartlades i den har undersokningen tacker nyheter som inte har
en ansvarig utgivare. Till exempel en nyhetskanal pa internet som inte har en
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ansvarig utgivare har inte heller en angiven person som skulle ansvara for
innehallet i publiceringarna.

Tabell 6 visar resultaten for nyhetstjansternas utgivare. Enligt resultaten ar det
vanligast att ta del av nyheterna genom public service. Totalt 70 procent av de
svarande foljer nyheter genom public service minst fem dagar i veckan. Drygt
hélften av de svarande (55 %) tar del av nyheterna genom privata och kommersiella
aktorer minst en gang i veckan. Det ar relativt séllsynt att aktorerna regelbundet tar
del av nyheterna genom medier utan ansvarig utgivare och totalt 80 procent av de
svarande tar aldrig eller mer sdllan dn varje vecka del av nyheterna genom denna
typ av media.

Tabell 6. Andel svarande (%) efter hur ofta man brukar ta del av nyheterna (efter utgivaren)

Minst 5 dagar/ 1-4 dagar/ Mer séllan

vecka vecka eller aldrig
Public service 70 22 8
Privata och kommersiella
aktdrer/mediehus 26 28 45
Medier utan ansvarig utgivare 6 14 80

Not: Observera att den svarande kan vara omedveten om utgivarformen for den anvanda nyhetstjdnsten. Resultaten ar
ddrmed endast indikativa.
Kalla: Tillitsstudie 2018.

De svarandes mediekonsumtion efter utgivare visade ingen signifikant koppling
till mellanmansklig tillit. Daremot varierade mediekonsumtionen efter utgivare
markant i forhallande till den svarandes kon, alder, utbildning och ekonomiska
situation.

Resultaten visade vissa statistiskt signifikanta kons- och éldersskillnader. Méan tar
oftare del av nyheterna genom privata och kommersiella aktorer/mediehus an
kvinnor®. Dessutom f6ljer de dldre svarande markant oftare nyheterna genom
privata och kommersiella aktorer/mediehus dn de yngre svarande™xi.
Observationerna for mediekonsumtion genom medier utan ansvarig utgivare blir
for laga for att kunna faststalla statistisk signifikans, men resultaten indikerar att for
de svarande som ar yngre ar det vanligare att ta del av nyheterna genom medier
utan ansvarig utgivare jamfort med anvandningen bland de dldre svarandebi,
Slutligen visade de statistiskt signifikanta resultaten for gruppjamforelser dven att
de svarande som hade universitets- eller hogskoleutbildning oftare tar del av
nyheterna genom privata och kommersiella aktérer/mediehus jamfort med
svarande med en annan utbildningii,

Figur 24 visar resultaten for mediekonsumtion efter utgivare i forhallande till de

svarandes kon, alder och utbildning dd mediekonsumtionen sker minst fem dagar i
veckan.
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Figur 24. Andel svarande (%) som tar del av nyheter genom olika utgivare minst fem dagar i
veckan (efter kén, alder och utbildning)
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Kalla: Tillitsstudie 2018.

Resultaten i den hadr undersékningen visade intressanta och statistiskt signifikanta
kopplingar mellan den svarandes ekonomiska situation och mediekonsumtion. De
svarande som hade varit arbetslosa (sammanhédngande i minst tre ménader under
de senaste fem aren) tog mer sillan aktivt del av nyheterna genom public service
jamfort med de svarande som inte hade varit arbetslosa™v. Dessutom hade de
svarande som hade en oférdndrad ekonomisk situation under de senaste tolv
manaderna tagit mer aktivt del av nyheterna genom public service jamfért med de
svarande som rapporterade att den egna ekonomiska situationen hade
forandrats™v.

6.3 Mediekonsumtion och vélbefinnande

Den sjédlvskattade hdlsan har visat sig ha kopplingar till individers vardagsliv ur ett
brett perspektiv. Aven de svarandes mediekonsumtion hade ett samband med den
sjdlvskattade hdlsan. De svarande som upplevde sin hilsa som dalig eller mycket
dalig rapporterade mer sillan att de har tagit del av nyheterna genom privata och
kommersiella aktorer/mediehus jamfort med de andra svarande™i. Det ar svart att
tillforlitligt forklara det signifikanta resultatet for hélsa och privata samt
kommersiella aktorer, men i flera mediefragor rapporterade de svarande som
upplevde sin hilsa som dalig eller mycket délig att de @&ven har en mer passiv
nyhetsuppfoljning jamfort med de svarande som rapporterade om bra haélsa.

De tillaggsanalyser som genomfordes for materialet visade att det fanns vissa

indikationer om att antalet ganger som den svarande tar del av nyheterna fran
(alandska) tidningar ar kopplat till fortroendet som den svarande rapporterar for
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tidningar i allmanhet™i, Det verkar darmed eventuellt finnas vissa samband
mellan mediekonsumtion och fortroendet for tidningar i allméanhet, trots att ndgon
direkt koppling inte fanns till mellanmansklig tillit.
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7. Aktuella samhallsfragor — oro, samhorighet och
demilitarisering

For att kunna vérda tillit i samhaéllet behover det finnas medvetenhet om de
orosmoment som ar aktuella ur medborgarnas synvinkel. Oro kan uppsta vid
bristande kansla av kontroll och kan paverkas av yttre faktorer sa som brottslighet
(Oscarsson & Solevid, 2015). Har kartlagger vi de orosmoment som lyftes fram
bland de svarande i den har undersokningen. Dessutom beskriver vi hur alanningar
upplever samhérigheten med regioner utanfor Aland och eventuella synpunkter
om Alands demilitarisering.

7.1 De svarandes orosmoment for framtiden

I samband med undersokningen fick de svarande uppskatta sin oro for framtiden
inom olika omrdden. Orosmoment som listades i enkdten hade sina rotter antingen i
den svarandes eller i familjens liv, i det alandska samhallet eller i den
internationella kontexten (se enkatfraga 28, Bilaga 4). For fyra orosmoment fanns en
relativt stor oro. Over hélften av de svarande rapporterade att de bekymrar sig ratt
mycket eller mycket for narkotikabruket (67,7 %), miljoforstoring (67,6 %), okat
antal manniskor pa flykt (58,1 %) samt exploatering av méanniskor som till exempel
barnarbete, trafficking och internetporr (52,7 %). Alandska kvinnor rapporterade
markant storre oro for dessa punkter dn alandska man>ii (se Figur 25).

Figur 25. Medeltal for de storsta orosmomenten som visade markanta konsskillnader, efter
kon

il

3,5

25 W Kvinna

r

OMan

15

r

Miljéforstdring Okat antal minniskor pa flykt Exploatering av mdnniskor

Not: Skala: inte alls (1), nagot (2), ratt mycket (3), mycket (4). Skillnaderna mellan kvinnor och man &r statistiskt
signifikanta (p < .01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.
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Gallande miljoforstoring fanns det en statistiskt signifikant aldersskillnad som
visade att dldre svarande bekymrade sig markant mera f6r milj6forstoring an yngre
svarande (se Figur 26)>, I Sverige har det rapporterats om att att dldre svarande
oroar sig mer dn de yngre svarande och att detta galler aven miljofragor. I
synnerhet den dldsta aldersgruppen, 65-85-dringar, har visat oro for miljofragor
(Oscarsson & Solevid, 2015) och denna oro har varit okande®.

Figur 26. Medeltal for miljoforstéring som orosmoment efter aldersgrupp
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Not: Skala: inte alls (1), nagot (2), ratt mycket (3), mycket (4). Skillnaderna mellan aldersgrupperna ar statistiskt
signifikanta (p < .01).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Figur 27 visar medeltalen for alla orosmoment som presenterades i undersokningen.
Resultaten liknar dem som har rapporterats vid tidigare studier i Sverige
(Andersson, Carlander, Lindgren & Oskarson, 2018). De storsta orosmomenten i
Sverige 2017 var forandringar i jordens klimat (62 % &r mycket oroliga),
miljoforstoring (61 % ar mycket oroliga), terrorism (60 % dr mycket oroliga), okad
antibiotikaresistens (55 % ar mycket oroliga) och utrotning av véxt- och djurarter
(52 % ar mycket oroliga). Dessa siffror hade okat fran 2016.4

43 Se SOM-institutets presentation om orosmomenten, https://som.gu.se/digitalAssets/1687/1687350 svensk-samh--
llsoro.pdf
4 Se SOM-institutets presentation om orosmomenten, https://som.gu.se/digitalAssets/1687/1687350 svensk-samh--
llsoro.pdf
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Figur 27. Medeltal for olika orosmoment i framtiden
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For att fa en uppfattning om eventuella bakomliggande kopplingar mellan olika
orosmoment, genomfordes en faktoranalys. En faktoranalys kan avsldja monster i
svarsmaterialet som annars inte gar att upptacka genom att kartlagga resultaten for
enskilda moment. Faktoranalysen dr darmed en effektiv metod for att ge en
helhetsbild av de teman som aldnningar upplever som mest oroande. Resultaten
visade att det fanns sex dvergripande dimensioner av orosmomenten i materialet.

4,00

Den forsta dimensionen bestar av orosmoment som framst beror individens eget liv.

Till dessa orosmoment hor eget eller en nédrstaendes bruk av rusmedel, 6kade
ekonomiska problem, véld i ndra relationer, mobbning i skolan eller pa
arbetsplatsen och ensamhet. I den andra dimensionen ingéar orosmoment som har
en koppling till den nordiska vilfirdsstaten. Dessa moment bestar av forsamrad
socialservice, forsamrade halsovardstjanster och férsamrad grundundervisning.
Den tredje gruppen heter missbruk och brott och i denna grupp ingar orosmoment
som valdsbrott, forsvagade polistjanster, narkotikabruket, alkoholkonsumtionen
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och spelmissbruket.

I faktorlosningen fanns d@ven en grupp av orosmoment for psykisk stress, som
inkluderar utanforskap, 6kad arbetsloshet, 6kad stress i arbetslivet och 6kad
psykisk ohdlsa. Mdnga av de svarande rapporterade @ven oro som man upplever pa
grund av de spinningar som finns mellan ménniskor och i forhdllande till miljon. Sadana
spanningar kan besta av 6kad framlingsfientlighet, exploatering av manniskor,
politisk extremism, utbredd korruption, religiosa motsattningar, miljoforstoring och
okat antal manniskor pa flykt. Den sista gruppen av orosmoment bestod av
konflikter och krissituationer. Konflikter och krissituationer ar ofta internationella
foreteelser och i denna grupp ingick oron for att tekniken tar 6ver manniskans liv,
sakerheten i Ostersjéregionen, ekonomisk kris, militara konflikter, forsvagad
europeisk sammanhallning, omfattande sjukdomsepidemier och risken for
terrorattacker.

I Tabell 7 sammanfattas huvudresultaten for faktoranalysen. Endast
orosdimensionen for valfardsstaten hade ett statistiskt signifikant, men svagt,
samband med mellanmaénsklig tillit: ju mer oro den svarande rapporterade for
valfardsstatens framtid, desto svagare var den svarandes mellanmansklig tillitx,
Resultaten for mellanmansklig tillit (kapitel 4.1) visade att bland annat dalig
ekonomisk situation har en koppling till lagre tillitsnivaer bland de svarande.
Eftersom orosdimensionen for valfardsstaten omfattar institutioner som bidrar till
det allménna trygghetssystemet pa Aland, kan resultatet eventuellt indikera att
fortroendet for valfardssamhallet och dess institutioner spelar en vasentlig roll for
nivan av tillit i ett samhalle. Det ar darmed viktigt att uppmarksamma
valfardsinstitutionerna, som socialservice, halsovardstjanster och
grundundervisningen, som nyckelinstitutioner for den allménna trygghets- och
tillitskanslan i samhallet.
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Tabell 7. Faktorladdningarna for de enskilda orosmomenten och faktorlosningens sex
orosdimensioner

Eget liv Vilfardsstaten Missbruk och brott

Egen eller en nérstdendes bruk av rusmedel .70

Okade ekonomiska problem .65

Vald i nara relationer .67

Mobbning i skolan eller pa arbetsplatsen .66

Ensamhet .65

Forsamrad socialservice .77

Forsamrade héalsovardstjanster .75

Forsamrad grundundervisning .57

Valdsbrott .53
Forsvagade polistjanster .56
Narkotikabruket .64
Alkoholkonsumtionen .64
Spelmissbruket .62

Spanningar: manniskor Konflikter och
Psykisk stress och miljo krissituationer

Utanforskap .62

Okad arbetsléshet .54

Okad stress i arbetslivet 71

Okad psykisk ohilsa .67

Okad framlingsfientlighet .54

Exploatering av manniskor .63

Politisk extremism .68

Utbredd korruption .53

Religitésa motsattningar .53

Miljoforstoring .72

Okat antal ménniskor pa flykt .80

Att tekniken tar 6ver médnniskans liv .59
Sikerheten i Ostersjdregionen .70
Ekonomisk kris 71
Militara konflikter .66
Forsvagad europeisk sammanhallning .51
Omfattande sjukdomsepidemier .69
Risken for terrorattacker .56

Not: Faktoranalys (PCA med varimax rotation) grupperar orosmomenten for att askadliggéra bakomliggande faktorer
eller dimensioner. De sex dimensionerna i faktorlésningen forklarar 59 % av den totala variationen. Alla sex dimensioner
har ett egenvarde (eigenvalue) som &r hogre an 1.0. Tabellen visar varden for laddningen och alla faktorladdningar
overstiger 0.5. ('En allvarlig sjukdom’, ’Datasakerhets- eller datanatsproblem pa internet’ och 'Férsvagad alandsk
sjalvstyrelse’ exkluderades pa grund av att de hade en faktorladdning som var lagre &n 0.5).

Kalla: Tillitsstudie 2018.

Olika orosdimensioner hade dven markanta samband med den svarandes kon,
fodelseort, utbildning och ekonomiska situation. Resultaten visade att kvinnor
oroar sig mera dn man inom varje orosdimension (se Figur 28)>. I tidigare studier
har det tydligt dokumenterats att kvinnor oftare drabbas av oro, angest och
depression jamfort med man. I SOM-institutets tidsserier 6ver samhallsoro har
konstaterats att den tydligaste och mest bestdende gruppskillnaden dr kon och att
kvinnor oroar sig mer dn man oavsett vilket omrade som efterfragas (Solevid, 2017).
Detta dr ett monster som kvarstar &ven om man tar hansyn till andra
forklaringsfaktorer som alder, utbildningsniva och olika socioekonomiska
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forhallanden.*® En forklaring till konsskillnader i oro har varit sociala och kulturella
konsroller, som pa olika satt paverkar kadnslan av sarbarhet hos kvinnor och man (se
till exempel Lager, 2009). Ytterligare studier behdvs dock for att bekrafta
sambandet.

Figur 28. Medeltal for orosdimensionerna efter kon
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Eget liv Valfardsstaten Missbruk och Psykisk stress Okad utsatthet hos Konflikter och
brottslighet manniskor och miljo  krissituationer

Not: Skala: inte alls (1), nagot (2), ratt mycket (3), mycket (4).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Den svarandes fodelseort hade ett statistiskt signifikant samband med
orosdimensionen Okad utsatthet hos ménniskor och miljé. De svarande som &r fodda
utanfor Aland rapporterade markant mer oro for utsatthet hos manniskor och miljo
jamfort med de svarande som ar fodda pa Aland™ii, Dessutom rapporterade
svarande med en utbildning pa gymnasieniva mest oro for Vilfirdsstaten medan de
svarande som hade universitets- eller hogskoleutbildning rapporterade minst oro
for detta momentbooi,

Aven den svarandes ekonomiska situation hade ett markant samband med den
rapporterade oroskédnslan. De svarande som hade varit arbetslosa
(sammanhé&ngande i minst tre manader under de senaste fem aren) rapporterade
markant mer oro for Psykisk stress an de svarande som inte hade varit arbetslosa™.
De svarande som hade fatt forsimrad ekonomi under de senaste tolv manaderna
rapporterade mera oro for Eget liv och Viilfirdsstaten™ jamfort med de svarande
vars ekonomiska situation hade varit oforandrad eller forbattrats.

Resultaten i tidigare studier har visat att orosmomenten kan forstarka negativa
uppfattningar om demokratin, men a andra sidan kan orosmomenten dven starka
politiskt intresse och diskussion (Oscarsson & Solevid, 2015). Oro &r en kdnsla som

45 Se dven SOM-institutets presentation om orosmomenten, https://som.gu.se/digitalAssets/1687/1687350 svensk-
samh--llsoro.pdf
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dédrmed ar politiskt relevant (Solevid, 2017). De analyser som genomfordes for
kopplingar mellan orosdimensionerna och fragorna inom politik, samhalle och
demokrati (kapitel 6) visade att orosdimensionen Viilfirdsstaten hade ett statistiskt
signifikant samband med nojdhet i demokratin™>¥i, Ju mer missnojd den svarande
var med demokratin, desto mera oro rapporterades for vélfardsstatens framtid.
Dessutom hade orosdimensionen Okad utsatthet hos minniskor och miljo en markant
koppling till samhallelig delaktighet i form av bojkott under de senaste tolv
manaderna®vii, Resultaten indikerar att vissa orosmoment kan ha ett samband med
negativa uppfattningar om demokratin, medan andra orosmoment eventuellt kan
forstarka personens delaktighet i politiska och samhalleliga sammanhang.

Demokratimissnoje och oro for vilfardsstaten kan ses som en indikation pa
eventuella ouppfyllda forvantningar. Fran den svenska forskningen framgar att det
finns starka forvantningar om att politikerna ska forsoka losa olika
samhallsproblem som manniskor kdnner oro infor (Djerf-Pierre & Wangnerud,
2011). Samma forvantningar kan eventuellt finnas pa de alandska politikerna att
forsoka losa de problem som uppstar inom omraden for Alands
lagstiftningsbehorighet.

I enkétens orosfraga fanns ocksa ett 6ppet alternativ dar respondenterna kunde
skriva in eventuella andra orosmoln. Totalt 51 personer hade valt att lyfta upp
andra fragor an de pa forhand givna alternativen. Da man delar in de 6ppna svaren
i samma orosdimensioner som i faktoranalysen, hamnar de 6verlagset flesta svaren
i dimensionen Spinningar som finns mellan méinniskor och i forhdllande till miljo, £6ljt av
Konflikter och krissituationer. Fragor som relaterar till ménniskors privatliv och
lokalsamhallet lyftes betydligt mindre. Det dr mojligt att de svarande ansag att
dessa fragor redan tacktes relativt omfattande av alternativen i den givna listan. Vi
kan anta att de svarande som antecknade orosmoment utanfor den givna listan fann
ett behov att understryka vissa orosmoment, varpa globala fragor lyftes sarskilt av
ménga svarande®. Aven i SOM-studierna har man kunnat observera bade att
orosnivaerna ar lagre och att andra orosmoment lyfts fram da man staller en 6ppen
fraga istallet for att ge alternativ (Solevid, 2017).

Bland annat foljande orosmoln rapporterades under dimensionerna Spinningar som
finns mellan ménniskor och i forhdllande till miljo samt Konflikter och krissituationer:
- "Rysslands beteende”
- "Overpopulation, resurser som inte racker till”
- "Polarisering av samhallet”
- ”"Cyberattacker”
- “Finlands arroganta sitt mot minoriteter i Finland”
- “Demilitariserade Aland vid en vépnad konflikt/annektering vid konflikt
ost/vast-blocken”
- “Invandring, patvingad integration i daghem och skola”
- “Svenska sprakets utveckling/avveckling”

46 Det &r dven mojligt att svaren paverkades t.ex. av de orosmoment som kom sist pa listan eller att de paverkades av
medierapporteringen.
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- ”EU:s inblandning i lokala fragor, EU ar for stort for att kunna utfora det de
borde utratta. Battre med en nordisk union”

- 7 Att 1ata marknaden/ekonomin styra vara liv”

- ”Oro for samre kvalitet pa matproduktion”

- ”"Dricksvatten, racker det?”

- 7 Att traditionell media ej dr objektiva och konsekvensneutrala och styrs av
asikter istallet for fakta”

- "Osaklig politisk debatt; vissa politiker/partier har “trumpifierats” och
forfalskar fakta medvetet”

- "Manga alanningars okade framlingsfientlighet”

- "Digitalberoendet (méanniskor och skarmar)”

7.2 Samhorighet med olika regioner

I samband med undersékningen stilldes en fraga om kansla av samhorighet med
Aland, Finland, Sverige, Norden, Europa och/eller EU samt eventuellt ett annat
omrade (skala 1-5; se Figur 29). De flesta svarande kande forst och framst
samhorighet med Aland (M = 4.35, SD = .89). Fér Norden och Finland rapporterades
relativt stark samhorighet (M = 3.56, SD = 1.04 respektive M = 3.43, SD =1.22),
medan samhorighet med Sverige och Europa/EU kan beskrivas som medelstark (M
=3.05, SD =1.12 respektive M = 3.03, SD = 1.08). Samhorighet med andra regioner
namndes relativt sdllan (M = 1.87, SD = 1.29). De lander och regioner som de
svarande uppgav under alternativet andra regioner, var bland annat USA/Amerika
(15 svarande), virlden (11 svarande), Svenskfinland/Osterbotten (7 svarande) och
Ryssland (6 svarande).

Det tydliga resultatet for de flesta svarandes samhorighet med Aland har bekriftats
i tidigare studier. I en studie som gjordes vid Alands fredsinstitut ar 2008
konstaterades att den regionala identiteten pa Aland &r stark (State, 2009). Nastan
90 % av de svarande identifierade sig i ndgon grad som ”“alandsk” och nastan 60 %
upplevde sig vara "helt alandsk”. Relativt fa, bara en fjardedel av respondenterna,
identifierade sig helt “finlandsk” och en av fem i nagon grad som ”svensk”.
Alternativet “europeisk” var populdrare an ”finlandsk”, ”svensk” och
”finlandssvensk” .4’

En liknande fraga om kanslomassiga band till Finland eller Europa stéilldes i ESS
2016. Svarsalternativen varierade fran 0 (inga kédnslomassiga band) till 10 (mycket
starka kdnslomassiga band). Trots olika formuleringar pa fragorna och olika
svarskalor visade dven de finldandska resultaten stark samhorighet. Eventuellt kan
samhorighet med nérregioner forstarka mellanmansklig tillit i befolkningen.

47 Den aktuella fragan inkluderade inte alternativet “nordisk”. Antalet svarande var 344.
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Figur 29. Medeltal for samhérighet med olika lander och regioner
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Not: Skala: inte alls (1)... mycket starkt (5).
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Samhorigheten hade ett statistiskt signifikant, men svagt, samband med
mellanminsklig tillit (kapitel 4.1): stark samhérighet med Aland och EU hade en
koppling till stark mellanminsklig tillitviii, [ jkasa i Finland (se till exempel ESS
2016) har resultaten indikerat ett samband mellan stark samhorighet med landet
och hog mellanmansklig tillit.

Kinsla av samhorighet hade dven markanta samband med den svarandes kon,
fodelseort, region, utbildning och ekonomiska situation. Fér samhorighet med
Finland visade resultaten att kvinnor upplever starkare samhdorighet med Finland
an man>, Figyr 30 visar konsskillnaderna for den genomsnittliga kdnslan av
samhorighet med olika regioner bland de svarande.

Figur 30. Den genomsnittliga kdnslan av samhaérighet for olika lander och regioner efter kon
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Not: Skala: inte alls (1)... mycket starkt (5).
Kalla: Tillitsstudie 2018.
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Fodelseort hade ett statistiskt signifikant samband med kénsla av samhorighet. De
svarande som var fédda pa Aland rapporterade markant oftare samhorighet med
Aland 4n de som var fédda utanfér Alandxc. Daremot rapporterade de som var
fodda utanfor Aland markant oftare samhérighet med Finland, Europa/EU och
andra regioner 4n svarande fodda pa Alandx. Dessutom visade resultaten att de
svarande som var bosatta i Mariehamn rapporterade starkare samhorighet med
Europa/EU och annat omrade, samt att de som hade universitets- eller
hogskoleutbildning rapporterade starkare samhorighet med Norden och
Europa/EU an andra svarandexi,

Samhorighet hade dven en koppling till den svarandes ekonomiska situation. De
svarande som hade varit arbetslosa (sammanhédngande i minst tre manader under
de senaste fem aren) rapporterade svagare samhorighet med Aland, men starkare
samhorighet med ett annat omrade, jamfort med de svarande som inte hade varit
arbetslosaii. De svarande som upplevde att den egna ekonomiska situationen hade
forblivit ungefdr densamma under de senaste tolv ménaderna rapporterade storre
samhorighet med Aland &n andra, medan de som upplevde att den egna
ekonomiska situationen hade forsamrats under de senaste tolv manaderna
rapporterade storre samhorighet med andra regioner .

7.3 Aland och demilitariseringen

I undersckningen stilldes en fraga om Alands sikerhet i samband med en militar
konflikt mellan stormakterna. Fragan ” Anser du att Aland ifall av en militér
konflikt mellan stormakterna ar sakrare eller osakrare p.g.a. demilitariseringen?” ar
identisk med en fraga som ingick i en tidigare alandsk attitydundersokning med
koppling till demilitariseringen 1986 (Soderlund, 1988). Ungefar halften av de
svarande som tog stallning till fragan ansag att Aland pa grund av
demilitariseringen ar lika sakert eller osédkert i fall av en militar konflikt mellan
stormakterna (50,3 %)*. Resten av de svarande fordelades jamnt mellan de
svarande som ansg att Aland ar sikrare (25 %) och de som ansag att Aland ér
osakrare (25 %) pa grund av demilitariseringen (Figur 30). I undersékningen fran
1986 framkom att Gver hilften av de svarande ansag att Aland var lika sikert eller
osakert vid en konflikt pa grund av demilitariseringen, medan cirka 25 procent av
de svarande ansag att Aland ér sikrare och sex procent att Aland ér osikrare
(Soderlund, 1988).

Attityderna till Alands demilitariserade status vid en stormaktskonflikt ar alltsa ar
2018 ganska likartade som nar fragan stdlldes 1986 — majoriteten anser att
demilitariseringen inte skulle gora nagon skillnad vid en militar konflikt mellan
stormakterna. I bada undersokningar kunde dessutom ett statistiskt signifikant
samband mellan demilitariseringsfragan och den svarandes fodelseort etableras.
Bland dem som ansag att Aland skulle vara osikrare pa grund av demilitarisering

8 Totalt 442 personer.
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vid en stormaktskonflikt var de inflyttade i hogre grad representerade i férhallande
till de svarande som ir fodda pa Aland (se Figur 31).

Figur 31. Svarsférdelning (%) bland de svarande som har tagit stillning till Alands sikerhet i
samband med en militér konflikt (efter fodelseort)
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Not: Fraga 26: ‘Anser du att Aland i fall av en militar konflikt mellan stormakterna &r sakrare eller osikrare p.g.a.
demilitariseringen?’
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Trots att inga signifikanta konsskillnader fanns i den har undersékningen for
demilitariseringsfragan, kunde en viss skiftning urskiljas i ménnens svar. Ar 2018
svarade ménnen oftast att Aland ar lika sakert eller osikert vid en militar konflikt
mellan stormakterna, medan det ar 1986 var det mer vanligt att mannen tog
stallning genom att anse Aland som antingen sikrare eller osikrare vid en militar
konflikt mellan stormakterna. De flesta kvinnorna som valde att svara pa fragan
ansag bade 1986 och 2018 att demilitariseringen inte skulle gora nagon skillnad vid
en militar konflikt mellan stormakterna.

For manga svarande var det svart att ta stallning till fragan. Eventuellt kan sjalva
begreppet ‘militar konflikt’ valla storre tolkningssvarigheter idag nar termer sdsom
hybridkrig, cyberkrig och terrorism sammanblandas med de tidigare formerna av
konventionellt krig och kdarnvapenkrig som dominerade 1980-talets diskussioner.
Soderlund drar 1986 slutsatsen att den alandska befolkningen atminstone inte
kanner sig osdkrare dn finldndare i gemen trots demilitariseringen, relativt manga
anser till och med att man pa Aland kan kinna sig sékrare.%

Ar 2018 visar de svarandes forhallningssitt gentemot demilitariseringen inga
tydliga samband med den rapporterade mellanmanskliga tilliten. Daremot fanns
det ett statistiskt signifikant samband mellan demilitariseringsfragan och den
svarandes fodelseort. Svarsfordelningarna var markant olika mellan de svarande

49 sgderlund, 1988, s. 53. Hon drar denna slutsats ocksa pa basen av en andra fraga, “Om ett barn som véxer upp i ett
demilitariserat omrade kanner sig tryggare dn andra barn”, vilken inte togs med i 2018 ars enkat.
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som var fodda pa Aland och de som var fédda utanfér Alandx. Det var vanligare
for de svarande som var fédda utanfor Aland att anse att Aland vid en militar
konflikt mellan stormakterna &r osdkrare pa grund av demilitariseringen. De
svarande som var fodda pa Aland ansag daremot oftare att Aland vid en militér
konflikt mellan stormakterna &r sakrare pa grund av demilitariseringen. De flesta
svarande i bdda grupperna ansag dock att demilitariseringen inte gor en skillnad
for Aland vid en eventuell militar konflikt.

Kopplingar mellan aktuella samhallsfragor och tillitskdnsla analyseras narmare i
kapitel 8.

7.4 Aktuella samhillsfragor och vilbefinnande

Som forvantat hade de svarandes personliga vélbefinnande (sjalvskattad halsa och
ndjdhet med livet) en koppling till den rapporterade oron. De svarande som
upplevde sin hédlsa som relativt dalig oroade sig markant mera for Eget liv,
Viilfirdsstaten, Missbruk och brottslighet, Psykisk stress samt @ven for Konflikter och
krissituationer*. Eftersom sjdlvskattad hélsa ar ett subjektivt matt for generell halsa,
kan den ldtt paverkas av en mangd faktorer, som exempelvis personens allmanna
tendens till oro. De svarande som ar relativt missndjda med sitt liv i stort oroade sig
markant mera for orosdimensionen Eget liv. Aven i Sverige har det rapporterats om
samband mellan ndjdhet med livet och bedomning av samhallsutvecklingen
(Andersson, Carlander, Lindgren & Oskarson, 2018).

Kénslan av samhorighet varierade till en viss del efter de nya valfardsmatten. De
svarande som kdnde samhorighet med Norden och Europa/EU rapporterade om
battre sjalvskattad halsa*'i, medan de som var ndjda med livet i allmadnhet
rapporterade storre samhorighet med Aland eller Europa/EU an andra
svarande*ii, Dessa resultat kan eventuellt ha sin grund i bakomliggande
interaktioner mellan olika variabler. Eventuellt kan till exempel utbildningsnivan
forstarka effekterna mellan hélsa, ndjdhet med livet och samhorighet.
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8. Slutsatser om tillit pa Aland

Tillit &r en resurs for bade ekonomisk utveckling och sambhallets valfard. Det ar
darmed viktigt att dokumentera hur tillit kan se ut och vilka faktorer som paverkar
tilliten i det alandska samhallet (se aven, Viigual for framtiden 3, 2018). Vi vill
uppmirksamma och forstirka kunskapen om tillit pd Aland med malséttningen att
tilliten pa Aland kan férvaltas pa ett bra sitt dven i framtiden.

8.1 Vilka faktorer paverkar den mellanmaénskliga tilliten?

Enligt beteendevetenskapliga teorier kan uppkomsten av mellanméansklig tillit
forklaras pa olika sétt (se kapitel 2). Det som dr gemensamt for olika forklaringar ar
att mellanménsklig tillit skapas genom véxelverkan med andra méanniskor. Aven pa
Aland kan tilliten antas ha sitt ursprung i vardagliga moten mellan manniskor.
Trots att tilliten ofta forvantas vara stark i ett smaskaligt samhaélle som Aland, har
studier i Sverige visat att andelen hoglitare &r storre i tatorterna och stdderna dnide
mer smaskaliga landsbygdssamhallena (Rothstein, u.a). Orsaken till detta kan
atminstone delvis forklaras av den hogre utbildningsnivan i storstaderna. Att
utbildningsnivan paverkar tilliten har forklarats med samhallets kulturella och
sociala strukturer, som till exempel normer, inkomstférdelningen och institutioner,
som stdrker tilliten bland hogutbildade (Huang, Maassen van den Brink & Groot,
2010). En mer psykologisk forklaring har framhavt att effekten mellan utbildningen
och den mellanmaénskliga tilliten snarare kan forklaras med en kombination av
personlighetsfaktorer och tidig uppfostran (Oskarsson, Thisted Dinesen, Dawes,
Johannesson & Magnusson, 2017).

Internationella studier har visat att mellanmansklig tillit ar en relativt stabil faktor i
samhallet (Newton, 2007). Instabilitet kan eventuellt uppsta inom de grupper som
ar i en mer utsatt position i samhallet. Var undersokning har visat att dessa grupper
pa Aland kan besta av lagutbildade, inflyttade, arbetsldsa, personer som upplever
sig bli diskriminerade och unga kvinnor. Eftersom mellanmansklig tillit &r starkast i
jamstallda samhallen (Cho, 2016), behover ett flerdimensionellt jamstdlldhetsarbete
sittas i centrum for arbetet kring framjandet av tillit pa Aland.

For unga alanningar (16-29 ar) visade resultaten att mellanmansklig tillit ligger pa
en hogre niva jamfort med resultaten for unga och unga vuxna i Finland och i
Sverige. Andelen unga alanningar som rapporterade hog mellanmansklig tillit var
68 procent, medan den motsvarande andelen i Finland var 61 procent och i Sverige
44 procent (ESS 2016). Att unga alanningar har stark tillit indikerar att det alandska
sambhallet upplevs som tryggt och fértroendegivande bland unga. En analys av
materialet visar att det d&ven dr den yngsta dldersgruppen som oftast rapporterar
storre fortroende for samhallets institutioner och grupper jamfort med de andra
aldersgrupperna. Sarskilt har unga och unga vuxna rapporterat fortroende for
polisen, sjukvarden och alandska foretag, vilka dar verksamheter med en tydlig
anknytning till det lokala samhalletxix. Att folja upp utvecklingen av hog tillit bland
unga alanningar kommer att vara en central uppgift i framtida tillitsstudier pa
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Aland. Mer kunskap behdvs dven om konsskillnader i tillit bland unga och unga
vuxna.

Mellanmansklig tillit dr en intressant resurs dven ur en ekonomisk synvinkel. P&
individniva kan forbattrad ekonomi leda till forstarkt tillit (Brandt, Wetherell &
Henry, 2015), medan forsamrade ekonomiska forutsattningar kan forsvaga tilliten
hos individen. Sambandet mellan ekonomin och tilliten aktualiserades i den har
undersokningen for de svarande som hade varit arbetslosa (sammanhéangande i
minst tre manader under de senaste fem aren). Dessa svarande rapporterade om:

e ldgre nivder av partikular tillit,

e smalare sociala natverk,

e samre fortroende for sjukvarden,

e ldgre nivaer av delaktighet och rostningsintresse,

e delvis ldgre nivaer av nyhetskonsumtion,

e storre oro fOr psykisk stress i framtiden och

e svagare samhorighet med Aland
Majoriteten av de svarande som hade varit arbetslosa var fédda utanfor Aland (53

%).

Foérutom arbetsloshet kan mellanménsklig tillit paverkas av sjalvskattad halsa och
ndjdhet med livet (Andersson, Carlander, Lindgren & Oskarson, 2018). Studier har
visat att néjdhet med livet till och med kan vara en starkare indikator for
mellanmansklig tillit 4n utbildningsnivan. En studie som genomf&rdes i Italien
visade att for hogutbildade som var missnéjda med livet kunde utbildningen
forlora sin forstarkande effekt pa mellanménsklig tillit (Zanin, 2017). I en annan
studie baserad pa material fran WVS och EVS konstaterades att en ojamn
inkomstfordelning i samhallet vasentligt kan forsamra tilliten hos individer (Rozer,
Kraaykamp & Huijts, 2016). Det ar darmed viktigt att fa mera kunskap om hur olika
faktorer i samhallet skapar interaktionseffekter och tillsammans paverkar tilliten.

8.2 Hur forhaller sig mellanmansklig tillit till andra former av tillit?

Trots att mellanmansklig tillit skapas i vaxelverkan mellan manniskor, ar inte
tilliten beroende av breda sociala natverk. Stark tillit byggs snarare pa andra
kvaliteter, som kanslan av trygghet i omradet dar individen bor. Dessutom kan
radslan som skapas av hot, trakasserier och nathat allvarligt skada tilliten i
samhallet (se mera pa BRP+ Miitsystem for lingsiktig livskvalitet i svenska regioner,
2016). Dessa dr fenomen som skapar radsla bade hos de drabbade och hos dem som
inte &r direkt utsatta, vilket i sin tur paverkar samhallet i sin helhet. Aven politikers
utsatthet for hot och trakasserier har anvants som en indikator for forsamrad tillit i
samhallet. Det dr viktigt att verka for att det pa Aland inte ska finnas risk for hot,
vald och trakasserier i samband med politiskt engagemang. Ofta ar det
trygghetskénslan i den omedelbara narmiljon som ar avgorande for tilliten (se
kapitel 5.3). Finns det grupper som har samre majligheter till inflytande i samhallet
behover dessa involveras aktivt och systematiskt i medborgardialoger (BRP+
Miitsystem for lingsiktig livskvalitet i svenska regioner, 2016). Pa Aland kan dessa
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intressegrupper omfatta inflyttade, kvinnor, pensionarer, skargardsbor, jordbrukare
eller personer med en sjukdom (se kapitel 4.3).

Resultaten indikerade ett ndra samband mellan mellanméansklig tillit och
fortroendet for samhallets institutioner och grupper (fér motivering av
operationaliseringen av de tva begreppen, se kapitel 2.1). En stor majoritet av de
alandska svarandena rapporterade om stort fortroende for de flesta institutioner
och grupper i samhallet. Fortroendet som rapporteras for politiska institutioner ar
ofta mer instabilt an fortroendet for andra institutioner och grupper i samhallet, och
denna instabilitet kan 6ka nagot i samband med valar (Andersson, Carlander,
Lindgren & Oskarson, 2018). Det &r bilden som medborgarna har av
institutionernas betydelse och kompetens som anses kunna starka tilliten i
samhallet (Senderskov & Dinesen, 2016). Vi behover vara medvetna om att
andringar i fortroendet for samhallets institutioner och grupper dven kan forsamra
tilliten mellan méanniskor. Transparens och opartiskhet ar nyckelord fér samhallets
verksamheter dven pa Aland. Eftersom lokalsamhilletillit grundar sig pa personliga
erfarenheter samt rykten, samtal och den lokala medierapporteringen (se kapitel
2.2), kan det dessutom vara viktigt att mata tillit och fortroende i de svarandes
omedelbara omgivning.

8.3 Mellanmainsklig tillit och det alandska samhillet

I tidigare studier har det framkommit att bade attityder (intresset for politik,
ndjdhet med det demokratiska systemet) och beteendefaktorer (delaktighet i
samhallet) paverkar mellanmansklig tillit pa individniva. Resultaten i den har
undersokningen visade att varken attityder (politiskt- och rostningsintresse) eller
beteendet (delaktighet i samhallet) hade signifikanta samband med mellanmansklig
tillit. Trots detta ar det viktigt att fortsatta mata dessa faktorer pa Aland. Till
exempel frivilligarbete i ideella organisationer och medlemskap i
samhallsorganisationer kan forstédrka tillitskdnslan i de nordiska samhallena
(Hovmand & Svendsen, 2017; Rothstein, u.a). Potentialen och resurserna som finns i
forenings- och frivilligverksamheten pa Aland behover kartliggas och foljas upp for
att majliggora de positiva effekter som uppstar av forenings- och
frivilligverksamheten for tilliten i samhallet. Motesplatser behovs for att skapa
forutsattningar for social delaktighet och 6kat fortroende (se BRP+ Mitsystem for
langsiktig livskvalitet i svenska regioner, 2016).

Nyheter och media kan pa ett patagligt satt paverka manniskors asikter och
uppfattningar om hur samhallet fungerar. SOM-institutets studier har visat att
fortroendet for public service i Sverige har varit stabilt och pa en hog niva sedan
2010%. De allra senaste resultaten visar dock ett sjunkande fortroende for public
service bland unga och bland dem som ligger klart till hoger pa den politiska
skalan®®. I den har undersokningen fanns vissa indikationer pa att fortroendet for
tidningar eventuellt har en koppling till antalet gdnger som den svarande tar del av

50 Totalt 77 % kanner fortroende fér SVT, medan den motsvarande andelen fér Aftonbladet &r 24 % och for TV3 16 %.
51 https://www.svt.se/nyheter/inrikes/fortroendet-for-svt-sjunker-till-hoger

75


https://www.svt.se/nyheter/inrikes/fortroendet-for-svt-sjunker-till-hoger

EE!! AsuB Rapport 2018:5

nyheterna fran (aldndska) tidningarc. Dessa resultat var endast svaga och har
dédrmed inte rapporterats i detalj. Nagot direkt samband visade sig inte finnas
mellan mediekonsumtion och mellanmansklig tillit.

De orosmoment som de svarande uppger sig bekymra sig 6ver infor framtiden kan
ofta sparas till de nyheter och fenomen som media har lyft fram (om mediernas
makt 6ver dagordningen, McCombs & Shaw, 1972; Stromback, 2009). Ett exempel
pa ett enskilt orosmoment som har varit aktuellt i media pa Aland ér
narkotikabruket. De tilldggsanalyser som genomfordes for att kartlagga kopplingen
mellan orosmomenten och individens mediekonsumtion gav indikationer om att de
svarande som oroade sig for Okad utsatthet hos minniskor och miljé samt Konflikter och
krissituationer ofta dr desamma som tar del av nyheterna genom public service©.
Enskilda orosmomenten, som klimatférandring, kan dven paverkas av aldern.
Moijligen ar oron storre om den svarande har observerat eller upplevt effekterna av
klimatforandringen i sitt liv pa ett konkret satt, vilket den dldre generationen kan
antas ha gjort. I framtida tillitsstudier kommer listan 6ver orosmomenten att bli ett
verktyg for analys och uppfdljning av aktuella teman bland alanningar. Resultatet
over tid kommer att ge en bild 6ver orossituationen och tydliggora var insatser bor
sattas in, och samtidigt behover eventuella nya orosmoment kartlédggas.

I undersokningen stdlldes dven fragor om samhorighet. Geografisk samhorighet
kan definieras som en kénsla av anknytning till en specifik region. Samhorighet kan
stodjas genom regionala atgarder som ofta bidrar till mellanmansklig tillit och
socialt kapital i stort. Ett exempel pa en kommun som Okat sitt sociala kapital (och
eventuellt d&ven samhorigheten) genom ett malinriktat projekt ar Vansbro i Sverige
(se Torége, 2015). Vansbro brottades i borjan av 2010-talet med ett antal utmaningar
sa som negativ befolkningsutveckling, obalans i ekonomin samt lag tillit for den
kommunala organisationen och i samspelet mellan olika aktorer i kommunen.
Malet blev ddrmed att forstarka fortroendet och tilliten i kommunen i sin helhet. De
atgarder som vidtogs var varierande. Bland annat etablerades en langsiktig
samverkan mellan skolan och lokalsambhallet, dar eleverna besoker arbetsgivare i
kommunen. Arbetsférmedlingen, kommunens personalavdelning och naringslivets
representanter startade regelbundna traffar for att underlatta rekrytering. Lokala
servicepunkter utvecklades for att politiker och tjansteman fréan olika forvaltningar
skulle kunna trdffa medborgarna. Dessutom startades en rad samverkansprojekt
med grannkommunerna inom utbildning. En nyckel till framgang var att anvanda
eller utveckla resurser som redan fanns i kommunen.

Centrala fragestallningar for verksamheter inom den offentliga sektorn pa Aland ér
foljande:
e Vilka konkreta faktorer i verksamheten har framjat tillitskanslan pa Aland?
e Vad mera kan goras inom verksamheten for att framja mellanménsklig
tillit pa Aland?
e Vilka trender, fenomen och nyckelindikatorer behover foljas upp i
samband med verksamheten for att kunna stodja tillitskdnslan i framtiden?
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Det ar viktigt att diskutera utvecklingsbehovet nar det galler tillitsarbetet inom
verksamheterna. Det dr trots allt den upplevda bilden som vi har av varandra och
av olika samhallsverksamheter som styr vilken typ av sambhalle vi skapar
(Rothstein, 1997).

8.4 Avslutande ord

Att mata och samla kunskap om tillit ar ett hogaktuellt tema i de nordiska
samhallena. En intressant referenspunkt for tillit i samhallen &r teorin om
kulturernas evolution®. Enligt teorin placerar sig de nordiska landerna i en
kulturell sfar som innehas av hog tolerans for bland annat skilsméassa och abort
(sekuldr-rationella varderingar) och sjalvuttrycksvarderingar med tyngdpunkten pa
miljoskydd, jamlikhet, jamstalldhet och krav pa deltagande i beslutsfattande. Enligt
teorin bestar motpolen av traditionella varderingar med betoning pa religion,
auktoritet och familj samt ekonomisk och fysisk sakerhet. Trots att de
individualistiska varderingarna kan anses bidra till den hoga nivan av tillit som
rapporteras i de nordiska ldnderna, har de individualistiska varderingarna dven
ansetts bidra till de 6kande siffrorna for psykisk ohélsa. Valfardsinstitutioner, som
socialservice, hilsovardstjanster och grundundervisning, behover lyftas fram som
nyckelinstitutioner for trygghet och tillit i det alandska samhallet.

I den hér rapporten har vi belyst manga av de fragestéllningar som &r centrala for
mellanménsklig tillit pa Aland. Ett stort antal fragor har fatt sitt svar, men samtidigt
finns det manga fragor och utmaningar kvar att besvara i framtiden. Tillit &r en
resurs for det alandska samhallet — en resurs som behover forvaltas och foljas upp.
Tillitsdelegationen i Sverige har samlat vardefull kunskap om bland annat
tillitsbaserad styrning och ledning i samhallets olika sektorer3. Delegationen
konstaterar bland annat att med tillit vaxer handlingsutrymmet samtidigt som
personalens kompetens och erfarenhet kommer till sin ritt. Oppenhet ar ett
nyckelord och medborgaren behdver komma i fokus fér verksamheten. Konkreta
atgarder behovs som en brygga mellan tillitsteorier och verksamheter i samhallet.

Det andra utvecklingsmalet i Utvecklings- och hallbarhetsagenda for Aland lyder:
” Alla kédnner tillit och har verkliga mdjligheter att vara delaktiga i samhallet”.
malbeskrivningen lyfts redan manga aspekter som vi genom den hér studien liksom
i internationell tillitsforskning kunnat se utgor grunden for ett tillitsfullt samhalle:
Icke-diskriminering, inkludering, paverkansmdjligheter, goda institutioner,
ekonomisk jamlikhet, jamstalldhet och icke-korruption. Vi har kunnat faststélla att
Aland befinner sig innanfor ramen av det som kallas “nordisk exceptionalism” i
tillitssammanhang: de flesta kanner tillit och manga kanner till och med en hog
tillit. Utgangspunkten dr god men “de flesta” dr inte “alla”. Vart nordiska guld
maste forvaltas och vardas genom att forutsattningarna for att allt fler ska kunna
kanna tillit kontinuerligt forbattras.

52 Se, t.ex. http://www.worldvaluessurvey.org/WVSContents.jsp?CMSID=Findings
53 Se, http://tillitsdelegationen.se/
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Bilaga 1. Kvalitetsredovisning for undersokningen

Undersokningens kvalitetsredovisning ar en sjalvkritisk bedomning som synliggor
undersokningens kvalitet. I det f6ljande redovisar vi de styrkor och eventuella
svagheter som finns i den hdr undersokningen. Att redovisa undersékningens
kvalitet hjalper bland annat att tolka och anvdnda resultaten pa ett korrekt satt.

Ett matfel kan referera till enkatfragornas validitet och reliabilitet. Bra validitet
betyder att fragorna méter det som de ska. Enkétfragornas reliabilitet daremot
antyder att madtningen ér tillforlitlig och att samma resultat framkommer vid
upprepade matningar.

Ett matfel kan uppsta om frageformuldret innehaller till exempel ledande eller
oklara fragor. For att minimera denna typ av maétfel i den har undersokningen,
anvands endast fragor som har anvints i tidigare undersékningar. Pa sa vis har
frdgorna antingen blivit validerade i samband med de tidigare internationella
undersokningarna och sa finns det en referenspunkt som ger majligheten att
jamfora resultatet med tidigare resultat. Dessutom testades fragorna i en
referensgrupp innan de faststélldes. De fragor som Oversattes fran engelska
granskades av sakkunniga i spraket.

Alla fragor>* i den har undersokningen ar himtade ur etablerade internationella och
finska undersokningar vilket mgjliggor jamforelser med olika lander och regioner.
Stabiliteten och jamforbarheten mellan resultaten och landerna kan dock inte alltid
bekréftas och alla jamforelser mellan lander och regioner behdver goras med
forsiktighet®. Den har undersokningen tar inte stallning till de mer omfattande
teorier som har presenterats i vetenskapliga sammanhang och som baserar sig pa de
internationella resultaten, utan anvander endast enskilda fragor fran de stora
fragebatterierna som ingar bland annat i WVS och EVS.

Ett matfel kan dven uppsta om respondenten svarar fel avsiktligt, gissar eller
kommer ihag fel. For att uppmuntra drliga svar bland de svarande beskrevs tydligt i
foljebrevet att uppgifterna hanteras med sekretess (se foljebrevet i Bilaga 4). For att
undvika maétfel som uppstar av att den svarande inte har gett ett korrekt svar,
erbjods svarsalternativet “Kan inte svara” eller ett mittenalternativ som kunde
anses vara ett neutralt svarsalternativ. Bortfallet genom alternativet “Kan inte
svara” var foljande:

e Fragal (kon):1%

e Fraga9 (arbetsloshet): 3 %

e Fragall (halsa): 1 %

e Fraga 19 (diskriminering): 8 %

e TFraga 21 (delaktighet): 1-6 %

54 Fraga 26 ("Anser du att Aland i fall av en militar konflikt mellan stormakterna &r sikrare eller osikrare p.g.a.
demilitariseringen?”) gor ett undantag, eftersom fragan endast har stillts i samband med tidigare undersékningar vid
Alands fredsinstitut.

55 Se t.ex. Aleman & Woods, 2015, som ifragasatter jamforbarhet i resultaten for WVS.
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e Fraga 22 (rostningsintresse): 10 %
e Fraga 26 (demilitarisering): 19 %
e Fraga 28 (orosmomenten): 1-7 %

Ett datafel kan uppsta om materialet har inlasts, analyserats eller tolkats pa ett
felaktigt satt. Pappersenkdten som anvandes i den hiar undersokningen skapades i
dataprogrammet TeleForm. Programmet mojliggor att de returnerade enkaten
skannas in och kan kontrolleras genom att programvaran uppmarksammar otydliga
markeringar och text. Dessutom kontrollerades svaren i efterhand genom
sammanfattande statistik.

I fraga 8 kartlades de svarandes nuvarande sysselsdttningen. Nagra av de svarande
(21 personer, 3 % av de svarande) hade valt flera former av sysselséttning. Alla de
rapporterade formerna av sysselsattning har inkluderats i analysen (kapitel 4.2).

For narmare uppgifter om viktningen av materialet och analyserna, se Bilaga 2.

Etiska fel kan bli aktuella for sdidana enkatfragor som har negativ paverkan pa de
svarande eller pa undersokningsklimatet. For att undvika att vissa fragor, som till
exempel fragan om framtida orosmoment, viacker angest eller andra negativa
kanslor hos den svarande, angavs svarsalternativet “Kan inte siga”. Detta mojliggor
att den svarande kan vilja att avsta fran de delar i enkdten som kénns betungande.

Felaktig hantering av personuppgifter kan vara en allvarlig brist i
enkdtundersokningar. I foljebrevet som skickades i samband med den har
undersokningen angavs tydligt den lagstiftning som styr hanteringen av
personuppgifterna i undersokningen. Information om lagar och riktlinjer gallande
hantering av svarsuppgifter anges dven pa ASUB:s hemsida (www.asub.ax)
Resultaten som publiceras i den har rapporten presenteras pa ett satt som hindrar
att enskilda personer kan identifieras.

Ett urvalsfel hanvisar till de fel som uppstér nar vi drar slutsatser for populationen
fran ett urval i stdllet for att gora en totalundersokning. Med andra ord finns det en
avvikelse som uppstar mellan vardet pa skattningen i urvalet och vardet vi skulle
ha fatt i en totalundersokning. Urvalsfelet kan méatas genom en signifikansanalys
for en specificerad signifikansniva (p < .01 i den har undersokningen).

Till eventuella urvalsfel hor dven fall dar materialet innehaller personer som inte
borde vara med i undersokningen (6vertackning). I den har undersékningen fanns
med en svarande som baserat pa bakgrundsuppgifter kunde antas vara en person
utanfor urvalet. For att behalla materialet sa representativt som mdajligt i forhallande
till regionerna pa Aland (Mariehamn, landsbygden och skirgarden), fattades ett
beslut att inkludera den svarande i svarsmaterialet. Ett urvalsfel kan d&ven omfatta
undertackning genom att fordelningen av de svarande inte motsvarar fordelningen
av rampopulationen. Figur 1 visar férdelningen av de svarande i den har
undersokningen (oviktat och viktat) och férdelningen i rampopulation efter kon,
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aldersgrupp och region. Om materialets viktning, se Bilaga 2. Viktning kan delvis
kompensera for bortfallet i svarsmaterialet, men a4 andra sidan innebar bortfallet
aven att vissa asikter och attityder kan fa oproportionell stor tyngd i
sammanrakningen. Detta eftersom allmanna attityder och asikter inte alltid behover
hanga samman med befolkningsstrukturen (kon, alder, region).

Ett datainsamlingsfel kan uppsta om det finns tekniska problem i webbenkiten,
tryckfel eller annat som skapar en kalla till felaktiga uppgifter i materialet.
Datainsamlingen startades i slutet av mars 2018 genom att skicka en skriftlig
inbjudan att delta i undersokningen till personer som horde till undersckningens
urval. I foljebrevet informerades om mdjligheten att besvara enkéten antingen
genom att fylla i och returnera den bifogade pappersenkiten eller genom att svara
elektroniskt pa lanken www.asub.ax/tillit. Ett pAminnelsebrev skickades till de som
inte hade besvarat enkdten drygt tva veckor efter den ursprungliga inbjudan.

Ett av datainsamlingsfelen omfattade en svarande som hade lamnat in enkéten tva
ganger. Eftersom den svarande hade fyllt i bade pappersenkaten som skickades
med foljebrevet och pappersenkiten som skickades i samband med paminnelserna,
anvandes genomsnittliga varden fran de tva svarsbatterierna. Ett datainsamlingsfel
i form av tryckfel patréffades for Fraga 26 i den elektroniska enkaten. Ett beslut
fattades att anvanda endast svarsmaterial fran pappersenkaten i samband med
analyserna for fraga 26. Detta trots att inga markanta skillnader fanns for resultaten
mellan pappersenkéten, elektroniska enkaten och det kombinerade materialet. Det
totala svarsmaterialet for fraga 26 omfattade darmed 442 personer.

Ett bortfallsfel finns i materialet om bortfallet 4r Overrepresenterat i forhallande till
nagon av undersokningens bakgrundsvariabler. Det totala urvalet i den har
undersokningen (1 224 personer) minskades med antalet personer som inte kunde
nas pa grund av felaktiga adressuppgifter (atta personer), for att personen avlidit
sedan det aktuella befolkningsregistret publicerades (fyra personer) eller pa grund
av andra orsaker som till exempel sjukdom eller bristfalliga sprakkunskaper (tio
personer). Detta individbortfall motsvarar 1,8 procent av det totala urvalet. Det
slutliga urvalet bestod darmed av 1 202 personer.

Undersokningens svarsprocent var 57. Tabell 8 visar urvalet och svarsprocenten
efter kon, alder och kommun. Mer detaljerade uppgifter om viktningsprocessen
finns i Bilaga 2.
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Tabell 8. Urvalet och svarsprocenten

Urvalsram Urval Slutligt urval Svar Svarsprocent
Totalt 23285 1224 1202 681 56,7
Kvinna 11655 631 619 389 62,8
Man 11630 593 583 292 50,1
16-29 ar 4035 208 204 96 47,1
30-39ar 3547 176 173 90 52,0
40-49 ar 3711 213 211 97 46,0
50-59 ar 4108 216 214 122 57,0
60-69 ar 3862 212 210 139 66,2
70 ar och aldre 4022 199 190 137 72,1
Mariehamn 11371 602 589 299 50,8
Landsbygden 10250 536 529 336 63,5
Skargarden 1664 86 84 46 54,8

Not: Urvalsram = Alands befolkning 16-85 ar. | slutligt urval har 22 personer plockats bort p.g.a. bristfilliga
adressuppgifter och liknande.
Kalla: Tillitsstudie 2018.

Partiellt bortfall hanvisar till enskilda varden som saknas till exempel for vissa
fragor. Det partiella bortfallet i enkatfragorna for den har undersékningen var
relativt litet och varierade upp till sju procent (enkatfraga 25, alternativet for privata
och kommersiella aktorer/mediehus).
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Bilaga 2. Viktning av materialet och analyserna

Olika viktningsmetoder har anvants i tillitsstudier for att skapa representativitet i
materialet. Till exempel i WVS f6r Finland har tre olika viktningsvariabler anvénts.
Den forsta variabeln viktar materialet i forhallande till kon, alder® och geografisk
hemvist. De andra tva viktningsvariablerna tar hansyn till de besvarandes
modersmal. I EVS har materialet viktats i forhallande till kon och alder’”, medan i
ESS har materialet viktats mot kon, alder®, modersmal och geografisk hemvist.

SOM-institutet i Sverige har studerat konsekvenserna som skevheterna i
representativiteten har for undersokningens reliabilitet. I studien (Markstedt, 2014)
viktades resultaten for kon, alder® och geografisk hemvist och sedan jamfordes de
viktade svaren med resultaten for den oviktade gruppen. Jamforelserna visade att
dven om aldersviktning och geografisk viktning paverkade resultaten, var
effekterna generellt sett sma. Aven for mellanmansklig tillit har sidana effekter for
det mesta handlat om en brakdel av en procent. I den hiar undersokningen valde vi
att vikta materialet i forhallande till kon, aldern och den geografiska hemvisten
(Mariehamn, landsbygd och skargard).*

Variablerna i den hédr undersokningen testades mot bakgrundsvariablerna for
statistiskt signifikanta gruppskillnader. Som en indikation pa en statistiskt
signifikant (markant) skillnad anvéndes signifikansniva p <.01. Endast signifikanta
skillnader rapporteras.

For att undersoka kopplingen mellan variablerna och mellanmansklig tillit
anvandes korrelationsanalys. Resultaten fran korrelationsanalysen tolkades enligt
foljande:

+ 1 maximalt samband

+ .9 starkt samband

+ .7 relativt starkt samband

=+ .5 medelmattigt samband

+ .3 svagt samband

0 inget samband

Korrelationer som var ldgre dn r = + .2 rapporteras inte.

I de fall dar det fanns signifikanta samband mellan variablerna och mellanmansklig
tillit (r > .20, p <.01) genomfdrdes tillaggsanalyser. Som tillaggsanalyser for
kontinuerliga variabler anvandes t-test (for tva oberoende grupper) och ANOVA
(for fler an tva grupper). De kategoriska variablerna analyserades med hjalp av
korstabeller. Som en indikation pa en statistiskt signifikant (markant) skillnad

56 Aldersgrupper: 18—24 ar, 25-34 &r, 35-49 ar, 50-64 ar och 65— ar.

57 Aldersgrupper: —24 ar, 25-34 ar, 35-44 ar, 45-54 3r, 55-64 &r, 65—74 ar och 75— ar.

58 Aldersgrupper: femarsgrupper fran 15 ar.

59 Aldersgrupper: 15-19 &r, 2029 &r, 30-39 ar, 40-49 ar, 50-59 &r, 6069 &r, 70+ &r och 80-85 r. Relativt detaljerade
kategorier anvandes eftersom representativiteten i olika alderskategorier skiljde sig markant at.

60 En av aldersgrupperna for kvinnor i skargarden aggregerades vid viktningen med den narmaste aldersgruppen.
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anvandes signifikansniva p <.01 och endast signifikanta resultat rapporteras.

Vid fragor som handlar om analyser och metoder i den har undersokningen,
vanligen kontakta utredare Sanna Roos (sanna.roos@asub.ax).
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Bilaga 3. Beskrivande statistik

Tabellen visar medeltalen och andelen (%) svarande for enkatfragorna. Uppgifterna
visas efter kon, aldersgruppen och totalt.

Kvinnor Mén 16-29 &r 30-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60-694r 70ar+  Total
Fraga 14 Mellanménsklig tillit 6,69 6,66 6,81 6,35 6,97 6,77 6,52 6,60 6,68
Fraga 13 Fértroende: Regeringen pa Aland 3,05 3,33 3,20 3,14 3,07 3,19 3,37 3,16 3,19
Fortroende: Polisen 2,01 2,05 2,04 1,85 1,99 2,09 2,13 2,05 2,03
Fortroende: Sjukvarden 2,22 2,18 2,10 2,12 2,23 2,41 2,18 2,15 2,20
Fortroende: Det sociala trygghetssystemet 2,67 2,61 2,64 2,57 2,49 2,75 2,73 2,65 2,64
Fortroende: Gransbevakningen 2,25 2,29 2,32 2,20 2,21 2,25 2,38 2,25 2,27
Fortroende: Lagtinget pa Aland 2,97 3,11 2,90 3,09 3,10 3,08 3,09 3,01 3,04
Fortroende: Bankerna 2,33 2,39 2,25 2,20 2,43 2,51 2,34 2,40 2,36
Fortroende: De fackliga organisationerna 2,83 3,08 2,85 2,78 2,90 2,93 3,12 3,16 2,96
Fortroende: Tidningarna 2,58 2,81 2,57 2,74 2,57 2,87 2,71 2,70 2,69
Fortroende: Radio och tv 2,60 2,75 2,59 2,70 2,61 2,82 2,72 2,60 2,67
Fortroende: Utbildningssystemet 2,44 2,48 2,48 2,46 2,25 2,63 2,51 2,42 2,46
Fortroende: Internationella storforetag 2,89 2,95 2,76 2,74 2,98 3,05 3,06 2,91 2,92
Fortroende: Foretag verksamma pa Aland 2,39 2,42 2,13 2,34 2,36 2,58 2,50 2,49 2,40
Fortroende: Kyrkliga samfund 2,65 3,02 2,97 2,79 2,84 3,03 2,73 2,67 2,84
Fortroende: Domstolarna 2,43 2,46 2,39 2,31 2,29 2,62 2,54 2,50 2,45
Fortroende: Kommunala beslutsfattare 2,99 3,17 2,91 3,13 2,98 3,24 3,22 2,99 3,08
Fortroende: De politiska partierna 3,24 3,47 3,26 3,32 3,29 3,40 3,43 3,44 3,36
Fortroende: Miljoorganisationer 2,58 3,05 2,71 2,77 2,63 2,87 2,95 2,97 2,82
Fortroende: Humanitéra organisationer 2,50 2,74 2,44 2,57 2,48 2,70 2,85 2,69 2,62
Fortroende: Férsvarsmakten i Finland 2,40 2,40 2,38 2,32 2,24 2,52 2,52 2,41 2,40
Fortroende: Finlands regering 2,88 3,11 2,86 2,86 2,99 3,09 3,16 3,01 3,00
Fortroende: EU 2,92 3,17 2,83 2,91 3,02 3,08 3,29 3,14 3,05
Fortroende: NATO 2,94 2,86 2,82 2,89 2,83 3,00 2,95 2,91 2,90
Fortroende: FN 2,63 2,86 2,57 2,57 2,75 2,79 2,92 2,86 2,75
Fraga 15 Partikular tillit:
. 1,27 1,29 1,30 1,24 1,27 1,25 1,35 1,27 1,28
familjemedlemmar
Pa“rtlk‘ular t!”m . u 2,10 2,07 2,15 2,14 2,00 2,07 2,14 2,01 2,08
manniskor i omradet dar man bor
Partikular tillit:
— ,. . 1,76 1,73 1,65 1,84 1,67 1,81 1,77 1,74 1,75
manniskor man kdnner personligen
Partikular tllit: 2,86 299 29 304 28 2,8 28 297 2,92

manniskor man traffar for forsta gangen
Fraga 16 Socialt natverk:

hushalls- och tradgardsarbete ('ja')

Socialt natverk:

sjuk och séngliggande ('ja')

Socialt natverk:

ledsen eller deprimerad ('ja')

Socialt natverk:

rad vid familjeproblem ('ja')

Social natverk:

sallskap till en fest eller liknande ('ja’)
Fraga 17-18 Trygghet: omradet dér man bor

77,6 % 759% 769% 752% 843% 675% 766% 81,3% 768%

86,8 % 86,1% 89,7% 842% 89,0% 836% 855% 873% 866%

84,2% 794% 89,7% 842% 89,0% 83,6% 855% 87,3% 866%

81,3% 722% 713% 788% 792% 77,8% 733% 804% 768%

87,1% 83,7% 836% 869% 90,8% 867% 838% 800% 853%

. 1,58 1,25 1,45 1,42 1,35 1,36 1,40 1,44 1,41
(svarsalternativen 1-4)
Try'gghe"t:l?ntalet brott 6kat, minskat eller 2,09 217 219 212 216 210 216 2,04 213
varit oférandrat
Fraga 19 Diskriminering ('ja') 8,4% 66% 43% 70% 81% 85% 63% 11,8% 7,6%
Fraga 20 Intresse for politik 2,62 2,33 2,63 2,47 2,35 2,58 2,32 2,48 2,47
Fraga 21 Delaktighet: frivilligarbete ('ja') 38,0% 484% 33,0% 40,0% 609% 40,0% 384% 491% 435%
Delaktighet: kampanjmaterial ('ja') 25,8% 15,7% 172% 202% 248% 22,7% 182% 206% 20,6%
Delaktighet: medborgaradress ('ja') 33,4% 312% 296% 343% 36,7% 31,9% 364% 245% 322%
Delaktighet: demonstration ('ja') 3,1% 1,2% 00% 40% 09% 43% 35% 1,0% 23%
Delaktighet: bojkott ('ja') 53,5% 43,0% 374% 500% 536% 555% 51,4% 41,1% 481%
Fraga 22 Rostningsintresse ('ja) 81,7% 794% 709% 81,2% 856% 80,8% 839% 80,7% 80,4%
Fraga 23 NGjdhet med demokratin: EU 2,81 3,11 2,90 2,86 2,95 2,96 3,11 2,99 2,96
No6jdhet med demokratin: Finland 2,47 2,55 2,52 2,41 2,35 2,54 2,75 2,49 2,51
No6jdhet med demokratin: Aland 2,30 2,54 2,46 2,47 2,35 2,35 2,51 2,37 2,42
N6jdhet med demokratin: kommunen 2,30 2,45 2,42 2,45 2,26 2,33 2,44 2,35 2,37
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Fraga 24-25 Nyhetstjanster: alandsk radio och tv
. . , 31,4% 350% 31,0% 240% 297% 29,7% 36,0% 482% 33,3%
('minst 5 dagari veckan')
Nyhetstjénster: finldndsk radio och t
|yhetstanster: Hinfancskracio och tv 32,6%  299% 158% 255% 291% 30,2% 367% 50,0% 31,3%
('minst 5 dagari veckan')
Nyhetstjanster: svensk radio och tv
('minst 5 dagari veckan')
Nyhetstjanster: internationell radio och tv
('minst 5 dagari veckan')
Nyhetstjanster: alandska tidningar
('minst 5 dagar i veckan')
Nyhetstjanster: finldndska tidningar

('minst 5 dagari veckan')

61,8% 62,8% 48,7% 480% 673% 653% 696% 739% 62,3%
14,2% 178% 17,1% 82% 193% 179% 135% 198% 16,1%
754% 729% 539% 71,4% 72,7% 73,5% 83,0% 895% 740%

22,3% 23,1% 140% 17,7% 32,1% 22,4% 202% 290% 22,6%

Nyhetstjanster: svenska tidningar
('minst 5 dagari veckan')

Nyhetstjanster: internationella tidningar
('minst 5 dagari veckan')

17,4% 173% 140% 17,5% 17,4% 21,7% 200% 13,2% 17,4%

56% 75% 70% 41% 37% 88% 47% 89% 63%

Nyhetstjanster: public service
('minst 5 dagar i veckan')
Nyhetstjanster: privata och kommersiella

68,3% 70,6% 50,0% 56,7% 71,6% 69,5% 80,0% 875% 69,4%

. . , 22,4% 304% 191% 250% 340% 32,7% 233% 242% 26,4%
('minst 5 dagari veckan')

Nyhetstjanster: utan ansvarig utgivare

o ) ) 54% 72% 62% 21% 121% 54% 85% 30% 63%
('minst 5 dagari veckan')

Fraga 26 Aland vid demilitarisering: 'sékrare' 21,7% 286% 280% 17,0% 325% 20,5% 18,4% 30,9% 252%
Aland vid demilitarisering: 'osékrare’ 23,5% 255% 333% 302% 205% 17,8% 197% 272% 245%
Aland vid demilitarisering: 'lika' 54,6 % 459% 387% 528% 470% 61,6% 61,8% 42,0% 503%

Fraga 27 Samhérighet: Aland 4,35 4,35 4,33 4,23 4,46 4,28 4,46 4,35 4,35
Samhorighet: Finland 3,59 3,28 3,33 3,35 3,38 3,59 3,47 3,48 3,43
Samhorighet: Sverige 3,06 3,05 3,12 2,81 3,15 3,11 3,07 3,03 3,05
Samhorighet: Norden 3,59 3,52 3,55 3,54 3,68 3,61 3,52 3,44 3,56
Samhérighet: Europa/EU 3,12 2,93 2,84 3,09 3,16 3,16 2,97 2,94 3,03
Samhorighet: Annat omrade 1,82 1,93 2,08 1,85 1,87 1,94 1,62 1,85 1,87

Fraga 28 Oro: rusmedel 1,63 1,49 1,45 1,74 1,55 1,58 1,55 1,49 1,56
Oro: ekonomiska problem 2,03 1,80 1,97 1,98 1,88 1,95 1,88 1,80 1,91
Oro: vald i nara relationer 1,19 1,14 1,12 1,25 1,16 1,19 1,09 1,18 1,16
Oro: mobbning 1,69 1,59 1,53 1,90 1,63 1,59 1,55 1,65 1,64
Oro: ensamhet 1,84 1,60 1,77 1,85 1,52 1,64 1,82 1,73 1,72
Oro: sjukdom 2,23 2,02 2,02 2,13 1,99 2,17 2,22 2,22 2,12
Oro: datasakerhet 1,98 1,91 1,90 1,69 1,91 1,96 2,15 2,02 1,94
Oro: socialservice 2,37 2,06 2,02 2,14 2,15 2,35 2,38 2,25 2,21
Oro: hilsovardstjanster 2,44 2,12 2,23 2,13 2,29 2,38 2,36 2,27 2,28
Oro: grundundervisning 2,10 1,82 1,90 2,01 1,84 2,03 2,03 1,96 1,96
Oro: valdsbrott 2,23 1,98 2,01 2,23 2,00 2,12 2,13 2,17 2,11
Oro: polistjanster 2,19 1,99 1,91 2,20 2,12 2,02 2,14 2,18 2,09
Oro: narkotikabruket 2,94 2,78 2,66 3,01 2,86 2,82 2,95 2,88 2,86
Oro: alkoholkonsumtionen 2,48 2,10 2,12 2,33 2,25 2,26 2,39 2,37 2,29
Oro: spelmissbruket 2,23 2,08 2,04 2,10 2,14 2,13 2,29 2,22 2,15
Oro: utanforskap 2,21 1,82 1,82 2,12 2,00 1,91 2,10 2,16 2,01
Oro: framlingsfientlighet 2,39 1,98 2,07 2,24 2,25 2,13 2,13 2,30 2,18
Oro: arbetsloshet 2,21 1,91 1,93 2,03 2,06 2,06 2,12 2,14 2,06
Oro: stress i arbetslivet 2,75 2,27 2,44 2,57 2,47 2,49 2,55 2,54 2,51
Oro: pyskisk ohélsa 2,76 2,20 2,36 2,59 2,44 2,41 2,51 2,57 2,48
Oro: alandsk sjélvstyrelse 2,05 2,21 1,99 1,90 2,15 2,14 2,32 2,27 2,13
Oro: exploatering av manniskor 2,91 2,39 2,44 2,60 2,61 2,72 2,77 2,78 2,65
Oro: tekniken tar 6ver 2,52 2,12 2,25 2,24 2,22 2,25 2,42 2,54 2,32
Oro: Ostersjoregionen 2,41 2,21 1,99 2,24 2,31 2,28 2,49 2,55 2,31
Oro: ekonomisk kris 2,32 2,12 2,14 2,20 2,13 2,13 2,30 2,43 2,22
Oro: militara konflikter 2,48 2,24 2,35 2,23 2,41 2,23 2,53 2,40 2,36
Oro: politisk extremism 2,52 2,27 2,20 2,35 2,55 2,28 2,57 2,44 2,39
Oro: korruption 2,27 2,24 2,08 2,18 2,21 2,18 2,55 2,34 2,25
Oro: religidosa motsattningar 2,30 2,16 2,03 2,30 2,26 2,08 2,45 2,28 2,23
Oro: miljoforstoring 3,08 2,77 2,69 2,86 2,89 3,01 3,15 2,94 2,92
Oro: manniskor pa flykt 2,88 2,54 2,55 2,66 2,61 2,68 2,92 2,83 2,71
Oro: europeisk sammanhallning 2,40 2,27 2,09 2,29 2,31 2,32 2,55 2,44 2,33
Oro: sjukdomsepidemier 2,33 1,96 1,91 2,12 2,15 2,12 2,28 2,30 2,15
Oro: terrorattacker 2,68 2,15 2,29 2,53 2,37 2,33 2,47 2,52 2,41
Genomsnittlig oro 2,30 2,03 2,06 2,18 2,14 2,13 2,27 2,19 2,16

Not: Statistiskt signifikanta gruppskillnader ar markerade med fet stil (p < .01). Tabellen innehéller medeltal for
kontinuerliga variabler och procentandelar fér kategoriska variabler.
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Bilaga 4. Enkat och foljebrev

v, Alands statistik- och .
ﬂE!E ulredningsbyré Brevnr sidnr

Enkiator: 1

23 1i1)
Datum Dmnr
26.03.2018 ASUE 2018/13
namn
adress

Tillitsstudie for Aland 2018

Basta mottagare,

Graden av #illir anvdnds som en mart pa ett socialt hallbart samhélle, Studier visar att en hag tillit
till medmanniskor kan ses som ett slags sodalt kapital som bidrar till sammanhalining i samhallet.
Dt har ar den férsta omfattande undersdkningen av hur det star till med tilliten i det aldndska
samhdllet. Fragorna &r utformade f5r att kunna jamféra resultaten med internationella studier och
for att kunna f8lja upp tilliten pa Aland i framtiden. studien gdrs pa uppdrag av
landskapsregeringen och genomfors av Alands statistik- och utredningsbyra {ASUBJ 1 samarbete
med Alands fredsinstitut.

[ &r en av de dirka 1 200 8ldnningar, som blivit slumpmassigt utvalda att svara pa fragorna. Varje
svar ar betydelsefullt for undersSkningens resultat och tillforlitlighet.

Swaren samlas in och behandlas endast av ASUB som fSljer statistiklagen for Aland (AFS 42/94)
samt ELs dataskyddsférordning (2016/6792). Uppgifterna hanteras med sekretess och anvands
enbart f&r den har undersSkningen. Resultaten publiceras s& att enskilda personer inte kan
identifieras. For lagar och riktlinjer gallande hanteringen av svarsuppgifter, se

http:/ Swewew. asub.axdsefom-asub/lagar-och-riktlinjer.

Resultaten redovisas i en rapport pa ASUB:s hemsida (www.asub.ax) under hdsten 2018.

Bland dem som swarar pa enkiten lottar vi ut 150 euro. Frageformuldret &r numrerat f5r att kunna
dra en vinnare bland dem som svarat och f&r att undvika onddiga péminnelser, Det tar drka 10—
20 minuter att svara pa fragorna.

Enkaten kan besvaras elektroniskt pa lanken: www.asub, ax/tillit
Ange da ditt personliga enkatnummer 1 i svarsrutan hdgst upp till hdger!

Annars fyller du i pappersenkaten och anvander det bifogade swarskuvertet.

The guestionnaire ix available in Englivh via Attpy A, aaub. ax/trust

Vanligen skicka in ditt svar senast onsdagen den 11 april 2018.

Fragor gillande undersSkningen besvaras av Sanna Roos, (tel. 25495) eller Katarina Fellman (tel.
25492) eller per e-post: sanna.roos@asub.ax och katarina.fellman@asub.ax.

Stort tack fér din medverkan!

Postadress: Telsfon: E-post
Fb 1187 +358 18 25 4907 info@asul ax
AN-22111 MARTEHAMMN, Aland www.asub.ax
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HEE! —— Tillitsstudie 2018
¥, utredningshyrd

Nedan stéller vi frdgor om dig och din kénsla av tillit. Kryssa i alternativet som bést passar dig. Viénligen fyll i
blanketten tydligt - svaren lises maskinelit, tack!

‘ FRAGOR OM DIG

1. Jagdr Okvinna Oman O kan inte svara/vill inte svara

2. Mitt fédelsedr

3. Jagdrfédd O piAland OidwvrigaFinland OiSverige [i6vriga Norden [ Gvriga virlden
4.Jagbor [ iMariechamn O pélandsbygden O iskirgirden

5. Hur ldnge har du bott pa Aland?

O Fédd hér, vistats perioder mindre &n 3 &r utanfor Aland (t.ex. studier)
O Fadd hr, har &tminstone en period bott sammanhangande mer dn 3 ar utanfar Aland
O Inflyttad, har bott har sammanhdngande mer 3n 3 &r

O Inflyttad, har bott hdr sammanhédngande mindre &n 3 dr

6. | mitt hushall bor vuxna och barn (under 18 &r)

(Fyll i antalet wuxna och barn under 18 ar som bor i ditt hushall.)

7. Min hogsta avslutade utbildning: O grundskola/folkskola/mellanskola
O yrkesskola/institut/gymnasium
O universitet/hégskola
O ingen/gar i grundskolan

8. Min nuvarande sysselsdttning: [ arbetstagare/tjansteman
Vilj din huvudsakliga sysselsittning dven

O arbetsgivare/foretagare/lantbrukare
om du r sjukskriven, & / & / “

O elev/studerande

O arbetslas

O pensionar

O farildra- eller vardledig/6vrigt hemarbete

O annat, vad?

9. Har du under de senaste 5 dren varit arbetslés sammanhdngande | minst 3 manader? O Ja
O Nej

[ Kan inte svara

10. Hur har enligt din mening din egen ekonomiska situation forindrats under de senaste 12 minaderna?
O Firbattrats

O Farblivit ungefr densamma

I O Férsamrats I
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11. Allt som allt, hur skulle du beskriva din nuvarande hilsa? O Mycket bra
O Bra
O Nagorlunda
O Délig
O Mycket dalig
O Kan inte svara

12. P3 det hela taget, hur n&jd &r du med ditt liv i stort nufértiden?
Vilj ett alternativ mellan 1 = Extremt missndjd och 10 = Extremt ndjd

Extremt missndjd Extremt ndjd
0 1 2 3 4 5 & 7 8 9 10
O O O 0 Q o O O o
TILLIT OCH TRYGGHET

13. Hur stort fértroende har du for det sétt pa vilket féljande institutioner och grupper skiter sitt arbete?

Varken stort

Mycket Ganska eller litet Ganska Mycket
stort fértroende  stort fortroende  fértroende litet fartroende litet fortroende
Regeringen pa Aland O O O O O
Polisen O O O O m}
Sjukvarden O O O O O
Det sociala trygghetssystemet (tex. O O O O O
dldreomsorg, sociala stéd)
Gransbevakningen O 0 O O 0
Lagtinget pa Aland O O O O O
Bankerna O O O O O
De fackliga organisationerna | d | | g
Tidningarna (i allmanhet) O O O O O
Radio och tv (i allmanhet) O O O O O
Utbildningssystemet O O O O O
Internationella storféretag O O a O a
Foretag verksamma pa Aland O O O O O
Kyrkliga samfund 0O O 0 0O 0
Domstolarna ] O O O O
Kemmunala beslutsfattare O O O O O
De politiska partierna 0O O 0O 0O O
Miljéorganisationer O 0 O O 0
Humanitdra organisationer O O O O O
Férsvarsmakten i Finland O O O O O
Finlands regering O O O O O
EU (Europeiska Unionen) O O O O O
O O O O O

MNATO (Mordatlantiska
férdragsorganisationen)
FN (Férenta Nationerna) O O O O O

L _
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14. Skulle du s&ga att man i allmdnhet kan lita pa de flesta minniskor eller att man inte kan vara nog férsiktig ndr

man har att géra med andra manniskor?

Vil ett alternativ mellan 0 = Man kan inte vara nog farsiktig och 10 = Man kan lita pd de flesta ménniskor

Man kar inte vara
nog forsiktig

,_
]
t
b

&) Q @] o C

(S}
o

15. Enligt din uppfattning, i vilken utstrickning kan du lita pi...

Litar fullstdndigt
dina familjemedlemmar? m|
maénniskor i det omrade dér du bor? O
manniskor du kdnner personligen? O

manniskor du traffar fér férsta gngen? O

16. Har du personligen ndgon att kontakta...

for hjdlp med hushalls- eller tradgdrdsarbete som du inte kan gdra sjalv?

Litar ganska
mycket

|
O

O
O

for hjdlp hemma om du dr sjuk och sdngliggande fér ngra dagar?

om du kdnner dig ledsen eller deprimerad och behdver ndgon att prata med?

for rad vid problem som handlar om familjen?

om du Gnskar sdllskap till en fest eller ndgot annat evenemang?

T B
Q o]
Litar varken
mycket eller lite
O
O
O
O
Ja
O
O
O
O
O

17. Om du gar ut ensam sent en kvall i omradet dir du bor, kinner du dig da...

O mycket trygg
O ganska trygg
[ ganska otrygg
OO mycket otrygg

[ Jag gar aldrig ut ensam sent pa kvéllarna

Man kan lita pd

de flesta
mdnniskor
5 10
0 o]
Litar gonska .o coee os
lite
O m}
O m}
O |
O O

Nej

oo

oo

18. P4 det hela taget, tror du att antalet brott p3 Aland har 6kat, minskat eller varit oférindrat de senaste 3

dren?

O Okat kraftigt

[ Okat nigot

O Varit oférandrat
O Minskat nigot
O Minskat kraftigt
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19. Skulle du siga att du tillhér en grupp som &r diskriminerad pa Aland?

O Ja, pa vilka grunder (t.ex. kén, etnisk tillhérighet)?

O Nej

O Kan inte sdga

POLITIK, SAMHALLE OCH DEMOKRATI

20. Hur intresserad &r du i allm&nhet av politik?

O Mycket intresserad
[0 Ganska intresserad
O Inte sdrskilt intresserad

O Inte alls intresserad

21. Har du under de senaste 12 ménaderna gjort nigot av foljande?

Utfart frivilligarbete i en ideell organisation eller forening? O
Anvant eller synliggjort kampanjmaterial, t.ex. en knapp, dekal eller dylikt? ©

Skrivit p& en medborgaradress eller -vddjan? [o)
Deltagit i en laglig demonstration? Q
Bojkottat, dvs. 1atit bli eller undvikit att kdpa vissa produkter? o]

22, Skulle du résta om det var ett allm&nt val imorgon? OJa

O Nej

00CF

co

Kan inte svara

O
O

O
O

O Vet intefkan inte svara

O Har ingen rdstratt

23. Allm&nt sett, hur ndjd 3r du med det sitt pa vilket demokratin fungerari :

Mycket najd

EU O
Finland O
Aland O
Den kommun dir du bor O

Ganska ndjd

oo

Varken ndjd Inte sarskilt
eller missndjd ndjd

O |

O O

O O

O O
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‘ NYHETER OCH MEDIA

24. Hur ofta brukar du ta del av féljande nyhetstjdnster?

Nyheter fran... Minst 5 dagar/vecka 1-4 dagar/vecka Mer saflan eller aldrig
lindska radio- och tv-kanaler O O O
finldndska radio- och tv-kanaler O O O
svenska radio- och tv-kanaler O O O
andra internationella radio- och tv-kanaler g g g
Minst 5 dagar/vecka 1-4 dogar/vecka Mer sillan eler aldrig
Nyheter fran...
aldndska tidningar O O O
finlindska tidningar O O O
svenska tidningar O O O
andra internationella tidningar O O O

25. Hur brukar du ta del av nyheterna?

Minst 5 dagar/vecke 14 dagar/vecka Mer stllan eler aldrig
Genom public service (tex. Sk, SVT, YLE) m| O O
Genom privata och kommersiella O O O
aktérer/mediehus
Genom medier utan ansvarig O O O
utgivare
AKTUELLA SAMHALLSFRAGOR

26. Anser du att Aland i fall av en militir konflikt mellan stormakterna &r sikrare eller osikrare
p.g.a. demilitariseringen?

[ Sédkrare
[ Osékrare
O Lika sdker/osaker

O Kan inte saga

27. Ménniskan kan kidnna samh&righet med olika omraden. | vilken man identifierar du dig eller upplever
samhdrighet med de nedan ndmnda? valj ett aiternativ mellan 1 = inte alls och 5 = Mycket starkt

Inte alls Mycket starkt

1 2 3 4 5
Aland O OO O O
Finland o oooao
Sverige OO0 o O
Norden O O ood
Europa och/eller EU OoOoO oo
Annat omrade O O O O O Viket?
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28. Hur mycket bekymrar féljande dig med tanke pa framtiden?

Inte alis Nagot Ritt mycket Mycket Kan inte

1 ditt eget eller din familjs liv & (2 ) () saga
Egen eller en ndrstdendes bruk av rusmedel O O O O O
Okade ekonomiska problem | | O
Vald i ndra relationer U U | i i
Mobbning i skolan eller pd arbetsplatsen O O O O O
Ensamhet d d O O O
En allvarlig sjukdom o o U o o
Datasakerhets- eller datandtsproblem pd internet O O O O O
Generellt pé Aland
Férsamrad socialservice O O O O O
Frsimrade halsovardstjanster . . g o o

. - O O O O O
Férsdmrad grundundervisning
Valdsbrott O O O O O
Férsvagade polistjdnster 0 0 O O O
Narkotikabruket O O O O O
Alkoholkonsumtionen O O O O O
Spelmissbruket O O O O O
Utanférskap O O O O O
Okad framlingsfientlighet O O O O O
Okad arbetslishet O O O O O
Okad stress i arbetslivet O O a O O
Okad psykisk ohélsa O O O O O
Férsvagad dlandsk sjilvstyrelse O O O O O
Internationellt
Exploatering av minniskor (t.ex. barnarbete,
trafficking, internetporr) O O O O O
Att tekniken tar Gver manniskans liv O O | O O
Sdkerheten i Osters]éregionen O O | O O
Ekonomisk kris O O O O O
Militira konflikter O O O O O
Politisk extremism a a a a a
Utbredd korruption O O O O O
Religidsa motsattningar O O a O O
Miljafrstoring u u U | |
Okat antal ménniskor pa flykt 0O 0O O O O
Férsvagad europeisk sammanhalining 0O 0O O O O
Omfattande sjukdomsepidemier 0 0 O 0 0
Risken f&r terrorattacker O O O O O
Annat, vad? O O O O O
Hér kan du skriva eventuella andra kommentarer:

|_ Tack for din medverkan! _I
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Slutnoterna

Kapitel 4.

i ANOVA: Welch's F;319= 14.76, p < .001, grundskola/folkskola/mellanskola: M = 6.17, SD = 2.26,
yrkesskola/institut/gymnasium: M = 6.42, SD = 2.22, universitet/hdgskola: M = 7.23, SD = 1.95.

iii Ttest: X2(1) = -3.47, p = .001, arbetslésa: M = 5.32, SD = 2.82; ej arbetslésa: M = 6.81, SD = 2.07.

iv Korstabulering: X2(20) = 49.40, p < .001.

v Korrelation: familjemedlemmar r = -.24, p < .001; kdnner personligen r =-.34, p < .001; bor i omradet r = -
.41, p <.001; traffar for forsta gangen r =-.47, p <.001.

vi ANOVA: Personligen: Welch's F;310= 6.67, p = .001, universitet/hogskola: M = 1.65, SD = .54;
yrkesskola/institut/gymnasium: M = 1.83, SD = .63. Forsta gangen: Welch's F;30, = 6.62, p =.002,
universitet/hogskola: M = 2.79, SD = .77; grundskola/folkskola/mellanskola: M =3.12, SD = .88.

vii T-test: X2(47) = 3.15, p =.003, arbetslésa: M = 1.66, SD = .87; ej arbetslésa: M = 1.25, SD = .53.

viii T-test: X2(49) = 2.85, p = .006, arbetslésa: M = 2.44, SD = .89; e] arbetslosa: M = 2.06, SD = .70.

i T-test: X2(625) = 2.78, p = .006, arbetsl6sa: M = 1.99, SD = .85; ej arbetslésa: M = 1.73, SD = .59.

X T-test: X2(48) = 3.05, p = .004, arbetslésa: M = 3.37, SD = 1.03; ej arbetslosa: M = 2.89, SD = .73.

xi Korstabulering: X2(1) = 7.71, p = .005. Observera att svarsalternativet inte har ett signifikant samband
med mellanmansklig tillit (kapitel 4).

xi Korstabulering: X2(1) = 8.46, p = .004.

xiil Korstabulering: X2(1) = 14.57, p < .001; X2(1) = 22.70, p < .001; X%(1) = 7.28, p = .007; X2(1) = 8.46, p =
.004; X(1) = 8.17, p = .004.

xiv Korstabulering: X2(2) = 10.10, p = .006. Observera att svarsalternativet inte har ett signifikant samband
med mellanmansklig tillit (kapitel 4).

w T-test: ¢(576) = 7.93, p < .001.

xi Korstabulering: X2(4) = 84.69, p < .001.

xii ANOVA: Welch’s Fj 164 = 29.99, p < .001.

it ANOVA: utbildning Welch'’s F;275 = 6.20, p = .002.

xix Korrelation: r=-.26, p < .001.

xx T-test: t(570) =-2.61, p =.009.
xi ANOVA: Welch’s Fy 324 = 14.07, p < .001.
xii Korstabulering: X2(6) = 23.10, p =.001.

xdii Korrelation: r = .-.23, p <.001, diskriminerade M = 5.9, SD = 2.6 ej diskriminerade M = 6.7, SD = 2.1.

xiv Korrelationerna varierade mellan r =-.11 och r = -.30. Endast punkten for internationella storféretag var
statistiskt icke-signifikant.

xv T-Test: Regeringen pa Aland: t(668) = -3.55, p <.001, kvinnor: M = 3.05, SD = .98; man: M =3.33,SD =
1.04; de fackliga organisationerna: t(617) = -3.39, p = .001, kvinnor: M = 2.83, SD = .81; man: M =3.08, SD =
1.03; tidningarna: t(667) = -3.34, p = .001, kvinnor: M = 2.58, SD = .80; man: M = 2.81, SD = .93; kyrkliga
samfund: t(659) = -5.05, p < .001, kvinnor: M = 2.65, SD = .89; man: M = 3.03, SD = 1.05; kommunala
beslutsfattare: t(663) = -2.63, p =.009, kvinnor: M =2.99, SD = .89; man: M = 3.17, SD = .94; de politiska
partierna: t(663) = -3.57, p <.001, kvinnor: M = 3.24, SD = .84; man: M = 3.47, SD = .86;
miljoorganisationer: t(662) = -6.34, p <.001, kvinnor: M = 2.58, SD = .89; man: M = 3.05, SD = 1.03;
humanitdra organisationer: t(653) = -3.59, p < .001, kvinnor: M = 2.50, SD = .83; man: M = 2.74, SD = .90;
Finlands regering: t(659) = -2.99, p = .003, kvinnor: M = 2.88, SD = .95; madn: M = 3.11, SD = 1.06; EU: t(650)
=-3.24, p =.001, kvinnor: M =2.92, SD =.93; man: M =3.17, SD = 1.08; FN: t(656) = -3.25, p =.001,
kvinnor: M =2.63, SD = .86; man: M = 2.86, SD = .96.

xvi ANOVA: Alandska foretag: Welch's Fs 30 = 6.45, p < .001, 16-29 ar: M = 2.13, SD = .66; 50 &r och ildre:
M =2.40-2.58, SD = .68-.75; humanitdra organisationer: Fsgss= 13.07, p =.004, 16-29 ar: M =2.44, 5D =
.81; 6069 ar: M =2.85, SD = .94.

xviit ANOVA: Regeringen pa Aland: Welch’s F 134 = 16.14, p < .001, skirgarden: M = 3.76, SD = .98;
landsbygden: M = 3.30, SD = 1.05; Mariehamn M = 3.00, SD = .95; lagtinget: F,,665 = 9.68, p <.001,
skargarden: M = 3.48, SD = 1.00; landsbygden: M = 3.11, SD = .91; Mariehamn: M =2.92, SD = .88;
miljdorganisationer: Fz661=7.59, p = .001, skargarden: M = 3.26, SD = 1.13; Mariehamn: M = 2.70, SD = .93.
it T_test: Regeringen pa Aland: t(619) = 5.84, p < .001, fodda p& Aland: M = 3.37, SD = 1.02; fédda utanfor
Aland: M =2.92, SD = .95; lagtinget: t(662) = 3.50, p < .001, fédda pa Aland: M = 3.14, SD = .91; fodda
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utanfor Aland: M = 2.89, SD = .89; miljdorganisationer: t(658) = 2.89, p = .004, fédda pa Aland: M = 2.91,
SD =1.01; fédda utanfor Aland: M = 2.68, SD = .95; férsvarsmakten: t(654) = 3.30, p =.001, fodda pa Aland:
M =2.49, SD = .90; fodda utanfor Aland: M = 2.25, SD = .87.

xix ANOVA: polisen: Welch’s F300=5.30, p =.005, M = 2.22, SD = .94, respektive M = 1.92, SD =.75; det
sociala trygghetssystemet: F;660= 6.35, p =.002, M = 2.66, SD = .96, respektive M = 2.48, SD = .91;
utbildningssystemet: F,656 = 5.74, p = .003, M = 2.60, SD = .84, respektive M = 2.31, SD = .89; domstolarna:
Fy653=5.98, p =.001, M = 2.61, SD = .92, respektive M = 2.27, SD = .86; humanitdra organisationer: F 645 =
5.02, p=.007, M =2.78, SD = .91, respektive M = 2.49, SD = .90.

xx T-test: sjukvarden: t(47) = 2.79, p = .008, arbetslésa: M = 2.68, SD = 1.21; ej arbetslosa: M = 2.16, SD =
.86; regeringen i Finland: ej arbetslésa: M = 3.03, SD = 1.00; arbetslosa: M = 2.55, SD = 1.07.
wiKorstabulering: regeringen pa Aland X2(8) = 23.45, p = .003, polisen X(8) = 20.50, p = .009, sjukvarden
X%(8) =29.04, p < .001, det sociala trygghetssystemet X2(8) = 29.64, p < .001, bankerna X%(8) =33.71, p <
.001, radio och tv X2(8) = 28.68, p < .001, utbildningssystemet X2(8) = 23.19, p = .003, internationella
storforetag X3(8) = 34.78, p < .001, foretag verksamma pa Aland X2(8) = 29.76, p < .001, kyrkliga samfund
X%(8) = 28.59, p <.001, de politiska partierna X?(8) = 22.31, p =.004, miljéorganisationer X(8) = 23.62, p =
.003, forsvarsmakten i Finland X2(8) = 24.65, p =.002, EU X2(8) = 26.57, p =.001 och FN X%(8) =27.49,p =
.001.

xxiit ANOVA: sjdlvskattad halsa F3 63 = 13.27, p <.001, mycket bra: M =7.42, SD = 2.09; bra: M = 6.80, SD =
2.05; nagorlunda: M = 6.29, SD = 2.07; dalig eller mycket dalig: M = 4.99, SD = 2.70. Korrelation: ndjdhet
med livet r = .32

it ANOVA: familjemedlemmar Welch's F3 105 = 6.94, p < .001, méanniskor i bostadsomradet Welch’s F3 105 =
5.39, p <.001, kdnner personligen F3 3= 5.60, p =.001.

xxiv Korrelation: familjemedlemmar r = -.32, p < .001; manniskor i bostadsomradet r = -.25, p < .001, kdnner
personligen r = -.21, p < .001; traffar for forsta gangen r =-.14, p < .001.

xxv Korstabulering: sjalvskattad halsa X2(3) = 16.98, p =.001; X3(1) = 26.09, p < .001; X%(1) = 27.13, p <.001;
X2(1) = 26.38, p <.001; X3(1) = 30.55, p < .001. Korrelation (n6jdhet med livet): hushallsarbete r =-.14, p <
.001; sjuk r =-.19, p <.001; ledsen r =-.24, p < .001; problem med familjen r =-.27, p < .001; séallskap r = -
.24, p <.001.

xxvi ANOVA: hilsa Welch’s F397=97.44, p <.001; korrelation: nojdhet r =-.21, p < .001.

xviit ANOVA: polisen Welch’s F3 105 = 8.01, p < .001; sjukvarden Welch's F3112=7.81, p < .001; det sociala
trygghetssystemet F310s=7.82, p < .001; bankerna Welch’s F5 10s= 7.28, p < .001; utbildningssystemet Fs g7
= 8.41, p < .001; internationella storforetag: Fs 652 = 6.93, p < .001; foretag verksamma pa Aland Welch’s
F3,106 = 10.59, p < .001; domstolarna F3 655 = 5.95, p =.001; humanitdra organisationer F3 6= 5.53, p =.001;
EU Welch’s F3,1og = 652, p< .001.

xxviii Korrelation: polisen r =-.20, p < .001; det sociala trygghetssystemet r = -.20, p < .001; bankerna r = -
.21, p <.001; domstolarna r =-.20, p < .001.

Kapitel 5.
xix T-test: t(668) = 4.62, p < .001.
xl T-test: Finland: t(1922) = -5.26, p < .001; Sverige: t(1546) = -4.54, p < .001.

i ANOVA: Fz650 = 19.40, p < .001.

i Korstabulering: X2(1) = 7.63, p = .006.

il Korstabulering: X2(5) = 22.04, p = .001.

xliv Korstabulering: X2(10) = 27.61, p = .002.

xIv Korstabulering: Frivilligarbete X2(1) = 9.08, p = .003; medborgaradress X?(1) = 11.62, p = .001.

xvi Korstabulering: X2(1) = 10.65, p =.001.

xIvii Korstabulering: X2(2) =9.91, p = .007.

xIviii Korstabulering: X2(2) = 18.88, p < .001.

xlix Korstabulering: X2(1) = 11.62, p = .001.

I Korstabulering: X2(1) = 7.82, p = .005.

li Korstabulering: X2(2) = 20.14, p < .001.

li Korstabulering: X2(1) = 24.25, p < .001.

liii Korrelationerna varierade mellan r = -.20 (Finland) och r = -.28 (Aland), p < .001.

liv T-test: EU t(634) = -3.92, p < .001, kvinnor M = 2.81, SD = .89, mian M = 3.11, SD = 1.11; Aland: t(630) =-
3.27, p =.001, kvinnor M =2.30, SD = .84, man M = 2.54, SD = 1.06. Svarsalternativen varierade fran
"Mycket n6jd’ (1) till ‘Inte alls néjd’ (5).

Iv Korstabulering: X(8) = 26.82, p = .001.

Ivi Korrelation (kommun): kommunala beslutsfattare r= .46, p < .001; de politiska partierna r= .44, p <
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.001; lagtinget pa Aland r= .43, p < .001. Korrelation (Aland): regeringen pa Aland r= .53, p < .001; lagtinget
pa Aland r= .53, p <.001. Korrelation (Finland): Finlands regering r = .54, p < .001; férsvarsmakten i Finland
r=.40, p <.001. . Korrelation (EU): EU r= .68, p <.001; FN r= .47, p < .001.

Ivii ANOVA: Fs650= 7.34, p < .001.

Wviii Korstabulering: X2(3) = 20.70, p < .001.

lix ANOVA: EU F3653 = 5.50, p = .001; Finland F3 51 = 12.97, p < .001; Aland Fs 5, = 4.35, p = .005; kommun
F354= 5.69, p = .001.

Ix Korrelation: Aland r=-.23, p < .001; kommun r=-.23, p < .001.

Kapitel 6.
i Korstabulering: X2(2) = 16.52, p < .001.

Ixii Korstabulering: X2(10) = 38.95, p < .001 och X?(10) = 34.26, p < .001.

Ixiii Korstabulering: X2(10) = 47.14, p < .001.

IXiv Korstabulering: X2(2) = 13.34, p < .001.

Ixv Korstabulering: X2(2) = 22.58, p < .001.

Ixvi Korstabulering: X2(2) = 23.10, p < .001 och X?(4) = 25.36, p < .001.

Ixvii Korstabulering: X2(4) = 34.29, p < .001, X2(4) = 14.87, p = .005 och X%(4) = 26.38, p < .001.

viii Korstabulering: X2(2) = 14.15, p = .001

ix Korstabulering: svenska radio- och tv-kanaler: X2(4) = 23.47, p < .001; dladndska tidningar: X2(4) = 19.05,

p =.001.
Ixx Korstabulering: X2(2) = 12.81, p < .001.

xd Korstabulering: X2(10) = 59.58, p < .001.

Ixxii Korstabulering: X2(10) = 39.08, p < .001. Observera att frekvenserna i dldersgrupperna blev fér 1dga for
att statistiskt sakerstalla resultatet.

Ixdiii Korstabulering: X2(4) = 61.50, p < .001.

v Korstabulering: X2(2) = 17.74, p < .001.

xxv Korstabulering: X2(4) = 38.68, p < .001.

boovi Korstabulering: X2(6) = 21.26, p = .002.
it Korrelation: r = .21, p < .001.

Kapitel 7.

boiii T_test: Miljéférstdring: t = 4.65, p < .001; kvinnor M = 3.08, SD = .87; man M = 2.77, SD = .89. Okat
antal méanniskor pa flykt: t = 4.89, p <.001; kvinnor M = 2.88, SD = .87; mdn M = 2.54, SD = .87.
Exploatering av manniskor: t = 7.37, p <.001; kvinnor M =2.91, SD = .90; man M = 2.39, SD = .88.

xix ANOVA: Miljoforstoring: Fsesa = 3.43, p = .01.

box Korrelation: r=-.27, p < .001.

xxi T-test: Eget liv t(614) = 3.19, p = .002; Vilfardsstaten t(593) = 5.16, p < .001; Sociala problem och
brottslighet t(604) = 4.27, p < .001; Psykisk stress t(596) = 7.48, p < .001; Okad utsatthet hos manniskor och
miljo t(571) = 5.20, p < .001; Konflikter och krissituationer t(568) = 5.04, p < .001.

booii T_test: ¢(569) = -3.18, p = .002, fédda pa Aland M = 2.39, SD = .69; fodda utanfér Aland M = 2.58, SD =
.65.

bodiit ANOVA: Fa,590= 6.33, p =.002, grundskola/folkskola/mellanskola M = 2.14, SD = .74,
yrkesskola/institut/gymnasium M = 2.27, SD = .76, universitet/hégskola M = 2.03, SD = .74.

boxiv T-test: t(561) = 3.35, p =.001.

xxv Korstabulering: Eget liv X2(28) = 51.38, p = .005; Vilfardsstat X2(18) = 49.36, p < .001.

boovi Korrelation: EU r = .20, p < .001; Finland r = .22, p < .001; Aland r = .24, p < .001; Den kommun d&r
man bor r =.24, p <.001.

boxvii Korrelation: r = -.24, p < .001.

boowviii Korrelation: Aland r=.24, p <.001; EU r = .22, p < .001.

Ixxxix Finland: t(642) = 3.23, p =.001, kvinnor M = 3.59, SD = 1.15; man M = 3.28, SD = 1.28.

xc T-test: t(658) = 8.27, p < .001, fodda pa Aland M = 4.58, SD = .80; fédda utanfor Aland M = 4.03, SD = .92.
xci T-test: Finland: t(546) = -2.70, p = .007, fédda pa Aland M = 3.33, SD = 1.15; fédda utanfér Aland M =
3.59, SD = 1.30; Europa/EU: t(543) = -2.98, p = .003, fodda pa Aland M = 2.92, SD = 1.03; fédda utanfor
Aland M = 3.18, SD = 1.13; annat: t(275) = 21.84, p < .001, fédda pa Aland M = 1.65, SD = 1.10; fédda
utanfér Aland M = 2.14, SD = 1.46.
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xcii ANOVA: Region: EU/Europa Fy635= 7.29, p = .001; annat land Welch’s F>,113= 15.22, p <.001; Utbildning:
Norden F;287=6.27, p = .002; Europa/EU Fy,628 = 5.62, p < .004.

xciii T_test: Aland t(47) =-3.31, p =.002, arbetslésa M = 3.83, SD = 1.15; ej arbetslésa M = 4.41, SD = .83;
Annat land t(21) = 20.94, p = .005, arbetslosa M = 2.90, SD = 1.56; e] arbetslésa M = 1.79, SD = 1.26.

xciv Korstabulering: X2(2) = 38.24, p < .001; X?(8) = 33.88, p <.001.

xv Korstabulering: X2(2) = 12.00, p = .002.

xvi ANOVA: Eget liv Welch’s F393=12.77, p <.001; Vélfardsstat F3s90 = 14.77, p < .001; Sociala problem och
brottslighet F3 505 = 3.99, p = .008, Psykisk stress F3ss3=12.56, p < .001; Konflikter och krissituationer F3s¢3=
9.04, p < .001.

xevii ANOVA: Norden F3628=6.12, p < .001; Europa/EU F3 628 = 6.34, p < .001.

xeviii Korrelation: Aland r = .20, p <.001; EU r = .22, p < .001.

Kapitel 8.
xcix Polisen (M = 2,04, SD = .88), sjukvarden (M = 2,10, SD = .99) och aldndska féretag (M = 2,13, SD = .66).
¢ Korrelation: r=.21, p <.001.
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